
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ 
વર્ષ  : 2023-2024 

માર્ષ દશષ ક 

આશાબેન ડી. રાજ્યરુ્રુ  

પ્રાચાયષ  

જિલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન 

િૂનાર્ઢ 

સંકલન  

ડૉ .ર્ીતા કે  .સેં િલીયા  

લેકચરર 

જિલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન  

િૂનાર્ઢ 

 જિલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ ભવન,િૂનાર્ઢ  
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અનુિમણણકા 

િમ વવર્ય સંશોધકનંુ નામ 
પૃષ્ઠ 
િમ 

1 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ તાલુકાની કાલવાણી પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 7 ના સામાજિક 
વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ "વાતાવરણની સજીવો પર અસરો" માટે CAI કાયષ િમની 
અસરકારકતા તપાસવી. 

અિય એચ. ર્ોરીયા 
 

6 

2 
‘છુ ટાં-છવાયાં જાહેરાત બોડષ  વરે્રે  લખાણને વાંચી સમજી શકતાં નથી’ (અધ્યયન 
નનષ્પવત ૪૦૯) 

બાબુભાઇ વાઢેર 
 

9 

3 
‘િૂનાર્ઢ  જિલ્લાની  કે શોદ  તાલુકાની  મઘરવાડા  પ્રાથવમક  શાળાના  ધોરણ ૪ (ચાર)ના 
ર્ણણત વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત M 406.11 રંુ્જાશના વ્યવહારૂ કોયડા ઉકેલના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા’ 

ધોક્રકયા ક્રકશોરભાઇ 
બી. 

 
11 

4 
‘ધોરણ ૭ ના વવદ્યાથીઓ સમાનાથી, વવરુધ્ધાથી   શબ્દો તેમિ વ્યાકરણનો ઉપયોર્ 
કરતા નથી’ 

ભરતભાઇ 
નંદાણણયા 

14 
 

5 
માળીયા તાલુકાની ખેરા પે.સે ની બુધેચા પ્રા.શાળા ના ધોરણ-૬ ના બાળકો રુ્િરાતી 
કાવ્ય કંઠસ્થ કરવામાં અરૂચી દાખવે છે. 

ઝણકાત ભરતભાઇ 
વી 

 
17 

6 
‘વવદ્યાથીઓ ભૌર્ોશલક પક્રરસ્થસ્થતીનો પક્રરચય કે  સ્થળભાન કરાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે 
છે’ 

ભરતભાઇ ચાવડા 
 

19 

7 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ તાલુકાની ભૂતડી કાદી સીમ પ્રાથવમક શાળામાં “ધોરણ ૬ 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 605 ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

ભાવેશકુ માર બી. 
સોંદરવા 22 

8 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ તાલુકાની ચોકલી પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 6 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત ધોરણ6નીક્રહન્દી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત કાયષ િમની 

સંરચના અને અસરકારકતા 

ડૉ.ભાવનાબેન એસ. 
ચૌહાણ 25 

9 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની મેં દરડા તાલુકાની નાની ખોક્રડયાર પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 7, 
સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 7.18 ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

ચૌહાણ ક્રદપાલી 28 

10 
શાળાના ધોરણ 6 થી 8 ના વવદ્યાથીઓ નકશામાં સ્થળો દશાવવામાં મુશે્કલી 
અનુભવે છે 

શશતલ 
જી.ચોટલીયા 31 

11 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ તાલુકાની ભુતળીકાદી સીમ પ્રાથવમક શાળામાં “ધોરણ ૬ 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત ૬૦૩ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

ધુ્રવત થાનકી 33 

12 
‘િૂનાર્ઢ જિલ્લાની ભેસાણ તાલુકાની સાંકરોળા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ સાતના 
વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 706 ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા’ 

વ્યાસ ક્રદપ્તી બી. 36 
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13 
‘િૂનાર્ઢ જિલ્લાના કે શોદ તાલુકાની ઈસરા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ-7ના ક્રહન્દી 
વવર્યની ધ્યયન નનષ્પત્તિ H721ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા’ 

ડૉ.પરે શકુ માર 
એમ.ર્ામી 

 
39 

14 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માળીયા હાટીના તાલુકાની ભંડુ રી પે સેન્ટર  શાળાના ધોરણ :૪ 
રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G409 ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા 

હરે શભાઈ એન 
વાળા 43 

15 
શ્રી કુ માર પ્રાથવમક શાળાનાં ધોરણ ૫/૬ નાં વવદ્યાથીઓ નાણા (પૈસા/રૂવપયા) ની 
ર્ાણણવતક કૌશલ્યમાં નબળાઈ ધરાવે છે 

ડો. સુરે શકુ માર એન. 
વઘેરા 46 

16 

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ તાલુકાની કોયલાણા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 6 ના સામાજિક 
વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ "ચાલો, ઈવતહાસ જાણીએ" માટે પરંપરાર્ત પદ્ધવત અને G-
Shala (E-content) દ્વારા શશક્ષણની અસરકારકતા તપાસવી 
 

િલ્પા આર. ભૂત 48 

17 
 
ધોરણ 7 વવદ્યાથીઓને વવજ્ઞાન વવર્યમાં પાચનતંત્ર સમજાવવા Alternative 
Teaching Technique પદ્ધવતની અસરકારકતા અંરે્ ચકાસણી 

િયદે વભાઈ 
ક્રદલીપકુ માર ભટ્ટ 

 
51 

18 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માળીયા હાટીના તાલુકાની કુ કસવાડા પે. સેન્ટર  શાળાના ધોરણ :૮ 
સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત SS704 ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 

ચાંડે રા કાનજીભાઈ 
સરમણભાઈ 53 

19 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની ભેસાણ તાલુકાની પી.એમ.શ્રી સ.વ.પ.જીન પ્લોટ પે સે.પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ ૭  રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G-૭૧૫ મુદ્દાઓ પરથી સ્વતંત્ર 
લેખનના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 

 57 

20 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વંથલી તાલુકાની શ્રી શાપુર પે સેન્ટર શાળાના ધોરણ 6ના ર્ણણત 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત - કરોડ સુધીની સંખ્યાઓ સમિે તેમિ વાચન અને લેખન કરે . 
( M619.5 ) ના સરળીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 

કૃણાલકુ માર 
િયંવતલાલ 
મારવણણયા 

61 

21 
ધોરણ સાતમા સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યના સ્વાધ્યાય માટે સ્વ-અધ્યયન પ્રયુસ્થિ અને 
વકષ કાડષ  સાક્રહત્યની અસરકારકતા 

ર્રચર લીલા આર. 64 

22 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની  માત્તળયા હાટીના તાલુકાની શ્રી જામવાળી પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 
6ના ક્રહન્દી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત H624ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા 

સંધ્યા વી. મેવાડા 
68 

23 
EV412 :-  સાઈનબોડષ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ- શસક્કા), રે લે્વ ક્રટક્રકટ, સમયપત્રક માક્રહતી નો 
ઉપયોર્ ના સરલીકરણ  કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 

કંચનબેન વી. 
મોકરીયા 71 

24 
ધોરણ – 4 ના સૌની આસપાસ વવર્યની અદ્યયન નનષ્પવત EV4.04 અંતર્ષ ત િન્મ, લગ્ન 
અને સ્થળાંતરને કારણે માનવકુ ટુ ં બમાં થતા ફે રફારોને સમજાવવાના સરલીકરણ 
કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 

પરસાણીયા પલ્લવી 
િે. 75 

25 
શ્રી મોટી ધણેિ પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ છના રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 
G656ના અમલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 

પ્રવવણકુ માર જી. 
પીક્રઠયા 78 
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26 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ તાલુકાની ખલીલપુર પ્રાથવમક શાળાનાં ધોરણ-7નાં 
રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G - 719 ‘વવરામત્તચહ્નો’નાં સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 

ડૉ. સરોિ બી. 
સભાડ 81 

27 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માત્તળયા હાક્રટના તાલુકાની કેરાળા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ - ૬  
સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત ૬.૦૯  ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

શશલ્પાબેન 
કણસાર્રા 84 

28 
તોરણીયા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ -૬ ના વવદ્યાથીઓને સંસૃ્કત વવર્યમાં પડતી 
મુશે્કલીઓ 

ડૉ.સુરે શકુ માર જી. 
મેવાડા 88 

29 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વવસાવદર તાલુકાની મોટી પપિંડાખાઈ પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 6 ના 
સામાજિક વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ "આપણંુ ઘર પૃથ્વી " માટે CAI કાયષ િમની 
અસરકારકતા તપાસવી 

િર્દીશકુ માર કે . 
સોલંકી 90 

30 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ તાલુકાની શ્રી રાિ મહેલ પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ ૮ વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત વવર્ય રુ્િરાતી - ૮.૧૬ ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા 

ડો. ક્રદનેશ એમ. 
ર્ોહેલ 93 

31 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ તાલુકાની શ્રી કુ માર પ્રાથવમક શાળા-વડાલના ધોરણ ૫/૬ 
નાં ર્ણણત વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત નાણાં (પૈસા/રૂવપયા)ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 

ડો. સુરે શકુ માર  એન. 
વઘેરા 

97 

32 
   EV412 :-  સાઈનબોડષ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ- શસક્કા), રે લે્વ ક્રટક્રકટ, સમયપત્રક માક્રહતી નો 

ઉપયોર્ ના સરલીકરણ  કાયષ િમની સંરચના અને અસરકારકતા 
કંચનબેન વી. 

મોકરીયા 
 

101 

33 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ તાલુકાની ભુતળીકાદી સીમ પ્રાથવમક શાળામાં “ધોરણ ૬ 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત ૬૦૩ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

ધુ્રવત થાનકી 105 

34 
સાતમા ધોરણના રુ્િરાતી વ્યાકરણના એકમ વવશેર્ માટે PPT કાયષ િમની સંરચના અને 
તેની અસરકારકતા 

ડૉ. રચના. એચ. 
મોરાર 108 

35 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માત્તળયા (હાટીના) તાલુકાની શ્રી આછીદ્રા પ્રા.શાળાના ધોરણ ૮ –
રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પત્તિ ૮૧૯ ના સરલીકરણ માટે સંશોધન એહે વાલ 

ડૉ. ભીમસીભાઈ 
એચ. વાળા 

110 

36 
માળીયા તાલુકાની ચોરવાડ કન્યા પ્રાથવમક શાળાની ધોરણ-૭ની સામાજિક વવજ્ઞાનની 
અધ્યયન નનષ્પવત ૭૨૫ નાં સરલીકરણ પધ્ધવતની સંરચના અને અસરકારકતાનો 
અભ્યાસ 

બારડ અજિનભાઇ 
એમ 114 

37 
િુનાર્ઢ જિલ્લાના માંર્રોળ તાલુકાની શ્રી સામરડા પ્રાત્તથમક શાળાના ધોરણ ૬  ના 
બાળકો રુ્િરાતના જિલ્લા અને ભારતની રાિધાની રાિયના નામ યાદ રાખવામા મુશે્કલી 
અનુભવે છે 

રાકે શભાઇ કે . કાથડ 
 

115 

38 
માળીયા તાલુકાની વવસણવેલ પ્રાથવમક શાળાની ધોરણ-૭ની સામાજિક વવજ્ઞાનની 
અધ્યયન નનષ્પવત ૭.૦૬ના પયાવરણના પ્રદૂર્ણ માટે િવાબદાર પક્રરબળોનંુ વવશે્લર્ણ 
કરે  છે અને રોકવા માટેના પર્લાઓ જાણે છે 

જોટવા ધાનાભાઈ 
આર 116 
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39 
િૂનાર્ઢ તાલુકાની શ્રી વધાવી પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 7 રુ્િરાતી  વવર્યની અધ્યયન 
નનષ્પવત ‘G617 – જબલ, રીસીપ્ટ, રે પર, જાહેરાત, વરે્રે  આપેલી માક્રહતીને સમિે અને 
ઉપયોર્ કરે  છે, 

પંડ્યા િલ્પા 
યોરે્શભાઈ 

 
117 

40 
વવદ્યાથીઓ રુ્િરાતી વ્યાકરણના તાસમાં જોડાય છે પરંતુ સંત્તધ, સમાસ અલંકાર 
એકમમાં નબળા છે તથા ઓળખવામાં ભૂલો કરે  છે 

ડૉ. હરદે વભાઇ રામ 121 

41 
ધોરણ ૬ ના વવદ્યાથીઓ પૃથ્વીના ર્ોળાને વવિના નકશા પર અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધુ્રવો, વૃતો, 
આવરણો તેમિ ભારતના પાડોશી દે શો, રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદે શો દશાવવામાં 
મુશે્કલી અનુભવે છે 

શશલ્પાબેન એ. 
કારે થા 123 

42 
આપેલા અપૂણાંક ના સમઅપૂણાંક આપે છે. અને અપૂણાંક ના સરવાળા બાદબાકી આપે 
છે 

ડૉ. ક્રકરણ બેન જી. 
જોર્ી 125 

43 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વવસાવદર તાલુકાની નાનાકોટડા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ સાતના 
વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 706ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા 

ધમેશ પી.સેલારકા 129 

44 
ઉમરાળા પ્લોટ પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 8 ના વવદ્યાથીઓ વવજ્ઞાનની આકૃવતઓ 
ચોકસાઈપૂવષ ક દોરતા નથી હેમત મકવાણા 132 

45 
M0905 ના ભૌવમવતક સંક્લ્પ્નાઓના  સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા વૈષ્નવ મીરા એસ. 133 

46 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની મેં દરડા તાલુકાની માલણકા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ ૭ વવજ્ઞાન 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પતી- માપન અને ર્ણન કરે  છે.(એસ.સી. ૭૦૮) ના સરળીકરણ 
કાયષ િમનીસરંચના અને અસરકારકતા 

ભરત િે. પાઠક 136 

47 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની   મેં દરડા તાલુકાની શ્રી ત્તચરોડા પ્રા.શાળાના ધોરણ 7  ના વવદ્યાથીઓ 
સામાજીક સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પતી- વવવવધ બજારો વચે્ચનો 
તફાવત સમિે  છે 

ક્રકશોરકુ માર એન. 
મકવાણા 139 

48 
'ધોરણ ૭ ના વવદ્યાથીઓ વવજ્ઞાન વવર્યમાં વવદુ્યતપ્રવાહ અને તેની અસરો એકમ 
સમિવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 

વનરાિભાઇ એ. 
ડોક્રડયા 141 

49 
સાતમા ધોરણના સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યના "વાતાવરણની સજીવો પર અસર'' એકમના 
અધ્યાપન માટે વવક્રડયો કાયષ િમની અસરકારકતા િયશ્રી આર. ડાંર્ર 143 
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• પ્રાસ્તાવવક :  

 સર્જ ન અને ઉત્ક્રાંતિન ું  ઉતૃ્કષ્ટ ફળ એ માનવજાિ છે. પ્રાણીઓને િેમના 
ઉચ્ચસ્તર તવકસીિ જ્ઞાનિું ત્ર એ િેમની સું જ્ઞાઓ અને અવાર્ને તવકસાવવાની 
શકકિ પ્રદાન કરી પકરણામ િેના વ્યવહારોમાં તવચારોમાં આદાન-પ્રદાન અને િેઓની 
સમસ્યાઓન ું  અવલોકન અને અન ભવો િથા તવચારોને નોંધવાન ું  શકય બન્ ું  છે. 
સમસ્યા ઉકેલ વર્ષો રૂ્ની પ્રવૃત્તિ છે. ઈલેકટ્ર ોનનક પ્રય કકિનો તવકાસ આ પ્રવૃત્તિના 
આવેગને વધાયો છે. પ્રવજ િમાન ય ગ કમૂ્પ્યટ્રનો ય ગ છે. અવકાશી માકહિી 
ટે્ક્નોલૉજી અને પ્રકાશનથી ગ્રાકફકસ સ ધી કમૂ્પ્યટ્ર દ્વારા માનવે હરણફાળ પ્રગતિ 
સાધી છે. િું ત્રજ્ઞાનનો આશ્ચયજ ર્નક તવસ્ફોટ્ થઈ રહયો છે. િેથી શશક્ષણ કે્ષતે્ર 
જોડાયેલી વ્યકકિઓ માટે્ કમૂ્પ્યટ્ર સભાનિા અનનવાયજ  થઈ પડે  છે. રાષ્ટર નો 
તવકાસ અને પ્રગતિ ગ ણવિા પર આધારીિ હોય છે. શૈક્ષણણક ગ ણવિા વધારવા 
કમૂ્પ્યટ્ર સેવાઓ રે્મકે ઈન્ટરનેટ્, ઈ-મેલ, ઈ-લર્નિગ દ્વારા શશક્ષણનો વ્યાપ 
ઉિરોિર વધિો રહયો છે. ત્યારે  કમૂ્પ્યટ્ર તવર્ષયક જ્ઞાન એ માકહિીનો અતવરિ 
સ્ત્રોિ બની શકે છે. કમૂ્પ્યટ્રના ઉપયોગથી મ શે્કલીર્નક સું શોધન યોર્નાઓને 
વ્યવહારુ બનાવી છે. આમ, આધ નનક ય ગમાં કમૂ્પ્યટ્ર એ ખ બ ર્ ઉપયોગી 
સું શોધન ઉપકરણ બન્ ું  છે. મ ખ્યતે્વ સામાજર્ક તવજ્ઞાનના એકમો પાઠયપ સ્તકમાં 
આપેલ ત્તચત્રો, નકશાઓ અને આકૃત્તિઓ દ્વારા શીખવવામાં આવે છે. રે્થી 
ઘણીવાર તવદ્યાથીઓના મનમાં સું કલ્પના સ્પષ્ટ થિી નથી. સામાજર્ક તવજ્ઞાન 
તવર્ષયન ું  શશક્ષણ મહદઅું શે અમૂિજ  રીિે થિ ું  હોય છે. તવદ્યાથીઓ આ તવર્ષયન ું  
તવર્ષયવસ્ત  સામાન્ રીિે ગોખિા જોવા મળે છે. િેથી આ તવર્ષય પ્રતે્ય એક પ્રકારની 
અરુત્તચ પણ જોવા મળે છે. પ્રયોર્કે આના ઉકેલ માટે્ િથા શશક્ષણમાં નાતવન્ 
આવે િેવા શ ભ આશયથી કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન પદ્ઘતિથી સામાજર્ક 
તવજ્ઞાન તવર્ષયનાં ‘સજીવો પર વાિાવરણની અસરો' એકમન ું  અધ્યાપન કરવા 
તવચાય ું  હિ ું . અને પ્રસ્ત િ અભ્યાસ હાથ ધરે લો હિો. 

• સંશોધનના હેતુ:  

પ્રસ્ત િ સું શોધનના હેિ ઓ નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧) ધોરણ સાિના તવદ્યાથીઓને વધ માં વધ  ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી 
શૈક્ષણણક  શસજિમાં વધારો કરવો. 

(૨) તવદ્યાથીઓને તવર્ષય વસ્ત ની તવર્ષય વસ્ત ની સું કલ્પના સ્પષ્ટ કરવી. 

(૩) પ્રયોર્ક રત્તચિ શૈક્ષણણક કાયજ ક્રમની અસરકારકિા તવદ્યાથીઓની 
શૈક્ષણણક શસજિના  સું દભજ માં ચકાસવી. 

1 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ તાલુકાની 
કાલવાણી પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ 7 ના સામાજિક 
વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ 
"વાતાવરણની સજીવો પર અસરો" 
માટે CAI કાયષ િમની અસરકારકતા 
તપાસવી. 

સંશોધકનંુ નામ :  અિય એચ. 
ર્ોરીયા 

શાળાનંુ નામ  : કાલવાણી પ્રાથવમક 
શાળા 

ક્લસ્ટર-તાલુકો : મેસવાણ, કે શોદ 
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(૪) GAS, NASS ના આધારે  જાણેલ અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરવામાં મ શે્કલીના  સું ભતવિ કારણો જાણવા. 

(૫) આ એકમના કકઠન બબિદ ઓ જાણે િેની ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી સરળ  બનાવવા. 

(૬)  તવદ્યાથીઓને સામાજર્ક તવર્ષયમાં ટે્કનોલોજીના ઉપયોગ દ્વારા વધારે  રસથી  અભ્યાસ લેિા કરવા. 

(૭) સમયનો સદ ઉપયોગ કરીએ વધારે  દ્રઢીકરણ કરાવવ ું . 

• સંશોધનના ઉત્કલ્પના : 
 પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન માટે્ સું શોધક નીચે મ ર્બની શૂન્ ઉત્કલ્પના રચે છે. “સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના ''વાિાવરણની 
સજીવો પર અસરો'' એકમના પ્રયોગ માટે્ કથન પધ્ધતિ અને CAI દ્વારા શશક્ષણ પધ્ધતિના શસજદ્ઘ કસોટ્ી પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ 
સાથજ ક િફાવિ નહી હોય. 
 

• પદ્ધવત : 

i. અભ્યાસની કાયષ  યોિના  

ક્રમ સમયગાળો 
પિતિ,પ્રતવત્તધ (innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો તવર્ષયવસ્ત ના મ દ્દા 

1 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર વાિાવરણન ું  નનમાણ 

2 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર હવામાન,આબોહવા,િાપમાન 

3 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ક દરિી વનસ્પતિ અને પ્રાણીસૃશષ્ટ 

4 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ઘાસના મેદાનો 

5 60 તમનનટ્ પ્રથમ શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 
6 45 તમનનટ્ CAI પધ્ધતિ દ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર વાિાવરણન ું  નનમાણ 
7 45 તમનનટ્ CAI પધ્ધતિ દ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર હવામાન,આબોહવા,િાપમાન 
8 45 તમનનટ્ CAI પધ્ધતિ દ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ક દરિી વનસ્પતિ અને પ્રાણીસૃશષ્ટ 
9 45 તમનનટ્ CAI પધ્ધતિ દ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ઘાસના મેદાનો 
10 60 તમનનટ્ ઉિર શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 

 

ii. નમૂનો :  
 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં નમૂના પસું દગી િરીકે કાલવાણી પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ ૭ના ૧પ તવદ્યાથીઓ લેવામાં આવ્યા હિા. 

iii. ઉપકરણ :  
આ પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં બે ઉપકરણનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. 

૧. પ્રયોર્ક નનર્મિિ કસોટ્ી. 
ર. કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ. 
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iv. સંશોધન કે્ષત્ર: 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમનો વગજ  અધ્યાપનમાં તવનનયોગ અને િેની અસરકારકિા ચકાસવાને 
લગિ ું  હોય, િેન ું  કે્ષત્ર અધ્યયન અધ્યાપન પ્રકક્રયા અને શૈક્ષણણક ટે્કનૉલોજર્ હિ ું . 

v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :  
 પ્રસ્ત િ સું શોધન અભ્યાસમાં પ્રયોગપાત્રોને પ્રયોર્ક નનર્મિિ શસજદ્ઘકસોટ્ી આપી હિી. આ કસોટ્ી પરના તવદ્યાથીઓના પ્રાપ્તાંકો 
શસજદ્ઘ પ્રાપ્તાંકો ગણવામાં આવ્યા હિાં. માટે્ પસું કદિ પૃથક્કરણ પ્રતવત્તધ સું ખ્યાત્મક હિી. માકહિીન ું  પૃથક્કરણ 'ટ્ી'-કસોટ્ી દ્વારા કરવામાં 
આવ્ય ું  હિ ું .  

vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ :  
 કોઈપણ સું શોધન હેિ પૂણજ  હોય છે. આથી કોઈપણ અભ્યાસના હેિ ઓ પકરપૂણજ  થયા છે કે કેમ િે જાણવા માટે્ પ્રાપ્ત માકહિીન ું  
પૃથક્કરણ અને અથજ ઘટ્ન કરવ ું  ર્રૂરી બને છે. પ્રસ્ત િ અભ્યાસનો મ ખ્ય હેિ  કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન 
કાયજ ની અસરકારકિા ચકાસવાનો હિો.  
 પ્રાપ્ત માકહિીન ું  પૃથક્કરણ અને અથજ ધટ્ન પ્રયોગ અને પ ન:પ્રયોગ દ્વારા રચેલી ઉત્કલ્પના સું દભે પ્રાપ્ત 'ટ્ી'-મૂલ્ય અને િેની 
સાથજ કિા કક્ષાને આધારે  કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

• પક્રરણામો/તારણો :  
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં માકહિીનાં અથજ ઘટ્નના આધારે  પ્રયોગની અર્માયશમાં પ્રાપ્ત થયેલાં િારણો આ પ્રમાણે હિાં. 
 ૧. કથન પધ્ધતિના ક લ પાત્રો પર શસજદ્ઘ કસોટ્ીની અસરકારકિા CAI પધ્ધતિના ક લ પાત્રો પરની શસજદ્ઘના સું દભે ઊું ચી જોવા 
મળી હિી. 
 ૨. કસોટ્ી પર મેળવેલ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી કથન પધ્ધિી અને CAI પધ્ધિીની સરાસરી 17.53 અને 19.13 હિી. પ ન:પ્રયોગ વખિે 
તવર્ષમિાન ું  મ લ્ય અન ક્રમે 456 અને 916 હિ ું . અહીં કહી શકાય કે તવર્ષમિાન ું  મૂલ્ય ધન હોવાથી કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમની 
અસરકારિા ઊું ચી જોવા મળી હિી. 
 ૩. સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના ''વાિાવરણની સજીવો પર અસરો'' એકમના અધ્યાપન માટે્ પરું પરાગિ પદ્ઘતિ કરિા કમૂ્પ્યટ્ર 
સહાત્તયિ અધ્યાપન પદ્ઘતિ શૈક્ષણણક શસજદ્ઘના સું દભજ માં વધારે  અસરકારક રહી હિી. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસના શૈક્ષણણક ફશલિાથો નીચે મ ર્બ છે. 
 ૧. શૈક્ષણણક નાતવન્ લાવવા િથા પ્રયોગ નનદશજ ન સ્વરૂપે દ્રશ્ય અન ભવો પૂરા  પાડવા માટે્ વગજ ખું ડમાં કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ 
અધ્યાપન કાયજ ક્રમનો ઉપયોગ કરી  શકાય. 
 ર. કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન કરિી વખિે  તવઝય લાઈઝેશનની અસરને કારણે શશક્ષણકાયજ  
દરતમયાન પ્રતે્યક તવદ્યાથીઓ ને  સકક્રય સજાગ બનાવી શકાય છે. 

 ૩. શાળામાં ર્યાં શશક્ષકોની ખેં ચ હોય ત્યાં કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ  ઉપયોગી પૂરવાર થઈ શકે. 
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પ્રસ્તાવના: 

માનવજીવનની પ્રગતિમાં સું શોધનના મૂળ રહેલા છે. માનવ પ્રગતિ કરિો 
ગયો િેમ િેમ પોિાની આસપાસના તવશ્વને જાણવાની પ્રવૃત્તિ કરિો ગયો. 
આકદમાનવન ું  જીવન અને અત્યારના માનવજીવનની સરખામણી કરીશ ું  િો 
આપણને ખ્યાલ આવશે કે અવાચીન માનવન ું  સર્જ ન એ સું શોધનને આભારી છે.  

ટૂ્ું કમાં કહીએ િો સું શોધન એ વ્યવસ્થિિ, તવદ્વિાપૂણજ  અને અમલીકરણની 
વૈજ્ઞાનનક પિતિ છે. સું શોધન ફકિ પ્રયોગશાળા પૂરિ ું  મયાકદિ રહ્ ું  નથી. 
શશક્ષણકે્ષત્રને વધારે  પ ષ્ટ અને પ્રગતિશીલ બનાવવામાં પણ સું શોધન અગત્યનો 
ભાગ ભર્વી રહ્ ું  છે. શશક્ષકો, સું ચાલકો, તવદ્વાનો કે બીજા કોઈ પણ ર્યારે  
વ્યવસ્થિિ રીિે શાળાની, બાળકોની કે સામાજર્ક સું બું ધોની શાળા કે શાળાની િરે હ 
નકકી કરવાં માટે્, અભ્યાસ કરનાર તવદ્યાથીઓના લક્ષણો કે શાળા અને 
તવદ્યાથીઓના સું બું ધોની બાબિમાં માકહિી એકઠી કરિાં હોય ત્યારે  કહી શકાય કે 
િેઓ શૈક્ષણણક સું શોધનમાં રોકાયેલા છે. 
પ્રસ્ત િ સું શોધનની પાયાની ર્રૂરી માકહિી 

મારી શાળામાં ધોરણ  ૪ માં અભ્યાસ કરિાં તવદ્યાથીઓની સમસ્યાના તવસૃ્તિ 
અભ્યાસ માટે્ નીચેના રે્વી પાયાની માકહિી એકત્ર કરવામાં આવી.  

• વગજ માં શશક્ષણકાયજ  દરમ્યાન તવદ્યાથીઓ સાથે સામ કહક રૂ્થચચા અને 
પ્રશ્નોિરી . 

• બાહ્ આવન-જાવન દરતમયાન અને વગજ કાયજ માં સિિ બાળકોની 
સકક્રયિાન ું  અવલોકન. 

• બાળકોને ‘છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણને વાંચન અને સમર્ 
અું ગે ગેરસમર્ન ું  અવલોકન. 

પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રયોગ કાયજ ની રૂપરે ખા 

• સૌ પ્રથમ સમસ્યા પસું દ કયા બાદ શશક્ષક સ્ટાફ તમટટ્િગમાં છ ટ્ાં-છવાયાં 
જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણ તવશ ચચા કરવા આવી. 

• રે્ બાળકો છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણ તવશે ન સમર્ હોય 
િેવા બાળકોની યાદી િૈયાર કરવી. 

• શાળાની પ્રાથજ નાસભામાં ખાસ છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  
લખાણને લગિી પ્રવૃિીઓ આપવામાં આવી. 

• પ્રસ્ત િ સું શોધનની ઉત્કલ્પનાઓની રચના 
1) જો શાળાના આચાયજ  શશક્ષકો કે ગ્રામર્નો દ્વારા 

બાળકોના શશક્ષણ અું ગે જાગૃિિા કેળવી શકાશે. 

2 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :    
‘છુ ટાં-છવાયાં જાહેરાત બોડષ  વરે્રે  
લખાણને વાંચી સમજી શકતાં નથી’ 
(અધ્યયન નનષ્પવત ૪૦૯) 
 
સંશોધકનંુ નામ :બાબુભાઇ વાઢેર 
ઓક્રફસ એડરે સ : િલોરાપા પે.સે. 
શાળા િૂનાર્ઢ 
થીમ / વવર્ય : રુ્િરાતી 
વવભાર્ :પ્રાથવમક 
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2) જો બાળકોના અગાઉના ધોરણમાં ‘છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણને વાંચી સમજી શકિાં 
નથી’ )અધ્યયન નનષ્પતિ ૪૦૯ (  અું ગેની અધ્યન નનષ્પિીમાં કયાશ હશે િો બાળકો આ ધોરણમાં પણ િે 
એકમમાં કચાશ અન ભવશે. 

3) જો વાલીઓ બાળકોના શાળામાંથી આપેલ ગૃહકાયજ ન ું  ફોલો-અપ કરશે િો બાળકો નનયતમિ ગૃહકાયજ  
કરશે. 

પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  મ લ્યાંકન 

આ કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ માં અમ ક તવધાથીઓને બાદ કરિા મોટ્ા ભાગના તવધાથીઓ છ ટ્ાં-છવાયાં 
જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણ સમર્િા થયા હિા. અને િેઓએ મને આ કાયજ માં પ રે પ રો સાથ સહકાર આપ્યો હિો. 

➢ કક્રયાત્મક સું શોધન કયા બાદ છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણ સમર્માં સ ધારો જોવા મળ્યો. 
પ્રસ્ત િ સું શોધનના િારણો   

પ્રયોગકાયજ  પહેલાં અું દારે્ 6 બાળકો એટ્લે કે 60% તવદ્યાથીઓને છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  
લખાણની સામાન્ સમર્ ન હિી. આ ઉપરાંિ 8 બાળકો એટ્લે કે 80,00% બાળકોને છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ 
બોડજ  વગેરે  લખાણની સમર્ ન હિી. પ્રયોગકાયજ ના અું િે 8 બાળકો છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણની 
સામાન્ સમર્ મેળવી શક્યા એટ્લે કે 80 00% તવધાથીઓ િેમાં સફળ થયા િથા છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  
વગેરે  લખાણની સમર્ મેળવવામાં 7 તવદ્યાથીઓ એટ્લે કે 70% તવધાથીઓ સફળ થયા. 

પ્રસ્ત િ સું શોધનના પકરણામ 

પ્રયોગકાયજ  પહેલાં અું દારે્ 6 બાળકો એટ્લે કે 60, 00% તવદ્યાથીઓને છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  
વગેરે  લખાણ સામાન્ સમર્ ન હિી. આ ઉપરાંિ 8 બાળકો એટ્લે કે 80.00% બાળકોને છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ 
બોડજ  વગેરે  લખાણ અને િેની અસરોની સમર્ ન હિી. પ્રયોગકાયજ ના અું િે 7 બાળકો છ ટ્ાં-છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  
વગેરે  લખાણની સામાન્ સમર્ મેળવી શક્યા એટ્લે કે 70. 00% તવધાથીઓ િેમાં સફળ થયા િથા છ ટ્ાં-
છવાયાં જાહેરાિ બોડજ  વગેરે  લખાણની સમર્ મેળવવામાં 3 તવદ્યાથીઓ એટ્લે કે તવધાથીઓ સફળ થયા. બાકી 
રહેલા ૩ બાળકો અવારનવાર ગેરહાર્ર રહેવાના કારણે બધા બાળકોની હરોળમાં આવી શક્યા નથી પરું િ  િેમના 
જ્ઞાનમાં પણ વધારો થયો છે. તવધાથીઓના અવલોકન પરથી એ જાણવા મળ્ય  હિ  કે સ્લમ વગજ ના લગભગ ર0 
તવધાથીઓ અનનયતમિ હિા. 

 

 

 

 

 

 

 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 11 of 145 
 

1. પ્રાસ્તાવવક :  
 પ્રવિજ માન સમયમાં બાળકના સવાંગીણ તવકાસ માટે્ 
જીવનલક્ષી કે અન ભવર્ન્ શશક્ષણ આપવ ું  ર્રૂરી છે, એટ્લે કે જો અન્ 
શશક્ષણ પિતિ રે્વી કે પ્રવૃત્તિ દ્વારા, અવલોકન દ્વારા શશક્ષણ અશક્ય 
હોય ત્યારે  ર્ શબ્દનો આશરો લેવો વધ  યોગ્ય ગણાય. પ્રવિજ માન શશક્ષણ 
તવદ્યાથીકેન્દ્રી બન્ ું  છે, ત્યારે  શશક્ષણની ગ ણવિા સ ધારવા માટે્ 
વગજ ખું ડમાં અન ભવ દ્વારા શશક્ષણ આપવ ું  ર્રૂરી છે. કોઈપણ તવર્ષય કે 
તવર્ષયવસ્ત  તવશેના બાળકના મગર્માં રહેલા ખ્યાલો િેને જાિે મેળવેલા 
અન ભવ દ્વારા વધ  સ્પષ્ટ બને છે, અને િેનો વ્યવહારમાં વ્યવસ્થિિ 
ઉપયોગ કરી શકે. 

2. સંશોધનના હેતુ :   
૧. ધોરણ ચારના ગણણિ તવર્ષયના 'ર્ગ અને મગ' એકમ માટે્ 
પ્રાયોત્તગક કાયજ રૂપે અભ્યાસ  િૈયાર  કરવો.  
૨. ધોરણ ચાર ના ગણણિ તવર્ષયના 'ર્ગ અને મગ' એકમ માટે્ 
શૈક્ષણણક શસજિકસોટ્ીની   સું રચના કરવી. 
૩. ધોરણ ચારના ગણણિ તવર્ષયના 'ર્ગ અને મગ' એકમ માટે્ 
પ્રાયોત્તગક કાયજ રૂપે અભ્યાસ  િૈયાર કરવામાં આવ્યો હોય િેની 
અસરકારકિા િપાસવી. 

3. સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
૧. ધોરણ ચારનાં ગણણિ તવર્ષયના 'ર્ગ અને મગ' એકમ માટે્ 
પ્રાયોત્તગક કાયજ રૂપે અભ્યાસ  પહેલા લેવામાં આવેલ શૈક્ષણણક 
શસજિ કસોટ્ી અને પ્રાયોત્તગક કાયજ રૂપે અભ્યાસ પછી લેવામાં  આવેલ 
શૈક્ષણણક શસજિ કસોટ્ી પરના પ્રાપ્તાંકની સરાસરી વચે્ચ સાથજ ક િફાવિ 
નહીં હોય. 

4. પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

 

3 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :   
‘િૂનાર્ઢ  જિલ્લાની  કે શોદ  
તાલુકાની  મઘરવાડા  પ્રાથવમક  
શાળાના  ધોરણ ૪ (ચાર)ના ર્ણણત 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત M 
406.11 રંુ્જાશના વ્યવહારૂ કોયડા 
ઉકે લના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા’ 
 
સંશોધકનંુ નામ :   
ધોક્રકયા ક્રકશોરભાઇ બી. 
શાળાનંુ નામ  :   
મઘરવાડા પ્રાથવમક શાળા 
ક્લસ્ટર-તાલુકો :  
અર્તરાઇ કુ માર શાળા, કે શોદ 
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િમ  સમયર્ાળો  પદ્ધવત,પ્રવવત્તધ 
(innovetive pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો મૂલ્યાંકન યોિના  વવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સુધારકાયષ  

૧ પ્રથમ કદવસ પૂવજ  શસજિ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર તવદ્યાથીઓની 
કસોટ્ી લેવી 

તવદ્યાથીઓની શસજિન ું  
માપન કરવ ું  

૨ નદ્વિીય કદવસ એક શલટ્રના ર્ દા ર્ દા પાત્રો 
દ્વારા માપન કરાવવ ું  

૧ લીટ્ર ના માપન 
માટે્ના પાત્રો 
(સાધનો) 

ઉદા. ૨ લીટ્ર ૫ 
લીટ્ર વગેરે  
તવદ્યાથીઓ પાસે 
મપાવ્યા 

શલટ્રને માપિા આવડ્ ું  

૩ િૃિીય કદવસ ૧૦૦ તમશલના પાત્ર થી લીટ્રન ું  
માપન 

૧૦૦ તમશલ ના 
માપન માટે્ના પાત્રો 
(સાધનો) 

ઉદા. ૧ લીટ્ર ૨૦૦ 
તમશલ વગેરે  
તવદ્યાથીઓ પાસે 
મપાવ્યા 

૧૦૦ તમલીના માપના 
ક્રમમાં માપિા આવડ્ ું  

૪ ચોથો કદવસ ૫૦ તમશલ, ૨૦ તમશલ િથા ૧૦ 
તમશલના માપ્યાં થી માપન 

૫૦ તમશલ ૨૦ તમશલ 
િથા ૧૦ તમલી ના 
પાત્રો (સાધનો) 

ઉદા. ૮૭૦ તમશલ 
૫૨૦તમશલ વગેરે  
તવદ્યાથીઓ પાસે 
મપાવ્યા 

૧૦ના ગ ણકમાં કોઈપણ 
માપ માપિા આવડ્ ું  

૫ પાંચમો કદવસ કોયડાઓ આપી માપન 
પાત્રોથી માપી ર્વાબ મેળવવા 

ર્ દા ર્ દા માપન 
પાત્રો 

કોયડા ના ર્વાબ 
શોધવા 

પ્રયોત્તગક કાયજ  કરી 
કોયડાને ઉકેલિા થયા 

૬ છઠ્ઠો કદવસ કોયડાનો ઉકેલ માપન પાત્ર 
વગર મેળવિા શીખવ્યા 

બે્લકબોડજ , 
પાઠ્યપ સ્તક 

કોયડાનો ઉકેલ 
ગણિરી કરી મેળવે 

કોયડા ઉકેલિા થયા 

૭ સાિમો કદવસ ઉિર શસજિ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર તવદ્યાથીઓની 
કસોટ્ી લેવી 

તવદ્યાથીઓની શસજિન ું  
માપન કરવ ું  

ii. નમૂનો :  
 કેશોદ િાલ કાની મઘરવાડા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ ચારના તવદ્યાથીઓને નમૂના િરીકે પસું દ કરવામાં 
આવ્યા હિા. 

iii. ઉપકરણ : 
 પ્રયોર્ક દ્વારા અધ્યાપન સામગ્રી આધાકરિ પૂવજ  શસજિ કસોટ્ી અને ઉિર શસજિ કસોટ્ી રૂપે 'ર્ગ અને મગ' 
એકમની શસજિ કસોટ્ી ની રચના કરવામાં આવી હિી. 

iv. સંશોધન કે્ષત્ર :  
કેશોદ િાલ કાની પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ ચારના તવદ્યાથીઓને નમૂના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા. 

v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
 પ્રયોર્કે અગાઉથી ર્ િૈયાર કરે લ પૂવજ  શસજિ કસોટ્ી અને ઉિર શસજિ કસોટ્ી લેવામાં આવી હિી. િથા આ 
કસોટ્ી પર તવદ્યાથીઓએ મેળવેલા પ્રાપ્તાંકો િેમના શસજિ પ્રાપ્તાંકો ગણવામાં આવ્યા હિા. 

vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ :  
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસ બે રૂ્થો વચે્ચના િફાવિની સાથજ કિા ચકાસવા માટે્ની શસ્થિશાળી પ્રચલીય કસોટ્ી પૈકીની 
એક કસોટ્ી 'ટ્ી' કસોટ્ીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. 
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5. પક્રરણામો/તારણો :  
  ધોરણ ૪ (ચાર) ના ગણણિ તવર્ષયના 'ર્ગ અને મગ' એકમના અધ્યાપન માટે્ િૈયાર કરે લ  પ્રાયોત્તગક કાયજ  સ્વરૂપે 
અભ્યાસ ની લેજખિ શસજિકસોટ્ીના સું દભે વ્યાખ્યાન પિતિ કરિા પ્રયોગ  પિતિ રૂ્થ ની શસજિ ઉું ચી જોવા મળી હિી. 

6. સંશોધન ફશલતાથો : 
 ૧. શશક્ષણમાં નાતવન્  લાવવા  િથા જીવું િ  અન ભવો  પૂરા  પાડવા  માટે્  પ્રયોગ પિતિનો   ઉપયોગ કરી 
શકાય. 
 ૨. ગણણિ તવર્ષયમાં પાઠ્યપ સ્તકમાં દશાવેલ પ્રવૃત્તિઓને  પ્રયોગના રૂપમાં ફેરવવાથી શશક્ષકને   અસરકારક 
અધ્યાપનકાયજ  કરવામાં મદદ મળે છે. 

૩. તવદ્યાથીઓને અવલોકન અને નનણજ ય શસ્થિ વધારવામાં પ્રયોગ પિતિ ઉપયોગી છે. 
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-:: પ્રસ્તાવના ::- 
કોઠારી પું ચે કહ્ ું  કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં 

ઘડાય છે. જો આ તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના  
શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ અું ગે જાગૃિ 

થવ ું  જોઈએ. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને પાડોદર પે. સેન્ટર 
શાળાના તવદ્યાથીઓ ગ ર્રાિી ભાર્ષા શુદ્ધ ઉચ્ચારણમાં ભૂલો 
કરે  છે. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ 
માટે્ િેમર્ શશક્ષકની વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારીના સું દભજ માં આ 
સું શોધન કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે. 

" કેળવણીની નાની સસિચાઈ યોર્ના એટ્લે કક્રયાત્મક 
સું શોધન"  - ગ ણવું િ શાહ 

-:: પ્રસુ્તત સમસ્યાના હેતુઓ ::- 

પ્રસ્ત િ સમસ્યાની સું શોધક દ્વારા નીચેના હેિ ઓની પકરપૂર્િિ 
કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં આવે છે. 

1. તવદ્યાથીઓની ભાર્ષા સ ધ્ધી સ ધરશે. 

2. તવદ્યાથીઓ સ વાચ્ય અક્ષરે  લગિા થશે. 

3. વાંચનન ું  સાચ ું  અથજ ઘટ્ન કરી શકશે.  

-:: પાયાની િરૂરી માક્રહતી ::- 
પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન પાયાની ર્રૂરી માકહિીન ું  

એકતત્રકરણ નીચે મ ર્બ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું  . 

1. વ્યસ્થિગિ મ લાકાિ લઈને. 

2. તવદ્યાથીની કસોટ્ી લઈને . 

3. તવદ્યાથીઓન ું  ગૃહકાયજ  િપાસીને. 

4. સામૂકહક વાંચન કરાવીને. 

-:: પ્રસુ્તત સમસ્યાના સંભવવત કારણો ::- 

શાળા અવલોકન દરમ્યાન જોવા મળેલી ક્ષિી અને 
આપવામાં આવેલી માકહિી અન સાર પ્રાથતમક શાળામાંમાં 
અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓની સમસ્યાને લગિા સું ભતવિ રે્ 
કારણો ધ્યાનમાં આવ્યા છે,  િે નીચે પ્રમાણે રરૂ્ કરી શકાય   .આ  
યાદી શાળાના તવર્ષય શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓની પ્રત્યક્ષ  
ચચાની નીપર્ છે રે્મકે, 

4 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
  ‘ધોરણ ૭ ના વવદ્યાથીઓ 
સમાનાથી, વવરુધ્ધાથી   શબ્દો 
તેમિ વ્યાકરણનો ઉપયોર્ કરતા 
નથી’ 
 
સંશોધકનંુ નામ :   
ભરતભાઇ નંદાણણયા 
 
ઓક્રફસ એડરે સ :   
 આ. શશ., પાડોદર પે. 
 સેન્ટર શાળા તા. કેશોદ 
 
થીમ / વવર્ય : રુ્િરાતી 
 
વવભાર્ : પ્રાથવમક 
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1. શશક્ષકો િરફથી પ રિ ું  માગજ દશજ ન ન મળવાને કારણે . 

2. તવદ્યાથીઓ વાંચન સ્પધામાં ભાગ ન લેવાને કારણે . 

3. વાંચવામાં વ્યાકરણ સાથે યોગ્ય મહાવરા અભાવને કારણે . 

4. વગજ માં વ્યાકરણ વાંચી શકાય િેવી સામગ્રીનો અભાવ . 

5. વાંચિી વખિે ખૂબ ર્ ઝડપથી વાંચવાને કારણે. 

-:: ઉત્કલ્પનાઓની રચના ::- 

સું શોધક દ્વારા સું શોધન માટે્ કક્રયાત્મક કલ્પનાઓની રચના કરી િે નીચે મ ર્બ છે. 
જો શશક્ષકો દ્વારા તવદ્યાથીઓને પ રિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ સ ધરશે જો 

તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિ ું  ગૃહકાયજ માં આપવામાં ન આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણમાં સમય આપી શકશે. 

1. જો તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિો ગૃહકાયજ  આપવામાં ન આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ સ ધરશે . 

2. જો તવદ્યાથીઓ સ વાંચન રે્વી સ્પધાઓમાં ભાગ લેિા થશે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ સ ધરશે 

3. જો વાલીઓની આર્થિક સ્થિતિ નબળી હોય િેવા વાલીઓના બાળકોને વ્યાકરણ માટે્ યોગ્ય સામગ્રી પૂરી 
પાડવામાં આવશે િો વ્યાકરણમાં સ ધારો આવશે. 

4. તવદ્યાથીઓને રસ અને રૂત્તચ દાખવશે િો વ્યાકરણ સ ધારશે . 

5. જો તવદ્યાથીઓ વગજ ખું ડમાં ગ્ર હકાયજ  સ ધરે  િે માટે્ એકબીજાને મદદરૂપ થશે િો વ્યાકરણ કરીને સ ધાર આવી 
શકશે. 

-:: મૂલ્યાંકન ::- 

કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ ન ું  ર્ દી ર્ દી રીિે મૂલ્યાંકન નીચેની બાબિોના આધારે  કરવામાં આવ્ય ું  
• શશક્ષકે તવદ્યાથીઓને શ્ર િલેખન કરાવી િેન ું  મૂલ્યાંકન કય ું  . 
• શશક્ષક વાંચન સ્પધાન ું  આયોર્ન હાથ ધરી મૂલ્યાંકન કરી શક્યા. 
• શશક્ષકે તવદ્યાથીઓને વ્યાકરણ શ િથી થિા ફાયદાન ું  મહત્વ સમજાવી કસોટ્ી લઈ િેન ું  મૂલ્યાંકન કય ું  . 

-:: તારણ, અનુકાયષ  અને પક્રરણામ  ::- 
 
-:: તારણ ::- 

મૂલ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારણમાં કચાસ હોય િો િે અું ગે 
અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનમાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે. િે અું ગે િારણો આવા મળે છે . 

✓ તવદ્યાથીઓને વ્યાકરણ શ િન ું  મહત્વ સમજાવી વ્યાકરણમાં રસ રૂચી દાખવિા કરી શકાય છે. 
-:: અનુકાયષ  ::- 

✓ તવદ્યાથીઓ વાંચન અને લેખન કરિી વખિે કાળજી રાખશે . 
✓ તવદ્યાથીઓ શાળામાં યોજાિી વાંચન સ્પધામાં ભાગ લેિા થયા. 
✓ તવદ્યાથીઓ પોિાન ું  ગૃહકાયજ  એકબીજા સાથે આપ લે કરિા થયા  . 
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-:: પક્રરણામ  ::- 
✓ સીિેર ટ્કા તવદ્યાથીઓમાં વ્યાકરણ શ િી જોવા મળી. 
✓ તવદ્યાથીઓ ખૂબ ર્ સ્વાભાતવક સહર્ રીિે રસપૂવજ ક વ્યાકરણ કરિા થયા. 

-:: મારા અનુભવો ::- 

કક્રયાત્મક સું શોધનમાં હ ું  પણ મારી ક્ષમિા પ્રમાણે ફાળો આપી શક ું  એન ું  મને ભાન થય ું . મારુું  માનવ ું  છે કે 
િમામ શશક્ષકોએ આવા ભગીરથ કાયજ માં પોિાનો ફાળો આપવો જોઈએ. હ ું  આ શાળાના તવદ્યાથીઓ જોડે  આત્મીય 
સું બું ધો પણ આ કક્રયાત્મક સું શોધન દરતમયાન કેળવી શક્યો. આ સું શોધન કાયજ  દરમ્યાન શાળાના સ્ટાફ અને ભાર્ષા 
શશક્ષક સાથે આ સું શોધન સું દભે તવશેર્ષ મ લાકાિ થિાં જ્ઞાન ગોજિને કારણે સું બું ધોમાં પણ આત્મીયિા વધી. અભ્યાસ 
કાયજ  જીવું િ થાય િે માટે્ શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓ વચે્ચ જ્ઞાનસેિ  બનાવવામાં પણ આવ ું  સું શોધન ખૂબ ર્ ઉપયોગી 
થઇ શકે છે. ભતવષ્યમાં મારા દરે ક સું શોધનમાં મારુું  આ સું શોધન કાયજ  મારા માટે્ પે્રરક બળ પૂરુું  પાડશે. 

 
-:: મેં  અનુભવેલી અન્ય સમસ્યાઓ ::- 

આ સું શોધન કાયજ  દરતમયાન મારા ધ્યાનમાં આવેલી કેટ્લીક અન્ સમસ્યાઓ નીચે દશાવી છે; રે્ 
સમસ્યાઓને હલ કરવા મારા પછીના સું શોધકો પ્રયત્ન કરશે િો મારી તવચારણા સાચા અથજ માં સફળ થશે. 

➢ તવદ્યાથીઓમાં વ્યાકરણ શ િી નથી . 
➢ તવદ્યાથીઓ યોગ્ય આરોહ .અવરોહ સાથે વાંચન કરી શકિા નથી  

-:: ઉપસંહાર ::-  

શશક્ષકને વગજ કાયજ  દરતમયાન આવી કું ઇ કેટ્લીય સમસ્યાઓ આવિી હોય છે. કદાચ િેના વગજ ની પકરસ્થિતિ 
અન્ોની પકરસ્થિતિ કરિાં અલગ પણ હોઇ શકે, આથી િે જાિે ર્ સમસ્યાના ઉકેલાથે સું શોધન-પ્રયોગ દ્વારા પ્રયાસ 
કરે  િો ઉિમોિમ સફળિા પ્રાપ્ત થાય છે. મને પણ વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ પૈકીની એક સમસ્યા, ‘ધોરણ ૭ ના 
તવદ્યાથીઓ સમાનાથી, તવરુધ્ધાથી શબ્દો િેમર્ વ્યાકરણનો ઉપયોગ કરિા નથી’ – પર નાનકડ ું  સું શોધન કરી 
સમસ્યાના નનવારણમાં ખૂબ સારી સફળિા મળી. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 17 of 145 
 

 
૧)પ્રસ્તાવના :- શશક્ષણ સામાન્ય નનયમોને ધ્યાન રાખી કોઇ એક સમસ્યા પર 
નવીન સત્ય મુખ્ય નનરાકરણ શોધવામાં આવે છે.વરૅ્ ની સમસ્યા વૈજ્ઞાનીક 
ઢબથી પારખવામાં આવે સાથે તેનુ નનવારણ લાવવુ શશક્ષક માટે િરૂરી છે. 
૨)સમસ્યા અને તેનુ કે્ષત્ર :- ઘણા બભા વવદ્યાથીઓને કાવ્ય ભણવામાં વાતૉના 
પ્રમાણમાં ઓછો રસ હોય છે.તો શ્રી બુધેચા પ્રા.શાળા ના વવદ્યાથીઓ ધોરણ-૬ 
મા કાવ્ય કંઠસ્થ કરવામાં અરૂચી બતાવે છે તેના માટેનુ સંશોધન કરવામાં આવે 
છે. 
૩)સંશોધનનાં હેતુઓ :- વવર્યના જ્ઞાનમાં વધારો થાય કાવ્ય કંઠસ્થ કરતા થાય 
ઉપયોર્ીતા વવરે્ જાણે અધ્યયન કાયૅમાં રસ રૂચી વધે,ભાર્ા ના જ્ઞાન માં વધારો 
થાય. 
૪)સમસ્યાનુ સીમાંકન:- બુધેચા ના ધોરણ-૬ ના બાળકો પુરતુ સીમીત છે. 
૫)સંભવીત કારણો:- ત્રણ બાળકો યાદ શક્રકત ઓછી લારે્,બે બાળકો યાદ 
નથી રાખી શકતા,ત્રણ બાળકો ને ભાર્ા માં રસ ઓછો છે,ભણવામાં બે 
બાળકો નીરસ છે,ત્રણ બાળકો ને છંદ અલંકારથી અણર્મો છે કોઇ લાંબી 
રચના યાદ રાખી શકતા નથી કોઇ પરીક્ષાલક્ષી લે છે માટે કાવ્ય કંઠસ્થ ઓછુ  
થાય છે.  
૬)પાયાની િરૂરી માહીતી :-એકત્રી કરણ કરી હકીકત જાણી ઘારણા અને 
મુલાકાત લેવામાં આવી છે. 
૭)મુલાકાત પધ્ધધ્ધતી:- જાણવા મળતા કાવ્ય ર્ાંવા ર્ામે પરંતુ પાકા કરવા ર્મતા 
નથી 
૮)અવલોકન પધ્ધધ્ધતી:- પરથી વવદ્યાથીઓને કાવ્ય પાકા કરવા ઓછા ર્મે છે. 
સંશોધનની ઉત્કલ્પનાઓ :- 
 જો કાવ્ય પંકવત વાઈિ અને અઘરા શબ્દો ના સમાનાથૅી શબ્દો 
સમજાવી સરળ રીત શશક્ષક વવદ્યાથીઓને છંદ અલંકારનુ જ્ઞાન આપે અને 
વવદ્યાથીને લખાવે અને વારંવાર રટણ કરાવવામાં આવે અને કાવ્ય ને લય,રાર્ 
સાથે ર્વડાવામાં આવે તો વવદ્યાથીઓને કોમુ્પ્યટર અને ટેપ દ્રારા કરાવવામાં 
આવે તો વવદ્યાથીઓને રસ વધે અને કાવ્ય પાકા કરવા સરળ બને છે.  
પ્રયોર્ કાયૅની રૂપરે ખા :- અભ્યાસ ઉત્કલ્પના અને ચકાસણી કરી 
વવદ્યાથીઓની મુલાકાત લઇ અને અંર્ત કારણો જાણી અને તેના અલર્ અલર્ 
તારણો દ્રારા સુધાર કાયૅ કરે લ છે. 
મુલ્યાંકન :- વવદ્યાથીઓને નજીક ની માહીતી એકત્રીકરણ મુલયાંકન દ્રારા 
અલર્ પ્રયોર્ કાયૅ દ્રારા અઘરા શબ્દો થી ૯૦%,મહાવરાથી ૭૦%,રાર્ 
આવડત થી ૯૦% સફળતા મળેલ છે િે વવદ્યાથીઓ દ્રારા જાણવા મળેલ છે. 

5 

સંશોધનનુ શીરૅ્ક :-  
માળીયા તાલુકાની ખેરા પે.સે ની 
બુધેચા પ્રા.શાળા ના ધોરણ-૬ ના 
બાળકો રુ્િરાતી કાવ્ય કંઠસ્થ 
કરવામાં અરૂચી દાખવે છે. 
 
સંશોધકનુ નામ :- ઝણકાત 
ભરતભાઇ વી 
  
શાળાનુ નામ :- શ્રી બુધેચા 
પ્રા.શાળા 
 
કલસ્ટર તાલુકો :- ખેરા પે.સે શાળા 
તા.માળીયા(હાટીના) 
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તારણ/પક્રરણામ/અનુકાયૅ:- ધોરણ પુરતુ મયૉક્રદિૅ ત છે અલર્ અલર્ તારણો આપેલ છે,અલર્ અલર્ પધ્ધતી થી કાયૅ કરવવાથી 
વવદ્યાથીઓ માં રસ રૂચી અને કાવ્ય સમિણ માં ફે રફાર જોવા મળે છે.   

આમ ક્રિયાત્મક સંશોધન ને પક્રરણામે શશક્ષક પોતાના શશક્ષણ કાયષ  ને વધંુ પક્રરયકૃત કાયષ ક્ષમ અને સંર્ીન બનાવી શકે છે. 
અને પોતાના વવર્યમાં વર્ષ માં, શાળામાં,પરીવતષ ન લાવી શશક્ષણ ની રુ્ણવિા સુધારણામાં પોતાનંુ મહત્વ નંુ પ્રદાન આપી શકે છે 
તેમિ વર્ષ ખંડ માં અને શાળા માં ઉદભવતી વવવવઘ સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઢબે અભ્યાસ કરી શકે  છે.અને તેનુ નનવારણ લાવી 
શકે છે. 

ક્રિયાત્મક સંશોધન એ વવદ્યાથૅી અને સંસ્થામાં ઇચ્છનીય પરીવતષ ન લાવવામાં તેમિ શશક્ષણ ની રુ્ણવતા સુધારવામાં 
મહત્વનો ભાર્ ભિવે છે. 

બીજા શબ્દોમાં કહીએ તો શાળાની િુની પરંપરા અને યાંત્રીક, વાતાવરણમાં બદલાવ લાવે છે. તેમિ શાળામાં નવા વવચાર 
અને પરીવતષ ન શકય બને છે અને વવભાથૅીઓ માં પક્રરવતૅન લાવી શકાય છે અને વવદ્યાથીઓ ને પોતાના કાયૅ પ્રતે્ય રૂચી વધે છે. 
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-:: પ્રસ્તાવના ::- 
ગ ર્રાિ રાર્યમાં સવજ  શશક્ષા અણભયાન તમશન 

પ્રોરે્કટ્ કદન-પ્રતિકદન સફળિાના સોપાનો સ૨ કરી રહયા છે. 
આધ નનક સમાર્ શશક્ષણને નૂિન પ્રવૃતિઓ અને પ્રવાહોવાન ું  
શશક્ષણ માંગે છે. િેથી આર્ના આધ નનક પ્રવાહોથી વાકેફ થઈ 
િેની સાથે િાલ મેળવવો હવે આવશ્યક ર્, નહી પરું િ  ખૂબ ર્ 
અનનવાયજ  અું ગ બની રહય ું  છે. 

આનો એક અથજ  એવો થયો કે સું શોધન એ કોઈ 
તવશશષ્ટ વ્યકકિનો ર્ ઈજારો નથી. શશક્ષક પણ સું શોધન કરી 
શકે અને કરવ  જોઈએ. ઉપનનર્ષદમાં શશક્ષકને સર્જ ક અને શોધક 
કહયો છે. આ દ્રશષ્ટએ તવચારિા શશક્ષણકાયજ  કરિા કરિા 
ઉદ્ભવની સમસ્યાઓને શશક્ષક સું શોધન બનીને ઉકેલવાનો અને 
એ રીિે પોિાનાં શશક્ષણકાયજ ને વધ  પકરષૃ્કિ કાયજ ક્ષમ અને સું ગીન 
બનાવવાનો પોિાનો વ્યવસાયી ધમજ  બજાવે છે. 
 

 

 

સમસ્યા 

‘વવદ્યાથીઓ ભૌર્ોશલક પક્રરસ્થસ્થતીનો પક્રરચય કે  
સ્થળભાન કરાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે’ 

 

 

સમસ્યા કે્ષત્ર 

મને આપેલી સમસ્યા અન્ શાળાઓમાં અન્ 
કોઈપણ વગજ માં હોઈ શકે. પરું િ  કક્રયાત્મક સું શોધનમાં 
વૈજ્ઞાનનકિા ર્ળવાઈ રહે િે હેિ થી સમસ્યાકે્ષત્રને મયાકદિ 
બનાવાય છે. સમસ્યાકે્ષત્રના આધારે  નીચે મ ર્બની મયાદા બાંધી 
શકાય. ફ લરામા પ્રા. શાળાના ધોરણ ૮ ના તવદ્યાથીઓ. 
તવદ્યાથીઓ ભૌગોશલક પકરસ્થિિીનો પકરચય કે િળભાન 
કરાવવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે. 

પ્રસુ્તત સંશોધનની પાયાની િરૂરી માક્રહતી 

6 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :    
‘વવદ્યાથીઓ ભૌર્ોશલક 
પક્રરસ્થસ્થતીનો પક્રરચય કે  સ્થળભાન 
કરાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે’ 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ભરતભાઇ ચાવડા 
  
ઓક્રફસ એડરે સ :  
આચાયષ , ફુ લરામા પ્રા. શાળા, તા. 
માંર્રોળ 
 
થીમ / વવર્ય :  
સામાજિક વવજ્ઞાન 
 
વવભાર્ : પ્રાથવમક 
 

 

2
0
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-
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ફ લરામા પ્રા. શાળાની શાળામાં ધો.૮માં સામાજર્ક તવજ્ઞાનન ું  શશક્ષણ કાયજ  કરવાની િક મળી. િે દરમ્યાન મારે  
ભારિના તવતવધ પ્રદેશોની ભૌગોશલક પકરસ્થિતિનો કે િળભાનનો અભ્યાસ કરાવવાનો હિો િે કાયજ  કરિી વખિે મને 
જાણવા મળ્ય ું  કે તવદ્યાથીઓને ભૌગોશલક પકરસ્થિિીનો પકરચય નથી કે પકરચય કરાવવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે 
નકશામાં િળભાન કરાવવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે. 

પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રયોગ કાયજ ની રૂપરે ખા 

મને નડિી સમસ્યાને હલ કરવા નીચે મ ર્બ પું દર કદવસના કાયજ ન ું  સ ધારકાયજ  આયોર્ન કય જ  હિ ું . 
 

 

 

 

 

 

 

 

પ્રસુ્તત સંશોધનની ઉત્કલ્પનાઓની રચના 

1) જો તવદ્યાથીઓને ભ ગોળના અભ્યાસ દરમ્યાન વધ માં વધ  શૈક્ષણણક સાધનનો ઉપયોગ કરવામાં આવે િો િેમની 
ઉદાસીનિા દ ર કરી શકાય. 

2) ભ ગોળ શશક્ષણમાં નકશા દશાવિા પાઠ (પ્રકરણ)નો અભ્યાસ ર્રૂરી ઉદાહરણો કે શૈક્ષણણક સાધન સામગ્રી 
સાથે અભ્યાસ કરવામાં આવે િો િેમનો િે પ્રકરણમાં રસ ઉત્પન્ન કરી શકાય. 

3) તવદ્યાથીઓને નકશાપ િીન ું  મહત્વ સમજાવવામાં આવે િેમર્ િેની ઉપયોગીિા તવશે માકહિી આપવામાં આવે િો 
િેન ું  મહત્વ સમજી શકે. 

પ્રસુ્તત સંશોધનનંુ મુલ્યાંકન 

1) તવદ્યાથીઓ ભ ગોળના અભ્યાસમાં શૈક્ષણણક સાધનોના ઉપયોગનાં કારણે ઉત્સાહ પ્રોત્સાકહિ થયા અને 
ઉદાસીનિા દ ર થઈ. 

2) રે્ િે પ્રદે શની ભૌગોશલક ઘટ્નાને અભ્યાસક્રમ સાથે સાંકળવાથી તવદ્યાથીઓની સરળિાથી સમજી શકયા. 

3) તવદ્યાથીઓ નકશામાં ભૌગોલીક પકરસ્થિતિ કે િળભાન કરાવિા થયા. 

4) તવદ્યાથીઓ નકશામાં દશાવવામાં આવેલા અક્ષાંશવૃિ રે ખાંશવૃિ થી માકહિગાર થયા. 

પ્રસુ્તત સંશોધનના તારણો અને પક્રરણામ  

❖ ક લ તવદ્યાથીઓમાંથી ૯૦% તવદ્યાથીઓ ઉદાસીન રહયા. 
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❖ રે્ િે પ્રદે શની ભૌગોશલક ઘટ્નાને સાંકળવાથી ૮૦% તવદ્યાથીઓ સરળિાથી સમજી શકયા ર્યારે  ૩% 
તવદ્યાથીઓ નનરસ ર્ણાયા.  

❖ તવદ્યાથીઓમાં નકશામાં દશાવવામાં આવેલી અક્ષાંશવૃિ અને રે ખાંશવૃિ થી ૯૦% તવદ્યાથીઓ માકહિગાર 
થયા.  

❖ તવદ્યાથીઓમાંથી ૭૫% તવદ્યાથીઓ ભૌગોશલક પકરસ્થિતિ કે િળ ભાન કરાવિા થયા. 

પ્રસુ્તત સંશોધનનંુ અનુકાયષ   

• ભ ગોળ શશક્ષક તવદ્યાથીઓને ભ ગોળ શશક્ષણ વધ માં વધ  શૈક્ષણણક સાધનોનો ઉપયોગ કરી આપશે.  

• શશક્ષક રે્ િે પ્રદે શમાં બનિી ભૌગોલીક ઘટ્નાને સાંકળીને શશક્ષણ આપશે. 

• શશક્ષક તવદ્યાથીને નકશાપ િીન ું  કાયજ  આપશે. 

ઉપસું હાર 

પ્રસ્ત િ સું શોધન કાયજ માં ફ લરામા પ્રા. શાળામાં અભ્યાસ કરિાં ધો. ૮ ના તવદ્યાથીઓ ભૌગોશલક પકરસ્થિિીનો 
પકરચય કે િળભાન કરાવવામાં પડિી મ શે્કલી પડિી હોવાના કારણે હાથ ધરાયેલો હિો. તવસૃ્તિ રીિે અવલોકન 
પૃથ્થકરણ અને અથજ ઘટ્ન કરવાથી િેનાં ચોક્કસ પકરણામ મળ્યા અને િેમની ભૌગોલીક પકરસ્થિિીનો પકરચય કે 
િળભાન કરવામાં પડિી મ શે્કલી દ ર થઈ આ અભ્યાસ વગજ  શશક્ષકને િેમર્ શાળાને િેમન ું  શશક્ષણકાયજ  સ ધારવામાં 
મદદરૂપ થશે. 
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પ્રસ્તાવના 

 આર્ના ય ગમાં શશક્ષણના વધિા ર્િા વ્યાપને લઈને સમગ્ર તવશ્વમાં 
પોિાના અસ્તસ્તત્વના પડકાર અને સમગ્ર માનવ જીવનને જીવું િ બનાવી રાખવા, 
શશક્ષણમાં હરણફાળ ભરવી ર્રૂરી ર્ નહીં આવશ્યક છે. અને િેમના માટે્ 
શશક્ષણમાં નવીનીકરણ અને સું શોધન થિાં રહે છે. અને િેના અમલીકરણથી 
શશક્ષણમાં નવીનીકરણ અને શશક્ષણનો વ્યાપ વધિો રહે છે.  

 ભારિમાં શૈક્ષણણક સું શોધન પ્રતે્ય ઉદસીનિા સેવવામાં આવી રહી છે. 
સ્વિું ત્રિા પહેલા કે પછી િેની પ્રાપ્તપ્ત સ ધી નકહવિ વાિાવરણ જોવા મળે છે. પણ 
ત્યાર પછી શશક્ષણમાં નવા નવા પકરવિજ નો િેમર્ તવતવધ પું ચો રે્વા કે, “રાધાક્ર ષ્ણ 
પું ચ”, “મ દાશલયા પું ચ”, “કોઠારી પું ચ” વગેરે એ તવતવધ ભલામણો કરી, રે્ના 
પકરણામ સ્વરૂપે અભ્યાસક્રમ પાઠ્યપ સ્તકો, અધ્યાપન પિતિઓ, શશક્ષક-
તવદ્યાથીઓ વચે્ચ આું િર વ્યવહારો વગેરે એ નવા પરીણામો ધારણ કયા, પરીણામે 
શાળા અને શાળાના વગજ ખું ડોમાં નવી સમસ્યાઓ ડોકાવા લાગી.  

 કોઠારી પું ચે કહ્ ું  કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં ઘડાય છે. જો આ 
તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ 
અું ગે જાગ્ર િ થવ  જોઈએ. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને ભ િડીકાદી શાળાના ધોરણ 
6ના તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિીની સમર્ણમાં ભ લ કરે  છે. આ બાબિને ધ્યાનમાં 
લઈને કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ માટે્ િેમર્ શશક્ષકની વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારીના 
સું દભજ માં આ સું શોધન કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે.  

‘કે ળવણીની નાની સસિંચાઈ યોિના એટલે ક્રિયાત્મક સંશોધન’- રુ્ણવંત શાહ 

સમસ્યા  

 “ધોરણ ૬ના તવદ્યાથીઓ અક્ષાંશ અને રે ખાંશ સમર્ણમાં ભ લ 
કરે  છે ભ લ કરે  છે”  

સમસ્યા કે્ષત્ર 

➢ શ્રી ભૂિડી કાદી સીમ પ્રાથતમક શાળા, માંગરોળ  જર્લ્લો:- ર્ નાગઢ 
➢ ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓ.  

કે્ષત્ર મયાદા 

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં ભૂિડીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળાના  તવદ્યાથીઓમા  
અક્ષાંશ અને રે ખાંશ.અું ગે  જાગૃિિાનો અભ્યાસ કરવાનો હોવાથી પ્રસ્ત િ 
સું શોધનન ું  કે્ષત્ર સામાજર્ક તવજ્ઞાન હિ ું . 

વ્યાપવવિ અને નમુનો 

 

7 

શીર્ષ ક :  

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ 
તાલુકાની ભૂતડી કાદી સીમ પ્રાથવમક 
શાળામાં “ધોરણ ૬ સામાજીક 
વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 
605 ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા   

નામ : 
 ભાવેશકુ માર બી. સોંદરવા, 
ભૂતડીકાદી, તા. માંર્રોળ  જિ. 
િુનાર્ઢ   
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 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં વ્યાપતવશ્વ એ ર્ નમ નો હિ ું . રે્માં ભૂિડી કાદી સીમ પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓનો સમાવેશ 
થયો હિો.  

ઉપકરણની સંરચના પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં સું શોધક દ્વારા પ્ર થ્વીની  અક્ષાંશ અને રે ખાંશ. અું ગે  મૉડેલ બનાવી િેમર્ પ વજ  કસોટ્ી અને ઉિર 
કસોટ્ી બનાવવામાં આવી હિી.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના હેતુઓ   પ્રસ્ત િ સમસ્યાની સું શોધક દ્વારા આ મ ર્બ હેિ ઓની પકરપૂર્િિ કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં 
આવ્ય ું .  

1. તવદ્યાથીઓ   અક્ષાંશ તવશે સમર્શે.  
2. તવદ્યાથીઓ રે ખાંશ  તવશે સમર્શે. 

પાયાની િરૂરી માહીતી  

પ્રસ્ત િ સું શોધન પાયાની ર્રૂરી માકહિીન ું  એકત્રીકરણ આ મ ર્બ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  

1. વ્યસ્થિગિ મ લાકાિ લઈને.  
2. તવદ્યાથીની કસોટ્ી લઈને. 
3. તવદ્યાથીઓન ું  ગ્ર હકાયજ  િપાસીને. 
4. સામ કહક મ લાકાિ લઈને.  
5. તવદ્યાથીઓ સાથે મૌજખક ચચા કરીને.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના સંભવવત કારણો 

 શાળા અવલોકન દરમ્યાન જોવા મળેલી ક્ષિી અને આપવામાં આવેલી માકહિી અન સાર પ્રાથતમક શાળામાં ધોરણ 6માં 
અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓની સમસ્યાને લગિાં સું ભતવિ કારણો ધ્યાનમાં આવ્યા છે, િે આ પ્રમાણે રરૂ્ કરી શકાય.  
  આ યાદી શાળાના તવર્ષય શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓની પ્રત્યક્ષ ચચાથી નીપરે્ છે. રે્મકે, 

1. શશક્ષકો િરફથી પૂરિ ું  માગજ દશજ ન ન મળવાને કારણે.  
2.  તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિ ું  ગ્ર હકાયજ  મળવાને કારણે. 
3.  તવદ્યાથીઓને તવર્ષયવસૂ્તમાં રસ અને અણભરૂચી ન હોવાથી.   
4.  તવર્ષયને મહત્વ ન આપવાથી.  
5. શાળામાં ર્રૂરી સાધન-સામગ્રી ન હોવાથી.  

6. તવદ્યાથીઓ વગજ માં એક-બીજાને મદદ ર્ કરિા ન હોવાથી.  

પ્રાયોત્તર્ક કાયષ ની રૂપરે ખા 

માહીિીન ું  એકત્રીકરણ માટે્ સું શોધન દ્વારા એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
ક્રમ. સમય પ્રતવત્તધ સાધનો મ લ્યાંકન સ ધાર કાયજ  
૧. પ્રથમ કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો મૈજખક પ્રશ્નોિરી દ્વારા  અક્ષાંશ   તવશે સમજી શકયા. 

૨. બીજો કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો, 
દડો 

ર્ થ કાયજ  અને ર્ થ ચચા દ્વારા રે ખાંશ  તવશે સમજી શકયા. 
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૩. ત્રીજો કદવસ ય ટ્ય બ તવકડયો 
દ્વારા 

ટ્ી.વી. લેજખિ પશ્નોિરી તવદ્યાથીઓ અક્ષાંશ  અને 
રે ખાંશ તવશે સરળિાથી સમજી 
શકયા. 

ઉત્કલ્પનાઓની રચના 

સું શોધક દ્વારા સું શોધન માટે્ કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરી િે આ મ ર્બ છે. 
1. શશક્ષક દ્વારા પૂરિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
2. શશક્ષક દ્વારા યોગ્ય શૈક્ષણીક સાધનોનો ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
3. તવદ્યાથીઓનો સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસ અને અતિરૂચી વધારવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
4. તવદ્યાથીઓને ચાટ્જ  દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
5. તવદ્યાથીઓને ર્ થ કાયજ  આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.   
6. તવદ્યાથીઓને ય ટ્ય બના તવડ્ો દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
7. તવદ્યાથીઓને મોડેલ દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
8. તવદ્યાથીઓ રસ અને અણભરૂચી વધારશે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 

મુલ્યાંકન  
કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ ન ું  ર્ દી ર્ દી રીિે મ લ્યાંકન નીચેની બાબિોના આધારે  કરવામાં આવ્ય ું . 

1. શશક્ષકે ચાટ્જ , કા.પા. કાયજ , શૈક્ષણણક સાધનોની મદદથી સમર્ કેળવી મ લ્યાંકન કય જ .  
2. શશક્ષકે ર્ થ કાયજ ન ું  અવલોકન કરી મ લ્યાંકન કાયજ  કય જ .  
3. શશક્ષકે મોડેલ દ્વારા સમર્ િી આપી કસોટ્ી દ્વારા મ લ્યાંકન કય જ .  

તારણ મૂલ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારવામાં કચાસ હોય િો િે અું ગે 
અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનમાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે િે અું ગે િારણો આવા મળે છે.  

1. તવદ્યાથીઓને માત્ર વણાત્મક પધ્ધતિ દ્વારા નહી પરું િ  યોગ્ય માગજ દશજ ન પધ્ધતિનો ઉપયોગ દ્વારા સમર્ કેળવી શકાય.  
2. યોગ્ય મોડેલ બનાવી તવદ્યાથીના જ્ઞાન અને સમર્ કેળવી શકાય.  
3. ર્ થકાયજ  દ્વારા તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવી શકાય.  

અનુકાયષ    

1. તવદ્યાથી તવજ્ઞાન અને ટે્ક્નોલોજીના તવર્ષયમાં પણ કાળજી રાખશે.  
2. તવદ્યાથીઓ તવજ્ઞાન મેળામાં ભાગ લેશે.  
3. તવદ્યાથીઓનો આત્મતવશ્વાસ વધશે અને સામજીક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસ વધશે.  

પરીણામ 
1. 80 ટ્કા  તવદ્યાથીઓ   અક્ષાંશ  અને રે ખાંશ તવશે સમર્ કેળતવ શક્યા  
2. 20 ટ્કા તવદ્યાથીઓમાં મધ્યમ સમર્ કેળવાય.  

2. તવદ્યાથીઓના આત્મતવશ્વાસ અને સામજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્યનો ડર દ ર થયો. 
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• પ્રાસ્તાવવક :  

રાિયભારની પ્રાથવમક શાળાઓમાં છેલ્લા કે ટલાલ વર્ોથી 
GAS અને NASની પરીક્ષાઓ લેવામાં આવે છે. એ પરીક્ષાઓના 
પક્રરણામ પરથી િણાયંુ કે  મોટાભાર્ના વવદ્યાથીઓમાં અમુક ચોક્કસ 
અધ્યયન નનષ્પત્તિમાં કચાસ જોવા મળી. આવંુ સરે ક વવર્યમાં જોવા 
મળંુ્. િેને આધારે  GCERT અને DIETના સંકલનથી સવે અને 
સંશોધન હાથ ધરવામાં આવંુ્ય છે. િેને લઈને શશક્ષકો અને 
અધ્યાપકોનાસંયિ પ્રયાસથી શાળામાં ક્રિયાત્મક સંશોધન કરવામાં 
આવંુ્ય છે. ઉપરોિ સંશોધન પણ આ િ પ્રક્રિયાનો ભાર્ છે. 

• સંશોધનના હેતુ 
પ્રસ્ત િ સમસ્યા ની સું શોધક દ્વારા નીચેના હેિ ઓની પકરપૂર્િિ 

કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં આવ્ય ું  છે. 
➢ ધોરણ ૬ માં કહન્દી તવર્ષયમાં આવિા એકમોમાં સમાનાથી શબ્દો 

ઓળખી શકે. 
➢ તવદ્યાથીઓ ધોરણ છ ના કહન્દી તવર્ષયમાં આવિા તવરુિાથી 

શબ્દો ઓળખી શકે. 
➢ તવદ્યાથીઓ કહન્દી તવર્ષયના તવતવધ એકમોમાં સમાનાથી 

શબ્દોનો વાક્યમાં પ્રયોગ કરી શકે. 
➢ તવદ્યાથીઓ કહન્દી તવર્ષયના તવતવધ એકમોમાં આવિા 

તવરુિાથી શબ્દોનો વાક્યમાં પ્રયોગ કરી શકે 
➢ તવદ્યાથીઓન ું  કહન્દી તવર્ષયન ું  વ્યાકરણન ું  જ્ઞાન વધે. 
➢ તવદ્યાથીઓ એકમ કસોટ્ી, કસોટ્ી કે GAS , NAS રે્વી 

સ્પધાત્મક પરીક્ષામાં સારી રીિે પ્રશ્નના  
ર્વાબ આપી શકે. 

➢ ગૃહકાયજ  સ ધારી શકે. 
➢ પોિાના આત્મતવશ્વાસમાં વધારો કરી શકે. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ની 

પકરભાર્ષાથી વાકેફ થશે. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ને 

ઓળખિા થશે.. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ને 

વાક્યમાં પ્રયોગ કરિા થશે.. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દોમાં રસ 

લેિા થશે.. 

 

8 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ  
તાલુકાની ચોકલી પ્રાથવમક  
શાળાના ધોરણ 6ની ક્રહન્દી  
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત H624  
ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
 અને અસરકારકતા  
 
સંશોધકનંુ નામ :   
ડૉ.ભાવનાબેન એસ. ચૌહાણ 
 
શાળાનંુ નામ  :   
 શ્રી ચોકલી પ્રાથવમક શાળા, 
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો :  
 ચોકી પે સેન્ ટર, તાલુકો - 
િૂનાર્ઢ ગ્રામ્ય 
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❖ શાળામાં રે્ તવદ્યાથીઓ નનયતમિ આવે છે અને રે્ન ું  અથજ ગ્રહણ ખૂબ સારુું  છે િેઓમાં સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ની 
સમર્ણ ખૂબ ઝડપથી અને અસરકારક રીિે તવકશસિ થયેલી જોવા મળશે. 

• પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

અભ્યાસ અું િગજ િ સમસ્યાન ું  સમાધાન કરવા માટે્ અને આપેલ અધ્યયન નનષ્પત્તિની સમસ્યાના સમાધાન માટે્ સું શોધકે નીચે 
મ ર્બ દસ કદવસન ું  આયોર્ન કરે લ. 

 

 
 

ii. નમૂનો : 
જ્યારે  સું શોધન કરવાન ું  હોય ત્યારે  એક મોટ્ા કે તવશાળ સમૂહની િપાસ કરવાની બદલે સમૂહ નનયિ સું ખ્યામાંથી રૂ્થ 

પસું દ કરીને અધ્યયન કરવામાં આવે િેને નનદશજ ન અથવા નમ ના પસું દગી કહેવામાં આવે છે. પ્રસ્ત િ સું શોધન કાયજ  માટે્ ધોરણ ૬ 
ના તવદ્યાથીઓને નમ ના િરીકે પસું દ કરવામાં આવી છે. આ તવદ્યાથીઓ પર સું શોધન કરવામાં આવ્ય ું  અને પકરણામની અસર 
જોવા મળનાર છે.  ર્ નાગઢ જર્લ્લાના ર્ નાગઢ િાલ કાની શ્રી ચોકડી પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ છ ના તવદ્યાથીઓ પ્રસ્ત િ શોધ 
કાયજ ના નમ ના કહી શકાય. 
 

iii. ઉપકરણ : 
પ્રસ્ત િ સું શોધન કાયજ  માટે્ સ્વ નનર્મિિ પ્રશ્નાવલીનો ઉપયોગ કયો હિો રે્ પૂવજ  કસોટ્ી અને કસોટ્ી રૂપે લેવામાં આવી 

હિી. ક લ ૨૦ ગ ણની આ કસોટ્ી હિી. 
iv. સંશોધન કે્ષત્ર  

િમ સમયર્ાળો 
પદ્ધવત,પ્રવવત્તધ (innovetive 

pedagogy) 
વવદ્યાથીઓમાં આવેલ સુધાર કાયષ  

૧ પ્રથમ કદવસ 
પૂવજ  કસોટ્ી (સમાનાથી તવદ્ય િાથી શબ્દો પૂવજ  

જ્ઞાન ચકાસણી) 
તવદ્યાથીઓના જ્ઞાનની ચકાસણી 

૨ 
બીજો કદવસ 
ત્રીજો કદવસ 

મૂલ્યાંકન તવદ્યાથીઓના જ્ઞાનની ચકાસણી 

૩ ચોથો કદવસ 
ચાટ્ દ્વારા સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દો ની 

સમરૂ્િી 
તવદ્યાથીઓ સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દો 

સમરે્ 

૪ 
પાંચમો કદવસ 
છઠ્ઠો કદવસ 

રમિો દ્વારા સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દો ને 
સમરૂ્િી 

તવદ્યાથીઓ સમાનાથી તવરુિાથી 
શબ્દોમાં રસ જાગે 

૫ 
સાિમો કદવસ 
આઠમો કદવસ 

તવતવધ દ્રશ્ય શ્રાવ્ય સાધનો દ્વારા સમાનાથી 
તવરુિાથી શબ્દોની સમરૂ્િી 

તવદ્યાથીઓ સમાનાથી તવરુિાથી 
શબ્દોમાં રસ જાગે 

૬ નવમો કદવસ 
ઉિર કસોટ્ી  સમાનાથી તવરુિાથી 
શબ્દોના ઉિર જ્ઞાનની ચકાસણી 

તવદ્યાથીઓના જ્ઞાનની ચકાસણી 

૭ દશમો કદવસ મૂલ્યાંકન તવદ્યાથીઓના જ્ઞાનની ચકાસણી 
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પ્રસ્ત િ સું શોધન ન ું  કે્ષત્ર પ્રાથતમક શશક્ષણ િેમાં ધોરણ ૬ ન ું  ભાર્ષા કે્ષત્ર છે. ભાર્ષામાં કહન્દી તવશે આ અધ્યયન ન ું  કે્ષત્ર 
ગણવામાં આવે છે. 

અભ્યાસના કે્ષતે્ર સું શોધનના ઘણા બધા પ્રકાર છે. શશક્ષણ કે્ષતે્ર, સામાજર્ક કે્ષતે્ર, અને મનોવૈજ્ઞાનનક કે્ષતે્ર થિા સું શોધનો 
વ્યવહારો સું શોધન હોય છે. િે મોટ્ાભાગે પ્રાયોત્તગક પિતિથી કરવામાં આવે છે. પ્રસ્ત િ સું શોધન પણ શૈક્ષણણક કે્ષત્ર થાય છે 
િેથી િેનો પ્રકાર પણ પ્રાયોત્તગક છે. 

v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
પ્રયોર્ક દ્વારા સું શોધન સમસ્યાના અન સું ધાનમાં પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં 

આવ્ય ું  હિ ું . 
માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 

❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ની પકરભાર્ષાથી વાકેફ થયા. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ને ઓળખિા થયા. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ને વાક્યમાં પ્રયોગ કરિા થયા. 
❖ વગજ ના મોટ્ાભાગના તવદ્યાથીઓ સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દોમાં રસ લેિા થયા. 
❖ શાળામાં રે્ તવદ્યાથીઓ નનયતમિ આવે છે અને રે્ન ું  અથજ ગ્રહણ ખૂબ સારુું  છે િેઓમાં સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો ની 

સમર્ણ ખૂબ ઝડપથી અને અસરકારક રીિે તવકશસિ થયેલી જોવા મળી. 
• પક્રરણામો/તારણો : 

સમગ્ર કાયો યોર્નામાંથી પસાર થયા બાદ નીચેના િારણો નીકળે છે.  
❖ તવદ્યાથી ઓને સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દો રસપ્રદ રીિે બાલ ભોગવ્ય પિતિથી શીખવવામાં આવે િો િેઓ 

અસરકારક રીિે શીખી શકે છે. 
❖ વાંચન અને લેખનમાં વારું વાર મહાવરાથી સમાનાથી અને તવરુિાથી શબ્દોમાં ઓછી ભૂલો પડે  છે. 
❖ કટ્પ્પણી - શબ્દાથજ  રે્વી પ્રવૃત્તિઓ કરવાથી તવદ્યાથીઓમાં સમાનાથી શબ્દો શીખવવામાં મદદરૂપ થાય છે. 
❖ શશક્ષક દ્વારા ભણાવિી વખિે ઉપયોગમાં લેવાયેલા સમાનાથી શબ્દો અને તવરુિાથી શબ્દો તવશે વારું વાર જાણકારી 

આપવાથી સમાનાથી - તવરુિાથી શબ્દો બાબિની ભૂલો ઘટે્ છે અને તવદ્યાથીઓ ઉપયોગ કરિા થાય છે. 
• સંશોધન ફશલતાથો : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસ દ્વારા માકહિી એકત્રીકરણ અથજ ઘટ્ન અને પૃથ્થકરણ કયા બાદ નનમ્નિ ફશલિાથો િારવી શકાય. 
❖ વગજ માં અધ્યયન નનષ્પતિ H624 અું િગજ િ સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દો ને તવતવધ અધ્યયન નનષ્પતિઓથી શીખવીને 

પિતિઓની અસરકારકિા ચકાસી શકાય. 
❖ વગજ માં અધ્યયન નનષ્પતિ H624 ની રે્મ અન્ વ્યાકરણણક ની મ દ્દાઓને સરલીકરણ કરીને અધ્યયન અધ્યાપન કાયજ  

કરાવી શકાય. 
❖ સમગ્ર ઉચ્ચ પ્રાથતમક તવભાગમાં સમાનાથી શબ્દો તવરુિાથી શબ્દો અને િેનો વાક્યમાં પ્રયોગ શીખવી િ લનાત્મક 

અભ્યાસ કરાવી શકાય. 
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1. પ્રાસ્તાવવક :  
પ્રાથતમક શશક્ષણકે્ષતે્ર ગ ર્રાિે છેલ્લા દશકમાં ગતિશીલિાનો 

અન ભવ કયો છે. આ માટે્ G.C.E.R.T ગાંધીનગર અને SSAM અણભનવ 
પ્રયોગો, કાયોક્રમો હાથ ધરવામાં આવે છે. આ માટે્ શશક્ષકોની નનય સ્થિ 
ક્ષમિા કે અણભગમોનો અમલ, ક્ષમિા કે અણભગમોનો અમલ, ક્ષમિા 
કેન્દ્ર-આનું દદાયી અને પ્રવૃતિલક્ષી પાઠ્યપ સ્તકો અમલ અનેકતવધ 
યોર્નાઓ સહાયમાં રહી છે.  

ર્રૂરીયાિ એ તવજ્ઞાનની ર્નની છે. ટે્ક્નોલોજી આરે્ 
માનવજીવમાં દરે ક પાસા સાથે િણાવાણાની રે્મ વણાઈ ગઈ છે. માનવ 
પોિાની ર્રૂરીયાિોની પૂર્િિ માટે્ ક દરિી સું શોધનોનો ઉપયોગ કરે  છે. 
એકવીસમી સદી તવજ્ઞાનન ું  પ્રતિનનત્તધત્વ કરિી સદી છે. 

બહ ર્ન સ ધી શશક્ષણનો પ્રચાર કરવા જ્ઞાનમાં વધી રહેલ 
ર્થ્થાના પ્રસાર માટે્ લોકોની વધિી ર્િી ગયાન પ્રતે્યની જર્જ્ઞાસાવૃત્તિને 
સું િોર્ષવા શશક્ષણની ગ ણવિા સ ધારવા શશક્ષણની કાયજ ક્ષમિા વધારવા 
તવદ્યાથીને પડિી અધ્યન મ શે્કલી દૂર કરવા આર્ન ું  શશક્ષણ અધ્યન રીિે 
અલગ અલગ હોય છે અને એટ્લે ર્ તવદ્યાથીઓમાં સકક્રયિા વધારવની 
ન િન પિતિઓ સ્વીકારવામાં આવી છે, અધ્યયન નનષ્પતિ વધ  
અસરકારક બને એ જીજ્ઞાસા સાથે પ્રસ્ત િ અભ્યાસન ું  પ્રયોગકાયજ  
કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

2. સંશોધનના હેતુ 
પ્રસ્ત િ સમસ્યાની સું શોધક દ્વારા નીચેના હેિ ઓની પકરપ ર્િિ 

કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં આવે છે.  
1. તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોને ઓળખશે. 
2.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોની નીતિઓ જાણશે. 
3.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોએ કરે લા સ ધારા જાણશે. 
4.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોના શોખથી પકરત્તચિ થાશે. 
5.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોએ મેળવેલી શસિીઓ જાણશે. 
6.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોએ લખેલા પ સ્તકો તવશે જાણશે.  
7.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોને પોિાના શાસનકાળ દરતમયાન 

પડેલી મ શે્કલીઓ જાણશે. 
8.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકોથી નીતિઓ વચે્ચ સરખામણી કરી 

શકશે. 
9.  તવદ્યાથીઓ ર્ દા-ર્ દા શાસકકઓના સમયમાં થયેલા િાપત્યો 

તવશે જાણશે. 

9 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની મેં દરડા 
તાલુકાની નાની ખોક્રડયાર પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ 7, સામાજિક 
વવજ્ઞાન વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 
7.18 ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 

 

સંશોધકનંુ નામ : ચૌહાણ ક્રદપાલી  
 
શાળાનંુ નામ  : 
 નાની ખોક્રડયાર પ્રાથવમક શાળા 
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો : મેં દરડા  
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10. તવદ્યાથીઓ ર્ દ-ર્ દા શાસકોએ શાસનકાળ દરતમયાન કરે લા ય િો તવશે માકહિી મેળવશે. 
3. સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓને આધરે  આ પ્રમાણની શ ન્ ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરવામાં આવી હિી.  
 નાની ખોકડયાર પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ સાિના તવદ્યાથીઓ સામાજર્ક તવજ્ઞાન-તવર્ષયમાં ર્ દા-ર્ દા શાસકોની 
નીતિઓ વચે્ચ સરખામણીમાં મ શે્કલી અન ભવિા હશે. 

4. પદ્ધવત : 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં સાિમાં ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાનના એકમ ત્રણની ર્ દા-ર્ દા શાસકોનો સામાજર્ક તવજ્ઞાનના 
એકમ ત્રણની ર્ દા-ર્ દા શાસકોની નીતિની િ લના માટે્ શૈક્ષણણક શસિીની દ્રશષ્ટએ અસરકારકિા ચકાસવાના હેિ ને પકરપૂણજ  
કરવા માટે્ પ્રયોત્તગક સું શોધન પિતિનો ઉપયોગ કરવામાં આવેલ હિો. 

અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 
િમ સમય  પ્રવવત્તધ સાધનો પ્રવૃત્તિ મુલ્યાંકન સુધારકાયષ  
1.  બીજો 

કદવસ 
કથન -  શાસકની વ્યાખ્યા 

શાસનનીિોનો પકરચય 
અવલોકન ચચા.  શાસકો તવશે પ વજ  પકરચય 

થયો. 
2.  ત્રીજો 

કદવસ  
નનદજ શન 
કથન 

શાસકોના 
પહેરવેશ 
હત્તથયાર 

એક પતત્રય અણભનય 
શાસકોનો 

અવલોકન 
પ્રશ્નોિરી 

શાસકોએ કરે લા સ ધારાની 
સમર્ આપી. 

3. ચોથો 
કદવસ 

નનદશજ ન 
કથન 

સ્માટ્જ  ટ્ી.વી. ર્ દા ર્ દા શાસકોનો 
તવકડયો બિાવવા 

ત્તચત્ર દ્વારા 
પ્રશ્નોિરી 

મ ઘલ સામ્રાજ્યની 
રાજ્યવ્યવિાયી પકરત્તચિ 
થયા. 

4. પાંચમો 
કદવસ 

નનદશજ ન 
કથન 

પ્રોરે્ક્ટર PPT દ્વારા શાસકોની 
તવકડયો બિાવવા 

ત્તચત્રદ્વારા 
પ્રશ્નાિરી 

ર્ દા-ર્ દા શાસકોના 
શોખથી પકરત્તચિ થયા. 

5. છઠ્ઠો કદવસ નનદશજ ન 
કથન 

ના. કમાં 
ર્રૂરી સાધન 

તવતવધ શાસકોની 
મેહસ લી વ્યવિાન ું  
નાટ્ક 

પ્રશ્નોિરી ર્ દા-ર્ દા શાસકોના 
સમયની મહેસ લી 
વ્યવિાયી પકરત્તચિ થયા.  

i. નમૂનો : 
પ્રયોર્કે નાની ખોકડયાર પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ સાિને નમ ના િરીકે પસું દ કરે લ. 

ii. ઉપકરણ : 
iii. સંશોધન કે્ષત્ર 

  પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કક્રયાત્ક સું શોધન પર હિો. શૈક્ષણણક મ લ્યાંકન, અધ્યાપન, અભ્યાસક્રમ, 
અધ્યાપન પિતિ અને પાઠ્યપ સ્તક પ્રસ્ત િ અભ્યાસ સમાવેશ પામિો હિો. પરું િ  ર્ દા-ર્ દા શાસકોની નીતિની 
િ લમાં તવદ્યાથીને પડિી મ શે્કલીનો અભ્યાસ હાથ ધયો હિો. આથી કહી શકાય કે પ્રસ્ત િ અભ્યાસ માટે્ન ું  કે્ષત્ર શસિી 
સાથે સબું ત્તધિ ચલો વધ  યોગ્ય છે.  

iv. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
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 પ્રસ્ત િ અભ્યાસના અું િે શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ી આપવામાં આવી હિી. આ કસોટ્ી પરનાં પ્રાપ્તાંકો શસિી 
પ્રાપ્તાંકો હિા. પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી બું ને શસજિ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી પ્રમાણ તવચલન અને ટ્ી મ લ્ય 
શોધવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

5. પક્રરણામો/તારણો : 
મ લ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારણમાં કપાસ હોય િો િે અું ગે 

અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનનાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે િે અું ગે િારણો આવા મળે છે.  
- તવદ્યાથીઓ નાટ્ક અને એકપાતત્રય અણભનય દ્વારા રસપ્રદ અધ્યયન પ્રાપ્ત કરી શક્યા િેથી ર્ દા-ર્ દા શાસકોનો પકરચય 

મેળવી શક્યા. 
- તવકડયો દ્વારા તવદ્યાથી ર્ દા-ર્ દા શાસકો અને િેના શોખો િેની શાસન નીતિથી સારી રીિે વાકેફ થઈ શક્યાં.  
- R.P.T દ્વારા તવદ્યાથી ર્ દા-ર્ દા શાસકોના િાપ્ત્યોને ત્તચત્રો વગેરે  જોઈને િેનાથી સારી રીિે પકરત્તચિ થયા. 

ઉપરોિ િારણોના આધારે  નનસ્થશ્ચિ કરે  શકાય કે શશક્ષક દ્વારા તવતવધ પ્રવૃત્તિથી અધ્યાપન થાય િો યોગ્ય ક્ષમિા શસિ 
કરી શકીએ. 

6. સંશોધન ફશલતાથો : 
પ્રયોર્કે અભ્યાસના અું િે િારવેલ િારણો પરથી ફશલિ થિી બાબિો આ મ ર્બ હિી.  

- નાતવન્પ ણજ  તવર્ષયવસ્ત  માટે્ સ્વ-અધ્યન કરિા તવતવધ પ્રવૃત્તિ વધ  મદદકિા બની રહે છે.  
- પાવર પોઈન્ટ પે્રઝને્ટશન પિતિથી ધારણ ક્ષમિા સ્વ-અધ્યયન કરિા વધ  અસરકારક હિી.  
- નાટ્ક એક પાતત્રય અણભનય દ્વારા શશક્ષણને રસપ્રદ બનાવી શકાય.  
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(૧) પ્રાસ્તાવવક:  

શશક્ષક પોતાના વર્ષ ખંડનાં શશક્ષણ કાયષ માં અને શાળા પ્રવૃત્તિ વડે  
કે ટલીક સમસ્યાઓ અનુભવે છે. આ સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઢબે 
અભ્યાસ કરી ઉકે લ મેળવવાનો માર્ષ  એ ક્રિયાત્મક સંશોધન વડે  પ્રાપ્ત 
થાય છે. 
(૨) અભ્યાસના હેતુઓ: 
❖ વવદ્યાથીઓ નકશાનંુ રોજિિંદા જીવનમાં ઉપયોર્ીતા સમિે. 
❖ વવદ્યાથીઓ નકશા અભ્યાસ અંરે્ રસ કે ળવે. 
❖ વવદ્યાથીઓ મોબાઈલમાં GPS સીસ્ટમનો ઉપયોર્ કરતા શીખે. 

(૩) અભ્યાસની ઉત્કલ્પના: 
❖ જો વવદ્યાથીઓને શશક્ષક દ્વારા નકશા ની સંજ્ઞાનંુ યોગ્ય જ્ઞાન 

આપવામાં આવે તો આ સમસ્યા હલ થાય. 
❖ જો વવદ્યાથીઓને નકશાપૂર્તિં નંુ કામ યોગ્ય રીતે અને માક્રહતી સભર 

સોંપવામાં આવે તો આ સમસ્યા હલ થાય. 
❖ જો વવદ્યાથીઓ વર્ષ ખંડમાં ચોંટાડે લા નક્શાનંુ દરરોિ નનદશષ ન કરે  તો 

સમસ્યા હલ થઈ શકે .  
(૪) સંશોધન પદ્ધવત: 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં નકશાપૂર્તિંની પદ્ધવતની અસરકારકતા હોવાથી 
આ હેતુને ધ્યાનમાં રાખીને નકશાપૂર્તિંની પદ્ધવત દ્વારા અભ્યાસ હાથ 
ધરવામાં આવ્યો હતો. 
(૫) કામષ િ્મની માવિત: 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસ માટે સંશોધકો ધોરણ ૬ થી ૮ નાં સામાજિક 
વવજ્ઞાન વવર્યનાં ભૂર્ોળ એકમ માટે નકશાપૂર્તિં પદ્ધવતથી પાઠ 
આયોિનની રચના કરી હતી.  

10 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક  :    

  શાળાના ધોરણ 6 થી 8 ના 
વવદ્યાથીઓ નકશામાં સ્થળો 
દશાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 

સંશોધકનંુ નામ :  

શશતલ જી.ચોટલીયા 

શાળાનંુ નામ: ખોખરડા પ્રા.શાળા 

ક્લસ્ટર :થાણાપીપળી 
પે.સે.શાળા 

તાલુકો : વંથલી 
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૧ પ્રથમ અને 
બીજો કદવસ 

તવદ્યાથીઓને નકશા 
તવશે માકહિી 

આપવામાં આવી. 

નકશાઓ નકશા તવશેની 
પ્રશ્નોિરી 

નકશા તવશે 
માકહિગાર થયા, 
નક્શાન ું  મહત્વ 
સમજ્યા 

૨ ત્રીજા અને 
ચોથા, પાંચમો 
કદવસ 

તવદ્યાથીઓને 
નકશાના પ્રકાર 

તવશે માકહિી આપી 

ભારિના ર્ દા-
ર્ દા નકશાઓ 

પ્રશ્નોિરી રૂ્થ ચચા 
નનદશજ ન 

નકશાના પ્રકાર 
અને નકશાનાં 
અવલોકન કરિા 
શીખવ્ય ું , સું જ્ઞાઓ  
સમર્વા પ્રયત્ન 

કયો. 
 
(૬) નમુના પસંદર્ી: 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસ પ્રાયોત્તર્ક પ્રકારનો હોવાથી નમુના પસંદર્ી સહેતુક નમુનો પસંદ કરવામાં આવ્યો હતો. પ્રસુ્તત 
અભ્યાસમાં િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વંથલી તાલુકાની ખોખરડા પ્રા.શાળાના ધોરણ  ૬ થી ૮ ના વવદ્યાથીઓ નકશામાં સ્થળો 
દશાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 

(૭) ઉપકરણ: 

 શશક્ષક નનર્મિંત કસોટીનંુ આયોિન  

(૮) સંશોધનનંુ કે્ષત્ર: 

 પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં સંશોધનનંુ કે્ષત્ર સામાજિક વવજ્ઞાન શશક્ષણ, શૈક્ષણણક ટેકનોલોજી િેવા કે્ષત્રો હતા.  

(૯) અભ્યાસનાં તારણો: 

❖ શશક્ષકોએ વ્યસ્થિર્ત ધ્યાન આપીને વવદ્યાથીઓને રસ લેવા જારૃ્ત કયા.( 80%) 
❖ શશક્ષણમાં નકશા નકશાપૂર્તિંના ઉપયોર્ તેમિ સ્થળ ભાન અને ભૌર્ોશલક વવસ્તાર દશાવવામાં સરળતા રહી.( 

80%) 

(૧૦) સંશોધનના ફશલતાથો:  

❖ વવદ્યાથીઓ નકશાપૂર્તિંનંુ કાયષ  બરાબર રીતે કરી શક્યા. 
❖ વવદ્યાથીઓને િણાવેલ કોઇપણ સ્થળ નકશામાં સરળતાથી શોધી શક્યા.  
❖ વવદ્યાથીઓ અલર્ અલર્ પ્રકારના નકશા ના વવસ્તાર અને સ્થળો વવશે પક્રરત્તચત થયા. 
❖ વવદ્યાથીઓને નકશા વવશેનો જ્ઞાન જારૃ્ત થયંુ . 

 

 

 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 33 of 145 
 

 

પ્રસ્તાવના 

 આર્ના ય ગમાં શશક્ષણના વધિા ર્િા વ્યાપને લઈને સમગ્ર તવશ્વમાં 
પોિાના અસ્તસ્તત્વના પડકાર અને સમગ્ર માનવ જીવનને જીવું િ બનાવી રાખવા, 
શશક્ષણમાં હરણફાળ ભરવી ર્રૂરી ર્ નહીં આવશ્યક છે. અને િેમના માટે્ 
શશક્ષણમાં નવીનીકરણ અને સું શોધન થિાં રહે છે. અને િેના અમલીકરણથી 
શશક્ષણમાં નવીનીકરણ અને શશક્ષણનો વ્યાપ વધિો રહે છે.  

 ભારિમાં શૈક્ષણણક સું શોધન પ્રતે્ય ઉદસીનિા સેવવામાં આવી રહી છે. 
સ્વિું ત્રિા પહેલા કે પછી િેની પ્રાપ્તપ્ત સ ધી નકહવિ વાિાવરણ જોવા મળે છે. પણ 
ત્યાર પછી શશક્ષણમાં નવા નવા પકરવિજ નો િેમર્ તવતવધ પું ચો રે્વા કે, “રાધાક્ર ષ્ણ 
પું ચ”, “મ દાશલયા પું ચ”, “કોઠારી પું ચ” વગેરે એ તવતવધ ભલામણો કરી, રે્ના 
પકરણામ સ્વરૂપે અભ્યાસક્રમ પાઠ્યપ સ્તકો, અધ્યાપન પિતિઓ, શશક્ષક-
તવદ્યાથીઓ વચે્ચ આું િર વ્યવહારો વગેરે એ નવા પરીણામો ધારણ કયા, પરીણામે 
શાળા અને શાળાના વગજ ખું ડોમાં નવી સમસ્યાઓ ડોકાવા લાગી.  

 કોઠારી પું ચે કહ્ ું  કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં ઘડાય છે. જો આ 
તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ 
અું ગે જાગ્ર િ થવ  જોઈએ. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને ભ િડીકાદી શાળાના ધોરણ 
6ના તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિીની સમર્ણમાં ભ લ કરે  છે. આ બાબિને ધ્યાનમાં 
લઈને કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ માટે્ િેમર્ શશક્ષકની વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારીના 
સું દભજ માં આ સું શોધન કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે.  

‘કે ળવણીની નાની સસિંચાઈ યોિના એટલે ક્રિયાત્મક સંશોધન’- રુ્ણવંત શાહ 

સમસ્યા  

 “ધોરણ ૬ના તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિીની સમર્ણમાં ભ લ કરે  
છે”  

સમસ્યા કે્ષત્ર 

➢ શ્રી ભ િડીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળા, માંગરોળ  જર્લ્લો:- ર્ નાગઢ 
➢ ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓ.  

કે્ષત્ર મયાદા 

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં ભ િડીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળાના બાળકોમાં 
પ્ર થ્વીની ગિી પ્રતે્ય ર્ગ્ર િિાનો અભ્યાસ કરવાનો હોવાથી પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  કે્ષત્ર 
સામાજર્ક તવજ્ઞાન હિ ું . 

11 

શીર્ષ ક :  

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ 
તાલુકાની ભુતળીકાદી સીમ 
પ્રાથવમક શાળામાં “ધોરણ ૬ 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત ૬૦૩ના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા  

 પ્રસુ્તત કતા  : 
 ધુ્રવત થાનકી,  
ભૂતડીકાદી તા. માર્રોડ જિ. 
િુનાર્ઢ 
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વ્યાપવવિ અને નમુનો 

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં વ્યાપતવશ્વ એ ર્ નમ નો હિ ું . રે્માં ભ િળીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓનો સમાવેશ 
થયો હિો.  

ઉપકરણની સંરચના  

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં સું શોધક દ્વારા પ્ર થ્વીની ગિી તવશે મૉડેલ બનાવી િેમર્ પ વજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી બનાવવામાં આવી 
હિી.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના હેતુઓ   

 પ્રસ્ત િ સમસ્યાની સું શોધક દ્વારા આ મ ર્બ હેિ ઓની પકરપૂર્િિ કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં આવ્ય ું .  

1. તવદ્યાથીઓ  પકરક્રમણ તવશે સમર્શે.  
2. તવદ્યાથીઓ પકરભ્રમણ તવશે સમર્શે.  
3. તવદ્યાથીઓ કદવસ-રાિ તવશે સમર્શે.  
4. તવદ્યાથીઓ ઋિ પકરવિજ ન તવશે સમર્શે.  

પાયાની િરૂરી માહીતી  
પ્રસ્ત િ સું શોધન પાયાની ર્રૂરી માકહિીન ું  એકત્રીકરણ આ મ ર્બ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  

1. વ્યસ્થિગિ મ લાકાિ લઈને.  
2. તવદ્યાથીની કસોટ્ી લઈને. 
3. તવદ્યાથીઓન ું  ગ્ર હકાયજ  િપાસીને. 
4. સામ કહક મ લાકાિ લઈને.  
5. તવદ્યાથીઓ સાથે મૌજખક ચચા કરીને.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના સંભવવત કારણો 
 શાળા અવલોકન દરમ્યાન જોવા મળેલી ક્ષિી અને આપવામાં આવેલી માકહિી અન સાર પ્રાથતમક શાળામાં ધોરણ 6માં 
અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓની સમસ્યાને લગિાં સું ભતવિ કારણો ધ્યાનમાં આવ્યા છે, િે આ પ્રમાણે રરૂ્ કરી શકાય.  
  આ યાદી શાળાના તવર્ષય શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓની પ્રત્યક્ષ ચચાથી નીપરે્ છે. રે્મકે, 

1. શશક્ષકો િરફથી પૂરિ ું  માગજ દશજ ન ન મળવાને કારણે.  
2.  તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિ ું  ગ્ર હકાયજ  મળવાને કારણે. 
3.  તવદ્યાથીઓને તવર્ષયવસૂ્તમાં રસ અને અણભરૂચી ન હોવાથી.   
4.  તવર્ષયને મહત્વ ન આપવાથી.  
5. શાળામાં ર્રૂરી સાધન-સામગ્રી ન હોવાથી.  
6. તવદ્યાથીઓ વગજ માં એક-બીજાને મદદ ર્ કરિા ન હોવાથી.  

પ્રાયોત્તર્ક કાયષ ની રૂપરે ખા 

માહીિીન ું  એકત્રીકરણ માટે્ સું શોધન દ્વારા એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
ક્રમ. સમય પ્રતવત્તધ સાધનો મ લ્યાંકન સ ધાર કાયજ  
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૧. પ્રથમ કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો મૈજખક પ્રશ્નોિરી 
દ્વારા 

પરીભ્રમણ તવશે સમજી 
શકયા. 

૨. બીજો કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો, દડો ર્ થ કાયજ  અને 
ર્ થ ચચા દ્વારા 

પરીક્રમણ તવશે સમજી 
શકયા. 

૩. ત્રીજો કદવસ ય ટ્ય બ તવકડયો 
દ્વારા 

ટ્ી.વી. લેજખિ પશ્નોિરી પરીભ્રમણ અને પરીક્રમણ 
તવશે સરળિાથી સમજી 

શકયા. 
ઉત્કલ્પનાઓની રચના 

સું શોધક દ્વારા સું શોધન માટે્ કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરી િે આ મ ર્બ છે. 
1. શશક્ષક દ્વારા પૂરિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
2. શશક્ષક દ્વારા યોગ્ય શૈક્ષણીક સાધનોનો ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
3. તવદ્યાથીઓનો સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસ અને અતિરૂચી વધારવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
4. તવદ્યાથીઓને ચાટ્જ  દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
5. તવદ્યાથીઓને ર્ થ કાયજ  આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.   
6. તવદ્યાથીઓને ય ટ્ય બના તવડ્ો દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
7. તવદ્યાથીઓને મોડેલ દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 

8. તવદ્યાથીઓ રસ અને અણભરૂચી વધારશે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
મુલ્યાંકન  
કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ ન ું  ર્ દી ર્ દી રીિે મ લ્યાંકન નીચેની બાબિોના આધારે  કરવામાં આવ્ય ું . 

1. શશક્ષકે ચાટ્જ , કા.પા. કાયજ , શૈક્ષણણક સાધનોની મદદથી સમર્ કેળવી મ લ્યાંકન કય જ .  
2. શશક્ષકે ર્ થ કાયજ ન ું  અવલોકન કરી મ લ્યાંકન કાયજ  કય જ .  
3. શશક્ષકે મોડેલ દ્વારા સમર્ િી આપી કસોટ્ી દ્વારા મ લ્યાંકન કય જ .  

તારણ મૂલ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારવામાં કચાસ હોય િો િે અું ગે 
અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનમાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે િે અું ગે િારણો આવા મળે છે.  

1. તવદ્યાથીઓને માત્ર વણાત્મક પધ્ધતિ દ્વારા નહી પરું િ  યોગ્ય માગજ દશજ ન પધ્ધતિનો ઉપયોગ દ્વારા સમર્ કેળવી શકાય.  
2. યોગ્ય મોડેલ બનાવી તવદ્યાથીના જ્ઞાન અને સમર્ કેળવી શકાય.  
3. ર્ થકાયજ  દ્વારા તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવી શકાય.  

અનુકાયષ    

1. તવદ્યાથી તવજ્ઞાન અને ટે્ક્નોલોજીના તવર્ષયમાં પણ કાળજી રાખશે.  
2. તવદ્યાથીઓ તવજ્ઞાન મેળામાં ભાગ લેશે.  

તવદ્યાથીઓનો આત્મતવશ્વાસ વધશે અને સામજીક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસ વધશે.  
પરીણામ 

1. ૭૦ ટ્કા તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિી, ઋિ  પકરવિજ ન અને કદવસ-રાિ તવશે સમજ્યા.  
૩૦ ટ્કા તવદ્યાથીઓમાં મધ્યમ સમર્ કેળવાય.  
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2. તવદ્યાથીઓના આત્મતવશ્વાસ અને સામજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્યનો ડર દ ર 
થયો. 

 
પ્રાસ્તાવવક :  

કક્રયાત્મક સું શોધન એ એક વ્યવસ્થિિ અણભગમ છે. રે્નો ઉપયોગ શશક્ષકો 
દ્વારા શશક્ષણ અને શીખવાની પિતિઓની િપાસ કરવા અને િેને સ ધારવા માટે્ 
થાય છે.  7માં  ધોરણના તવજ્ઞાનના સું દભજ માં, ખાસ કરીને ભૌતિક અને રાસાયણણક 
ફેરફારો પર ધ્યાન કેપ્તન્દ્રિ કરીને, કક્રયાત્મક સું શોધન એક મૂલ્યવાન સાધન બની 
શકે છે.  આ પ્રકક્રયામાં શશક્ષકો અને તવદ્યાથીઓ સાથે મળીને ચોક્કસ શીખવાના 
ઉદ્દે શ્યોને ઓળખવા અને ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારોના અભ્યાસમાં 
સમર્ણ અને સું લગ્નિા વધારવા માટે્ તવતવધ સૂચનાત્મક પિતિઓનો પ્રયોગ 
સામેલ કરે  છે.  કાયજ  સું શોધન દ્વારા, શશક્ષકો િેમના તવદ્યાથીઓની ર્રૂકરયાિોને વધ  
સારી રીિે પૂરી કરવા માટે્ િેમની શશક્ષણ વૂ્યહરચનાઓ અને સામગ્રીને અન કૂશલિ 
કરી શકે છે િેમર્ વધ  અસરકારક અને અરસપરસ શશક્ષણનો અન ભવ સ નનસ્થશ્ચિ 
કરી શકે છે.  

• સંશોધનના હેતુ 
અધ્યયન નનષ્પતિ ક્રમાંક  706ના સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના કરવી. 
તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટના પકરણામોના આધારે  સરલીકરણ કાયજ ક્રમની 
અસરકારકિા િપાસવી. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
તવદ્યાથી કાયજ ક્રમના અમલીકરણ પછી ભૌતિક કે રાસાયણણક પ્રકક્રયામાં 
થિા ફેરફારને અવલોકનને આધારે  વગીકરણ કરી શકશે.  
 ૩. પદ્ધવત :  

        પ્રયોર્કે ધોરણ 7 નાં એકમ 5 ને ર્ દી-ર્ દી પેડાગોજીના આધારે  શીખવવાનો 
પ્રય્િન કરે લ હોય          પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રાયોત્તગક પ્રકારન ું  સું શોધન છે. 
અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયજ યોર્ના  : 

12 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
‘િૂનાર્ઢ જિલ્લાની ભેસાણ 
તાલુકાની સાંકરોળા પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ સાતના વવજ્ઞાન 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 706 ના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા’  
 
સંશોધકનંુ નામ : વ્યાસ ક્રદપ્તી બી. 
 
શાળાનંુ નામ  : સાંકરોળા પ્રા. શાળા  
ક્લસ્ટર-તાલુકો : ભેસાણ  
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ક્રમ  સમય
ગાળો  

પિતિ,પ્રતવત્તધ 
(innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો  મૂલ્યાંકન યોર્ના  તવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સ ધાર કાયજ   

1  45 
તમનીટ્  

તપ્ર ટે્સ્ટ, 
તવડીયો નનદશજ ન અને 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન  

સ્માટ્જ  બોડજ , internet, 
કાગળ, ડીશ, બરફના ટ્ કડા, 
ચોક, લોખું ડનો િાર,મીણબિી  

અન ભવને આધારે  
આસપાસ જોવા 
મળિા ભૌતિક 
ફેરફારની યાદી 
િૈયાર કરવી  

શીખેલા વૈજ્ઞાનનક 
ખ્યાલોને રોજીું દા 
જીવનમાં લાગ  કરે  છે. 

2 45 
તમનનટ્  

તવડીયો નનદશજ ન અને 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન  

સ્માટ્જ બોડજ , inertnet, 
લાકડાની પટ્ટી, મેગે્નશશયમની 
પટ્ટી, કસનળી, તવનેગર, બેટકિગ 
સોડા, કોપર સલે્ફટ્, ચૂનો, 
શેવવિગ બે્લડ, ચીતપયો, 
મીણબિી,બાકસ,  

અવલોકન અને  
અન ભવને આધારે  
આસપાસ જોવા 
મળિા રાસાયણણક  
ફેરફારની યાદી 
િૈયાર કરવી 

અવલોકનને આધારે  
રાસાયણણક પ્રકક્રયા 
દરતમયાન થિા 
ફેરફારની નોંધ િૈયાર કરે  
છે અને પ્રકક્રયાની સમર્ 
આપે છે.  
પ્રકક્રયા માટે્ રાસાયણણક 
સમીકરણ લખેછે. 

3. 
4. 

45 
તમનનટ્ 
45 
તમનનટ્  
  

રાસાયણણકસમીકરણની 
સમર્,  
તવડીયો નનદશજ ન અને  
અન ભવર્ન્ અધ્યયન, 
પોસ્ટ ટે્સ્ટ. 
 

સ્માટ્જ  બોડજ , internet, કોપર 
સલે્ફટ્, પાણી, બીકર, બનજ ર, 
સલ્ફ્ય કરક એશસડ ,મીઠ ું , દોરો, 
વોચ ગ્લાસ. 

પ્રકક્રયામાં થિા  
ભૌતિક ફેરફાર અને 
રાસાયણણક ફેરફાર 
ન ું  વગીકરણ કરવ ું  

પ્રકક્રયા અને ઘટ્નાને 
વણજ વે/સમજાવે છે. 

અભ્યાસની કાયજ  યોર્ના તવગિો પકરશશષ્ટ માં સામેલ છે.  
નમૂનો :  
રૂ્નાગઢ જર્લ્લાની ભેસાણ િાલ કાની સાંકરોળા પ્રાથાતમકા શાળાના ધોરણ 7ના ક માર અને કન્ા િમામ તવદ્યાથીઓ.   
ઉપકરણ : 
 પ્રયોર્ક દ્વારા સ્વરત્તચિ તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. 
સંશોધન કે્ષત્ર :  
સુંખ્યાત્મક સું શોધન 
માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :  

તવદ્યાથીઓએ ધોરણ 6 માં શીખેલા આપણી આસપાસ થિા ફેરફારો ઉલટ્ાવી શકાય િેવા ફેરફારો અને ઉલટ્ાવી ના શકાય 
િેવા ફેરફારો આધાકરિ  તપ્ર ટે્સ્ટની રચના કરવામાં આવી. િેર્ રીિે ભૌતિક ફેરફાર અને રસાયણણક ફેરફાર વગીકરણ આધાકરિ પોસ્ટ 
ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. 
માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ :  
તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં તવદ્યાથીઓ દ્વારા મેળવેલા ગ ણાંકની ટ્કાવારી શોધવામાં આવી. તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં મેળવેલ 
ગ ણાંકનની સરખામણી કરવામાં આવી. 
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પક્રરણામો/તારણો : 
• ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારો સમજાવવા તવતવધ ઉદાહરણ પ રા પડવાથી તવદ્યાથીઓ પ્રકક્રયામાં થિા ભૌતિક અને 

રસાયણણક ફેરફારોન ું  વગીકરણ સરળિાથી કરી શકે છે. 
• વગજ ના 70 ટ્કાથી વધ  તવદ્યાથીઓમાં 80 ટ્કા થી વધ  અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરી શકાય છે. 

સંશોધન ફશલતાથો : 
• ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારો સમજાવવા માટે્ તવતવધ ઉદાહરણો પ રા પાડવા જોઈએ. 
• તવદ્યાથીઓ સરળિાથી પ્રકકયા ન ું  વણજ ન કરી શકે છે. 
• તવદ્યાથીઓ પ્રકક્રયા પાછળન ું  વૈજ્ઞાનનક કારણ જાણવા પ્રયત્ન કરે  છે. 
• તવદ્યાથીઓ શીખેલા જ્ઞાનને રોબર્િદા જીવનમાં લાગ  કરે  છે. 
• તવદ્યાથીઓ ઘટ્નાને સમજાવે છે. 
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• પ્રાસ્તાવવક :  

શાળાકક્ષાએ ધોરણ-7ના તવદ્યાથીઓને કહન્દી ભાર્ષામાં સમાનાથી િથા 
તવરુિાથી શબ્દોનો વાક્યપ્રયોગ કરવામાં અન ભવાિી સમસ્યાને દૂર કરવાના 
હેિ થી પ્રસ્ત િ શૈક્ષણણક સું શોધનકાયજ  હાથ ધરાય ું  હિ ું . 
• સંશોધનના હેતુ :  

• ધોરણ-7ના કહન્દી તવર્ષયમાં ફાળવેલ કકઠનબબિદ  આધાકરિ 
તવર્ષયવસ્ત ના મ દ્દા પર સ ધાર કાયજ ક્રમ રચવો. 

• ઉપચારાત્મક રૂ્થમાં સમાતવષ્ટ તવદ્યાથીઓ પર સ ધારકાયજ ક્રમની 
અર્માયશ કરવી અને િેની અસરકારકિા િપાસવી. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
• ઉપચારાત્મક રૂ્થમાં સમાતવષ્ટ તવદ્યાથીઓની પૂવજ કસોટ્ી અને 

ઉિરકસોટ્ીના પ્રાપ્તાંક્ની સરાસરી વચે્ચ કોઈ સાથજ ક િફાવિ નકહ 
હોય. 

• ઉપચારાત્મક રૂ્થમાં સમાતવષ્ટ તવદ્યાથીઓની 
જાતિયિા(ક માર+કન્ા)ના સું દભજ માં પૂવજ કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીના 
પ્રાપ્તાંક્ની સરાસરી વચે્ચ કોઈ સાથજ ક િફાવિ નકહ હોય. 

• પરું પરાગિ અને નવીન પિતિ દ્વારા અપાિા શશક્ષણથી ઉપચારાત્મક 
રૂ્થમાં સમાતવષ્ટ તવદ્યાથીઓની રસરુત્તચમાં કોઈ સાથજ ક િફાવિ નકહ 
હોય. 

• પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  :  

• સવેક્ષણ પિતિ 
ii. નમૂનો : 

• કેશોદ િાલ કાની ઇસરા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ-7ના 
તવદ્યાથીઓ 

iii. ઉપકરણ : 
• સ્વનનર્મિિ પૂવજ કસોટ્ી, સ ધારકાયજ ક્રમ, ઉિરકસોટ્ી 

iv. સંશોધન કે્ષત્ર : 
•    પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  કે્ષત્ર પ્રાથતમક શશક્ષણને સ્પશજ િ  શૈક્ષણણક 

કે્ષત્ર 
v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 

  પૂવજ કસોટ્ીને આધારે  નનદાન. ઉપચાર સ્વરૂપે તવદ્યાથીઓ સાથે 
ચચા, પ્રશ્નોિરી, ભાર્ષારમિો અને માગજ સૂત્તચિ લેખન કાયજ  દરતમયાન 
અવલોકન. ઉિરકસોટ્ીમાં શૈક્ષણણક શસજિન ું  માપન. 

vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 

13 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
‘િૂનાર્ઢ જિલ્લાના કે શોદ તાલુકાની 
ઈસરા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ-
7ના ક્રહન્દી વવર્યની ધ્યયન નનષ્પત્તિ 
H721ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા’  
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ.પરે શકુ માર એમ.ર્ામી 
 
શાળાનંુ નામ  : 
 ઇસરા પ્રાથવમક શાળા 
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો : કુ માર શાળા 
કે શોદ, તા.કેશોદ 
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• કસોટ્ીની કલમો દ્વારા મળેલાં પ્રાપ્તાંકોન ું  આું કશાસ્ત્રીય પ્રય સ્થિઓ દ્વારા પૃથક્કરણ. 
• પક્રરણામો/તારણો : 

• તવર્ષયવસ્ત ના કકઠનબબિદ ને સરળ બનાવી શકાય છે. 
• વગજ ખું ડમાં તવદ્યાથીઓનો કહન્દી તવર્ષયમાં રસ ઉત્પન્ન કરી શકાય છે. 
• તવદ્યાથીઓ કહન્દીમાં સમાનાથી િથા તવરુિાથી શબ્દોનો વાક્યપ્રયોગ કરવા અું ગે રસ લેિા થયા. 
• ઉપચારાત્મક રૂ્થના તવદ્યાથીઓમાં પૂવજ કસોટ્ી કરિાં ઉિરકસોટ્ીમાં ઘણો સારો સ ધારો જોવા મળ્યો. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
• શીખવવાની પિતિમાં વૈતવધ્યિા અપનાવી શશક્ષણકાયજ  કરવાથી શશક્ષણને આનું દદાયક બનાવી શકાય છે. 
• રે્ િે તવર્ષયવસ્ત ની સું કલ્પના બરાબર સ્પષ્ટ કરવાથી તવદ્યાથીઓના રસરુત્તચમાં વધારો કરી શકાય છે. 
• કકઠન મ દ્દાઓનો પૂરિા પ્રમાણમાં મહાવરો કરાવી દ્રઢીકરણ કરાવવ ું  જોઈએ.  

14. 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : પ્રસ્ત િ સું શોધનને આ મ ર્બ વ્યાખ્યાત્તયિ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું : 
“રૂ્નાગઢ જર્લ્લાની માળીયા હાટ્ીના િાલ કાની ભું ડ રી પે સેન્ટર  શાળાના ધોરણ :૪ ગ ર્રાિી તવર્ષયની અધ્યયન નનષ્પતિ G409 ના 
સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના અને અસરકારકિા” 
સંશોધકનંુ નામ : હરે શભાઈ એન વાળા  
શાળાનંુ નામ  :ક્લસ્ટર કરસોસજ  સેન્ટર ભું ડ રી પે સેન્ટર શાળા   
ક્લસ્ટર-તાલુકો :માળીયા હાટ્ીના  
પ્રાસ્તાવવક :  

શાળામાં અમ ક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે રે્ સમસ્યા રોબર્િદા શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળિી હોય છે. આમ િો 
આ સમસ્યા એકાદ વખિની મ લાકાિથી ધ્યાનમાં આવિી નથી પણ રોર્બરોર્ના શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળે છે. આવી 
સમસ્યાનો ઉકેલ ખૂબ ર્રૂરી છે. િેના મ ખ્ય કારણોની િપાસ કરવી ર્રૂરી છે અને પછી િેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. સું શોધન દ્વારા િે 
સમસ્યાને અટ્કાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ જોિા પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન ઉપયોગી બનશે. 
સંશોધનના હેતુ: 
  પ્રસ્ત િ અભ્યાસના હેિ ઓ આ મ ર્બ હિા: 

* ધોરણ ૪ ના બાળકો પ્રકીણજ  લખાણ સરળ રીિે વાચી િેમર્  સમજી શકે એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો છૂટ્ાછવાયા  લખાણ સરળ રીિે વાચી િેમર્  સમજી શકે એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો તવતવધ જાહેરાિના બોડજ  સરળ રીિે વાચી િેમર્  સમજી શકે એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓના આધારે  ચાર ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી હિી. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો પ્રકીણજ  લખાણ સરળ રીિે વાંચી િેમર્  સમજી શકિા હશે . 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો છ ટ્ાછવાયા લખાણ સરળ રીિે વાંચી િેમર્  સમજી શકિા હશે . 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો તવતવધ જાહેરાિના બોડજ  સરળ રીિે વાંચી િેમર્  સમજી શકિા હશે . 

• પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 
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ક્રમ 

 
સમય ગાળો 

 
પિતિ/પ્રતવત્તધ 

 
શૈક્ષણણક 
સાધનો 

 
મૂલ્યાંકન 
યોર્ના 

 
તવદ્યાથીઓમા આવેલ સ ધાર 

 

1 

 
પ્રથમ િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
પ્રકીણજ  લખાણની સ્માટ્જ  બોડજ  
દ્વારા સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
પ્રકીણજ  લખાણથી માકહિગાર થયા  

 

2 

 
જબજો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
છ ટ્ા છવાયા  લખાણની 
સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા સમર્ િી 

અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
છ ટ્ા છવાયા લખાણથી માકહિગાર 

થયા  

 

3 

 
તત્રજો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
અલગ અલગ જાહેરાિ 
બોડજ ની સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા 
સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
અલગ અલગ જાહેરાિ બોડજ ની થી 

માકહિગાર થયા  

 

4 

 
ચોથો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
પ્રકીણજ  ,છ ટ્ા છવાયા લખાણ 
િેમર્ અલગ અલગ જાહેરાિ 
બોડજ ની સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા એક 
સાથે  સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
પ્રકીણજ  ,છ ટ્ા છવાયા લખાણ િેમર્ 
અલગ અલગ જાહેરાિ બોડજ થી  

માકહિગાર થયા  

 

5 

 
પાંચમો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
મૂલ્યાંકન 

 
એકમ કસોટ્ી 

 
લેજખિ કસોટ્ી 

75% તવદ્યાથીઓ સારી રીિે ર્વાબ 
આપી શક્યા 

ii. નમૂનો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં નમ ના િરીકે માત્તળયા હાટ્ીના િાલ કાના ભું ડ રી પે સેન્ટર શાળામાં ધોરણ: 4માં અભ્યાસ કરિા 
ક લ :33 બાળકોને નમ ના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા. 

iii. ઉપકરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કક્રયાત્મક સું શોધન પ્રકારન ું  હોવાથી અહી ઉપકરણ િરીકે પ્રયોર્ક દ્વારા િૈયાર કરવામાં આવેલ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. આ કસોટ્ી ના 20  ગ ણ રાખવામાં આવેલ હિા. 
 

iv. સંશોધન કે્ષત્ર : 
સું શોધનના કે્ષત્રોમાં ભાર્ષા શશક્ષણ ,ગણણિ શશક્ષણ,તવજ્ઞાન શશક્ષણ, સલાહ અને માગજ દશજ ન,શશક્ષક પ્રશશક્ષણ,શૈક્ષણણક 
ટે્કનોલોજી, અભ્યાસક્રમ અને પાઠ્યક્રમ .યોગ અને સ્વાસ્થ્ય શશક્ષણ,મનો વૈજ્ઞાનનક માપન વગેરે  બાબિોનો સમાવેશ થાય 
છે.આ બધા કે્ષત્રો પૈકી હાથ ધરાયેલ પ્રસ્ત િ સું શોધન ભાર્ષા શશક્ષણના કે્ષત્રને સ્પશે છે.  

v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
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પ્રસ્ત િ સું શોધન સમસ્યાના અન સું ધાનમાં પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્ક દ્વારા તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કરાવવામાં આવ્ય ું  હિ ું .િેમર્ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં બાળકોએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  પૃથક્કરણ કરી  પ્રાપ્ત માકહિીન ું  અથજ ઘટ્ન કરવામાં આવ્ય ું  
હિ ું .  

• પક્રરણામો/તારણો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસની પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં બાળકોએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  આધારે  આ મ ર્બ િારણો 
િારવવામાં આવ્યા હિા. 
1. તવદ્યાથીઓને કોઈ પણ તવર્ષયવસ્ત  દ્રશ્ય,શ્રાવ્ય સ્વરૂપે સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિની 
અસરકારકિા વધારી શકાય છે.      
2. અધ્યાપન કાયજ માં તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો રસપ્રદ રીિે ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને 
શીખવામાં સરળિા રહે છે. 
3. િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો શશક્ષણ કાયજ માં ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ રસ પૂવજ ક અધ્યયન કાયજ માં 
જોડાય છે. 
4. તવદ્યાથીઓને એકમ અું ગે સરળ, સ્પષ્ટ અને તવસૃ્તિ સમર્ આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને શીખવામાં સરળિા 
રહે છે. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસના પકરણામ પરથી આ પ્રમાણે શૈક્ષણણક ફશલિાથો સૂચવી શકાય. 
1. અધ્યાપન કાયજ ની શરૂઆિમાં રે્ િે તવર્ષય કે એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવા જોઈએ. 
2. કોઈપણ તવર્ષય કે એકમ સમજાવવા માટે્ તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
3. અધ્યાપન કાયજ માં િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 
4. તવર્ષયના રે્ િે એકમન ું  નાના સોપાનોમાં તવશે્લર્ષણ કરી, િેના આધાકરિ અધ્યયન સામગ્રીના ઉપયોગથી અધ્યાપન કાયજ  કરવ ું  
જોઈએ. 
5. અધ્યાપન કાયજ ની પ્રય સ્થિઓમાં નાતવન્ લાવી અધ્યાપન કાયજ ને રસપ્રદ બનાવવ ું  જોઈએ.રે્મ કે સ્માટ્જ  બોડજ  અને ઈન્ટનેટ્નો 
સદ પયોગ. 
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પ્રાસ્તાવવક :  
શાળામાં અમ ક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે રે્ સમસ્યા રોબર્િદા 

શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળિી હોય છે. આમ િો આ સમસ્યા એકાદ વખિની 
મ લાકાિથી ધ્યાનમાં આવિી નથી પણ રોર્બરોર્ના શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા 
મળે છે. આવી સમસ્યાનો ઉકેલ ખૂબ ર્રૂરી છે. િેના મ ખ્ય કારણોની િપાસ કરવી 
ર્રૂરી છે અને પછી િેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. સું શોધન દ્વારા િે સમસ્યાને 
અટ્કાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ જોિા પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન 
ઉપયોગી બનશે. 
સંશોધનના હેતુ: 
  પ્રસ્ત િ અભ્યાસના હેિ ઓ આ મ ર્બ હિા: 

* ધોરણ ૪ ના બાળકો પ્રકીણજ  લખાણ સરળ રીિે વાચી િેમર્  સમજી શકે 
એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો છૂટ્ાછવાયા  લખાણ સરળ રીિે વાચી િેમર્  
સમજી શકે એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો તવતવધ જાહેરાિના બોડજ  સરળ રીિે વાચી િેમર્  
સમજી શકે એ માટે્ કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓના આધારે  ચાર ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી 
હિી. 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો પ્રકીણજ  લખાણ સરળ રીિે વાંચી િેમર્  સમજી 
શકિા હશે . 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો છ ટ્ાછવાયા લખાણ સરળ રીિે વાંચી િેમર્  
સમજી શકિા હશે . 
* ધોરણ ૪ ના બાળકો તવતવધ જાહેરાિના બોડજ  સરળ રીિે વાંચી િેમર્  
સમજી શકિા હશે . 

• પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

14 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
“િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માળીયા 
હાટીના તાલુકાની ભંડુ રી પે સેન્ટર  
શાળાના ધોરણ :૪ રુ્િરાતી 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G409 
ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા” 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
હરે શભાઈ એન વાળા  
શાળાનંુ નામ  :ક્લસ્ટર ક્રરસોસષ  
સેન્ટર ભંડુ રી પે સેન્ટર શાળા   
ક્લસ્ટર-તાલુકો :માળીયા હાટીના  
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ક્રમ 

 
સમય ગાળો 

 
પિતિ/પ્રતવત્તધ 

 
શૈક્ષણણક 
સાધનો 

 
મૂલ્યાંકન 
યોર્ના 

 
તવદ્યાથીઓમા આવેલ સ ધાર 

 

1 

 
પ્રથમ િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
પ્રકીણજ  લખાણની સ્માટ્જ  બોડજ  
દ્વારા સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
પ્રકીણજ  લખાણથી માકહિગાર થયા  

 

2 

 
જબજો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
છ ટ્ા છવાયા  લખાણની 
સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા સમર્ િી 

અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
છ ટ્ા છવાયા લખાણથી માકહિગાર 

થયા  

 

3 

 
તત્રજો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
અલગ અલગ જાહેરાિ 
બોડજ ની સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા 
સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
અલગ અલગ જાહેરાિ બોડજ ની થી 

માકહિગાર થયા  

 

4 

 
ચોથો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
પ્રકીણજ  ,છ ટ્ા છવાયા લખાણ 
િેમર્ અલગ અલગ જાહેરાિ 
બોડજ ની સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા એક 
સાથે  સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 

      કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
પ્રકીણજ  ,છ ટ્ા છવાયા લખાણ િેમર્ 
અલગ અલગ જાહેરાિ બોડજ થી  

માકહિગાર થયા  

 

5 

 
પાંચમો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
મૂલ્યાંકન 

 
એકમ કસોટ્ી 

 
લેજખિ કસોટ્ી 

75% તવદ્યાથીઓ સારી રીિે ર્વાબ 
આપી શક્યા 

ii. નમૂનો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં નમ ના િરીકે માત્તળયા હાટ્ીના િાલ કાના ભું ડ રી પે સેન્ટર શાળામાં ધોરણ: 4માં અભ્યાસ કરિા 
ક લ :33 બાળકોને નમ ના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા. 

iii. ઉપકરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કક્રયાત્મક સું શોધન પ્રકારન ું  હોવાથી અહી ઉપકરણ િરીકે પ્રયોર્ક દ્વારા િૈયાર કરવામાં આવેલ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. આ કસોટ્ી ના 20  ગ ણ રાખવામાં આવેલ હિા. 
 

iv. સંશોધન કે્ષત્ર : 
સું શોધનના કે્ષત્રોમાં ભાર્ષા શશક્ષણ ,ગણણિ શશક્ષણ,તવજ્ઞાન શશક્ષણ, સલાહ અને માગજ દશજ ન,શશક્ષક પ્રશશક્ષણ,શૈક્ષણણક 
ટે્કનોલોજી, અભ્યાસક્રમ અને પાઠ્યક્રમ .યોગ અને સ્વાસ્થ્ય શશક્ષણ,મનો વૈજ્ઞાનનક માપન વગેરે  બાબિોનો સમાવેશ થાય 
છે.આ બધા કે્ષત્રો પૈકી હાથ ધરાયેલ પ્રસ્ત િ સું શોધન ભાર્ષા શશક્ષણના કે્ષત્રને સ્પશે છે.  

v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
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પ્રસ્ત િ સું શોધન સમસ્યાના અન સું ધાનમાં પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્ક દ્વારા તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કરાવવામાં આવ્ય ું  હિ ું .િેમર્ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં બાળકોએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  પૃથક્કરણ કરી  પ્રાપ્ત માકહિીન ું  અથજ ઘટ્ન કરવામાં આવ્ય ું  
હિ ું .  

• પક્રરણામો/તારણો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસની પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં બાળકોએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  આધારે  આ મ ર્બ િારણો 
િારવવામાં આવ્યા હિા. 
1. તવદ્યાથીઓને કોઈ પણ તવર્ષયવસ્ત  દ્રશ્ય,શ્રાવ્ય સ્વરૂપે સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિની 
અસરકારકિા વધારી શકાય છે.      
2. અધ્યાપન કાયજ માં તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો રસપ્રદ રીિે ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને 
શીખવામાં સરળિા રહે છે. 
3. િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો શશક્ષણ કાયજ માં ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ રસ પૂવજ ક અધ્યયન કાયજ માં 
જોડાય છે. 
4. તવદ્યાથીઓને એકમ અું ગે સરળ, સ્પષ્ટ અને તવસૃ્તિ સમર્ આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને શીખવામાં સરળિા 
રહે છે. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસના પકરણામ પરથી આ પ્રમાણે શૈક્ષણણક ફશલિાથો સૂચવી શકાય. 
1. અધ્યાપન કાયજ ની શરૂઆિમાં રે્ િે તવર્ષય કે એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવા જોઈએ. 
2. કોઈપણ તવર્ષય કે એકમ સમજાવવા માટે્ તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
3. અધ્યાપન કાયજ માં િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 
4. તવર્ષયના રે્ િે એકમન ું  નાના સોપાનોમાં તવશે્લર્ષણ કરી, િેના આધાકરિ અધ્યયન સામગ્રીના ઉપયોગથી અધ્યાપન કાયજ  કરવ ું  
જોઈએ. 
5. અધ્યાપન કાયજ ની પ્રય સ્થિઓમાં નાતવન્ લાવી અધ્યાપન કાયજ ને રસપ્રદ બનાવવ ું  જોઈએ.રે્મ કે સ્માટ્જ  બોડજ  અને ઈન્ટનેટ્નો 
સદ પયોગ. 
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પ્રાસ્તાવવક  
 સરકાર િરફથી પણ  શશક્ષકોની નનય કકિ, ક્ષમિા  કે અણભગમનો અમલ, 

ક્ષમિા કેન્દ્ર-આનું દદાયી અને અધ્યયન નનષ્પતિ ઓ આધાકરિ પ્રવૃત્તિલક્ષી પાઠય 
પ સ્તકોનો અમલ... વગેરે  અનેક તવધ યોર્નાઓ સહાયમાં રહી છે. શશક્ષક કાયજ માં 
આવિી ર્ દી-ર્ દી સમસ્યાઓને સું શોધન મારફિ વૈજ્ઞાનનક રીિે ઉકેલ લાવી 
શકાય છે. કક્રયાત્મક સું શોધન શશક્ષણ સ ધારણમાં માટે્ કક્રયાત્મક સું શોધન ર્રૂરી 
છે. 

• સંશોધનના હેતુ :  
 તવદ્યાથીઓની િકજ શસ્થિ અને બ િીક્ષમિા તવકસે િેમર્ ગણણિ માં રસ 
ઉત્પન્ન થાય િેવા કોયડાઓ શીખી શકે િો ગણણિ સબું ત્તધિ જ્ઞાનમાં વધારો 
કરી શકાય. 
• સંશોધનનીઉત્કલ્પના : 
1. તવદ્યાથીઓ વધ  પડિા ગણણિને લગિા પ સ્તકોનો ઉપયોગ કરિા થાય 

િો આ સમસ્યાઓ નો હલ થઇ શકે છે. 
2. જો ગણણિતવર્ષયમાં રસ-રુત્તચ વધારવા માટે્ ગણણિન ું  જ્ઞાન ગમ્મિ સાથે 

આપવામાં આવે િો સ ધારો લાવી શકે.  
3. જો તવદ્યાથીઓને પ્રશ્નોિરી કરી િેની પાસે ગણિરી કરાવવામાં આવે િો 

પ્રશ્નોન ું  નનવારણ કરી શકાય છે. 
• જો તવદ્યાથીઓન ું  પૂવજ જ્ઞાન િપાસી િેમાં અવરોધરૂપ મ દાઓની સમર્ 

આપવામાં આવે ગણણિ પ્રતે્યનો અણગમો દ ર કરી શકાય છે. 
• પદ્ધવત : 
➢ અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

 કક્રયાત્મક ઉત્કલ્ફ્નાઓને આધારે  શશક્ષક સમસ્યાનાં તવતવધ 
કારણો નનવારવા ર્ દી-ર્ દી યોર્નાઓ, કાયજ ક્રમો શૈક્ષણણક સાધનોનો 
વ્યવસ્થિિ ઉપયોગ સમયન ું  આયોર્ન ગોઠવવામાં આવે છે. રે્થી િેને 
કાયજ  યોર્નામાં આવે છે. રે્થી િેને કાયજ  યોર્ન િરીકે ઓળખવામાં આવે 
છે. િેમાં યોગ્ય કાયજ  પિતિ ર્રૂરી સાધનો કાયજ નો ચોક્કસ ક્રમ વગેરે  
દશાવવામાં આવે છે અને િેન ું  અમલીકરણ કરી શકાય છે. 

➢ નમૂનો :આ પ્રયોગતવત્તધ માટે્ નીચેના મ ર્બ નમ નો બનાવી ને 
કાયજ  કરવામાં આવ્ય ું . 

15 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
શ્રી કુ માર પ્રાથવમક શાળાનાં ધોરણ 
૫/૬ નાં વવદ્યાથીઓ નાણા 
(પૈસા/રૂવપયા) ની ર્ાણણવતક 
કૌશલ્યમાં નબળાઈ ધરાવે છે. 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડો. સુરે શકુ માર એન. વઘેરા 
 
શાળાનંુ નામ  : શ્રી કુ માર પ્રાથવમક 
શાળા – વડાલ 
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો :માખીયાળા પે. 
શાળા , તા. િુનાર્ઢ 
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િમ  સમય પ્રવુવત મૂલ્યાંકન સુધાર કાયષ  

૧  એક કદવસ  શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન  દરે ક તવદ્યાથીઓની કસોટ્ી લઇ ભૂલો સમજાવવી  

૨  એક કદવસ તવદ્યાથી શશક્ષક સભા  અવલોકન 
ઘડીયાન ું  જ્ઞાન પ નરાવિજ ની યાદ કરાવી િેન ું  મહત્વ સમજાવવ ું  
રે્થી ઉપયોગીિા તવરે્ષ તવદ્યાથી સભાન થાય  

૩ સિિ બે કદવસ  શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન સરવાળા(પૈસા/રૂતપયા) નાં ઉદાહરણો શીખવવા અને જાિે 
કરાવવા રે્થી પડિી મ શે્કલી દ ર થાય  

૪  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન બાદબાકી(પૈસા/રૂતપયા)નાં ઉદાહરણ શીખવવા અને જાિે 
કરવા આપવા  

૫  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન ગ ણાકાર(પૈસા/રૂતપયા)નાં ઉદાહરણ શીખવવા અને જાિે 
કરવા આપવા 

૬  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન ભાગાકાર(પૈસા/રૂતપયા) ઉદાહરણ શીખવવા અને જાિે 
કરવા આપવા 

➢ ઉપકરણ :સું શાધનના માધ્યમ િરીકે કસોટ્ી લેવા માટે્ પ્રશ્નાવલી બનાવવામાં આવી. 
• સંશોધન કે્ષત્ર : 

શાળા:   શ્રી ક માર પ્રાથતમક શાળા -વડાલ  
ધોરણ: ૫/૬ 
તવદ્યાથીઓ:૮૦% 

• માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : પ્રાયોત્તગક કાયજ ની રૂપરે ખાને અું િે સમસ્યા ઉકેલમાં ઘણી સફળિા મળી. કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા 
મળે િે માટે્ િેન ું  મૂલ્યાંકન કરવામાં આવે છે. િેના પ્રયોગ પછીની સ્થિતિની િ લના કરવામાં આવે છે. કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓના 
અમલીકરણથી ધાય ું  પકરણામ લાવી શકાય છે કે કેમ? િેની ચચા તવચારણા આ તવભાગમાં કરવામાં આવે છે. િેના પરથી 
પ્રયોગ પહેલાની પકરસ્થિતિ અને પ્રયોગ પછીની સ્થિતિની િ લના કરવામાં આવે છે. કક્રયાત્મક ઉત્ક્લ્લ્પનાઓનાં અમલીકરણથી 
ધાય ું  પકરણામ લાવી શકાય ું  છે કે કેમ? િેની ચચા તવચારણા આ તવભાગમાં કરવામાં આવે છે. 

• પક્રરણામો/તારણો :  
• તવદ્યાથીઓને ગણણિનાં પાયાનાં ર્રૂરી જ્ઞાનની પૂર્િિ કરી ઊું ડાણપૂવજ ક જ્ઞાન આપ્ય ું  રે્થી િેઓ ગણણિ સમર્િા 

થયા.તવદ્યાથીઓને ગણણિનાં ગમ્મિભયા કોયડા દ્વારા તવર્ષયની ઊું ડાણપ વજ ક સમર્ણ આપી ગણણિ સબું ત્તધિ જ્ઞાનનો વધારો 
કરી શકાયો.તવદ્યાથીઓને પ્રાથતમક જ્ઞાન અને પ નરાવિજ ન દ્વારા ગણણિના પાયાન ું  જ્ઞાન મર્બ િ બન્ ું . 

• સંશોધન ફશલતાથો : કક્રયાત્મક સું શોધન દ્વારા આગળના િમામ પાસાઓને અભ્યાસ કરી સમસ્યાનો નીચોળ લાવી શકાય છે 
અને અસરકારક પકરણામ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે.છેવટે્ તવદ્યાથીઓની પ્રગતિ કરી શકાય છે.વળી ,ભતવષ્યમાં ઉદભવિી 
સમસ્યાન ું  નનરાકરણ કરી શકાય છે.અમારા કાયજ થી ખાસ કરીને નબળા તવદ્યાથીઓમાં જ્ઞાન કઈ રીિે સસિત્તચિ કરી શકાય િે 
બાબિોનો અમને ખ્યાલ મળ્યો છે. 
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• પ્રાસ્તાવવક :  

 સર્જ ન અને ઉત્ક્રાંતિન ું  ઉતૃ્કષ્ટ ફળ એ માનવજાિ છે. પ્રાણીઓને િેમના 
ઉચ્ચસ્તર તવકસીિ જ્ઞાનિું ત્ર એ િેમની સું જ્ઞાઓ અને અવાર્ને તવકસાવવાની 
શકકિ પ્રદાન કરી પકરણામ િેના વ્યવહારોમાં તવચારોમાં આદાન-પ્રદાન અને િેઓની 
સમસ્યાઓન ું  અવલોકન અને અન ભવો િથા તવચારોને નોંધવાન ું  શકય બન્ ું  છે. 
સમસ્યા ઉકેલ વર્ષો રૂ્ની પ્રવૃત્તિ છે. ઈલેકટ્ર ોનનક પ્રય કકિનો તવકાસ આ પ્રવૃત્તિના 
આવેગને વધાયો છે. પ્રવજ િમાન ય ગ કમૂ્પ્યટ્રનો ય ગ છે. અવકાશી માકહિી 
ટે્ક્નોલૉજી અને પ્રકાશનથી ગ્રાકફકસ સ ધી કમૂ્પ્યટ્ર દ્વારા માનવે હરણફાળ પ્રગતિ 
સાધી છે. િું ત્રજ્ઞાનનો આશ્ચયજ ર્નક તવસ્ફોટ્ થઈ રહયો છે. િેથી શશક્ષણ કે્ષતે્ર 
જોડાયેલી વ્યકકિઓ માટે્ કમૂ્પ્યટ્ર સભાનિા અનનવાયજ  થઈ પડે  છે. રાષ્ટર નો 
તવકાસ અને પ્રગતિ ગ ણવિા પર આધારીિ હોય છે. શૈક્ષણણક ગ ણવિા વધારવા 
કમૂ્પ્યટ્ર સેવાઓ રે્મકે ઈન્ટરનેટ્, ઈ-મેલ, ઈ-લર્નિગ દ્વારા શશક્ષણનો વ્યાપ 
ઉિરોિર વધિો રહયો છે. ત્યારે  કમૂ્પ્યટ્ર તવર્ષયક જ્ઞાન એ માકહિીનો અતવરિ 
સ્ત્રોિ બની શકે છે. G-Shala (E-content) ઉપયોગથી મ શે્કલીર્નક સું શોધન 
યોર્નાઓને વ્યવહારુ બનાવી છે. આમ, આધ નનક ય ગમાં E-content એ ખ બ 
ર્ ઉપયોગી સું શોધન ઉપકરણ બન્ ું  છે. મ ખ્યતે્વ સામાજર્ક તવજ્ઞાનના એકમો 
પાઠયપ સ્તકમાં આપેલ ત્તચત્રો, નકશાઓ અને આકૃત્તિઓ દ્વારા શીખવવામાં આવે 
છે. રે્થી ઘણીવાર તવદ્યાથીઓના મનમાં સું કલ્પના સ્પષ્ટ થિી નથી. સામાજર્ક 
તવજ્ઞાન તવર્ષયન ું  શશક્ષણ મહદઅું શે અમૂિજ  રીિે થિ ું  હોય છે. તવદ્યાથીઓ આ 
તવર્ષયન ું  તવર્ષયવસ્ત  સામાન્ રીિે ગોખિા જોવા મળે છે. િેથી આ તવર્ષય પ્રતે્ય એક 
પ્રકારની અરુત્તચ પણ જોવા મળે છે. પ્રયોર્કે આના ઉકેલ માટે્ િથા શશક્ષણમાં 
નાતવન્ આવે િેવા શ ભ આશયથી G-Shala (E-content) અધ્યાપન 
પદ્ઘતિથી સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયનાં ‘ચાલો, ઈતિહાસ જાણીએ' એકમન ું  
અધ્યાપન કરવા તવચાય ું  હિ ું . અને પ્રસ્ત િ અભ્યાસ હાથ ધરે લો હિો. 

• સંશોધનના હેતુ:  

પ્રસ્ત િ સું શોધનના હેિ ઓ નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧) ધોરણ 6 થી 8 ના તવદ્યાથીઓને વધ માં વધ  ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી 
શૈક્ષણણક  શસજિમાં વધારો કરવો. 

(૨) તવદ્યાથીઓને તવર્ષય વસ્ત ની સું કલ્પના સ્પષ્ટ કરવી. 
(૩) પ્રયોર્ક રત્તચિ શૈક્ષણણક કાયજ ક્રમની અસરકારકિા તવદ્યાથીઓની 
શૈક્ષણણક શસજિના  સું દભજ માં ચકાસવી. 
(૪) GAS, NAS ના આધારે  જાણેલ અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરવામાં 
મ શે્કલીના સું ભતવિ કારણો જાણવા. 

16 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ તાલુકાની 
કોયલાણા પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ 6 ના સામાજિક 
વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ "ચાલો, 
ઈવતહાસ જાણીએ" માટે પરંપરાર્ત 
પદ્ધવત અને 
G-Shala (E-content) દ્વારા 
શશક્ષણની અસરકારકતા તપાસવી. 
 
સંશોધકનંુ નામ :  િલ્પા આર. ભૂત 

શાળાનંુ નામ  : કોયલાણા પ્રાથવમક 
શાળા 

ક્લસ્ટર-તાલુકો : મેસવાણ, કે શોદ 
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(૫) આ એકમના કકઠન બબિદ ઓ જાણે િેની ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી સરળ  બનાવવા. 
(૬)  તવદ્યાથીઓને સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં  G-Shala (E-content) ના ઉપયોગ  દ્વારા વધારે   રસથી અભ્યાસ લેિા 
કરવા. 
(૭) સમયનો સદ ઉપયોગ કરીએ વધારે  દ્રઢીકરણ કરાવવ ું . 

• સંશોધનના ઉત્કલ્પના : 
 પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન માટે્ સું શોધક નીચે મ ર્બની શૂન્ ઉત્કલ્પના રચે છે. “સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના “ચાલો, ઈતિહાસ 
જાણીએ” એકમના પ્રયોગ માટે્ કથન પધ્ધતિ અને G-Shala (E-content) દ્વારા શશક્ષણ પધ્ધતિના શસજદ્ઘ કસોટ્ી પરના પ્રાપ્તાંકોની 
સરાસરી વચે્ચ સાથજ ક િફાવિ નહી હોય. 

• પદ્ધવત : 

vii. અભ્યાસની કાયષ  યોિના  
ક્રમ સમયગાળો પિતિ,પ્રતવત્તધ  શૈક્ષણણક સાધનો તવર્ષયવસ્ત ના મ દ્દા 

1 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ઇતિહાસ જાણવાના સ્ત્રોિો 

2 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર 
ઇતિહાસના અભ્યાસીઓ, 
પ રાિત્વશાસ્ત્રીઓ, ઈતિહાસકારો 

3 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ભૂતમન ું  નામ 

4 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર સાલવારી 

5 60 તમનનટ્ પ્રથમ શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 

6 45 તમનનટ્ 
G-Shala (E-content)  પધ્ધતિ 
દ્વારા  

કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ઇતિહાસ જાણવાના સ્ત્રોિો 

7 45 તમનનટ્ 
G-Shala (E-content)  પધ્ધતિ 
દ્વારા  

કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર 
ઇતિહાસના અભ્યાસીઓ, 
પ રાિત્વશાસ્ત્રીઓ, ઈતિહાસકારો 

8 45 તમનનટ્ 
G-Shala (E-content)  પધ્ધતિ 
દ્વારા  

કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ભૂતમન ું  નામ 

9 45 તમનનટ્ 
G-Shala (E-content)  પધ્ધતિ 
દ્વારા  

કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર સાલવારી 

10 60 તમનનટ્ ઉિર શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 

viii. નમૂનો :  
 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં નમૂના પસું દગી િરીકે કોયલાણા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ ૬ થી ૮ ના ૨૬ તવદ્યાથીઓ લેવામાં આવ્યા હિા. 

ix. ઉપકરણ :  
આ પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં બે ઉપકરણનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. 

૧. પ્રયોર્ક નનર્મિિ કસોટ્ી. 
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ર. G-Shala (E-content) . 

x. સંશોધન કે્ષત્ર: 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસ G-Shala (E-content) અધ્યાપન કાયજ ક્રમનો વગજ  અધ્યાપનમાં તવનનયોગ અને િેની અસરકારકિા 
ચકાસવાને લગિ ું  હોય, િેન ું  કે્ષત્ર અધ્યયન અધ્યાપન પ્રકક્રયા અને શૈક્ષણણક ટે્કનૉલોજર્ હિ ું . 

xi. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :  
 પ્રસ્ત િ સું શોધન અભ્યાસમાં પ્રયોગપાત્રોને પ્રયોર્ક નનર્મિિ શસજદ્ઘકસોટ્ી આપી હિી. આ કસોટ્ી પરના તવદ્યાથીઓના પ્રાપ્તાંકો 
શસજદ્ઘ પ્રાપ્તાંકો ગણવામાં આવ્યા હિાં. માટે્ પસું કદિ પૃથક્કરણ પ્રતવત્તધ સું ખ્યાત્મક હિી. માકહિીન ું  પૃથક્કરણ 'ટ્ી'-કસોટ્ી દ્વારા કરવામાં 
આવ્ય ું  હિ ું .  

xii. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ :  કોઈપણ સું શોધન હેિ પૂણજ  હોય છે. આથી કોઈપણ અભ્યાસના હેિ ઓ પકરપૂણજ  થયા છે 
કે કેમ િે જાણવા માટે્ પ્રાપ્ત માકહિીન ું  પૃથક્કરણ અને અથજ ઘટ્ન કરવ ું  ર્રૂરી બને છે. પ્રસ્ત િ અભ્યાસનો મ ખ્ય હેિ  
G-Shala (E-content) અધ્યાપન કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન કાયજ ની અસરકારકિા ચકાસવાનો હિો.  

 પ્રાપ્ત માકહિીન ું  પૃથક્કરણ અને અથજ ધટ્ન પ્રયોગ અને પ ન:પ્રયોગ દ્વારા રચેલી ઉત્કલ્પના સું દભે પ્રાપ્ત 'ટ્ી'-મૂલ્ય અને િેની 
સાથજ કિા કક્ષાને આધારે  કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

• પક્રરણામો/તારણો :  
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં માકહિીનાં અથજ ઘટ્નના આધારે  પ્રયોગની અર્માયશમાં પ્રાપ્ત થયેલાં િારણો આ પ્રમાણે હિાં. 
 ૧. કથન પધ્ધતિના ક લ પાત્રો પર શસજદ્ઘ કસોટ્ીની અસરકારકિા G-Shala (E-content) દ્વારા અધ્યાપન પધ્ધતિના ક લ પાત્રો 
પરની શસજદ્ઘના સું દભે ઊું ચી જોવા મળી હિી. 
૨. કસોટ્ી પર મેળવેલ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી કથન પધ્ધિી અને G-Shala (E-content) દ્વારા અધ્યાપન પધ્ધિીની સરાસરી 11.85 અને 
14.23 હિી. અહીં કહી શકાય કે તવર્ષમિાન ું  મૂલ્ય ધન હોવાથી G-Shala (E-content) દ્વારા અધ્યાપન કાયજ ક્રમની અસરકારિા ઊું ચી 
જોવા મળી હિી. 
૩. સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના “ચાલો, ઈતિહાસ જાણીએ” એકમના અધ્યાપન માટે્ પરું પરાગિ પદ્ઘતિ કરિા G-Shala (E-content) 
દ્વારા અધ્યાપન પદ્ઘતિ શૈક્ષણણક શસજદ્ઘના સું દભજ માં વધારે  અસરકારક રહી હિી. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસના શૈક્ષણણક ફશલિાથો નીચે મ ર્બ છે. 

 ૧. શૈક્ષણણક નાતવન્ લાવવા િથા પ્રયોગ નનદશજ ન સ્વરૂપે દ્રશ્ય અન ભવો પૂરા પાડવા માટે્ વગજ ખું ડમાં G-Shala (E-
content) કાયજ ક્રમનો ઉપયોગ કરી શકાય. 
 ર. G-Shala (E-content) દ્વારા અધ્યાપન કરિી વખિે તવઝય લાઈઝેશનની અસરને કારણે શશક્ષણકાયજ  દરતમયાન 
પ્રતે્યક તવદ્યાથીઓ ને સકક્રય સજાગ બનાવી શકાય છે. 
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1. પ્રાસ્તાવવક :  
અહીં આ સું શોધનમાં શશક્ષણ માટે્ની ખૂબ ર્ અગત્યની Alternative 

Teaching Technique તવશેની ચચા કરવામાં આવેલી છે. આર્ના સમયમાં 
શશક્ષક માટે્ િે ર્રૂરી બની રહેશે કે િેમના તવર્ષયનો નનસ્થશ્ચિ મ દ્દો િે કઈ રીિે નવી 
પિતિ દ્વારા શીખવી શકે અને િેમાં કઈ રીિે તવતવધિા/નાવીન્િા લાવી શકે િેમર્ 
િે દરે ક માં ICT ની  સામેલગીરી રાખી શકે. િેના તવશે આ સું શોધનમાં ચચા કરવામાં 
આવેલી છે. 

2. સંશોધનના હેતુ 
વગજ ખું ડમાં બાળકોનો તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં રસ ઉત્પન્ન કરવો. 
વગજ ખું ડની શશક્ષણપ્રણાલીને વધારે  જીવું િ બનાવવી. 
તવર્ષયવસ્ત નાં કઠીનબબિદ ને વધારે  સરળ બનાવવા.  
પાચનિું ત્ર તવસે માકહિી મેળવવા. 

3. સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
પરું પરાગિ અને નાવીન્ પિતિ દ્વારા અપાિા શશક્ષણથી તવદ્યાથીઓના 
રસમાં ફેરફાર થિો નકહ હોય. 
પરું પરાગિ અને નાવીન્ પિતિ દ્વારા અપાિા શશક્ષણથી તવદ્યાથીઓની 
શૈક્ષણણક શસજિમાં સાથજ ક િફાવિ નકહ હોય. 
તવદ્યાથીઓના પ વજ મ લ્યાંકન અને ઉિર મૂલ્યાંકન વચે્ચ સાથજ ક િફાવિ 
નકહ હોય.  

4. પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

17 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
ધોરણ 7 વવદ્યાથીઓને વવજ્ઞાન 
વવર્યમાં પાચનતંત્ર સમજાવવા 
Alternative Teaching 
Technique પદ્ધવતની 
અસરકારકતા અંરે્ ચકાસણી. 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
િયદે વભાઈ ક્રદલીપકુ માર ભટ્ટ  
 
શાળાનંુ નામ  : શ્રી પાડોદર પ્લોટ 
પ્રાથવમક શાળા   
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો :ક્લસ્ટર: 
બામણાસા કન્યા        તાલુકો: 
કે શોદ   
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િમ  સમયર્ાળો 
ક્રદવસ   

પદ્ધવત,પ્રવવત્તધ (innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો  મૂલ્યાંકન યોિના  વવદ્યાથીઓમાં 
આવેલ સુધાર 
કાયષ   

1  2  પરું પરાગિ  અધ્યાપન પિતિ  ચોક-બોડજ , 
પાઠ્યપ સ્તક 

_ _ 

2 1 મૂલ્યાંકન પ્રશ્નોિરી 
(લેજખિ/મૌજખક) 

પ્રશ્નોિરી 
(લેજખિ/મૌજખક) 

નબળો દેખાવ  

3 2 યોર્નાન ું  આયોર્ન  કમ્પ્ય ટ્ર,મોબાઈલ, 
પાઠ્યપ સ્તક 

_ _ 

4 1 ફ્લોચાટ્જ   કમ્પ્ય ટ્ર  _ _ 
5 2 તવડીઓ,એનીમેશન,શસમ્ય લેશન  કમ્પ્ય ટ્ર _ તવદ્યાર્થિઓના 

ઉત્સાહમાં વધારો  
6 2 મૂલ્યાંકન પ્રશ્નોિરી 

(લેજખિ/મૌજખક) 
પ્રશ્નોિરી 
(લેજખિ/મૌજખક) 

ખ બર્ ઉિમ 
દેખાવ  

ii. નમૂનો :  
નમૂનો : કેશોદ િાલ કાના પાડોદર પ્લોટ્ પ્રા. શાળાના ધોરણ 7 નાં તવદ્યાથીઓ 

iii. ઉપકરણ : 

 
 

iv. સંશોધન કે્ષત્ર : શૈક્ષણણક કે્ષત્ર  
v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :  પૂવજ  કસોટ્ી (લેજખિ/મૌજખક) ઉિર કસોટ્ી(લેજખિ/મૌજખક)   

vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : સરે રાશ પિતિ અને ટ્કાવારીની રીિ  
5. પક્રરણામો/તારણો : 

વગજ ખું ડમાં બાળકોનો તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં રસ ઉત્પન્ન કરી શકાય છે. 
વગજ ખું ડની શશક્ષણપ્રણાલીને વધારે  જીવું િ બનાવી શકાય છે. 
તવર્ષયવસ્ત નાં કઠીનબબિદ ને વધારે  સરળ બનાવી શકાય છે. 

મોં 
દ ાંત 

લ ળ ગ્રાંથી 
અન્નનળી 
યકૃત 

જઠર 

સ્વ દુપ િંડ 

ન નુાં આતરડુાં 
મોટુાં આતરડુાં 
મળ શય 

મળદ્વ ર 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 53 of 145 
 

પાચનિું ત્ર તવસે માકહિી મેળવી શકાય છે. 
6. સંશોધન ફશલતાથો : 

તવદ્યાથીઓ નાં રસ અને રૂત્તચમાં વધારો કરી શકાય છે. 
આ પિતિ દ્વારા શશક્ષણને આનું દદાયક બનાવી શકાય છે. 
NEP(National Education policy) 2020 મ ર્બ શશક્ષણકાયજ  થાય છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 54 of 145 
 

 
પ્રાસ્તાવવક :  

શાળામાં અમ ક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે રે્ સમસ્યા રોબર્િદા 
શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળિી હોય છે. આમ િો આ સમસ્યા એકાદ વખિની 
મ લાકાિથી ધ્યાનમાં આવિી નથી પણ રોર્બરોર્ના શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા 
મળે છે. આવી સમસ્યાનો ઉકેલ ખૂબ ર્રૂરી છે. િેના મ ખ્ય કારણોની િપાસ કરવી 
ર્રૂરી છે અને પછી િેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. સું શોધન દ્વારા િે સમસ્યાને 
અટ્કાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ જોિા પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન 
ઉપયોગી બનશે. 
સંશોધનના હેતુ:   

પ્રસ્ત િ અભ્યાસના હેિ ઓ આ મ ર્બ હિા:  
તવતવધ પકરબળો/ઘટ્નાઓને કારણે રચાિા ભૂતમસ્વરૂપના નનમાણન ું  

વણજ ન કરે  છે 
* ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ પૃથ્વીની  આું િકરક  રચના અને ભ તમસ્વરૂપોના  

સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના કરાવી..  
* ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ પૃથ્વીની આું િકરક રચનાને  સમજી શકે એ માટે્ 
કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 

      * ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ ભૂતમ સ્વરૂપો નનમાણને સમજી શકે એ માટે્ 
કાયજ ક્રમ િૈયાર કરવો. 

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓના આધારે  ત્રણ ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી 
હિી. 
* ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ પૃથ્વીની આું િકરક રચનાને સમજી શકિા હશે . 
* ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ ભૂતમના તવતવધ સ્વરૂપના  નનમાણને સમજી 
શકિા હશે . 
* ધોરણ ૭ ના તવદ્યાથીઓ ઘસારણ અને નનકે્ષપણની કક્રયાને સમજી 
શકિા હશે . 

• પધ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 

18 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
 “િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માળીયા 
હાટીના તાલુકાની કુ કસવાડા પે. 
સેન્ટર  શાળાના ધોરણ :૮ 
સામાજિક વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત SS704 ના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા” 
 
સંશોધકનંુ નામ : 
 ચાંડે રા કાનજીભાઈ સરમણભાઈ  
 
શાળાનંુ નામ  : શ્રી કુ કસવાડા પે. 
સેન્ટર શાળા   
ક્લસ્ટર-તાલુકો : માળીયા હાટીના  
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ક્રમ 

સમય ગાળો પિતિ/પ્રતવત્તધ શૈક્ષણણક 
સાધનો 

મૂલ્યાંકન 
યોર્ના 

તવદ્યાથીઓમા આવેલ સ ધાર 

 

1 

પ્રથમ િાસ 
(35 તમનનટ્) 

પૃથ્વીની આું િકરક રચનાની  પૃથ્વીનો 
ગોળો સ્માટ્જ  બોડજ  પર આકૃતિથી 
સમર્ િી અને ઉદાહરણ 

સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્. 

મૌજખક 
કસોટ્ી 

પૃથ્વીની આું િકરક રચનાથી 
માકહિગાર થયા  

 

2 

જબજો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

ભૂતમના તવતવધ સ્વરૂપના નનમાણની 
જી.શાળા, સ્માટ્જ  બોડજ  દ્વારા સમર્ િી અને 
ઉદાહરણ 

સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ અને  
જી શાળા 

મૌજખક 
કસોટ્ી 

ભૂતમના તવતવધ સ્વરૂપના 
નનમાણથી માકહિગાર થયા  

 

3 

તત્રજો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

ઘસારણ અને નનકે્ષપણની કક્રયાને સ્માટ્જ  
બોડજ  દ્વારા અને જી શાળા સમર્ િી અને 
ઉદાહરણ 

સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 
જી શાળા 

મૌજખક 
કસોટ્ી 

ઘસારણ અને નનકે્ષપણની 
કક્રયાથી માકહિગાર થયા  

 

4 

 
ચોથો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
પૃથ્વીની આું િકરક રચના, ભૂતમના તવતવધ 
સ્વરૂપના નનમાણ અને ઘસારણ અને 
નનકે્ષપણની કક્રયા સ્માટ્જ  બોડજ  અને જી-
શાળા દ્વારા એક સાથે  સમર્ િી અને 
ઉદાહરણ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ઈન્ટરનેટ્ , 
જી શાળા. 

 
મૌજખક 
કસોટ્ી 

 
પ્રકીણજ  ,છ ટ્ા છવાયા લખાણ 
િેમર્ અલગ અલગ જાહેરાિ 
બોડજ થી  માકહિગાર થયા  

 

5 

 
પાંચમો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
મૂલ્યાંકન 

 
એકમ કસોટ્ી 

 
લેજખિ 
કસોટ્ી 

70% તવદ્યાથીઓ સારી રીિે 
ર્વાબ આપી શક્યા 

 
નમૂનો : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં નમ ના િરીકે માત્તળયા હાટ્ીના િાલ કાના ક કસવાડા પે સેન્ટર શાળામાં ધોરણ: સાિમાં અભ્યાસ 
કરિા ક લ : ૨૨  તવદ્યાથીઓને નમ ના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા. 

ii. ઉપકરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કક્રયાત્મક સું શોધન પ્રકારન ું  હોવાથી અહી ઉપકરણ િરીકે પ્રયોર્ક દ્વારા િૈયાર કરવામાં આવેલ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. આ કસોટ્ી ના ૨૫  ગ ણ રાખવામાં આવેલ હિા. 

iii. સંશોધન કે્ષત્ર : 
સું શોધનના કે્ષત્રોમાં ભાર્ષા શશક્ષણ ,ગણણિ શશક્ષણ,તવજ્ઞાન શશક્ષણ, સલાહ અને માગજ દશજ ન,શશક્ષક પ્રશશક્ષણ,શૈક્ષણણક 
ટે્કનોલોજી, અભ્યાસક્રમ અને પાઠ્યક્રમ .યોગ અને સ્વાસ્થ્ય શશક્ષણ,મનો વૈજ્ઞાનનક માપન વગેરે  બાબિોનો સમાવેશ થાય 
છે.આ બધા કે્ષત્રો પૈકી હાથ ધરાયેલ પ્રસ્ત િ સું શોધન ભાર્ષા શશક્ષણના કે્ષત્રને સ્પશે છે. 

iv. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
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પ્રસ્ત િ સું શોધન સમસ્યાના અન સું ધાનમાં પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
v. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્ક દ્વારા તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કરાવવામાં આવ્ય ું  હિ ું .િેમર્ પૂવજ  
કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં તવદ્યાથીઓએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  પૃથક્કરણ કરી  પ્રાપ્ત માકહિીન ું  અથજ ઘટ્ન કરવામાં 
આવ્ય ું  હિ ું .  

• પક્રરણામો/તારણો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસની પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીમાં તવદ્યાથીઓએ મેળવેલ ગ ણના આધારે  આધારે  આ મ ર્બ િારણો 
િારવવામાં આવ્યા હિા. 
1. તવદ્યાથીઓને કોઈ પણ તવર્ષયવસ્ત  દ્રશ્ય,શ્રાવ્ય સ્વરૂપે સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિની 
અસરકારકિા વધારી શકાય છે.      
2. અધ્યાપન કાયજ માં તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો રસપ્રદ રીિે ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને 
શીખવામાં સરળિા રહે છે. 
3. િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો શશક્ષણ કાયજ માં ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ રસ પૂવજ ક અધ્યયન કાયજ માં 
જોડાય છે. 
4. તવદ્યાથીઓને એકમ અું ગે સરળ, સ્પષ્ટ અને તવસૃ્તિ સમર્ આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને શીખવામાં સરળિા 
રહે છે. 

• સંશોધન ફશલતાથો : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસના પકરણામ પરથી આ પ્રમાણે શૈક્ષણણક ફશલિાથો સૂચવી શકાય. 
1. અધ્યાપન કાયજ ની શરૂઆિમાં રે્ િે તવર્ષય કે એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવા જોઈએ. 
2. કોઈપણ તવર્ષય કે એકમ સમજાવવા માટે્ તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
3. અધ્યાપન કાયજ માં િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 
4. તવર્ષયના રે્ િે એકમન ું  નાના સોપાનોમાં તવશે્લર્ષણ કરી, િેના આધાકરિ અધ્યયન સામગ્રીના ઉપયોગથી અધ્યાપન 
કાયજ  કરવ ું  જોઈએ. 

5. અધ્યાપન કાયજ ની પ્રય સ્થિઓમાં નાતવન્ લાવી અધ્યાપન કાયજ ને રસપ્રદ બનાવવ ું . 
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1.પ્રસ્તાવના 
  “ક્રિયાત્મક સંસોધન એ શશક્ષકો દ્વારા, શશક્ષકો માટે હાથ ધરવામાં 
આવતંુ સંસોધન છે.” 
 “શશક્ષકોને નડતી સમસ્યાઓના નનરાકરણ માટે શશક્ષકો દ્વારા હાથ 
ધરવામાં આવતંુ સંસોધન એટલે ક્રિયાત્મક સંસોધન.”     
૨. સમસ્યાની પસંદર્ી 
પ્રસુ્તત સંસોધનના અધ્યાપન માટે નીચેની સમસ્યા પસંદ કરવામાં આવી હતી 

સમસ્યા: “ િૂનાર્ઢ જિલ્લાની ભેસાણ તાલુકાની પી.એમ.શ્રી સ.વ.પ.જીન પ્લોટ 
પે સે.પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ ૭  રુ્િરાતી વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G-
૭૧૫ મુદ્દાઓ પરથી સ્વતંત્ર લેખનના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા ” 
૩.સમસ્યા કે્ષત્ર 
 સંસોધન દ્વારા હાથ ધરવામાં આવેલ આપેલ સંશોધન કાયષ  માટે નીચે 
મુિબ ના સમસ્યા કે્ષત્રની પસંદર્ી કરવામાં આવેલ હતી. 

- ર્ામ નંુ નામ : ભેસાણ 

- શાળાનંુ નામ : શ્રી સરદાર વલ્લભભાઈ પટે લ જીન પ્લોટ પે સે. 
શાળા ,ભેસાણ  

- ધોરણ : ૭ ના વવદ્યાથી ભાઈઓ તથા બહેનો  

- પાત્રો ની સંખ્યા : ૪૦  
૪. પાયાની િરૂરી માક્રહતી 
સંશોધક િે તે પાત્રો પાસેથી વ્યસ્થિર્ત મુલાકાત લઈને વવદ્યાથીઓની કસોટી 
દ્વારા,શાળાના શશક્ષકો સાથે ચચા કરીને, અવલોકન દ્વારા માક્રહતી મેળવી, અંતે 
સંશોધકે   આ સમસ્યા અને તેના કારણો િણાવ્યા હતા. 
૫.સમસ્યાના સંભવવત કારણો 
પ્રસુ્તત સંસોધનના સંભવવત કારણો નીચે મુિબ હતા. 

 

19 

શીર્ષ ક –  
“ િૂનાર્ઢ જિલ્લાની ભેસાણ 
તાલુકાની પી.એમ.શ્રી સ.વ.પ.જીન 
પ્લોટ પે સે.પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ ૭  રુ્િરાતી વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત G-૭૧૫ મુદ્દાઓ 
પરથી સ્વતંત્ર લેખનના સરલીકરણ 
કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા ” 
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િમ કારણો આધાર હુ ં  એમાંકઈકરી શકુ ં  
  હકીકત ધારણા હા ના 

૧. વવદ્યાથીઓ સ્વતંત્ર લેખનના નનયમો જાણતા ન હોવાથી     
૨. શશક્ષકે  વવદ્યાથીઓને નનયમો શીખવ્યા ન હોવાથી      
૩. અન્ય વવર્યના શશક્ષક દ્વારા સ્વતંત્ર લેખન કરાવાતંુ  હોવાથી      
૪. વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખનમાં કંટાળો આવતો હોવાથી      
૫. વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખનમાં રસ પડતો ન હોવાથી      
૬. વવદ્યાથીઓ સ્વતંત્ર લેખનનંુ મહત્વ જાણતા ન હોવાથી      
૭. વવદ્યાથીઓને યોગ્ય વવરામ ત્તચહનોની જાણ ન હોવાથી     
૮. શશક્ષકની શીખવવાની શૈલી અલર્ હોવાથી      
૯. શશક્ષક પૂવષ  તૈયારી વર્ર શીખવતા હોવાથી      

૧૦. વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખનનો મહાવરો  ક્યારે ય આપવામાં ન 
આવ્યો હોવાથી  

    

૧૧. લેખન કરતી વખતે શશક્ષકના ડરથી અમુક વવદ્યાથીઓ સ્વતંત્ર 
લેખન વવર્યક પ્રશ્નો પુછતા િ ન હોવાથી   

    

૧૨. સ્વતંત્ર લેખન વવર્યક માક્રહતી શશક્ષક આપતા હોય ત્યારે  વવદ્યાથીનંુ 
ધ્યાન ન હોવાથી  

    

13. શશક્ષક િ  સ્વતંત્ર લેખનને મહત્વ ન આપતા હોવાથી      
૧૪. અમુક સમયે શશક્ષકો શસલેબસ પૂરો કરવાથી સ્વતંત્ર લેખન વવર્યક 

માક્રહતી આપતા ન  હોવાથી 
    

૧૫. વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખનનો ખ્યાલ ન હોવાથી      
૧૬. શશક્ષક ભણાવતા હોય ત્યારે  વવદ્યાથીનંુ ધ્યાન ન હોવાથી      
૧૭. વવદ્યાથીઓને સ્વર અને વં્યિનનંુ જ્ઞાન ન હોવાથી      
૧૮. વવદ્યાથીઓને અનુસ્વરોનંુ જ્ઞાન ન હોવાથી      
૧૯. વવદ્યાથીઓને જોડાક્ષરોનંુ જ્ઞાન ન હોવાથી      
૨૦. વવદ્યાથીઓને અનંુનાસીકોનંુ જ્ઞાન ન હોવાથી      
૨૧. પાયાની જોડણી શીખવવામાં ન આવતી હોવાથી      
૨૨. પ્રાથવમક કક્ષાએ િ પૂરતા પ્રમાણ માં જોડણી વવર્યક માક્રહતી ન 

મળતી હોવાથી  
    

૨૩. શશક્ષક પોતે િ સ્વતંત્ર લેખનમાં આળસ કરતા  હોવાથી      
૨૪. વવદ્યાથીને શશક્ષકનો અવાિ વર્ષ ખંડમાં સંભાળાતો ન હોવાથી       
૨૫. વવદ્યાથીઓ ને રૃ્હકાયષ  આપવામાં આવતંુ ન હોવાથી      
૨૬. શશક્ષકે  વવદ્યાથીને સ્વતંત્ર લેખન  ક્યારે ય કરાવંુ્ય  ન હોવાથી      
૨૭. વવદ્યાથીઓ શાળામાં અનનયવમત આવતા હોવાથી      
૨૮. વવદ્યાથીઓને રુ્િરાતી વવર્યમાં કંટાળો આવતો હોવાથી      
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૨૯. વવદ્યાથીઓને સમજાવેલંુ લાંબો સમય યાદ ન રહેતંુ હોવાથી      
૩૦. વવદ્યાથીઓને રુ્િરાતી વવર્ય અઘરો લાર્તો હોવાથી      

૬.સમસ્યાના હેતુઓ 
 પ્રસુ્તત સંસોધન સંશોધક દ્વારા નીચેના હેતુઓની પુર્તિં માટે  હાથ ધરાયેલ હતંુ  

       -    વવદ્યાથીઓના સ્વતંત્ર લેખન  વવર્યક રસ ને જાણવા માટે  

- વવદ્યાથીઓ સ્વતંત્ર લેખનનંુ મહત્વ સમિે  

- વવદ્યાથીઓ અધ્યયનમાં રૂચી કે ળવે  

- વવદ્યાથીઓના માતા-વપતા પણ અધ્યયનનંુ મહત્વ સમિે  

- વવદ્યાથીઓનંુ વવર્ય પ્રતે્યનંુ નકારાત્મક વલણ તપાસવા  

- વવદ્યાથીઓ સ્વતંત્ર લેખનનંુ કૌશલ્ય કે ળવે  

- વવદ્યાથીઓ ર્ોખણપટ્ટી થી દૂર રહે    
૭.સમસ્યાની ઉત્કલ્પનાઓ 

સંશોધનની ૩૦ િેટલી ઉત્કલ્પનાઓ અને તેના વવશેની માક્રહતી વવસૃ્તત રીતે આપવામાં આવી છે.  
8 માક્રહતી નંુ એકત્રીકરણ 

પ્રસુ્તત સંશોધન માટે નીચે મુિબ એકત્રીત કરવામાં આવી હતી. 

િમ સમય પ્રવવત્તધ સાધનો મૂલ્યાંકન સુધાર કાયષ  

 
 
1 

 
પ્રથમ ક્રદવસ તાસ-

૧ 

 
અવલોકન, ચચા, 

મુલાકાત 

 
રુ્િરાતી વ્યાકરણ 

પાઠ્યપુસ્તક 

 
 

-------- 

 
 

-------- 

 
 

2 

 
બીજો ક્રદવસ તાસ 

-૧ 

 
અવલોકન, પ્રશ્નોતર 

ચચા 

 
રુ્િરાતી વ્યાકરણ 

 
સ્વતંત્ર લેખન  વવશે 

સમજાવવંુ 

 
મૌખીક બોલીને 

સમજાવ્યાં 

 
 
 

3 

 
ત્રીજો ક્રદવસ તાસ-

૩ 

 
અવલોકન, 

પ્રશ્નોતરી 

 
રોલ-અપ,રુ્િરાતી 

વ્યાકરણ પાઠ્ય પુસ્તક 

 
રોલ અપ દ્વારા  

સ્વતંત્ર લેખનના 
નનયમો સમજાવ્યાં 

 
રોલ-અપ દ્વારા  સ્વતંત્ર 

લેખનના નનયમો સારી રીતે  
સમજાવ્યાં 

 
 

4 

 
ચોથો ક્રદવસ તાસ-

૪ 

 
અવલોકન, કા.યા. 

કાયષ  

 
કસોટી પત્ર, ચોક, ડસ્ટર 

 
વ્યાકરણની કસોટી 
પત્ર દ્વારામૂલ્યાંકન 

 
કસોટી પત્ર દ્વારા સુધારા 

કાયષ  કરાવી શક્યાં. 
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૯. માક્રહતીનંુ વવશે્લર્ણ 
પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં પાંચ ક્રદવસના કે્ષત્ર કાયષ - યોિના પૂણષ  કયા બાદ મૂલ્યાંકન કરવામાં આવંુ્ય છે.  
10. માક્રહતીનંુ અથષ ઘટન 
સંશોધક દ્વારા પ્રસુ્તત કાયષ  માટે મેળવેલ માક્રહતીનંુ અથષ ઘટન કરવામાં આવંુ્ય છે.     
11. તારણ 
સંશોધક દ્વારા પ્રસુ્તત સંશોધનકાયષ નાં તારણો રિુ  કરવામાં આવ્યા  છે.       
સંશોધક દ્વારા પ્રસુ્તત સંશોધનકાયષ નંુ પક્રરણામ રિુ  કરવામાં આવુ્ય   છે. 
  13. અનુકાયષ  
ઉપરોિ સમસ્યાઓને અંશતઃ ઓછી  કરવા નીચે મુિબ ના પર્લા લઇ શકાઈ  

➢ વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખન શીખવા માટે પે્રરી શકાય 
➢ શશક્ષક દ્વારા પ્રત્યક્ષ પદ્ધવતથી અધ્યાપન કરાવવંુ  
➢ શશક્ષકે  સ્પષ્ટ ઉચ્ચારણ સાથે અધ્યાપન કરવંુ  
➢ વવદ્યાથીઓને સ્વતંત્ર લેખનનંુ મહત્વ સમજાવવંુ  
➢ શશક્ષકે  વવર્ય વસુ્તનંુ પુરતંુ જ્ઞાન મેળવી ઊંડાણપૂવષ કનંુ જ્ઞાન આપવંુ જોઈએ  
➢ શશક્ષકે  નવીન પદ્ધવત કે  પ્રયુસ્થિ દ્વારા સ્વતંત્ર લેખન વવર્યક મહાવરો કરવો જોઈએ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

5 

 
પાંચમો ક્રદવસ 

તાસ-૫ 

 
પ્રશ્નોતરી – ચચા 

 
પાઠ્ય -પુસ્તક 

 
સ્વતંત્ર લેખન  વવશે 

વવદ્યાથીઓને માક્રહતી 
પ્રાપ્ત થઇ 

 
સ્વતંત્ર લેખનના મહાવરા  
દ્વારા વવદ્યાથીઓ સરળ 

રીતે સમજી  શક્યાં. 
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1. પ્રાસ્તાવવક :  
શશક્ષણના સામાન્ નનયમોને ધ્યાનમાં રાખી કે પાયામાં રાખી કોઈ એક 

સમસ્યા પ્રતે્ય કોઈ નવીન સત્ય કે મ લ્ય િેના નનરાકરણ માટે્ શોધવામાં આવે ત્યારે  
િે નવીન સત્ય કે મ લ્ય શોધવાની પ્રકક્રયા શશક્ષણમાં કક્રયાત્મક સું શોધનના નામે 
ઓળખાય છે. 

 શશક્ષક પોિાના વગજ ખું ડમાં શશક્ષણકાયજ માં અને શાળા 
પ્રવૃત્તિઓમાં કેટ્લીક સમસ્યાઓ અન ભવે છે. આ સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઢબે 
અભ્યાસ કરી ઉકેલ મેળવવનો માગજ  એ કક્રયાત્મક સું શોધન વડે  પ્રાપ્ત થાય છે.  

 કોઠારી શશક્ષણપું ચે કહ્  છે કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખડોમાં 
ઘડાય છે. જો આ તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના 
વગજ ખડોની સમસ્યાઓ અું ગે જાગૃિ થવ ું  જોઇએ. િેમને સું સોધનો દ્વારા ઉકેલવી 
જોઇએ. શશક્ષકની આ એક અનનવાયજ  વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારી છે. કેળવણીના 
િું દ રસ્ત તવકાસ માટે્ સું સોધન અતિ મહત્વન ું  છે. 

  કાયજ  સું શોધન દ્વારા, શશક્ષકો િેમના તવદ્યાથીઓની ર્રૂકરયાિોને 
વધ  સારી રીિે પૂરી કરવા માટે્ િેમની શશક્ષણ વૂ્યહરચનાઓ અને સામગ્રીને 
અન કૂશલિ કરી શકે છે િેમર્ વધ  અસરકારક અને અરસપરસ શશક્ષણનો અન ભવ 
સ નનસ્થશ્ચિ કરી શકે છે. 
   કક્રયાત્મક સું શોધન એ પ્રાથતમક કક્ષાન ું  સું શોધન છે રે્ 
વગજ ખું ડની અું દર અથવા બહારબહાર ની સમશયાઓના ઉકેલ માટે્ આ સું શોધન 
કરવામાં આવે છે. કક્રયાત્મક સું શોધન એ શશક્ષકો,ન ું  શશક્ષકો માટે્ન ું  અને શશક્ષકો 
દ્વારા થિ ું  સું સોધન આ સું શોધનનો મ ખ્ય હેિ  શાળાની કાયજ  પિતિ માં સ ધાર અને 
તવકાસ કરવો.  

   કક્રયાત્મક સું શોધન એ એક એવી પ્રકક્રયા છે રે્માં કોઈ પણ 
સું શોધનકિા પોિાની સમસ્યાન ું  વૈજ્ઞાનનક ઢબે એટ્લા માટે્ અધ્યયન કરે  છે કે રે્થી 
િે પોિે તવચારે લા કયો અને નનણજ યોમાં માગજ દશજ ન મેળવી શકે, સ ધારણા હાથ ધરી 
શકે, અને સફળિા કે નનષ્ફળિાન ું  મૂલ્યાંકન કરી શકે. 

2. સંશોધનના હેતુ 
➢ અધ્યયન નનષ્પતિ ક્રમાંક  M619.5ના સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના કરવી. 
➢ તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટના પકરણામોના આધારે  સરલીકરણ કાયજ ક્રમની 

અસરકારકિા િપાસવી. 
3. સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

જો તવદ્યાથીઓને ચોકસાઈ અને ધીરર્ પૂવજ ક ગાણણતિક નનયમો સાથે સ્પષ્ટ કરોડ 
સ ધીની સું ખ્યા સમજાવીએ અને વાંચન અને લેખન કરાવીએ િો તવદ્યાથીઓની 
ભૂલોમાં સ ધારો આવે છે.  

20 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
 િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વંથલી 
તાલુકાની શ્રી શાપુર પે સેન્ટર 
શાળાના ધોરણ 6ના ર્ણણત 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત - કરોડ 
સુધીની સંખ્યાઓ સમિે તેમિ 
વાચન અને લેખન કરે . ( M619.5 ) 
ના સરળીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 
 
સંશોધકનંુ નામ : 
 કૃણાલકુ માર િયંવતલાલ 
મારવણણયા 
 
શાળાનંુ નામ  : શ્રી શાપુર પે સેન્ટર 
શાળા 
ક્લસ્ટર-તાલુકો : વંથલી 
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   જો વગજ ખું ડમાં સિિ કરોડ સ ધીની સું ખ્યા સમર્વામાં અને વાંચન અને લેખન આપિી વખિે ગણિરી પર 
ભાર મૂકવામાં આવે િો કરોડ સ ધીની સું ખ્યા સમર્વામાં અને વાંચન અને લેખનની ભૂલમાં સ ધારો આવે છે અને દાખલામાં પડિી ભૂલમાં 
પણ સ ધારો આવે છે. 
    4. પદ્ધવત :  

        પ્રયોર્કે ધોરણ 6 નાં એકમ 1 ને ર્ દી-ર્ દી પેડાગોજીના આધારે  શીખવવાનો પ્રય્િન કરે લ હોય પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રાયોત્તગક 
પ્રકારન ું  સું શોધન છે. 

i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયજ યોર્ના  : 
િમ  સમયર્ાળો  પદ્ધવત,પ્રવવત્તધ 

(innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો  મૂલ્યાંકન યોિના  વવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સુધાર કાયષ   

1  1 થી 2 કદવસ ( 
દરરોર્ 45 
તમનીટ્ ) 

તપ્ર ટે્સ્ટ, 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન  

સ્માટ્જ બોડજ , નોટ્બ ક, પેન કરોડ સ ધીની 
સું ખ્યામાં અલ્પતવરામ 
ક્યાં ક્યાં મ કાય િેની 
ચકાસણી કરી. 

તવદ્યાથીઓ કરોડ 
સ ધીની સું ખ્યા બનાવી 
શક્યા. 

2 3 થી 5 કદવસ ( 
દરરોર્ 45 
તમનનટ્ ) 

તવડીયો નનદશજ ન, અને 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન 
કરોડ સ ધીની સું ખ્યાન ું  
જાિે મોડેલ બનાવવ ું . 

સ્માટ્જ બોડજ , internet, 
પ્લાણસ્ટક કે કાગળના 
નકામા ગ્લાસ, કાગળની 
પટ્ટી, પ ઠ્ઠાની પટ્ટી, 
સે્કચપેન, રું ગીન કાગળ, 
કાિર વગેરે .  

જાિે બનાવેલ 
મોડલમાં કરોડ 
સ ધીની સું ખ્યાને 
સમજીને બનાવે. િેન ું  
વાંચન કરે  અને લેખન 
કરે . 

જાિે બનાવેલ 
મોડલમાંથી તવતવધ 
કરોડ સ ધીની સું ખ્યા 
બનાવી શક્યા અને િેને 
સમજીને વાંચન કરી 
શક્યા. 

3. 6 થી 8 કદવસ ( 
દરરોર્ 45 
તમનનટ્  
  

અન ભવર્ન્ અધ્યયન, 
પોસ્ટ ટે્સ્ટ. 
 

સુંખ્યાન ું  બનાવેલ મોડલ, 
નોટ્બ ક અને પેન 

નોટ્બ કમાં મૌજખક 
સું ખ્યા લખાવી 
અવલોકન કરવ . 

કરોડ સ ધીની સું ખ્યા 
સમર્વામાં, વાંચન અને 
લેખનમાં થિી ભૂલો દ ર 
થઈ ગઈ. 

અભ્યાસની કાયજ  યોર્ના તવગિો પકરશશષ્ટમાં સામેલ છે.  
ii. નમૂનો :  

રૂ્નાગઢ જર્લ્લાની વું થલી િાલ કાની શ્રી શાપ ર પે સેન્ટર શાળાના ધોરણ 6ના ક માર અને કન્ામાંથી અમ ક તવદ્યાથીઓ.   
iii. ઉપકરણ : 

 પ્રયોર્ક દ્વારા સ્વરત્તચિ તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. િથા સ્વરત્તચિ સું ખ્યા મોડલ બનાવવામાં આવ્ય ું . 
iv. સંશોધન કે્ષત્ર :  

સુંખ્યાત્મક સું શોધન 
v. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :  

તવદ્યાથીઓએ ધોરણ 6 માં શીખેલ સું ખ્યાજ્ઞાન આધાકરિ તપ્ર ટે્સ્ટની રચના કરવામાં આવી. િેર્ રીિે ધોરણ 6 માં શીખેલ સું ખ્યાજ્ઞાન 
વગીકરણ આધાકરિ પોસ્ટ ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. 

vi. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ :  
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તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં તવદ્યાથીઓ દ્વારા મેળવેલ ગ ણાંકની ટ્કાવારી શોધવામાં આવી. 
તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં મેળવેલ ગ ણાંકનની સરખામણી કરવામાં આવી. 

5. પક્રરણામો/તારણો : 
❖ ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષયના વગજ ન ું  વાિાવરણ જીવું િ િેમર્ સ ું દર બનાવી ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓની કરોડ 

સ ધીની સું ખ્યા સમર્વામાં અને વાંચન અને લેખન અું ગેની ભૂલો ધીમે ધીમે દૂર થવા લાગી. 

❖ તવદ્યાથીઓ ગણણિમાં કરોડ સ ધીની સું ખ્યાને સરળ રીિે સમજી શક્યા અને સું ખ્યા વાંચન અને લેખનમાં સમર્ તવકસી. 

❖ આમ પ્રાયોત્તગક પ્રયત્નો દ્વારા તવદ્યાથીઓમાં રે્ ગણણિ તવર્ષયના કરોડ સ ધીની સું ખ્યા સમર્વામાં અને વાંચન અને લેખનમાં 
ભૂલો હિી િે દૂર થઈ. 

❖ વગજ ના 88 ટ્કા તવદ્યાથીઓમાં 90 ટ્કા કે િેથી વધ  અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરી શકાય છે. 
6. સંશોધન ફશલતાથો : 
❖ સુંખ્યાજ્ઞાન સમજાવવા માટે્ તવતવધ મોડેલ અને પિતિઓનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
❖ તવદ્યાથીઓ સરળિાથી સું ખ્યાન ું  વાંચન અને લેખન કરી શકે છે. 
❖ તવદ્યાથીઓ જાિે સું ખ્યા બનાવવા પ્રયત્ન કરે  છે. 
❖ તવદ્યાથીઓ શીખેલા જ્ઞાનને રોબર્િદા જીવનમાં લાગ  કરે  છે. 
❖ તવદ્યાથીઓ સું ખ્યાને સમરે્, વાંચે અને લખે છે. 
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❖ પ્રાસ્તાવવક : 

આર્ના ય ગમાં શશક્ષણના વધિા ર્િા વ્યાપને લઇને સમગ્ર તવશ્વમાં 
પોિાના અસ્તસ્તત્વના પડકાર અને સમગ્ર માનવ જીવનને જીવું િ રાખવા શશક્ષણના 
હરણફાળ ભરવી ર્રૂરી ર્ નહીં આવશ્યક છે. અને િેમના માટે્ શશક્ષણમાં 
નવીનીકરણ અને સું શોધનના કે્ષત્રમાં તવકશસિ થિ ું  રહેવ ું  ખ બ ર્રૂરી છે.  
વખિોવખિ શશક્ષણના સું શોધન થિા રહે છે અને િેના અમલીકરણથી શશક્ષણના 
નવીનીકરણ અને શશક્ષણનો વ્યાપ વધિો રહે છે. 

કોઠારીપું ચે કહય ું  કે, રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં ઘડાય છે. જો આ 
તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ 
અું ગે જાગૃિ થવ ું  જોઇએ.  આ બાબિે ધ્યાનમાં લઇને ધોરણ સાિના સામાજર્ક 
તવજ્ઞાન તવર્ષયના સ્વાધ્યાય માટે્ સ્વ-અધ્યયન પ્રય સ્થિ અને વકજ કાડજ  સાકહત્યની 
અસરકારકિા ને ધ્યાનમાં લઇને કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ માટે્ િેમર્ શશક્ષકની 
વ્યાવસાત્તયક ર્વાબદારીના સું દભજ માં આ સું શોધન કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે. 

કેળવણીની નાની સસિચાઇ યોર્ના એટ્લે કક્રયાત્મક સું શોધન. 

❖ અભ્યાસના હેતુઓ : 
➢ તવદ્યાથીઓ તવતવધ પ્રદે શોની જાણકારી મેળવિા થાય. 
➢ એકમ કસોટ્ી કે પરીક્ષામાં આપેલ પ્રશ્નનો ર્વાબ પકરક્ષક 

સમજી શકશે. 
❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પના : 

• જો શશક્ષકો દ્વારા તવદ્યાથીઓને પ રિ  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો 
તવદ્યાથીઓન ું  સ્વાધ્યાય કાયજ  સ ધરશે. 

• તવદ્યાથીઓ રસ્તા અને રુત્તચ દાખવશે િો  સ્વ-અધ્યયન પ્રય સ્થિ કાયજ  
સ ધરશે. 

❖ સંશોધન પધ્ધવત : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં કથન પધ્ધતિ પ્રાયોત્તગક સું શોધન પધ્ધતિ દ્વારા 
અભ્યાસ હાથ ધરવામાં આવ્યો હિો. 

❖ નમુના પસંદર્ી : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસ પ્રાયોત્તગક પ્રકારનો હોવાથી નમ ના પસું દગી માટે્ સહેિ ક 
નમ નો પસું દ કરવામાં આવ્યો હિો. પ્રસ્ત  અભ્યાસમાં ર્ નાગઢ જર્લ્લાની વું થલી 
િાલક ાની શ્રી ઝાંપોદડ પ્રા. શાળાના ધોરણ સાિના તવદ્યાથીઓના રૂ્થ આકસ્તસ્મક 
રીિે પાડવામાં આવ્યા હિા. 

21 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક  :
 ધોરણ સાતમા સામાજિક 
વવજ્ઞાન વવર્યના સ્વાધ્યાય માટે 
સ્વ-અધ્યયન પ્રયુસ્થિ અને વકષ કાડષ  
સાક્રહત્યની અસરકારકતા 

સંશોધકનંુ નામ  :  

ર્રચર લીલા આર. 

શાળાનંુ નામ :  

શ્રી ઝાંપોદડ પ્રા. શાળા 

કલસ્ટર : નરે ડી 

તાલુકો : વંથલી 
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❖ સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
➢ શ્રી ઝાંપોદડ પ્રાથતમક શાળા, િા. વું થલી, જી.ર્ નાગઢ 
➢ પ્રાથતમક શાળામાં અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓ 

❖ કસોટી પરના પ્રવતચારોનંુ રુ્ણાંકન :પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં ૨૫ ગ ણની શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ી રચી હિી. આ 
કસોટ્ીઓની ઉિર કસોટ્ી િરીકે અર્માયશ કરી હિી. કસોટ્ી અભ્યાસ બાદ પ્રશ્નોના પ્રતિચારોન ું  ગ ણાંકન કરી ઉિરપત્રોની 
ચકાસણી કરી હિી. પ્રશ્નો હેિ લક્ષી પ્રકારના હિા. 

❖ માક્રહતી પૃથ્થકરણ પ્રવવત્તધ : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસનાં માકહિીન ું  પૃથ્થકરણ ટ્ી-કસોટ્ી દ્વારા કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

❖ અભ્યાસના તારણો : 
✓ તવદ્યાથીઓ સ્વ-અધ્યયન પ્રય સ્થિમાં રસ દાખવિા થયા. 
✓ તવદ્યાથીઓ ચાયજ -ત્તચત્રો દ્વારા સ્વાધ્યાયના પ્રશ્નોના ઉિર આપિા થાય. 

22. 

સું શોધનન ું  શીર્ષજ ક : રૂ્નાગઢ જર્લ્લાની  માત્તળયા હાટ્ીના િાલ કાની શ્રી જામવાળી પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 6ના કહન્દી તવર્ષયની 
અધ્યયન નનષ્પતિ H624ના સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના અને અસરકારકિા 
પ્રયોર્કન ું  નામ : સું ધ્યા વી. મેવાડા  
શાળાન ું  નામ :   શ્રી જામવાળી પ્રાથતમક શાળા  
ક્લસ્ટર : ભું ડ રી  
િાલ કો : માત્તળયા હાટ્ીના 
1. પ્રસ્તાવના 
         શાળામાં અમ ક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે રે્ સમસ્યા રોબર્િદા શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળિી હોય છે. આમ િો આ 
સમસ્યા એકાદ વખિની મ લાકાિથી ધ્યાનમાં આવિી નથી પણ રોર્ના શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળે છે. આવી સમસ્યાનો ઉકેલ 
ખૂબ ર્રૂરી છે. િેના મ ખ્ય કારણોની િપાસ કરવી ર્રૂરી છે અને પછી િેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. સું શોધન દ્વારા િે સમસ્યાને 
અટ્કાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ જોિા પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન ઉપયોગી બનશે. 
 2.અભ્યાસના હેતુઓ 

દરે ક કાયજ  કરવા માટે્ િેન ું  આયોર્ન રે્મ ર્રૂરી બને છે િેમ િે કાયજ  શસિ કરવા માટે્ હેિ ઓ પણ સ્પષ્ટ હોવા ર્રૂરી છે અને 
હેિ ઓ દ્વારા ર્ સું શોધન કાયજ ની કદશા સ્પષ્ટ થાય છે અને જ્યારે  નનસ્થશ્ચિ હેિ ઓ નક્કી થાય પછી ર્ સું શોધન હાથ ધરી શકાય છે. 
1.ધોરણ 6 ના બાળકોની કહન્દી તવર્ષય ની શસજિ માપવી.   
2. ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓની કહન્દી તવર્ષયમાં સમાનાથી શબ્દો પરની સમર્ ચકાસવી. 
3. ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓની કહન્દી તવર્ષયમાં તવરુિાથી શબ્દોની સમર્ િપાસવી. 
4. ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓ કહન્દી તવર્ષયમાં સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી શબ્દોને વાક્યમાં પ્રયોગ કરી શકે છે કે કેમ િે િપાસવ ું . 
5. ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓ કહન્દી તવર્ષયમાં સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી શબ્દો ને વ્યવહાકરક જીવનમાં ઉપયોગમાં લે છે કે કેમ િે 
ચકાસવ ું . 
3.અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓના આધારે  પાંચ ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી હિી. 
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1. જો તવદ્યાથીઓ પાસે વારું વાર સમાનાથી શબ્દો િેમર્ તવરુિાથી શબ્દોનો મહાવરો કરાવવામાં આવે િો િે સારી રીિે સમજી શકશે. 
2. કહન્દી ભાર્ષા સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી શબ્દોના શબ્દ ચાટ્જ  દ્વારા તવદ્યાથીઓ નવા શબ્દોથી માકહિગાર થશે. 
3. કહન્દી વાિાઓ નવશલકાઓ ટ્ીવી સીરીયલ િેમર્ ઇન્ટરનેટ્ પરથી બાળકોન ું  શબ્દ ભું ડોળ વધશે. 
4. અવારનવાર લેવામાં આવિી કસોટ્ી દ્વારા િેમના જ્ઞાનની ચકાસણી થશે અને બાળકો િેમની ભૂલમાંથી શીખશે. 
5. શબ્દ રમિ દ્વારા બાળકોના માનસમાં નવા શબ્દો ઉમેરાશે િેમર્ િેમાં રસ ઉત્પન્ન થશે અને નવા શબ્દો શીખવા માટે્ બાળકો િત્પર 
થશે. 
4.સંશોધન પદ્ધવત 
સું શોધનની યોગ્ય પિતિની પસું દગી એ ખૂબ ર્ અગત્યની બાબિ છે અને પિતિની પસું દગી યોગ્ય હોય િો ર્ હેિ ઓ શસિ થઈ શકે. 
શૈક્ષણણક સું શોધનમાં પ્રાયોત્તગક સું શોધન,વણજ નાત્મક સું શોધન અને ઐતિહાશસક સું શોધન એમ ત્રણ પિતિઓ છે. 
 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે ધોરણ 6 ના કહન્દી તવર્ષયના સમાનાથી-તવરુિાથી એકમો માટે્ તવતવધ અધ્યાપન પિતિઓ અને 
પ્રય સ્થિઓનો ઉપયોગ કયો હિો. અને અું િે શશક્ષક નનર્મિિ એકમ કસોટ્ી દ્વારા તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિન ું  માપન કય ું  હિ ું . આમ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રાયોત્તગક સું શોધન પિતિનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. 
i અભ્યાસની કાયષ યોિના  
કહન્દી તવર્ષયમાં ધોરણ 6 નાં બાળકો સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી શબ્દો ને ઓળખી અને િેમનો વાક્યમાં પ્રયોગ કરી શકે િે માટે્ 
પ્રયોર્કે નીચે મ ર્બન ું  આયોર્ન કય ું  હિ ું . 

િમ સમય  પદ્ધવત/પ્રવવત્તધ શૈક્ષણણક સાધનો મૂલ્યાંકન યોિના વવદ્યાથીઓમા આવેલ સુધાર 

 
1 

પ્રથમ િાસ 
(35તમની.) 

વ્યાકરણન ું  મહત્વ અને 
ઉપયોત્તગિાની સમર્ 

કા. પા. 
 

મૌજખક કસોટ્ી વ્યાકરણન ું  મહત્વ સમજ્યા 

 
2 

જબજો િાસ 
(35તમની.) 

સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી 
શબ્દોની સમર્ 

સ્માટ્જ  ટ્ીવી,  
શબ્દકોશ, 
ય -ટ્ય બ 

મૌજખક કસોટ્ી સમાનાથી-તવરુિાથી શબ્દોથી 
પકરત્તચિ થયા.  

 
3 

તત્રજો િાસ 
(35 તમની.) 

સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દોના 
ઉદાહરણો. 

તવતવધ શબ્દોના 
અથજ  ધરાવિો ચાટ્જ , 
કા.પા. 

મૌજખક કસોટ્ી ઉદાહરણો દ્વારા સમાનાથી 
તવરુિાથી શબ્દોથી પકરત્તચિ 
થયા. 

 
4 

ચોથો િાસ 
(35 તમની.) 

સમાન અથજ  િેમર્ તવરુિ અથજ  
ની િ લનાત્મક રરૂ્આિ. 

 
કા.પા., ચાટ્જ , ફે્લશ 
કાડજ . 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી 
શબ્દો ને ઓળખિા થયા. 

 
5 

પાંચમો િાસ મૂલ્યાંકન એકમ કસોટ્ી  
લેજખિ કસોટ્ી 

75% તવદ્યાથીઓ સારી રીિે 
ર્વાબ આપી શક્યા 

 ii નમૂનો  
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પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં વ્યાપતવશ્વ એ ર્ નમ ના િરીકે લેવામાં આવ્ય ું  હિ ું . આમ, શૈક્ષણણક વર્ષજ  2023-24માં ગ ર્રાિી માધ્યમની શ્રી 
જામવાળી પ્રાથતમક શાળામાં અભ્યાસ કરિા ધોરણ 6 ના િમામ 16 તવદ્યાથીઓને નમ ના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા . 
iii સંશોધન કે્ષત્ર 

 પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે તવતવધ અધ્યાપન પિતિ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કાયજ  નો અભ્યાસ કયો હિો. આથી 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ ‘અધ્યયન-અધ્યાપન પિતિ’ અને ‘શૈક્ષણણક ટે્કનોલોજી’ કે્ષત્રમાં હાથ ધરાયો હિો. રે્માં કહન્દી તવર્ષયના સમાનાથી 
િેમર્ તવરુિાથી શબ્દો ને બાળકો ઓળખિા થાય િેમ ર્ િેમનો વાક્યમાં પ્રયોગ કરિા થાય એ હેિ સર અભ્યાસ કરવામાં આવેલ હિો 
આ સું શોધન ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓ માટે્ન ું  છે. 
iv માક્રહતી એકત્રીકરણ, પૃથ્થકરણ અને અથષ ઘટનની રીત 
                      માકહિીન ું  એકત્રીકરણ િૈયાર કરે લા પ્રમાણણિ માપદું ડ દ્વારા કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . આ માટે્ જામવાળી પ્રાથતમક શાળાના 
ધોરણ 6 ના તવદ્યાથીઓની પૂવજ  કસોટ્ી લીધા બાદ િેમનામાં રે્  H624 અધ્યયન નનષ્પત્તિ આધાકરિ રે્ કચાશ હિી િે દૂર કરવા માટે્ના 
પ્રયત્નો હાથ ધરવામાં આવ્યા હિા. રે્માં શબ્દ ચાટ્જ  દ્વારા િેઓન ું  શબ્દ ભું ડોળ વધારવાની કોશશશ કરવામાં આવી િેમર્ શબ્દ રમિ દ્વારા 
િેઓને સમાનાથી-તવરુિાથી શબ્દોની સમર્ પાડવામાં આવી અને િેના આધારે  વાક્યન ું  નનમાણ કેમ કરવ ું  િે સમજી શક્યા.આમ, ઉિર 
કસોટ્ી લીધા બાદ પૂવજ  કસોટ્ીની સાપેકે્ષ ઉિર કસોટ્ીમાં બાળકોએ સમાનાથી તવરુિાથી શબ્દો ની સમર્ કેળવી અને િેમને વાક્યમાં 
પ્રયોગ કરિા શીખ્યા હિા. 

  20 ગ ણની પૂવજ  કસોટ્ી િેમર્ ઉિર કસોટ્ી દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલા પ્રિીચારોની ચકાસણી કરવામાં આવી હિી. પ્રતિચાર 
પરથી દરે ક પાત્રને મળિા પ્રપ્તાંકોની ગણિરી કરવામાં આવી હિી. ત્યારબાદ રચેલી ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી કરાિા માકહિીન ું  એ 
અથજ ઘટ્ન થય ું  કે, સું શોધક દ્વારા કરવામાં આવેલ પ્રય સ્થિઓનો સાથજ ક ઉપયોગ થયો છે. રે્માં બાળકોએ સમાનાથી િેમર્ તવરુિાથી 
શબ્દોની ઓળખ િેમર્ િેમને વાક્યમાં પ્રયોગ કરી શકે િેવી કસોટ્ી લેવામાં આવી હિી. આમ એકમ કસોટ્ીના મૂલ્યાંકન બાદ શસજિ 
પ્રાપ્ત સ્વરૂપે માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . પ્રાપ્ત માકહિી ન ું  પૃથક્કરણ અને અથજ ઘટ્ન સરાસરી દ્વારા કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
1.17 તારણો  
             પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રાપ્ત માકહિીના આધારે  આ મ ર્બ િારણો િારવવામાં આવ્યા હિા. 

1. તવદ્યાથીઓમાં એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિની અસરકારકિા 
વધારી શકાય. 

2. અધ્યાપન કાયજ માં રૂકઢગિ અભ્યાસને બદલે કોઈ રસપ્રદ પ્રવૃત્તિ કે રમિો દ્વારા પણ તવદ્યાથીઓમાં અભ્યાસ પ્રતે્ય રસ કે રુત્તચ 
વધારી શકાય છે. 

3. િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો શશક્ષણ કાયજ માં ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને શીખવવામાં સરળિા રહે છે. 
1.18 શૈક્ષણણક ફશલતાથો 

 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ દ્વારા માકહિી એકત્રીકરણ,અથજ ઘટ્ન અને પૃથક્કરણ કયા બાદ નીચે મ ર્બના ફશલિાથો િારવી શકાયા. 

1. અધ્યાપન કાયજ ની શરૂઆિમાં રે્- િે તવર્ષય કે એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવા જોઈએ. 
2. કોઈપણ તવર્ષય કે એકમ સમજાવવા માટે્ તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 
3. અધ્યાપન કાયજ માં િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણન ું  મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 
4. તવર્ષયના રે્ - િે એકમન ું  નાના સોપાનોમાં તવશે્લર્ષણ કરી િેના આધાકરિ અધ્યયન સામગ્રીના ઉપયોગથી અધ્યાપન કાયજ  

કરવ ું  જોઈએ. 
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1. પ્રસ્તાવના 
         શાળામાં અમુક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે િે સમસ્યા રોજિિંદા 
શશક્ષણ કાયષ  દરવમયાન જોવા મળતી હોય છે. આમ તો આ સમસ્યા એકાદ 
વખતની મુલાકાતથી ધ્યાનમાં આવતી નથી પણ રોિના શશક્ષણ કાયષ  
દરવમયાન જોવા મળે છે. આવી સમસ્યાનો ઉકેલ ખૂબ િરૂરી છે. તેના મુખ્ય 
કારણોની તપાસ કરવી િરૂરી છે અને પછી તેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. 
સંશોધન દ્વારા તે સમસ્યાને અટકાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ 
જોતા પ્રસુ્તત ક્રિયાત્મક સંશોધન ઉપયોર્ી બનશે. 
 2.અભ્યાસના હેતુઓ 

દરે ક કાયષ  કરવા માટે તેનંુ આયોિન િેમ િરૂરી બને છે તેમ તે કાયષ  
શસદ્ધ કરવા માટે હેતુઓ પણ સ્પષ્ટ હોવા િરૂરી છે અને હેતુઓ દ્વારા િ 
સંશોધન કાયષ ની ક્રદશા સ્પષ્ટ થાય છે અને જ્યારે  નનસ્થિત હેતુઓ નક્કી થાય 
પછી િ સંશોધન હાથ ધરી શકાય છે. 
1.ધોરણ 6 ના બાળકોની ક્રહન્દી વવર્ય ની શસજદ્ધ માપવી.   
2. ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓની ક્રહન્દી વવર્યમાં સમાનાથી શબ્દો પરની સમિ 
ચકાસવી. 
3. ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓની ક્રહન્દી વવર્યમાં વવરુદ્ધાથી શબ્દોની સમિ 
તપાસવી. 
4. ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓ ક્રહન્દી વવર્યમાં સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી 
શબ્દોને વાક્યમાં પ્રયોર્ કરી શકે છે કે  કે મ તે તપાસવંુ. 
5. ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓ ક્રહન્દી વવર્યમાં સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી 
શબ્દો ને વ્યવહાક્રરક જીવનમાં ઉપયોર્માં લે છે કે  કે મ તે ચકાસવંુ. 
3.અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં હેતુઓના આધારે  પાંચ ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી હતી. 
1. જો વવદ્યાથીઓ પાસે વારંવાર સમાનાથી શબ્દો તેમિ વવરુદ્ધાથી શબ્દોનો 
મહાવરો કરાવવામાં આવે તો તે સારી રીતે સમજી શકશે. 
2. ક્રહન્દી ભાર્ા સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી શબ્દોના શબ્દ ચાટષ  દ્વારા 
વવદ્યાથીઓ નવા શબ્દોથી માક્રહતર્ાર થશે. 
3. ક્રહન્દી વાતાઓ નવશલકાઓ ટીવી સીરીયલ તેમિ ઇન્ટરનેટ પરથી 
બાળકોનંુ શબ્દ ભંડોળ વધશે. 
4. અવારનવાર લેવામાં આવતી કસોટી દ્વારા તેમના જ્ઞાનની ચકાસણી થશે 
અને બાળકો તેમની ભૂલમાંથી શીખશે. 
5. શબ્દ રમત દ્વારા બાળકોના માનસમાં નવા શબ્દો ઉમેરાશે તેમિ તેમાં રસ 
ઉત્પન્ન થશે અને નવા શબ્દો શીખવા માટે બાળકો તત્પર થશે. 
4.સંશોધન પદ્ધવત 

22 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની  માત્તળયા હાટીના 
તાલુકાની શ્રી જામવાળી પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ 6ના ક્રહન્દી 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 
H624ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 
 
પ્રયોિકનંુ નામ : સંધ્યા વી. મેવાડા  
શાળાનંુ નામ :   શ્રી જામવાળી 
પ્રાથવમક શાળા  
ક્લસ્ટર : ભંડુ રી  
તાલુકો : માત્તળયા હાટીના 
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સંશોધનની યોગ્ય પદ્ધવતની પસંદર્ી એ ખૂબ િ અર્ત્યની બાબત છે અને પદ્ધવતની પસંદર્ી યોગ્ય હોય તો િ હેતુઓ શસદ્ધ થઈ 
શકે. શૈક્ષણણક સંશોધનમાં પ્રાયોત્તર્ક સંશોધન,વણષ નાત્મક સંશોધન અને ઐવતહાશસક સંશોધન એમ ત્રણ પદ્ધવતઓ છે. 
 

પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં પ્રયોિકે  ધોરણ 6 ના ક્રહન્દી વવર્યના સમાનાથી-વવરુદ્ધાથી એકમો માટે વવવવધ અધ્યાપન પદ્ધવતઓ 
અને પ્રયુસ્થિઓનો ઉપયોર્ કયો હતો. અને અંતે શશક્ષક નનર્મિંત એકમ કસોટી દ્વારા વવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજદ્ધનંુ માપન કયુું  
હતંુ. આમ પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં પ્રાયોત્તર્ક સંશોધન પદ્ધવતનો ઉપયોર્ કરવામાં આવ્યો હતો. 
i અભ્યાસની કાયષ યોિના  
ક્રહન્દી વવર્યમાં ધોરણ 6 નાં બાળકો સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી શબ્દો ને ઓળખી અને તેમનો વાક્યમાં પ્રયોર્ કરી શકે તે માટે 
પ્રયોિકે  નીચે મુિબનંુ આયોિન કયુું  હતંુ. 

િમ સમય  પદ્ધવત/પ્રવવત્તધ શૈક્ષણણક સાધનો મૂલ્યાંકન યોિના વવદ્યાથીઓમા આવેલ સુધાર 

 
1 

પ્રથમ તાસ 
(35વમની.) 

વ્યાકરણનંુ મહત્વ અને 
ઉપયોત્તર્તાની સમિ 

કા. પા. 
 

મૌજખક કસોટી વ્યાકરણનંુ મહત્વ સમજ્યા 

 
2 

જબજો તાસ 
(35વમની.) 

સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી 
શબ્દોની સમિ 

સ્માટષ  ટીવી,  
શબ્દકોશ, 
યુ-ટુ્યબ 

મૌજખક કસોટી સમાનાથી-વવરુદ્ધાથી શબ્દોથી 
પક્રરત્તચત થયા.  

 
3 

વત્રજો તાસ 
(35 વમની.) 

સમાનાથી વવરુદ્ધાથી 
શબ્દોના ઉદાહરણો. 

વવવવધ શબ્દોના 
અથષ  ધરાવતો ચાટષ , 
કા.પા. 

મૌજખક કસોટી ઉદાહરણો દ્વારા સમાનાથી 
વવરુદ્ધાથી શબ્દોથી પક્રરત્તચત 
થયા. 

 
4 

ચોથો તાસ 
(35 વમની.) 

સમાન અથષ  તેમિ વવરુદ્ધ 
અથષ  ની તુલનાત્મક રિૂઆત. 

 
કા.પા., ચાટષ , ફે્લશ 
કાડષ . 

 
મૌજખક કસોટી 

સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી 
શબ્દો ને ઓળખતા થયા. 

 
5 

પાંચમો તાસ મૂલ્યાંકન એકમ કસોટી  
લેજખત કસોટી 

75% વવદ્યાથીઓ સારી રીતે 
િવાબ આપી શક્યા 

 ii નમૂનો  
પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં વ્યાપવવિ એ િ નમુના તરીકે  લેવામાં આવંુ્ય હતંુ. આમ, શૈક્ષણણક વર્ષ  2023-24માં રુ્િરાતી માધ્યમની શ્રી 
જામવાળી પ્રાથવમક શાળામાં અભ્યાસ કરતા ધોરણ 6 ના તમામ 16 વવદ્યાથીઓને નમુના તરીકે  પસંદ કરવામાં આવ્યા હતા . 
iii સંશોધન કે્ષત્ર 

 પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં પ્રયોિકે  વવવવધ અધ્યાપન પદ્ધવત અને પ્રયુસ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કાયષ  નો અભ્યાસ કયો હતો. 
આથી પ્રસુ્તત અભ્યાસ ‘અધ્યયન-અધ્યાપન પદ્ધવત’ અને ‘શૈક્ષણણક ટેકનોલોજી’ કે્ષત્રમાં હાથ ધરાયો હતો. િેમાં ક્રહન્દી વવર્યના 
સમાનાથી તેમિ વવરુદ્ધાથી શબ્દો ને બાળકો ઓળખતા થાય તેમ િ તેમનો વાક્યમાં પ્રયોર્ કરતા થાય એ હેતુસર અભ્યાસ 
કરવામાં આવેલ હતો આ સંશોધન ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓ માટેનંુ છે. 
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iv માક્રહતી એકત્રીકરણ, પૃથ્થકરણ અને અથષ ઘટનની રીત 
                      માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ તૈયાર કરે લા પ્રમાણણત માપદંડ દ્વારા કરવામાં આવંુ્ય હતંુ. આ માટે જામવાળી પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ 6 ના વવદ્યાથીઓની પૂવષ  કસોટી લીધા બાદ તેમનામાં િે  H624 અધ્યયન નનષ્પત્તિ આધાક્રરત િે કચાશ હતી તે દૂર 
કરવા માટેના પ્રયત્નો હાથ ધરવામાં આવ્યા હતા. િેમાં શબ્દ ચાટષ  દ્વારા તેઓનંુ શબ્દ ભંડોળ વધારવાની કોશશશ કરવામાં આવી 
તેમિ શબ્દ રમત દ્વારા તેઓને સમાનાથી-વવરુદ્ધાથી શબ્દોની સમિ પાડવામાં આવી અને તેના આધારે  વાક્યનંુ નનમાણ કે મ કરવંુ 
તે સમજી શક્યા.આમ, ઉિર કસોટી લીધા બાદ પૂવષ  કસોટીની સાપેકે્ષ ઉિર કસોટીમાં બાળકોએ સમાનાથી વવરુદ્ધાથી શબ્દો ની 
સમિ કેળવી અને તેમને વાક્યમાં પ્રયોર્ કરતા શીખ્યા હતા. 

  20 રુ્ણની પૂવષ  કસોટી તેમિ ઉિર કસોટી દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલા પ્રતીચારોની ચકાસણી કરવામાં આવી હતી. 
પ્રવતચાર પરથી દરે ક પાત્રને મળતા પ્રપ્તાંકોની ર્ણતરી કરવામાં આવી હતી. ત્યારબાદ રચેલી ઉત્કલ્પનાની ચકાસણી કરાતા 
માક્રહતીનંુ એ અથષ ઘટન થયંુ કે , સંશોધક દ્વારા કરવામાં આવેલ પ્રયુસ્થિઓનો સાથષ ક ઉપયોર્ થયો છે. િેમાં બાળકોએ સમાનાથી 
તેમિ વવરુદ્ધાથી શબ્દોની ઓળખ તેમિ તેમને વાક્યમાં પ્રયોર્ કરી શકે તેવી કસોટી લેવામાં આવી હતી. આમ એકમ કસોટીના 
મૂલ્યાંકન બાદ શસજદ્ધ પ્રાપ્ત સ્વરૂપે માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવામાં આવંુ્ય હતંુ. પ્રાપ્ત માક્રહતી નંુ પૃથક્કરણ અને અથષ ઘટન સરાસરી 
દ્વારા કરવામાં આવંુ્ય હતંુ.  
1.17 તારણો  
             પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં પ્રાપ્ત માક્રહતીના આધારે  આ મુિબ તારણો તારવવામાં આવ્યા હતા. 

4. વવદ્યાથીઓમાં એકમનંુ મહત્વ અને ઉપયોર્ીતા સમજાવવામાં આવે તો વવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજદ્ધની અસરકારકતા 
વધારી શકાય. 

5. અધ્યાપન કાયષ માં રૂક્રઢર્ત અભ્યાસને બદલે કોઈ રસપ્રદ પ્રવૃત્તિ કે  રમતો દ્વારા પણ વવદ્યાથીઓમાં અભ્યાસ પ્રતે્ય રસ કે  
રુત્તચ વધારી શકાય છે. 

6. સ્થાનનક પક્રરત્તચત પયાવરણનો શશક્ષણ કાયષ માં ઉપયોર્ કરવામાં આવે તો વવદ્યાથીઓને શીખવવામાં સરળતા રહે  છે. 
7. વવદ્યાથીઓને વારંવાર મહાવરો કરાવવાથી તેમિ એકમ અંરે્ રસપ્રદ રીતે સમિ આપવાથી તેઓને શીખવામાં આનંદ 

સાથે એકમ સમિવામાં સરળ લારે્ છે. 
1.18 શૈક્ષણણક ફશલતાથો 

 
પ્રસુ્તત અભ્યાસ દ્વારા માક્રહતી એકત્રીકરણ,અથષ ઘટન અને પૃથક્કરણ કયા બાદ નીચે મુિબના ફશલતાથો તારવી શકાયા. 

5. અધ્યાપન કાયષ ની શરૂઆતમાં િે- તે વવર્ય કે  એકમનંુ મહત્વ અને ઉપયોર્ીતા સમજાવવા જોઈએ. 
6. કોઈપણ વવર્ય કે  એકમ સમજાવવા માટે વવવવધ પદ્ધવતઓ અને પ્રયુસ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોર્ કરવો જોઈએ. 
7. અધ્યાપન કાયષ માં સ્થાનનક પક્રરત્તચત પયાવરણનંુ મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 

વવર્યના િે - તે એકમનંુ નાના સોપાનોમાં વવશે્લર્ણ કરી તેના આધાક્રરત અધ્યયન સામગ્રીના ઉપયોર્થી અધ્યાપન કાયષ  કરવંુ 
જોઈએ. 
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1. પ્રાસ્તાવવક :- 
          બાળકો પયાવરણના પ્રતે્યક તત્વ વવશે જાણે, સમિે, પક્રરચય મેળવે તે 

માટે પ્રસુ્તત સંશોધન                 િરૂરી છે.             
            મુસાફરી વખતે કઈ કઈ બાબતો નો ખ્યાલ રાખવો તે બાળકો 
સમજી શકે . તેમિ વવવવધ વાહનો, વાહનોની સર્વડો, રે લમાર્ો, સડક 
માર્ો, સે્ટશનો, ફાટક, નદીઓ, પુલો, િંર્લો ઓળખી શકે તે માટે 
શૈક્ષણણક કાયષ િમમાં સંશોધન િેવંુ પક્રરવતષ ન અનનવાયષ  બની જાય છે. 

2. સંશોધનનો  હેતુ  :- 
➢ વ્યવહારુ જીવનમાં  ‘ EV412 ’   ની માક્રહતી ઉપયોર્ી બની શકે. 
➢ બાળકોની ક્ષમતા શસજદ્ધને વેર્ મળે. 
➢ બાળકો અને શશક્ષકોની સિષ નાત્મક શસ્થિ વધે. ક્રિયાત્મક 

સંશોધનથી ઘણા હેતુ પાર પાડી શકાય. 
3. સંશોધનના પ્રશ્નો / ઉત્કલ્પના  :- 

➢ આપમેળે સાઈન બોડષ ,પોસ્ટરો વાંચી તેનો ઉપયોર્ કરી શકશે.  
➢ પોસ્ટર કે સાઇન બોડષ  સરળતાથી બનાવી શકશે.   
➢ બાળકોને નાણંુનો ક્રહસાબ કરવો સરળ લાર્શે.  
➢ ક્રટક્રકટમાં લખેલી માક્રહતી બધા બાળકો સરળતાથી સમજી 

શકશે. 
 

4. પદ્ધવત :- સવેક્ષણ પદ્ધવત :- 
પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં નાના બાળકો પાસેથી કામ લીધેલ િેથી નીચે મુિબની 

પદ્ધવત અપનાવેલ હતી. 
1) વાંચન પદ્ધવત . 
2) યોગ્ય સમિૂતી . 
3) નાટય સ્વરૂપે . 
4) T.L.M.  પદ્ધવત . 
5) ઉિર કસોટી માં મેળવેલ રુ્ણનંુ મૂલ્યાંકન . 
6) ‘ EV412 ‘ ની લેખન પદ્ધવત, વારંવાર કસોટી પદ્ધવત.  

 
 
 
 
 
 
 
 

23 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :-   
 “ EV412 :-  સાઈનબોડષ , પોસ્ટર, 
નાણંુ (નોટ- શસક્કા), રે લે્વ ક્રટક્રકટ, 
સમયપત્રક માક્રહતી નો ઉપયોર્ ના 
સરલીકરણ  કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા. ” 
 
સંશોધકનંુ નામ :-  
કંચનબેન વી. મોકરીયા 
શાળાનંુ નામ :- શ્રી ભંડુ રી પે . સેન્ટર 
શાળા 
કલસ્ટર :- શ્રી ભંડુ રી પે . સેન્ટર 
શાળા 
તાલુકો :-  માળીયા  ( હાટીના ) , 
જિલ્લો :-  િૂનાર્ઢ  
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I. અભ્યાસની  રૂપરે ખા/કાયષ યોિના :- 

   િમ સમયર્ાળો પદ્ધવત પ્રવવત્તધ શૈક્ષણણક સાધનો મૂલ્યાંકન યોિના 
વવદ્યાથીઓમાં આવેલ 

સુધાર કાયષ  

1 પ્રથમ ક્રદવસ 
તાસ - 1  એકમ – 

6 સમિૂતી 

પાઠ્યપુસ્તક ડાયરી, 
ટરે નનંુ ત્તચત્ર, સાઇન 

બોડષ , પોસ્ટર 

પ્રશ્નોિરી, 10 રુ્ણ 
ની ટેસ્ટ 

એકમ 6 સમિવામાં સરળ 
લારે્. 

2 બીજો ક્રદવસ 
તાસ - 2  એકમ – 

6 સમિૂતી 
ઘક્રડયાળ, નાણંુ, 

સમયપત્રક 
પ્રશ્નોિરી, 10 રુ્ણ 

ની ટેસ્ટ 
નાણંુ, ઘક્રડયાળ, ક્રટક્રકટ 

સમજી શકે છે. 

3 ત્રીજો ક્રદવસ 
તાસ - 2  એકમ – 

6,7 સમિૂતી 
રે લે્વ સે્ટશનનંુ ત્તચત્ર, 
સડક મારૅ્ના ત્તચત્રો 

નાટયીકરણ 
પદ્ધવત 

જાતે ત્તચત્રો અને T.L.M . 
બનાવી શકે છે. 

4 ચોથો ક્રદવસ 
તાસ - 1  એકમ – 
6,7,8 સમિૂતી 

રે લે્વ ક્રટક્રકટ, 
રુ્િરાતનો પ્રાકૃવતક 

નકશો. 

પ્રશ્નોિરી ચચા 5 
રુ્ણ ની ટેસ્ટ 

T.L.M . નો ઉપયોર્ કરતા 
આવડે  છે. 

5 
પાંચમો 
ક્રદવસ 

તાસ - 3  
સ્વાધ્યાય 

પ્રશ્નોિરી ચચા 

ડુ ં ર્રાળ પ્રદે શો, 
સરોવરો ખીણો, 
નદીઓના ત્તચત્રો 

જ્ઞાનકુ ં િ 
પ્રોિેક્ટનો 

ઉપયોર્, EV412 
ને લર્તા T.L.M.  

ના પ્રશ્નો 

રે લે્વની તમામ માક્રહતી 
સરળ લારે્ છે. 

 
II. નમુનો :- 

“ EV412 ” માં અવતશય નબળા બાળકો      , EV412માં મધ્યમ નબળા બાળકો            , EV412 માં    હોંશશયાર બાળકો 
િમ વવદ્યાથીનંુ નામ જાવત    

1 પરમ અવમત  તન્ના લોહાણા    
2 ર્ૌતમ રાિેશ સેવરા ધેડીયા કોળી    
3 હેત બાબુભાઈ સેવરા ધેડીયા કોળી    
4 કુ લદીપ સામતભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
5 અવમત યોરે્શભાઈ ભરડા ધેડીયા કોળી    
6 માહીન જાવેદભાઈ રાઠોડ સંધી મુસલમાન    
7 પાવન હર્ષ દભાઈ બાલસ ધેડીયા કોળી    
8 રુદ્ર અશોકભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
9 િય કુ માર નીવતનભાઈ ચાવડા ધેડીયા કોળી    

10 િય અનનલભાઈ મકવાણા દે વીપુિક    
11 હેત ઉમેશભાઈ વપઠીયા સોરઠીયા આક્રહર    
12 િયેશ સરમણ કરમટા રબારી    
13 રોક્રહત બાદલભાઈ સોલંકી સલાટ    
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14 સરફરાિ ઇમરાન ભાઈ સોલંકી સંધી મુસલમાન    
15 ઈશશતા િમનભાઈ ચાંડપા વણકર    
16 વીરા મહેન્દ્રભાઈ મકવાણા વણકર    
17 નેહા રાિેશભાઈ મકવાણા વણકર    
18 ક્રિપા રાિેશભાઈ કાલરીયા કડવા પટે લ    
19 ગ્રીસા રોક્રહતભાઈ ર્ોધાસરા કડવા પટે લ    
20 માહી ભરતભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
21 કાવ્યા વિુભાઈ સોલંકી દે વીપુિક    
22 ભૂવમ મનીર્ભાઈ ડાભી ધેડીયા કોળી    
23 ધુ્રવી હરે શભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
24 ધારા પ્રવીણભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
25 નફીસા ભીખુભાઈ રાઠોડ સંધી મુસલમાન    
26 ઉવીજા કલ્પલ્પતભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
27 ક્રદવ્યા ક્રદનેશભાઈ પટાટ સોરઠીયા આક્રહર    
28 અલ્પસ્મતા ભલુભાઈ દે ત્રોજા દે વીપુિક    
29 અનનતા ક્રદનેશભાઈ શસસોક્રદયા હાટી દરબાર    
30 સુક્રફયાના સલીમભાઈ ચૌહાણ સંધી મુસલમાન    

 7 6 17 
 
III. ઊપકરણ :- 

             પ્રસુ્તત સંશોધનમાં વર્ષ વ્યવહાર સુધારણા માટેની અિમાયશી કાયષ વવર્યક માક્રહતી અને  વવશે્લર્ણની 
પ્રયુસ્થિઓનો ઉપયોર્ કરવામાં આવ્યો. 
           દા.ત. ટેસ્ટ, વાંચન, મહાવરો, શૈક્ષણણક સાધનો - દા.ત. ત્તચત્રો, ચાટિૅ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ શસક્કાઓ), વાહનોના 
ત્તચત્રો, દા.ત. ટરે ન, ઘોડાર્ાડી વરે્રે  શશક્ષણ કાયષ ની અલર્ પદ્ધવત વરે્રે નો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો. 
          જ્ઞાનકુ ં િ પ્રોિેક્ટમાં બાળકોને ‘EV412’ એકમ-6  ક્રરયાની મુસાફરી ત્તચત્રો સાથે, સમિૂતી સાથે સમજાવવાનો 
પ્રયત્ન એક મોટા ઊપકરણ તરીકે  કરવામાં આવેલ. િેને લર્તા, ત્તચત્રો, ચાટિૅ  વરે્રે  પેિને પક્રરશશષ્ટ-2 માં પાના નં.:- 
28,29,30,31 પર દશાવવામાં આવ્યા છે. 

IV. સંશોધન – કે્ષત્ર 
➢ કે્ષત્ર :-  

• શાળા શ્રી ભંડુ રી પે. સેન્ટર શાળા 
• ધોરણ – 4    વવર્ય:-  ‘આસપાસ’  

➢ આ અભ્યાસ શ્રી ભંડુ રી પે. સેન્ટર શાળા તા.માળીયા (હાટીના) જી. િૂનાર્ઢ ના ધોરણ-4 માં અભ્યાસ કરતા 
વવદ્યાથીઓને ‘EV412’  સાઈન બોડષ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ,શસક્કા), રે લવે ક્રટક્રકટ, સમય પત્રક િેવી માક્રહતીનો ઉપયોર્ 
કરવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે તે અંરે્ હાથ ધરે લ છે. 

      કુ લ વવદ્યાથી  - 30 
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            કુ માર -    14 
            કન્યા   -   16 

V. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :- 
               ભંડુ રી પે.સેન્ટર શાળાના ધોરણ - 4 ‘આસપાસ’ વર્ષ  શશક્ષણકાયષ  દરવમયાન અને વધારાના સમયમાં બાળકોને 
પયાવરણ વવશેની માક્રહતી આપવી. કક્રઠન લાર્તા અન્ય એકમોનો મહાવરો કરવામાં આવશે અને તેની નોંધ લેવામાં 
આવશે. પયાવરણ વવર્ય અને ન સમજાતી અધ્યયન નનષ્પવત માં બાળકો રસ લેતા થાય તેવા પ્રયત્નો કરવામાં આવ્યા. 

VI. માક્રહતીનંુ પૃથ્થકરણ :- 
                આ ક્રિયાત્મક સંશોધનની શરૂઆતમાં ભંડુ રી પે. સેન્ટરના ધોરણ - 4 ના 33  બાળકોની ટેસ્ટ લેવામાં આવી 
ત્યારે  નીચે મુિબનંુ પક્રરણામ જોવા મળંુ્. 
              30 બાળકોએ ટેસ્ટ આપી િેમાં પ્રથમ વખત 20 થી 25 રુ્ણ મેળવનાર 3 બાળકો હતા. 15 થી 20 વચે્ચ 14 
બાળકો હતા. 10 થી 15 વચે્ચ 10 બાળકો અને 0 થી 10 વચે્ચના 3 બાળકોનો સમાવેશ થાય છે. 

5. પક્રરણામો / તારણો  :- 
           સંશોધન કાયષ ના અંતે નીચે મુિબના તારણો જોવા મળ્ા. 

➢ અભ્યાસ હેઠળના બાળકોની ઉંમરનો સમયર્ાળો 9 વર્ષ  િેટલો હતો. 
➢ િેમાં 14 - કુ માર અને 16 - કન્યાઓ હતા. 
➢ અભ્યાસ હેઠળના બાળકો પૈકી SC - 3 બાળકો, ST - 0 બાળકો, બક્ષીપંચ - 24 બાળકો અને અન્ય - 3 બાળકો હતા. 
➢ બધા િ બાળકો ગ્રામ્ય વવસ્તારના હતા. 
➢ મોટાભાર્ના બાળકોના વાલીઓ ખેતીના વ્યવસાય સાથે જોડાયેલા હતા. 
➢ પ્રસુ્તત ક્રિયાત્મક સંશોધન અન્ય વવર્ય અને શશક્ષકો માટે પે્રરણાદાયી બની રહેશે. 

6. સંશોધનના ફશલતાથો :- 
પ્રસુ્તત સંશોધનના ફશલતાથો નીચે મુિબ પ્રાપ્ત થયા હતા. 

➢ ફુ રસદના સમયમાં પોસ્ટરો, ત્તચત્રો, સાઇન બોડષ  િેવા T.L.M. બાળકોને EV412 િેવી અધ્યયન નનષ્પવત સમિવામાં 
ઉપયોર્ી બની રહેશે. 

➢ પ્રસુ્તત સંશોધન બાળકોને ‘આસપાસ’ િેવા અન્ય એકમ શીખવવામાં સરળ લાર્શે. 
➢ શશક્ષકની રે્રહાિરીમાં પણ આપમેળે શીખવામાં બાળકોને આ પ્રયોર્ ઉપયોર્ી રહેશે. 
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1. પ્રાસ્તાતવક              

              શશક્ષણના કે્ષત્રમા વધ  પકરવિજ નો આવ્યા છે. અભ્યાસક્રમ, 
પાઠ્યપ સ્તક,અધ્યયન – અધ્યાપન પ્રવૃતિઓ અને વગજ ખું ડોમાં અને 
પિતિઓ પકરક્ષણો ધારણ કયા છે પકરણામે શાળામાં અને વગજ ખું ડોમાં 
અનેક સમસ્યાઓ ઉદભવી છે. આથી આ સમસ્યાઓ શશક્ષણ કાયજ માં 
અને શાળાની પ્રવૃતિઓમાં અન ભવે છે.  

        સું શોધન શબ્દ કઈક નવ ું  તવચારવાન ું  સૂચન કરે  છે. Action 
Research શબ્દનો સૌ-પ્રથમ ખ્યાલ ડો. સ્ટીફન કોરોએ ઈ.સ. ૧૯૫૭ માં 
આપ્યો છેલ્લા બે દાયકાથી સમગ્ર તવશ્વમાં કક્રયાત્મક સું શોધનનો તવચાર 
પ્રસાર થઇ રહ્ો છે. ઉપનીર્ષદમાં શશક્ષકને સર્જ ક અને શોધક કહ્ો છે. 
આથી શશક્ષક પોિાના શશક્ષણકાયજ ને વધારે  અસરકારક બનાવવા માટે્ 
નાનકડ ું  સું શોધન કરી પોિાની સમસ્યાનો ઉકેલ મેળવી શકે છે. 

 2. સું શોધનનો હેિ   

- તવદ્યાથીઓ ર્ન્મદરને કારણે થિા,  લગ્ન પ્રસું ગના કારણે થિા 
માનવક ટ્ ું બમાં ફેરફારો તવરે્ષ સમર્ કેળવે. 

- પ્રવિજ માન પકરસ્થિતિમાં તવભિ ક ટ્ ું બ વ્યવિા તવશે સમરે્. 

- નોકરી,ધું ધાના કરને માનવક ટ્ ું બમાં કેવા ફેરફારો થાય િેનીસમર્ 
કેળવે. 

- મરૂ્રી અથે લોકોમાં થિા િળાંિરની સમર્ મેળવે. 

- રોર્ગારીની સમસ્યા તવરે્ષ જાણે. 

- પ્રવિજ માન સમયમાં તવભિ ક ટ્ ું બ વ્યવિા તવશે સમરે્.   

- શશક્ષણ,આરોગ્ય અને સગવડિા માટે્ શહેરો િરફ દોડ તવશે જાણે. 

૩.  સંશોધન ની ઉત્કલ્પના  

              શ્રી અું બાળા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ-4 ના ક માર-કન્ાઓના 
તવદ્યાથીઓનાં સૌની આસપાસ તવર્ષયમાં ર્ન્મ,મરણ, લગ્ન અને િળાંિરને કારણે 
માનવક ટ્ ું બમાં થિા ફેરફારોને સમજાવવામાં સાથજ ક િફાવિ નકહ હોય. 

4. પદ્ધવત              

 і.   અભ્યાસની રૂપરે ખા / કાયષ યોિના  

24 
સંશોધક નંુ શીર્ષ ક :   

ધોરણ – 4 ના સૌની આસપાસ 
વવર્યની અદ્યયન નનષ્પવત EV4.04 
અંતર્ષ ત િન્મ, લગ્ન અને સ્થળાંતરને 
કારણે માનવકુ ટુ ં બમાં થતા 
ફે રફારોને સમજાવવાના સરલીકરણ 
કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા.  

સંશોધકનંુ નામ :  

પરસાણીયા પલ્લવી િે.  
M.A,M.Edd. 

શાળાનંુ નામ : શ્રી અંબાળા 
પ્રાથવમક શાળા અંબાળા 

ક્લસ્ટર  -  તાલુકો :  

લાલપુર – વવસાવદર   
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ક્રમ સમયગાળો પિતિ 
પ્રતવત્તધ 

શૈક્ષણણક 
સાધનો 

મૂલ્યાંકન સ ધાર કાયજ  

1 પ્રથમ કદવસે કથન  પાઠ્યપ સ્તક અવલોકન 
ચચા 

તવદ્યાથીઓ ર્ન્મ,લગ્ન થી થિા ફેરફારો જાણી 
શકશે. 

2 બીજા કદવસે કથન 
નનદશજ ન 

COMPUTER અવલોકન 
પ્રશ્નોિરી 

િળાંિરથી થિા ફાયદા/ગેરફાયદા સમરે્ 

૩ ત્રીજા કદવસે પાઠન ું  
નનદશજ ન 

COMPUTER 
માં તવકડયો 

પ્રશ્નોિરી 
અવલોકન 

ક્યા-ક્યા પ્રકારન ું   િળાંિર થાય િે જાણે. 

4 ચોથો અને 
પાંચમો  કદવસે 

વાલીની 
મ લાકાિ 

ડાયરી પ્રશ્નોિરી ચચા ક ટ્ ું બમાં થિા ફેરફારો જાણિા થયા 

5 છઠા કદવસે મૂલ્યાંકન 
કસોટ્ી 

મૂલ્યાંકન પ્રિ પ્રશ્નોિરી 
અવલોકન  

યોગ્ય રીિે મૂલ્યાંકન કસોટ્ી આપિા કયા. 

іі.   નમુનો  

         પ્રસ્ત િ અભ્યાસની અર્માયાશ માટે્ પ્રયોર્કે તવસાવદર િાલ કાની શ્રી અું બાળા પ્રાથતમક શાળાનાં ધોરણ-4 નાં 20 
તવધ્યાએથીઓને નમૂના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિો. 

ііі.  ઉપકરણ :- 

      પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં શશક્ષક નનર્મિિ પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર શસિી કસોટ્ી રૂપે ‘ બદલાિા ક ટ્ ું બો’  એકમની શસિી કસોટ્ીની રચના 
કરવામાં આવી હિી. 

іV.  સંશોધન કે્ષત્ર:- 

     પ્રસ્ત િ સું શોધન કક્રયાત્મક સું શોધન પર હિ ું . અધ્યયન – અધ્યાપન પ્રકક્રયા શૈક્ષણણક મૂલ્યાંકન , અધ્યાપન પિતિ અને 
પાઠ્યપ સ્તક નો પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં સમાવેશ થયો હિો. 

િેથી પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  કે્ષત્ર શૈક્ષણણક શસિી પર આધાકરિ હિ ું . 

V.  માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત:-  

     પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં ધોરણ ચાર નાં સૌની આસપાસ તવર્ષયમાં ‘ બદલાિા ક ટ્ ું બ ‘ પાઠની સમર્ િી પહેલા પ વાજ્ઞાન આધારીિ 
કસોટ્ી લેવામાં આવી હિી. રે્માં તવદ્યાથીઓને િળાંિરને કારણે , લગ્ન , ર્ન્મના કારણે, લગ્ન , ર્ન્મના કારણે માનવક ટ્ ું બમાં થિા 
ફેરફારો અું ગે સમર્વામાં  મ શે્કલી અન ભવિા તવદ્યાથીઓને તવડીયો નનદશજ ન દ્વારા , કથન અને વાલી મ લાકાિ  દ્વારા સમર્ આપીને 
20 ગ ણની ઉિર કસોટ્ીની રચના કરીને માકહિી એકત્ર કરવામાં આવી હિી.  

Vі  માક્રહતીનંુ પૃથકરણ :-  

     પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રાયોત્તગક સું શોધન છે. રે્માં તવદ્યાથીઓને અભ્યાસના અું િે શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ી આપવામાં આવી હિી. રે્માં 
પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિરકસોટ્ી બું ને શસિી પ્રપ્તાંકોની સરાસરી , પ્રમાણ તવચલન અને  ‘ ટ્ી – કસોટ્ી ‘ દ્વારા પૃથકરણ કરવામાં આવ્ય ું  
છે. 
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 5 .પક્રરણામો /તારણો  

- પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં વ્યાખ્યાન પિતિ કરિા મ લાકાિ વધારે  અસરકારક નીવડી હિી. 

- પાથને આધારાકરિ તવડીયો નનદશજ ન દ્વારા િળાંિરને કારણે પડિી મ શે્કલી, જીવનશૈલી અને ક ટ્ ું બોમાં   થિા ફેરફારોથી વધારે  
સારી રીિે પકરત્તચિ થયા. 

- વાલીની મ લાકાિ દ્વારા તવદ્યાથીઓ સું ય િ ક ટ્ ું બ અને તવભિ ક ટ્ ું બ વચે્ચના ફેરફારોને સમજી શકયા.                         

6. સંશોધન ફશલતાથો  

        ●  વ્યાખ્યાન પિતિના શે્રિ તવકલ્પ સ્વરૂપે અમ ક નનસ્થશ્ચિ એકમો માટે્ PPT , મ લાકાિ, ચચા દ્વારા    તવદ્યાથીઓને અધ્યાપન 
કરવામાં આવે િો િેમાં દ્વારા ઉચ્ચ શૈક્ષણણક શસિી હાંસલ કરી શકાય. 

• તવડીયો નનદશજ ન એટ્લે કે ટે્કનોલોજીની પિતિથી ધારણ ક્ષમિા સ્વ-અધ્યયન કરિા વધારે  અસરકારક હિી. 
• તવડીયો નનદશજ ન એટ્લે કે ટે્કનોલોજીની પિતિથી ધારણ ક્ષમિા સ્વ અધ્યયન કરિા વધારે  અસરકારક હિી. 
• મ લાકાિ પિતિ દ્વારા બાળકોની પ્રશ્નોિરી પૂછવાની જીજ્ઞાશા વધે., િેનામાં ચચામાં ભાગ લેવાની ક્ષમિા વધી શકે. 
• રૂબરૂ મ લાકાિના કારણે રે્-િે પ્રશ્નનો સચોટ્ ર્વાબ મેળવી શકાય. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ક્રિયાત્મક સંશોધન સારાંશ (2023-2024) 

Page 78 of 145 
 

 
1. પ્રસ્તાવના 
         શાળામાં અમ ક એવી નાની નાની સમસ્યાઓ હોય છે રે્ સમસ્યા રોબર્િદા 
શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળિી હોય છે. આમ િો આ સમસ્યા એકાદ વખિની 
મ લાકાિથી ધ્યાનમાં આવિી નથી પણ રોર્ના શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન જોવા મળે 
છે. આવી સમસ્યાનો ઉકેલ ખૂબ ર્રૂરી છે. િેના મ ખ્ય કારણોની િપાસ કરવી ર્રૂરી 
છે અને પછી િેના ઉપાયો મેળવવા જોઈએ. સું શોધન દ્વારા િે સમસ્યાને 
અટ્કાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. આ દ્રશષ્ટએ જોિા પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન 
ઉપયોગી બનશે. 
 2.અભ્યાસના હેતુઓ 
           પ્રસ્ત િ અભ્યાસના હેિ ઓ આ મ ર્બ હિા. 
1  વ્યાકરણ પ્રતે્ય બાળકમાં રસ જાગે. 
2  વ્યાકરણ પ્રતે્ય સભાનિા કેળવે. 
3  સું જ્ઞાની સમર્ મેળવે. 
4  સું જ્ઞાના પ્રકારોને ઓળખે. 
5  સું જ્ઞાની સમર્ કેળવવામાં પડિી મ શે્કલીઓ જાણી શકાય અને િેનો ઉકેલ 
મેળવી 11શકાય. 
6  બાળકની ક્ષમિા શસજિને વેગ મળે. 
3.અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
            પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં હેિ ઓના આધારે  ચાર ઉત્કલ્પનાઓ રચવામાં આવી 
હિી. 
1  જો તવદ્યાથીઓને વ્યાકરણન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવામાં આવે િો 
િેઓ  વ્યાકરણ શીખવા પ્રતે્ય સભાન બનશે. 
2  જો તવદ્યાથીઓને સું જ્ઞા અું ગે તવસૃ્તિ સમર્ આપવામાં આવે િો િેઓ 
સું જ્ઞાની  ઓળખ સરળિાથી કરી શકશે. 
3  જો તવદ્યાથીઓને સું જ્ઞા શીખવિી વખિે િેની આસપાસના પકરત્તચિ 
વાિાવરણના વધારે  ઉદાહરણો આપવામાં આવે િો સું જ્ઞાની ઓળખ વધારે  
સરળિાથી કરી શકશે. 
4  જો તવદ્યાથીઓને સું જ્ઞાન ું  શશક્ષણ તવતવધ પિતિ અને પ્રય સ્થિઓથી રસપ્રદ 
આપવામાં આવે િો સું જ્ઞાની ઓળખ સરળિાથી કરી શકશે. 
4.સંશોધન પદ્ધવત 
             પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે ધોરણ છના ગ ર્રાિી તવર્ષયના સું જ્ઞા એકમ 
માટે્ તવતવધ અધ્યાપન પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો ઉપયોગ કયો હિો. અને અું િે 
શશક્ષક નનર્મિિ એકમ કસોટ્ી દ્વારા તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસજિન ું  માપન કય ું  હિ ું . 
આમ, પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રાયોત્તગક સું શોધન પિતિનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો 
હિો.                

25 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
શ્રી મોટી ધણેિ પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ છના રુ્િરાતી વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત G656ના 
અમલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા. 
 
પ્રયોિકનંુ નામ :  
પ્રવવણકુ માર જી. પીક્રઠયા 
 
શાળાનંુ નામ :    
શ્રી મોટી ઘણેિ પ્રા. શાળા 
ક્લસ્ટર : ર્ડુ  
તાલુકો : માત્તળયા હાટીના 
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 i અભ્યાસની કાયષ  યોિના 
 
 

 
ક્રમ 

 
સમય 
ગાળો 

 
પિતિ/પ્રતવત્તધ 

 
શૈક્ષણણક સાધનો 

 
મૂલ્યાંકન 
યોર્ના 

 
તવદ્યાથીઓમા આવેલ સ ધાર 

 
1 

પ્રથમ િાસ વ્યાકરણન ું  મહત્વ અને 
ઉપયોત્તગિાની સમર્ 

કા. પા. 
 

મૌજખક કસોટ્ી વ્યાકરણન ું  મહત્વ સમજ્યા 

 
2 

 
જબજો િાસ 
(35 તમનનટ્) 

 
સું જ્ઞા અને િેના પ્રકારની 

સમર્ 

 
સ્માટ્જ  બોડજ , 
ય -ટ્ય બ 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
સું જ્ઞા અને િેના પ્રકારથી 
મકહિગાર થયા 

 
3 

 
તત્રજો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
સું જ્ઞાના તવતવધ ઉદાહરણો 

 
સું જ્ઞાના પ્રકારોનો ચાટ્જ , 

કા. પા. 

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
ઉદાહરણોથી સું જ્ઞાથી તવશેર્ષ 

પકરત્તચિ થયા 

 
4 

 
ચોથો િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
સું જ્ઞાના પ્રકારોની િ લનાત્મક 

રર્ આિ 

 
કા. પા. 
ચાટ્જ , 

ફે્લશ કાડજ  

 
મૌજખક કસોટ્ી 

 
સું જ્ઞાના પ્રકારની ઓળખ કરિા 

થયા 

 
5 

 
પાંચમો 
િાસ 

(35 તમનનટ્) 

 
મૂલ્યાંકન 

 
એકમ કસોટ્ી 

 
લેજખિ કસોટ્ી 

75% તવદ્યાથીઓ સારી રીિે 
ર્વાબ આપી શક્યા 

ii નમૂનો 
                પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં વ્યાપતવશ્વ એ ર્ નમૂના િરીકે લેવામાં આવેલ ું  હિ ું . આમ, શૈક્ષણણક વર્ષજ  2023-24માં ગ ર્રાિી માધ્યમની 
શ્રી મોટ્ી પ્રાથતમક શાળામાં અભ્યાસ કરિા ધોરણ છના િમામ 13 તવદ્યાથીઓને નમૂના િરીકે પસું દ કરવામાં આવ્યા હિા. 
iii સંશોધન કે્ષત્ર 
               પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે તવતવધ અધ્યાપન પિતિ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કાયજ  નો અભ્યાસ કયો હિો. આથી 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ ‘અધ્યયન-અધ્યાપન પિતિ’ અને ‘શૈક્ષણણક ટે્કનોલોજી’ કે્ષત્રમાં હાથ ધરાયો હિો. 
iv માક્રહતી એકત્રીકરણ, પૃથ્થકરણ અને અથષ ઘટનની રીત 
           પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્ક દ્વારા તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓ દ્વારા અધ્યાપન કરાવવામાં આવ્ય ું  હિ ું . પ્રયોગ બાદ શશક્ષક 
નનર્મિિ એકમ કસોટ્ી દ્વારા પાત્રોની શસજિન ું  માપન કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . આમ,  એકમ કસોટ્ીના મૂલ્યાંકન બાદ શસજિ પ્રાપ્તાંક સ્વરૂપે 
માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . પ્રાપ્ત માકહિીન ું  પૃથ્થકરણ અને અથજ ઘટ્ન સરાસરી દ્વારા કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 
1.17 તારણો 
           પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રાપ્ત માકહિીના આધારે  આ મ ર્બ િારણો િારવવામાં આવ્યા હિા. 
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1. તવદ્યાથીઓને એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક 111શસજિની અસરકારકિા વધારી 
શકાય છે.      
2. અધ્યાપન કાયજ માં તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો રસપ્રદ રીિે ઉપયોગ કરવામાં આવે િો 22તવદ્યાથીઓને શીખવામાં સરળિા 
રહે છે. 
3. િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો શશક્ષણ કાયજ માં ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ રસ પૂવજ ક 33અધ્યયન કાયજ માં જોડાય છે. 
4. તવદ્યાથીઓને એકમ અું ગે સરળ, સ્પષ્ટ અને તવસૃ્તિ સમર્ આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને 44શીખવામાં સરળિા રહે છે. 
1.18 શૈક્ષણણક ફશલતાથો 
            પ્રસ્ત િ અભ્યાસના પકરણામ પરથી આ પ્રમાણે શૈક્ષણણક ફશલિાથો સૂચવી શકાય. 
1. અધ્યાપન કાયજ ની શરૂઆિમાં રે્ િે તવર્ષય કે એકમન ું  મહત્વ અને ઉપયોગીિા સમજાવવા જોઈએ. 
2. કોઈપણ તવર્ષય કે એકમ સમજાવવા માટે્ તવતવધ પિતિઓ અને પ્રય સ્થિઓનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો 22જોઈએ. 
3. અધ્યાપન કાયજ માં િાનનક પકરત્તચિ પયાવરણનો મહિમ લાભ ઉઠાવવો જોઈએ. 
4. તવર્ષયના રે્ િે એકમન ું  નાના સોપાનોમાં તવશે્લર્ષણ કરી, િેના આધાકરિ અધ્યયન સામગ્રીના 44ઉપયોગથી અધ્યાપન કાયજ  કરવ ું  
જોઈએ. 
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1. પ્રાસ્તાવવક 

સું શોધન એટ્લે સત્ય શોધવાની પ્રકક્રયા. માનવીની પ્રગતિના 
પાયામાં સું શોધન રહેલ ું  છે. શશક્ષક આરે્ શશક્ષણ કે્ષતે્ર વધારે  સાધન-
સમૃિ થયો છે. છિાં આરે્ પણ શશક્ષક પાસે નાની-મોટ્ી સમસ્યાઓ િો 
હોય ર્ છે. શશક્ષણ કે્ષતે્ર કામ કરિા શશક્ષકો િેમના શશક્ષણકાયજ માં 
આવિી આવી સમસ્યાઓનો હલ ‘કક્રયાત્મક સું શોધન’ દ્વારા લાવી શકે છે. 
અને િે દ્વારા િે પોિાની રોર્બરોર્ની સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઉકેલ 
મેળવી શશક્ષણકાયજ ને સફળ બનાવી શકે. 

પ્રયોર્ક ખલીલપ ર પ્રાથતમક શાળામાં ભાર્ષા શશક્ષક િરીકે 
ફરર્ બજાવે છે. પ્રયોર્કે ધો.-7નાં ગ ર્રાિી તવર્ષયની કકઠન અધ્યયન 
નનષ્યતિ G-719 અું િગજ િ ‘તવરામત્તચહ્નો’નાં સું દભજ માં કક્રયાત્મક સું શોધન 
કરવાન ું  નક્કી કય ું . અને િે સું દભજ માં એક નાનકડો પ્રયાશ કરે લ છે. 

 
2. સંશોધનનાં હેતુઓ 
 1.  તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્ન તવશે સમર્ કેળવે. 
 2.  તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોનાં પ્રકારો જાણે. 
 3.  તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોનાં પ્રકારોની સમર્ કેળવે. 
 4.  તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોનો વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરિા શીખે. 
  

26 
શીર્ષ ક : 
 િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ 
તાલુકાની ખલીલપુર પ્રાથવમક 
શાળાનાં ધોરણ-7નાં રુ્િરાતી 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત G - 719 
‘વવરામત્તચહ્નો’નાં સરલીકરણ 
કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા. 
 
નામ : ડૉ. સરોિ બી. સભાડ,  
મદદનીશ શશજક્ષકા,  ખલીલપુર 
પ્રા.શાળા, િૂનાર્ઢ  
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3. સંશોધન ઉત્કલ્પના 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ માટે્ નીચે મ ર્બની ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરવામાં આવી હિી. 

➢ જો શશક્ષકો દ્વારા તવદ્યાથીઓને ‘તવરામત્તચહ્નો’ તવશે પૂરિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો િેઓ સમર્ કેળવશે. 
➢ જો શશક્ષકો દ્વારા ‘તવરામત્તચહ્નો’નો યોગ્ય ઉપયોગ કરવામાં આવે  િો તવદ્યાથીઓમાં પણ એ ટે્વનો તવકાસ થશે. 
➢ જો શશક્ષકો દ્વારા ભાવવાહી અને ‘તવરામત્તચહ્નો’ સાથેન ું  આદશજ વાચન થાય િો તવદ્યાથીઓ ‘તવરામત્તચહ્નો’ની સમર્ કેળવશે. 
➢ જો શશક્ષકો દ્વારા તવર્ષય ભણાવિી વખિે ‘તવરામત્તચહ્નો’ તવશે સમર્ આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ સમર્ કેળવશે. 
➢ જો તવદ્યાથીઓને વાંચન અને લેખન વખિે ‘તવરામત્તચહ્નો’નાં યોગ્ય ઉપયોગન ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો િેઓ આ બાબિે 

સચેિ થશે. 
4. પધ્ધવત 
i.  અભ્યાસની કાયષ યોિના 

િમ સમય પ્રવવત્તધ સાધનો મુલ્યાંકન સુધાર કાયષ  
1 પ્રથમ 

કદવસ 
તવરામત્તચહ્નોની સમર્ અને 
તવરામત્તચહ્નોનાં પ્રકાર 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
કા.પા. કાયજ  

પ્રશ્નોિરી અને વાકય 
દ્વારા 

તવરામત્તચહ્નોની સમર્ 
મેળવી. પ્રકારોથી અવગિ 
થયા. 

2 બીજો 
કદવસ 

(1) પૂણજ  તવરામ, (2) 
અલ્પતવરામ-ત્તચહ્નોની ઓળખ 
અને સમર્, વ્યવહારમાં 
ઉપયોગ 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

વાકયમાં ત્તચહ્નોના 
ઉપયોગ દ્વારા વાકય 
દ્વારા 

ત્તચહ્નોની ઓળખ કરી 
શકયા સમર્, મેળવી 
વાકયમાં પ્રયોગ 

3 ત્રીજો 
કદવસ 

(3) અધજ તવરામ,  (4) 
પ્રશ્નાથજ ત્તચહ્ન- ત્તચહ્નોની ઓળખ 
અને સમર્, વ્યવહારમાં 
ઉપયોગ 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

વાકયો દ્વારા ત્તચહ્નોની ઓળખ અને 
સમર્, વાકયમાં પ્રયોગ 

4 ચોથો 
કદવસ 

(5) ઉદ્દગાર ત્તચહ્ન, (6) 
અવિરણ ત્તચહ્નની ઓળખ, 
સમર્ અને વ્યવહારમાં 
ઉપયોગ 
 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

પઠ્ય 
પ સ્તકમાંથી 
વાકયો શોધવા 

ત્તચહ્નોની ઓળખ અને 
સમર્, વાકયમાં પ્રયોગ 

5 પાંચમો 
કદવસ 

(7) યોર્ક ત્તચહ્ન, (8) કોષ્ટક 
ત્તચહ્નની ઓળખ, સમર્ અને 
વ્યવહારમાં ઉપયોગ 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

વાકયો દ્વારા ત્તચહ્નોની ઓળખ અને 
સમર્,  વાકયમાં પ્રયોગ 

6 છઠ્ઠો 
કદવસ 

(9) નનદે શક ત્તચહ્ન, (10) તવવરણ 
ત્તચહ્નની ઓળખ, સમર્ અને 
વ્યવહારમાં ઉ૫યોગ 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

વાકયો દ્વારા ત્તચહ્નોની ઓળખ અને 
સમર્,  વાકયમાં પ્રયોગ 
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7 સાિમો 
કદવસ 

(11) લાઘવ ત્તચહ્ન, (12) લોપ 
ત્તચહ્નની ઓળખ, સમર્ અને 
વ્યવહારમાં ઉપયોગ 

ચાટ્જ , પઠ્યપ સ્તક, 
મોબાઇલ, કા.પા. 
કાયજ  

વાકયો દ્વારા ત્તચહ્નોની ઓળખ અને 
સમર્,  વાકયમાં પ્રયોગ 

 
ii.  નમૂનો 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે નમૂના િરીકે ધોરણ-7નાં તવદ્યાથીઓ લીધા હિા. પ્રસ્ત િ પ્રયોગન ું  વ્યાપતવશ્વ પણ િે ર્ 
હિા. 

iii.  ઉપકરણ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કક્રયાત્મક સું શોધન પ્રકારન ું  હિ ું . િેથી અહીં ઉપકરણ િરીકે પ્રયોર્ક દ્વારા િૈયાર કરવામાં આવેલ 

પૂવજ કસોટ્ી અને ઉિરકસોટ્ીનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. આ કસોટ્ી 20 ગ ણની રાખવામાં આવી હિી. 
iv.  સંશોધન કે્ષત્ર 

સું શોધન માટે્ ઘણા બધા કે્ષત્રો કાયજ રિ છે. પ્રસ્ત િ શોધકાયજ  પ્રાયોત્તગક પ્રકારન ું  હિ ું . રે્નો સમાવેશ ભાર્ષાશશક્ષણ , 
પાઠ્યક્રમ અને અધ્યાપનનાં કે્ષત્રમાં થિો હિો. 

v.  માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત  
પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં પ્રયોર્ક દ્વારા પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

vi.  માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં 20 ગ ણની કસોટ્ી લેવામાં આવી હિી. િેનાં માકજ સન ું  પૃથક્કરણ કરિાં  નીચે મ ર્બની તવગિો સ્પષ્ટ 

થાય છે. 
➢ વગજ નાં મોટ્ા ભાગનાં તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નની પકરભાર્ષાથી વાકેફ થયા. 
➢ વગજ નાં મોટ્ા ભાગનાં તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોનાં પ્રકારથી પરીત્તચિ થયા. 
➢ વગજ નાં મોટ્ા ભાગનાં તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોને ઓળખિા થયા. 
➢ વગજ નાં મોટ્ા ભાગનાં તવદ્યાથીઓ તવરામત્તચહ્નોનો વાક્યમાં પ્રયોગ કરિા થયા. 
➢ રે્ તવદ્યાથીઓ નનયતમિ આવે છે અને રે્ન ું  અથજ ગ્રહણ ખૂબ સારુ છે િેઓમાં તવરામત્તચહ્નોની સમર્ ખૂબ ઝડપથી અને 

અસરકારક રીિે તવકશસિ થયેલી જોવા મળી. 
5.  તારણો  
 સમગ્ર કાયજ યોર્નામાંથી પસાર થયા બાદ નીચેના િારણો નીકળે છે. 

1. તવદ્યાથીઓને તવરામત્તચહ્નો અને િેના નનયમો રસપ્રદ અને બાલભોગ્ય શૈક્ષણણક પિતિઓ દ્વારા સમજાવવાથી અસરકારક રીિે 
શીખી શકે છે. 

2. વાંચન અને લેખનનાં વારું વાર મહાવરાથી તવરામત્તચહ્નો બાબિની ભૂલો ઘટે્ છે. 
3. શશક્ષક દ્વારા ભણાવિી વખિે ઉપયોગમાં લેવાયેલા તવરામત્તચહ્નો તવશે વારું વાર જાણકારી આપવાથી તવરામત્તચહ્નો બાબિની 

ભૂલો ઘટે્ છે.  અને તવદ્યાર્થિઓ િેનો યોગ્ય ઉપયોગ કરિા થાય છે. 
6.  ફશલતાથો  

પ્રસ્ત િ અભ્યાસ દ્વારા માકહિી એકત્રીકરણ, અથજ ઘટ્ન અને પૃથક્કરણ કાયજ  બાદ નનમ્નિ ફશલિાથો િારવી શકાય. 
1. વગજ માં અધ્યયન નનષ્પતિ G–719  અું િગજ િ અન્ વ્યાકરણણક મ દ્દાઓને સરલીકરણ કરીને અધ્યાપન કાયજ  કરાવી શકાય. 
2. અધ્યયન નનષ્યતિ G–719 અું િગજ િ ‘તવરામત્તચહ્ન’ને તવતવધ અધ્યાપન પિતિથી શીખવીને પિતિઓની અસરકારકિા ચકાસી 

શકાય. 
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3. સમગ્ર ઉચ્ચ પ્રાથતમક તવભાગમાં  ‘તવરામત્તચહ્ન’ એકમને શીખવી 
િ લનાત્મક અભ્યાસ કરી શકાય. 

 
૧.૦   પ્રાસ્તાતવક  
                કોઇપણ ઇમારિને મર્બૂિ બનાવવા માટે્ િેનો પાયો મર્બૂિ હોવો 
જોઇએ .િેવી ર્ રીિે શશક્ષણની ગ ણવિા સ ધારવા ,િેને અસરકારક બનાવવા,માટે્ 
પ્રાથતમક શશક્ષણથી ર્ પ્રયત્નો થવા જોઇએ.આ માટે્ ડાયેટ્ દરે ક જર્લ્લામાં 
ખું િપૂવજ ક કામગીરી કરી રહ્ા છે.સમયના બદલાિા પ્રવાહો સાથે િેમાં ચોક ડસ્ટરથી 
માંડીને T.L.M. થી લઇને સ્માટ્જ  ટ્ી.વી.,લેપટ્ોપથી સજ્ર્ વગો સાથે આરે્ 
શશક્ષણકાયજ  થઇ રહ્ ું  છે. 
                   આમ છિા, અમ ક અધ્યયન નનષ્પતિઓમાં બાળકો કાચા રહી જાય 
છે.રે્ શશક્ષણ તવભાગના કકઠનબબિદ ઓ બન્ા છે. િેમાં ધોરણ ૬ ના સામાજર્ક 
તવજ્ઞાનમાં ૬.૦૯ અધ્યયન નનષ્પતિનો પણ સમાવેશ થાય છે. 
           પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં સામાજર્ક તવજ્ઞાનની  અધ્યયન નનષ્પતિ ૬.૦૯ ના 
સરલીકરણની અસરકારકિા િપાસવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યો હિો. 
 
૧.૧   સમસ્યા  
              ઇતિહાસ અને ઐતિહાશસક સ્ત્રોિોને સમર્વામાં અને િેના ઉપયોગમાં 
બાળકો મ શે્કલી અન ભવે છે.  

 
➢   સામાજીક તવજ્ઞાનમાં ઇતિહાસના પાઠો સમર્વામાં બાળકોને 

મ શે્કલી પડે  છે. 
 
➢ ઘણા બધા નવા શબ્દો િેને સમર્વામાં નથી આવિા. 
 
➢  સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં ઘણી બધી માકહિી ગોખવી પડે  છે.  
 
➢  તવદ્યાથીઓને એકમ કસોટ્ી અને સત્રાંિ મૂલ્યાંકનમાં ઓછા ગ ણ 

મળે છે. 
 

➢ ઇતિહાસમાં સમય યાદ રાખવામાં મ શે્કલી પડે  છે. 
૧ .૨  અભ્યાસનાં હેિ ઓ : 
૧) તવદ્યાથીને  સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસરૂત્તચ વધે . 
 
૨) ઈતિહાસને લગિી અઘરી માકહિી યાદ રાખવી સરળ બને. 
 

27 

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માત્તળયા હાક્રટના 
તાલુકાની કે રાળા પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ - ૬  સામાજિક વવજ્ઞાન 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત ૬.૦૯  
ના સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

નામ : શશલ્પાબેન કણસાર્રા, 
આ.શશક્ષક, શ્રી કેરાળા પ્રા.શાળા  
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૩) ઇતિહાસના સ્રોિોને  સમરે્. 
 
૪) એકમ કસોટ્ી અને સત્રાંિ મૂલ્યાંકનમાં સારુું  પકરણામ મળે. 
 
૫) તવદ્યાથીઓ માનવ સમાર્નાં ઈતિહાસને જાણવા સમર્વવાનો પ્રયત્ન કરે . 
 
૬) તવદ્યાથીઓ આપણા દે શન ું  નામ “ભારિ “ કેના પરથી પડ્ ું  િે સમર્વાનો પ્રયત્ન કરે . 
 
૭) તવદ્યાથીઓ ઈસ  જિસ્તના ર્ન્મ સમયને કાળગણના સાથે સરખાવિા શીખે. 
૧.૩.   સું સોધાનન ું  વ્યાપતવશ્વ  
       સું શોધનનો તવર્ષય િો સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય ભણાવનાર પ્રતે્યક રાજ્યના શશક્ષણકાયજ ને સ્પશે છે.  
  પરું િ  અહી નાન ું  એકમ પસું દ કરી સું શોધન હાથ ધરવામાં આવેલ છે. કેરાળા પ્રા.શાળાના ધોરણ ૬ ના બાળકોને સાથે 
રાખીને આ સું શોધન કાયજ  હાથ ધરે લ છે.  
૧.૪   સું શોધન કે્ષત્ર અને પ્રકાર  

- પ્રસ્ત િ સું સોધન સામાજર્ક તવજ્ઞાનની અ.નન.૬.૦૯ ની સરલીકરણની પિતિ સમજાવે છે.િેથી િે વ્યવહારુ પ્રકારન  હશે. િેમર્ 
અટહિ િેની અસરકારકિા માવવામાટે્ આું કડકીય માકહિીનો ઉપયોગ કરવામા આવ્યો હોવાથી િે સું ખ્યાત્મક પ્રકારન ું  સું સોધન પણ 
કહી શકાય. 

-  શ્રી કેરાળાપ્રાથતમક શાળાના ધોરણ ૬ ના બાળકો. 
     િેમર્ સામાજર્ક તવજ્ઞાનન ું  અધ્યયન કરનાર દરે ક વગજ  . 
૧.૫  સું શોધન પિતિ  
  પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં નીચે મ ર્બની પિતિઓનો ઉપયોગ કરવામાં આવેલ.  
➢ કથાન પિતિ  
➢  નનદશજ ન પિતિ  
➢  િ લનાત્મક પિતિ  
➢ પ્રવૃતિ બેઇઝ શશક્ષણ 
➢ નનગમન પિતિ  

૧.૬    માકહિી એકત્રીકરણ, પૃથકરણ અને અથજ ઘટ્નની રીિ  
               પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં તવદ્યાથીઓને કથાન પધ્ધતિથી ભણાવવામાં આવેલ ત્યારબાદ િેની પ્રીટે્સ્ટ લેવામાં આવી. 
               ત્યારબાદ આર્ એકમ ભણાવવા પ્રથમ પ્રવૃત્તિઓ કરાવવામાં આવી. રે્મકે િાડપત્ર, ભોર્પત્રના ય ટ્ય બ પર તવડીયો બિાવ્યા. 
િામ્રપત્ર માટે્ પિરા પર ખીલીથી અક્ષર રો ઉપસાવવાની પ્રવૃત્તિ, પ્રાકૃતિક રું ગો રે્મ કે વ્ર ક્ષના પાંદડાનો રસ, ફૂલોનો રસ દ્વારા ત્તચત્રોમાં રું ગ 
પ રણી, ર્ ના વાસણો શસક્કાઓન ું  પ્રદશજ ન, શસક્કાની કાગળ પર છાપો ઉપસાવવી, પાર્ષાણના ઓજારોના નમ ના બનાવવા વગેરે  રે્વી 
પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવી. ત્યારબાદ ફરી એકમ ભણાવવામાં આવ્યો અને પોસ્ટ ટે્સ્ટ લેવામાં આવી.  
                આ બું ને ટે્સ્ટના પરીણામોની સરખામણી કરવામાં આવી અને િેને આધારે  કહી શકાય કે ઇતિહાસના સ્ત્રોિો એકમાં સમજાવવા 
પ્રવૃત્તિ આધાકરિ નનદશજ ન પિતિનો ઉપયોગ કરવાથી પરીણામ વધારે  સારુું  મેળવી શકાય છે.  
૧.૭  સું શોધનની ઉત્કલ્ફ્ના અન સાર માકહિી પૃથકરણ, તવશે્લર્ષણ અને અથજ ઘટ્ન  
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➢ બાળકોને નવા તવર્ષય િરીકે ઇતિહાસ શરૂઆિમાં સમર્વામાં અઘરો પડે છે િેથી પ્રવૃત્તિ કરવાથી િેમાં બાળકોની રસરૂચી વધે 
છે.  

➢ ઇતિહાસમાં ભૂિકાળની માકહિી સમજાવવામાં આવે છે એ માટે્ પેહાલાના સમયના સ્ત્રોિોના નમ ના બિાવાવાથી, િેના રે્વા 
પિરાના અણભલેખોના નમ ના બનાવવા, શસક્કા શોધી િેમાંથી માકહિી શોધવાની, છાપ પડાવવી વગેરે  પ્રવૃઉતિથી િે વિજ માન 
સમય અને ભૂિકાળની સ્થિતિની સરખામણી કરિા શીખે છે.  

➢ પ્રવૃત્તિ આધાકરિ સમાર્ મેળવવાથી િેને પાકરભાતર્ષક શબ્દોનો અથજ  સમજાય છે ગોખવા પડિા નથી. 
➢ કથન પિતિ કરિા નનદશજ ન પધ્ધતિથી િેની સ્ત્રોિો સમજાવવા સહેલા પડે છે. ઉપરાંિ પ્રવૃત્તિ કરવાથી િેને આ જ્ઞાન લાંબા સમય 

સ ધી યાદ રહેશે. ર્યારે  ગોખેલી માકહિી અમ ક સમય સ ધી યાદ રહેશે.  
➢ નનદશજ ન પિતિથી શશક્ષણ આપવાથી િે તવર્ષયને સમજીને યાદ રાખે છે. રે્ની અસર િેની એકમાં કસોટ્ી અને મૂલ્યાંકન કસોટ્ીમાં 

જોવા મળે છે.  
➢ આવી રીિે શીખવાથી િેને સામાજર્ક તવજ્ઞાન પ્રતે્યની રસરૂચી વધે છે. રે્ િેને ભતવષ્યની સ્પધાત્મક પકરક્ષાઓમા ખ બર્ 

ઉપયોગી થાય છે. 
અધ્યાપન  પદ્ધવત 

 
ટેસ્ટ પક્રરણામ 

કથન  પિતિ  તપ્રટે્સ્ટ ધો. ૬ ના ૧૪ તવદ્યાથીમાથી ૪ તવદ્યાથીઓને ૫૦% માકજ સ. 
નનદશજ ન  પિતિ પોસ્ટ ટે્સ્ટ ધો. ૬ ના ૧૪ તવદ્યાથીમાથી ૧૪ તવદ્યાથીઓને ૫૦% ઉપર માકજ સ  ૯ તવદ્યાથીઓને 

૭૫% ઉપર માકજ સ. 
 

૧.૮ .અભ્યાસનો સારાંશ . 
           પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં સું શોધકે ધોરણ ૬ ની અધ્યયન નનષ્પતિ ૬.૦૯ પર ર્ દી ર્ દી અધ્યયન પિતિની અસરકારકિા િપાસવાનો 
પ્રયત્ન કયો છે. 
   ઐતિહાશસક અને સાકહત્યત્યક સ્ત્રોિોને ઓળખવામાં ,ઇતિહાસના પ નગજ ઠન માટે્ તવતવધ સ્ત્રોિોના ઉપયોગન ું  વણજ ન કરે  
છે. 
              GAS,NAS,SAT  ને આધારે  એવી અધ્યયન નનષ્પતિઓ િારવવામાં આવી છે .રે્માં તવદ્યાથીઓ ને  ઓછા પ્રપ્તાન્કો 
મળે છે. રે્ને કઠીન બબિદ  િરીકે લય િેના અધ્યયન કાયજ  માટે્ કથાન પિતિના િાને પ્રવૃત્તિ આધાકરિ અધ્યાપન,નીદસજ ન પિતિ અને 
િ લનાત્મક પિતિનો ઉપયોગ કરવાથી િેમાં સારુું  પકરણામ મળે છે.િેનો આયોર્નપૂવજ ક અભ્યાસ કરવામાં આવ્યો છે.  
૧.૯. િારણો  
  -કથન પિતિના બદલે નનદશજ ન પિતિ ઇતિહાસના સ્ત્રોિોન ું  અધ્યાપન કરાવવાથી બાળકોનો સામાજર્ક                તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્યનો 
રસ વધે છે. 
- નનદશજ ન પિતિ અને પ્રવૃત્તિ આધાકરિ પિતિથી બાળકો સમર્પૂવજ ક જ્ઞાન મેળવે છે. 
- પ્રવૃત્તિ આધાકરિ જ્ઞાન લાંબા સમય સ ધી યાદ રહે છે. 
-નનદશજ ન અને િ લનાત્મક પિતિથી ભણાવવાથી િેના એકમ કસોટ્ીનાં માર્ક્જ માં વધારો થાય છે.  
-બાળકોને નનદશજ ન પિતિ અને પ્રવૃત્તિ આધાકરિ પધ્ધતિમાં ઘણા અન ભવો મળે છે.  
૧.૧૦.  શૈક્ષણણક ફશલિાથો  

➢ ઇતિહાસના ઘણા એકમોમાં કથન પિતિનો ઉપયોગ કરવા શસવાય કોઈ તવકલ્પ ન  હોય. 
➢ પરું િ  ઇતિહાસના સ્ત્રોિો સમર્વા નનદશજ ન પિતિ, પ્રવૃત્તિ  આધાકરિ પિતિ અને િ લનાત્મક પિતિ ઉિમ છે. 
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➢ કથન પિતિ બાદ લેવાયેલી ટે્સ્ટના પકરણામ મ ર્બ ૪ બાળકો ર્ ૫૦% થી વધ  માર્ક્જ  લાવી શક્યા  
➢ નનદશજ ન પિતિ અને પ્રવૃત્તિ આધાકરિ મ ર્બ અધ્યાપન કાયજ  કયા બાદ લેવાયેલી ટે્સ્ટમાં ( પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં ) બધા  બાળકો ૫૦% 

થી વધ  માર્ક્જ  લાવ્યા. િેમાં ૧૪ માંથી ૯ બાળકો ૭૫% થી વધ  માર્ક્જ  મેળવ્યા. 
     પ્રસ્ત િ સું શોધન પરથી એ ફશલિ થાય છે કે ધોરણ ૬ મા સામાજર્ક તવજ્ઞાનમા ઇતિહાસના સ્રોિોન  અધ્યાપનકાયજ  નનદશજ ન 
પધ્ધતિથી અને પ્રવ્ર તિ આધાકરિ પધ્ધતિથી કરવાથી મૂલ્યાંકનમાં ઉિમ પકરણામ મેળવી શકાય છે. 
     ઇતિહાસના અન્ એકમો પણ નનદશજ ન પિતિથી ભણાવવાથી સારુ પકરણામ મળે છે. 
 ૧.૧૧ ભલામણ  
      પ્રસ્ત િ સમગ્ર સું શોધનને આધારે  નીચેની ભલામણો કરવામાં આવે છે.  

➢ તવદ્યાથીઓને નવા ર્ તવર્ષયની શરૂઆિ િેમાં ઇતિહાસ એટ્લે શ ું ? િે સમજાવવા કથન પિતિને બદલે પ્રવૃત્તિ આધાકરિ 
પિતિ, નનદશજ ન પધ્ધતિથી અધ્યાપન કાયજ  કરવાથી તવદ્યાથીઓને સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય તપ્રય તવર્ષય બની રહેશે. િેની 
રસરૂત્તચ વધશે.  

➢  શસક્કાઓની છાપ ઉપસાવિા હોય ત્યારે  બાળકો નનકરક્ષણ કરિા થશે. રે્મકે આ શસક્કો કેટ્લા વર્ષજ  પહેલાનો છે ? કોણે 
પડાવેલ છે? વગેરે .  

➢ નનદશજ ન પધ્ધતિથી િેને રે્ અન ભવો પ્રાપ્ત થશે, િે િેને સ્વયું શશક્ષણ મેળવવા િરફ પે્રરશે. 
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❖ પ્રસ્તાવના 
ભારિન ું  ભતવષ્ય પ્રાથતમક શાળાના વગજ ખું ડોમાં ઘડાય છે બાળકના 

ચાકરત્ર્ય ઘડિર અને માનવીય મૂલ્યોના સસિચનમાં િે પ્રાથતમક શાળાના શશક્ષકો 
સિિ કાયજ રિ છે. આવા ઉમદા કાયજ માં તવદ્યાથી ભાર્ષા રે્વાં મહત્વના તવર્ષયમાં રસ 
ન લે િો ખૂબ ર્ માથા પકરણામ લાવી શકે. વળી, વ્યાવહાકરક જીવનમાં ભાર્ષાન ું  
જ્ઞાન મેળવવ ું  અતિ આવશ્યક છે. 
એક ભાર્ષા શશક્ષક િરીકે મારુું  કિજ વ્ય એ છે કે, ધોરણ - ૬ માં અભ્યાસ કરિાં દરે ક 
બાળકો અન્ ભાર્ષાઓની રે્મ સું સૃ્કિ ભાર્ષાને પણ પ્રાધાન્ આપી િેમાં રસ લેિા 
થાય િથા સરળિાથી સું સૃ્કિ તવર્ષયન ું  વાંચન અને લેખન કરી શકે એ અપેક્ષાએ ર્ 
પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરે લ છે . 
❖ સમસ્યા 

િોરણીયા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં 
પડિી મ શે્કલીઓ 
❖ સું શોધનનો મ ખ્ય હેિ  

િોરણીયા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં 
પડિી મ શે્કલીઓનો અભ્યાસ કરવો . 

❖ સું શોધનના પેટ્ા હેિ  
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલીઓનો 

અભ્યાસ કરવો. 
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલી પાછળના 
કારણો જાણવા. 
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલી પાછળના 
કારણો જાણી િેના ઉકેલ માટે્ના પગલાંઓ લેવા . 
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલી પાછળના 
કારણો જાણી િેના ઉકેલ માટે્ લીધેલાં પગલાંની અસર ચકાસવી. 

❖ સું શોધનના પ્રશ્નો 
 ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલીઓ કઈ હશે 

? 
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલીઓ પાછળના 

કારણો કયા હશે? 
ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલીઓ પાછળના 
કારણો જાણી િેના ઉકેલ જાણી િેનો ઉકેલ લાવવા કયા કયા પગલાં 
લેવામાં આવશે ?  

28 
સમસ્યા :  
તોરણીયા પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 
-૬ ના વવદ્યાથીઓને સંસૃ્કત 
વવર્યમાં પડતી મુશે્કલીઓ 
 
સંશોધક : 
 ડૉ.સુરે શકુ માર જી. મેવાડા, 
બી.આર.સી.કો-ઓર્ડિંનેટર, 
િૂનાર્ઢ ગ્રામ્ય 
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ધોરણ -૬ ના તવદ્યાથીઓને સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં પડિી મ શે્કલીઓ પાછળના કારણો જાણી િેના ઉકેલ માટે્ લીધેલાં પગલાંની અસર 
કેવી હશે ? 

❖ નમૂનો  
િોરણીયા પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ -૬ ના ૧૫ તવદ્યાથીઓ પ્રસ્ત િ સું શોધનના નમૂનાના પાત્રો હિા . 

❖ સું શોધન યોર્ના 
નમૂનામાં પસું દ થયેલાં તવદ્યાથીઓને પ્રાથજ ના સું મેલનમાં િથા વગજ માં તવતવધપ્રવૃત્તિઓ અને સ્પધાઓમાં િેમનો સમાવેશ કરી 
યોગ્ય પગલાં લઈ રૂબરૂ નનરીક્ષણ દ્વારા સમસ્યાનો ઉકેલ લાવવાનો પ્રયત્ન કયો હિો. 

❖ માકહિી પૃથક્કરણ 
મળેલી માકહિી અને નનરીક્ષણને આધારે  સમસ્યાના કારણોને અગ્રિાક્રમ આપી િેનો ઉકેલ લાવવામાં આવ્યો હિો. 

❖ િારણ-પકરણામ 
પ્રતે્યક િબક્કઓને અું િે સું સૃ્કિ તવર્ષયમાં રસ લેનારની સું ખ્યામાં ક્રમશ: વધારો જોવા મળેલ 
હિો. 
મોટ્ાભાગના બાળકો ખચકાટ્ વગર આત્મતવશ્વાસથી સું સૃ્કિ વાંચિા જોવા મળ્યાં. 
લેજખિ અણભવ્યસ્થિમાં સું સૃ્કિ ભૂલો મહદઅું શે ટ્ાળી શકાય . 
પ્રયોગકાયજ ના અું િે સું સૃ્કિ ભાર્ષાના પાયાના કૌશલ્યોની કચાશ દૂર થઈ કે નહીં િેન ું  મૂલ્યાંકન 
કય જ . 
અવલોકન અને પ્રશ્નાવશલ વડે  મૂલ્યાંકન કય ું  . 
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❖ પ્રાસ્તાવવક :  
 સર્જ ન અને ઉત્ક્રાંતિન ું  ઉતૃ્કષ્ટ ફળ એ માનવજાિ છે. પ્રાણીઓને િેમના 
ઉચ્ચસ્તર તવકસીિ જ્ઞાનિું ત્ર એિેમની સું જ્ઞાઓ અને અવાર્ને તવકસાવવાની શકકિ 
પ્રદાન કરી પકરણામ િેના વ્યવહારોમાં તવચારોમાં આદાન-પ્રદાનઅને િેઓની 
સમસ્યાઓન ું  અવલોકન અને અન ભવો િથા તવચારોને નોંધવાન ું  શકય બન્ ું  છે. 
સમસ્યા ઉકેલ વર્ષોરૂ્ની પ્રવૃત્તિ છે. ઈલેકટ્ર ોનનક પ્રય કકિનો તવકાસ આ પ્રવૃત્તિના 
આવેગને વધાયો છે. પ્રવજ િમાન ય ગ કમૂ્પ્યટ્રનો ય ગછે. અવકાશી માકહિી 
ટે્ક્નોલૉજીઅને પ્રકાશનથી ગ્રાકફકસ સ ધી કમૂ્પ્યટ્ર દ્વારા માનવે હરણફાળ પ્રગતિ 
સાધી છે.િું ત્રજ્ઞાનનો આશ્ચયજ ર્નક તવસ્ફોટ્ થઈ રહયો છે. િેથી શશક્ષણ કે્ષતે્ર 
જોડાયેલી વ્યકકિઓ માટે્ કમૂ્પ્યટ્ર સભાનિાઅનનવાયજ  થઈ પડે  છે. રાષ્ટર નો તવકાસ 
અને પ્રગતિ ગ ણવિા પર આધારીિ હોય છે. શૈક્ષણણક ગ ણવિા વધારવાકમૂ્પ્યટ્ર 
સેવાઓ રે્મકે ઈન્ટરનેટ્, ઈ-મેલ, ઈ-લર્નિગ દ્વારા શશક્ષણનો વ્યાપ ઉિરોિર વધિો 
રહયો છે. ત્યારે કમૂ્પ્યટ્ર તવર્ષયક જ્ઞાન એ માકહિીનો અતવરિ સ્ત્રોિ બની શકે છે. 
કમૂ્પ્યટ્રના ઉપયોગથી મ શે્કલીર્નક સું શોધન યોર્નાઓને વ્યવહારુ બનાવી છે. 
આમ, આધ નનક ય ગમાં કમૂ્પ્યટ્ર એ ખ બ ર્ઉપયોગી સું શોધન ઉપકરણબન્ ું  
છે.મ ખ્યતે્વ સામાજર્ક તવજ્ઞાનના એકમો પાઠયપ સ્તકમાં આપેલ ત્તચત્રો, નકશાઓ 
અને આકૃત્તિઓદ્વારા શીખવવામાં આવે છે. રે્થી ઘણીવાર તવદ્યાથીઓના મનમાં 
સું કલ્પના સ્પષ્ટ થિી નથી. સામાજર્ક તવજ્ઞાનતવર્ષયન ું  શશક્ષણ મહદઅું શે અમૂિજ  
રીિે થિ ું  હોય છે. તવદ્યાથીઓઆ તવર્ષયન ું  તવર્ષયવસ્ત  સામાન્ રીિે ગોખિા 
જોવામળે છે. િેથી આ તવર્ષય પ્રતે્ય એક પ્રકારની અરુત્તચપણ જોવા મળે છે.પ્રયોર્કે 
આના ઉકેલ માટે્ િથા શશક્ષણમાં નાતવન્ આવે િેવા શ ભ આશયથી કમૂ્પ્યટ્ર 
સહાત્તયિ અધ્યાપનપદ્ઘતિથી સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયનાં ‘સજીવો પર 
વાિાવરણની અસરો'એકમન ું  અધ્યાપન કરવા તવચાય ું  હિ ું . અને પ્રસ્ત િઅભ્યાસ 
હાથ ધરે લો હિો. 

❖ સંશોધનના હેતુ: 

પ્રસ્ત િ સું શોધનના હેિ ઓ નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧) ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓને વધ માં વધ  ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી 
શૈક્ષણણક  શસજિમાંવધારો કરવો. 

(૨) તવદ્યાથીઓને તવર્ષય વસ્ત ની તવર્ષય વસ્ત ની સું કલ્પના સ્પષ્ટ કરવી. 

(૩) પ્રયોર્ક રત્તચિ શૈક્ષણણક કાયજ ક્રમની અસરકારકિા તવદ્યાથીઓની 
શૈક્ષણણક શસજિના સું દભજ માં ચકાસવી. 

29 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની વવસાવદર 
તાલુકાની મોટી પપિંડાખાઈ પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ 6 ના સામાજિક 
વવજ્ઞાનવવર્યના એકમ "આપણંુ 
ઘર પૃથ્વી " માટે CAI કાયષ િમની 
અસરકારકતા તપાસવી. 
 
સંશોધકનંુ નામ : 

 િર્દીશકુ માર કે. સોલંકી 

શાળાનંુ નામ :  

સી.આર.સી. કો. ઓડીનેટર મોટા 
કોટડા  

ક્લસ્ટર-તાલુકો : 
મોટા કોટડા, વવસાવદર 
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(૪) GAS,NASS ના આધારે  જાણેલ અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરવામાં મ શે્કલીના સું ભતવિ કારણો જાણવા. 

(૫) આ એકમના કકઠન બબિદ ઓ જાણે િેની ત્તચત્રાત્મક માકહિી પૂરી પાડી સરળ બનાવવા. 

(૬)  તવદ્યાથીઓને સામાજર્ક તવર્ષયમાં ટે્કનોલોજીના ઉપયોગ દ્વારા વધારે રસથી  અભ્યાસ લેિા કરવા. 

(૭) સમયનો સદ ઉપયોગ કરીએ વધારે  દ્રઢીકરણ કરાવવ ું . 

❖ સંશોધનના ઉત્કલ્પના : 
 પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક સું શોધન માટે્ સું શોધક નીચે મ ર્બની શૂન્ઉત્કલ્પના રચે છે.“સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના ''આપણ ું  ઘર પૃથ્વી 
''એકમના પ્રયોગ માટે્કથન પધ્ધતિ અને CAI દ્વારા શશક્ષણ પધ્ધતિના શસજદ્ઘ કસોટ્ી પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાથજ કિફાવિ નહી 
હોય. 

❖ પદ્ધવત : 
❖ અભ્યાસની કાયષ  યોિના  

ક્રમ સમયગાળો 
પિતિ,પ્રતવત્તધ (innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો તવર્ષયવસ્ત ના મ દ્દા 

1 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર વાિાવરણન ું  નનમાણ 

2 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર હવામાન,આબોહવા,િાપમાન 

3 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ક દરિી વનસ્પતિ અને પ્રાણીસૃશષ્ટ 

4 45 તમનનટ્ 
પરું પરાગિ પધ્ધતિ 
કથન પધ્ધતિ 

ચાટ્જ , ચોક, ડસ્ટર ઘાસના મેદાનો 

5 60 તમનનટ્ પ્રથમ શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 
6 45 તમનનટ્ CAIપધ્ધતિદ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર વાિાવરણન ું  નનમાણ 
6 45 તમનનટ્ CAIપધ્ધતિદ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર હવામાન,આબોહવા,િાપમાન 
8 45 તમનનટ્ CAIપધ્ધતિદ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ક દરિી વનસ્પતિ અને પ્રાણીસૃશષ્ટ 
9 45 તમનનટ્ CAIપધ્ધતિદ્વારા  કોમ્પ્ય ટ્ર, સ્પીકર ઘાસના મેદાનો 
10 60 તમનનટ્ ઉિર શસધ્ધધ્ધ કસોટ્ી પ્રશ્નપત્ર, ર્વાબપત્ર કસોટ્ી 

❖ નમૂનો : 
 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં નમૂના પસું દગી િરીકે મોટ્ી વપિડાખાઈ પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 6ના ૧પ તવદ્યાથીઓ લેવામાં આવ્યા હિા. 

❖ ઉપકરણ : 
આ પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં બે ઉપકરણનોઉપયોગ કરવામાં આવ્યો હિો. 

૧. પ્રયોર્ક નનર્મિિ કસોટ્ી. 
ર. કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ. 

❖ સંશોધન કે્ષત્ર: 
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 પ્રસ્ત િ અભ્યાસ કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમનો વગજ  અધ્યાપનમાંતવનનયોગ અને િેની અસરકારકિા ચકાસવાને લગિ ું  
હોય, િેન ું  કે્ષત્ર અધ્યયન અધ્યાપન પ્રકક્રયા અને શૈક્ષણણક ટે્કનૉલોજર્ હિ ું . 

❖ માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
 પ્રસ્ત િ સું શોધન અભ્યાસમાં પ્રયોગપાત્રોને પ્રયોર્ક નનર્મિિ શસજદ્ઘકસોટ્ી આપી હિી. આ કસોટ્ી પરનાતવદ્યાથીઓના પ્રાપ્તાંકો 
શસજદ્ઘ પ્રાપ્તાંકો ગણવામાં આવ્યા હિાં. માટે્ પસું કદિ પૃથક્કરણ પ્રતવત્તધ સું ખ્યાત્મક હિી.માકહિીન ું  પૃથક્કરણ 'ટ્ી'-કસોટ્ી દ્વારા કરવામાં 
આવ્ય ું  હિ ું . 

❖ માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
 કોઈપણ સું શોધન હેિ પૂણજ  હોય છે. આથી કોઈપણ અભ્યાસના હેિ ઓ પકરપૂણજ  થયા છે કે કેમ િે જાણવામાટે્ પ્રાપ્ત માકહિીન ું  
પૃથક્કરણ અને અથજ ઘટ્ન કરવ ું  ર્રૂરીબને છે. પ્રસ્ત િ અભ્યાસનો મ ખ્ય હેિ  કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિઅધ્યાપન કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન કાયજ ની 
અસરકારકિા ચકાસવાનો હિો.  
 પ્રાપ્ત માકહિીન ું  પૃથક્કરણ અને અથજ ધટ્ન પ્રયોગ અને પ ન:પ્રયોગ દ્વારા રચેલી ઉત્કલ્પના સું દભે પ્રાપ્ત 'ટ્ી'-મૂલ્ય અને િેની 
સાથજ કિા કક્ષાને આધારે  કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 

❖ પક્રરણામો/તારણો : 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં માકહિીનાં અથજ ઘટ્નના આધારે  પ્રયોગની અર્માયશમાં પ્રાપ્ત થયેલાં િારણો આ પ્રમાણેહિાં. 
 ૧. કથન પધ્ધતિના ક લ પાત્રો પર શસજદ્ઘ કસોટ્ીની અસરકારકિા CAI પધ્ધતિના ક લ પાત્રો પરનીશસજદ્ઘના સું દભે ઊું ચી જોવા 
મળી હિી. 
 ૨. કસોટ્ી પર મેળવેલ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી કથન પધ્ધિી અને CAIપધ્ધિીનીસરાસરી 16.53 અને 19.13 હિી. પ ન:પ્રયોગ વખિે 
તવર્ષમિાન ું  મ લ્યઅન ક્રમે456 અને 916 હિ ું . અહીં કહી શકાય કે તવર્ષમિાન ું  મૂલ્ય ધન હોવાથી કમૂ્પ્યટ્રસહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમની 
અસરકારિા ઊું ચી જોવા મળી હિી. 
 ૩. સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના ''આપણ ું  ઘર પૃથ્વી ''એકમના અધ્યાપન માટે્ પરું પરાગિ પદ્ઘતિકરિા કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ 
અધ્યાપન પદ્ઘતિ શૈક્ષણણક શસજદ્ઘના સું દભજ માં વધારે  અસરકારક રહી હિી. 

❖ સંશોધન ફશલતાથો : 
 પ્રસ્ત િ અભ્યાસના શૈક્ષણણક ફશલિાથો નીચે મ ર્બ છે. 
 ૧. શૈક્ષણણક નાતવન્ લાવવા િથા પ્રયોગ નનદશજ ન સ્વરૂપેદ્રશ્ય અન ભવો પૂરા  પાડવા માટે્ વગજ ખું ડમાંકમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ 
અધ્યાપન કાયજ ક્રમનો ઉપયોગ કરી  શકાય. 
 ર. કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન કરિી વખિે  તવઝય લાઈઝેશનની અસરનેકારણે શશક્ષણકાયજ  
દરતમયાન પ્રતે્યક તવદ્યાથીઓ ને  સકક્રય સજાગ બનાવી શકાય છે. 

 ૩. શાળામાં ર્યાં શશક્ષકોની ખેં ચ હોય ત્યાં કમૂ્પ્યટ્ર સહાત્તયિ અધ્યાપન કાયજ ક્રમ  ઉપયોગી પૂરવાર થઈ શકે. 
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પ્રસ્તાવના 

સું શોઘન શબ્દ કું ઇક નવ ું  તવચારવાન ું  સૂચન કરે  છે. Act on Research 
શબ્દનો સૈા પ્રથમ ખ્યાલ ડો. સ્ટીફન કોરે એ ઇ.સ. ૧૯૫૭માં આપ્યો. જબટ્નના 
લોરે ન્સ સે્ટન્ડ હાઉસે “Teacher as a Researcher” નો નવો ખ્યાલ પૂરો પાડયો. 
કોઇ૫ણ સજાગ શશક્ષક નાનકડ ું  સું શોઘન કરી પોિાની સમસ્યાનો ઉકેલ મેળવી 
શકે છે. પ્રસ્ત િ સું શોઘનમાં તવદ્યાથીઓની મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિ પ્રતે્યની 
નનરસિાને દ ર કરવાનો પ્રયત્ન હાથ ઘરે લ છે.  

આમ, આ ‘સું શોઘન એટ્લે સત્ય શોઘવાની પ્રકક્રયા રે્ વાસ્તવમાં 
સમીક્ષાત્મક તવચારવાની પઘ્ઘતિ છે. એમા કાલ્પનનક શસઘ્ઘાંિોની રચના કરવામાં 
આવે છે. છેવટે્ ૫કરણામોની કાળજીપૂવજ ક ચકાસણી કરી નકકી કરવામાં આવે છે. 
પ્રવિજ માન સમયમાં શાળામાં તવદ્યાથીઓ નનયતમિ૫ણે મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિ 
કરિાં થાય િે હેિ સર આ કક્રયાત્મક સું શોઘન હાથ ઘરિા હ ું  આનું દની લાગણી 
અન ભવ  છ ું .  

૧. સમસ્યાનંુ શીર્ષ ક (Title of Problem) 

‘’તવદ્યાથીઓ મૈાજખક લેખન અણભવ્યકકિ કરવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે.’’ 
LO-8.16  

૨. સમસ્યા કે્ષત્ર (Problem Area) 

શાળા : શ્રી રાિમહેલ પ્રાથવમક શાળા, મારી અવાર નવાર શાળા મ લાકાિ 
વખિે અન ભવ્ય  કે શ્રી રાર્મહેલ પ્રાથતમક શાળાના તવદ્યાથીઓ મૌજખક લેખન 
અણભવ્યસ્થિ કરવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે. િેથી ર્ મેં  આ સમસ્યા ૫સું દ કરીને 
િેના નનવારણ માટે્ સું શોઘન હાથ ઘરે લ. રે્મનો મે વૈજ્ઞાનનક રીિે અભ્યાસ 
કરવાનો પ્રયાસ કયો છે. મારા સું શોઘન કાયજ માં ક લ ૧૫ તવદ્યાથીઓએ ભાગ 
લીઘેલ અને આ કાયજ માં સહભાગી થયા.  

૪. સમસ્યાના સંભવવત કારણો : (Problem Causes) 

સમસ્યાને સું બત્તઘિ નીચેના તવઘાનો દ્વારા સમસ્યાને વઘ  તવસૃ્તિિાથી 
ઓળખવાનો પ્રયાસ કયો છે.   

30 

શીર્ષ ક : િૂનાર્ઢ જિલ્લાની કે શોદ 
તાલુકાની શ્રી રાિ મહેલ પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ ૮ વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત વવર્ય રુ્િરાતી - 
૮.૧૬ ના સરલીકરણ કાયષ િમની 
સંરચના અને અસરકારકતા 
 
નામ :  ડો. ક્રદનેશ એમ. ર્ોહેલ,  
Block RP (AR & VE),  સમગ્ર 
શશક્ષા- કે શોદ 
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ક્રમ સું ભતવિ કારણો આઘાર હ ું  કું ઇ કરી શક ું  
? 

અગ્રિાક્રમ 

ઘારણા હકીકિ હા ના  

૧ તવધાથીઓને મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિની િક ઓછી મળવી   ✓  ✓   ૫ 

૨ તવદ્યાથીઓ સ્વિું ત્ર લેખનમાં આળસ અન ભવિા હોય  ✓   ✓  ૬ 

૩ તવદ્યાથીઓને અન્ રમિો કે બાબિોમાં વઘ  રસ હોય  ✓   ✓   ૧૯ 

૪ વઘ  ૫ડિ ું  ગૃહકાયજ  ર્વાબદાર હોય ✓   ✓   ૨૦ 

૫ તવદ્યાથીઓન ું  વલણ ર્ નવ ું  શીખવા પ્રતે્ય નકારાત્મક હોય ✓   ✓   ૭ 

૬ તવદ્યાથીઓને મૌજખક સ્વિું ત્ર લેખન બાબિન ું  માગજ દશજ ન મળિ ું  ન 
હોય 

✓    ✓  ૮ 

૭ વાિા લેખન, અહેવાલ લેખન, નનબું ધ લેખન રે્વી સ્પધા ઓછી 
યોજાિી હોય 

 ✓   ✓  ૨ 

૮ તવદ્યાથીઓની ફકિ રમિ ગમિમાં વધ  રસ હોય  ✓  ✓   ૯ 

૯ તવદ્યાથીઓન ું  કોઇ લેખક તમત્ર મું ડળ ન હોય ✓   ✓   ૧૦ 

૧૦ શાળા િરફથી તવદ્યાથીઓની માંગણી કે ર્રૂકરયાિ મ ર્બના 
લેખનકાયજ  ન મળિા હોય 

✓    ✓  ૩ 

૧૧ તવદ્યાથીઓ શાળાના શશક્ષણ કાયજ ના માનશસક થાકના કારણે ઇિર 
લેખનકાયજ  કરવાન ું  ટ્ાળિા હોય 

✓   ✓   ૪ 

૧૨ તવદ્યાથીઓના લેખનકાયજ  પ્રતે્ય સાહેબન ું  િોછડાઇભય જ  વિજ ન હોય ✓    ✓  ૧૧ 

૧૩ તવદ્યાથીઓને નવરાશના સમયમાં મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિન ું  
યોગ્ય માગજ દશનજ  મળિ ું  ન હોય 

✓   ✓   ૧૪ 

૧૪ તવદ્યાથીઓ અભ્યાસની સાથે સાથે મૌજખક લેખન શકકિ ખીલે િેવા 
કાયજ ક્રમો શાળામાં યોજાિા ન હોય 

 ✓   ✓  ૧૩ 

૧૫ તવદ્યાથીઓને સ્વિું ત્ર મૌજખક લેખનનો મહાવરાનો અભાવ   ✓  ✓   ૧ 

૧૬ તવદ્યાથીઓ ૫ર અભ્યાસક્રમન ું  વઘ  ૫ડિ ું  ભારણ હોય ✓    ✓  ૧૨ 

૧૭ તવદ્યાથીઓને સમય ન મળવાન ું  બહાન ું  બિાવિા હોય.  ✓  ✓   ૧૬ 

૧૮ તવદ્યાથીઓના માિા-તપિા ર્ િેમના લેખનના શોખ પ્રતે્ય અણગમો 
વ્યકિ કરિાં હોય 

✓    ✓  ૧૫ 
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૧૯ તવદ્યાથીઓ પાસેથી શૈક્ષણણક હોશશયારીનો વઘ  ૫ડિો આગ્રહ 
રખાિો હોય 

✓   ✓   ૧૮ 

૨૦ તવદ્યાથીઓ વઘ  લેખન અને જ્ઞાનના કારણે ઘણીવાર િેઓ 
પ રસ્કારને બદલે સજાનો ભોગ બનિા હોય 

✓    ✓  ૧૭ 

૫. ઉત્કલ્પનાઓ (Hypothesis) 

મારા આ સું શોઘનની ઉત્કલ્પનાઓ :  

➢ તવદ્યાથીઓને લેખનકાયજ  આપી મૈાજખક અણભવ્યકકિ િરફ વાળવા જોઇએ.  
➢ નનબું ઘ લેખન, વાિા લેખન, અહેવાલ લેખન વગેરે  પ્રવૃતિ કરવામાં આવે િો. 
➢ નનયતમિ૫ણે પ સ્તકોની સમીક્ષા લેખન કરવાં આપવ ું   
➢ તવદ્યાથીઓના લેખક તમત્રમું ડળ બનાવવ ું   
➢ દરે ક સપ્તાહે કે ૫ખવાડીયે ચચા સભા રાખવામાં આવે િો.  
➢ તવદ્યાથીઓને દરરોર્ રોર્નીશી દૈ નનક કાયજ ન ું  ગૃહકાયજ  કરવા આપવ ું  
➢ તવધાથીઓને નનયતમિ સ્વિું ત્ર મૌશલક લેખન કાયજ  વગજ ખું ડમાં આપવ ું   
➢ તવદ્યાથીઓની લેખનશકકિ ખીલે િેવા કાયજ ક્રમો યોર્વામાં આવે િો  
➢ તવધાથીઓને મ દા પરથી વાિા, નનબું ધ,પત્રલેખન મહાવરો કારવવો 
➢ દરરોર્ સ્વિું ત્ર લેખનના નમ નાઓનો મહાવરો કરાવવો 
➢ મૌજખક લેખન અું િગજ િ કતવર્ વગજ માં રમાડવી જોઈએ 

➢ મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિના િમામ મહાવરા પૂરા પાડવા 

૬. પ્રાયોત્તર્ક કાયષ ની રૂપરે ખા અને અમલીકરણ (Action Plan) 

સું શોઘકે પોિાને નડિી સમસ્યાને દૂર કરવા નીચે દશ કદવસના કાયજ ન ું  સ ઘાર કાય આયોર્ન નીચે મ ર્બ કરવામાં આવેલ.  

ક્રમ સમયગાળો પ્રતવત્તઘ શૈક્ષણણક 
સાઘનો 

મ લ્યાંકન 
યોર્ના 

સ ઘાર કાયજ  

૧ દરરોર્ પ સ્તકોના સારા 
વાકયો કહેવિો  

બ કસ નનરીક્ષણ તવદ્યાથીઓ નવા નવા પ સ્તકો 
તવશે લખવા અત્તઘરા બન્ા 

૨ પ્રથમ, બીજા, ચોથા, છઠા, 
સાિમા અને આઠમાં કદવસે 

પ સ્તક ૫કરચય 
સમીક્ષા 

પ સ્તકો, 
લેખનપોથી 
પ સ્તકો 

નનરીક્ષણ 
અવલોકન 

પ સ્તકો વાંચવા કયાંથી મળે 
જાણવા પ છવા લાગ્યા 

૩ ત્રીજા અને પાંચમા કદવસે  સ્વિું ત્ર લેખન 
માગજ દશનજ  

તવતવધ 
લેખનના નમ ના  

નનરીક્ષણ 
અવલોકન 

લેખનની ૫સું દગી કરી શકયા 
અને આળસ દ ર કરી શકયા. 

૪ દરરોર્ સમજાવવાની શૈલી 
૫ઘ્ઘતિ, પ્રય કતિ 
અને પ્રવૃતિ 

ચાટ્જ , ત્તચત્રો, 
વાિાલા૫, 
સું દભજ ગ્રું થો, 

નનરીક્ષણ 
અવલોકન 

તવદ્યાથીઓને શશક્ષણ કાયજ નો 
માનશસક થાક ન લાગ્યો 
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પે્રમભયો 
વિાવ 

૫ નવમા કદવસે/દર પું દર 
કદવસે બે કલાક હું મેશા માટે્ 

લેખક તમત્ર મું ડળની 
રચના 

લેખન ચચા 
અણભવ્યકકિ 

નનરીક્ષણ 
અવલોકન 

પ સ્તકો વાંચી લેખન કરિાં થયા 

૬ દશમાં કદવસે/ દર પું દર 
કદવસે બે કલાક હું મેશા માટે્ 

શે્રિ પ સ્તક સમીક્ષા 
લખી લાવનારને 
ઇનામ 

ઇનામ કસોટ્ી પ સ્તકો વાંચી સમીક્ષા લેખન 
કરિાં થયા 
 
 
 
 
 

 

 

૮. તારણ અને ૫ક્રરણામ (Conclusion & Result) 

આ સું શોઘનના આઘારે  પ્રાપ્ત માકહિીની રર્ આિ ૫રથી નીચે મ ર્બના િારણો અને ૫કરણામ પ્રાપ્ત થયા.  
➢ ૭૧% તવદ્યાથીઓએ પ સ્તકોની સમીક્ષા કરિાં થયા.  
➢ ૬૯% તવદ્યાથીઓ મૌજખક વાિા, નનબું ધ લખિાં થયા. 
➢ ૬૬% તવદ્યાથીઓ દૈ નનક કાયજ ની નોધ કરિાં થયા. 
➢ ૭૭% તવદ્યાથીઓ પોિાના સ્વિું ત્ર તવચારો લખિાં થયા.  
➢ ૬૧% તવદ્યાથીઓ પ સ્તક વાંચન તમત્ર મું ડળમાં જોડાયા.  
➢ ૭% તવદ્યાથીઓ મૌજખક લેખન અણભવ્યસ્થિથી દૂર થયા.  
➢ ૭૬% તવધાથીઓ તવતવઘ લેખન સ્પઘામાં ભાગ લેિા થયા.   
➢ તવદ્યાથીઓ તવતવધ પ્રોરે્કટ્ તવશે લેખન કાયજ  કરિાં થયા.  
➢ વાિા લેખન સ્પઘામાં આું લકાકરકા ભાર્ષા સર્ર્િા જોવા મળી.  
➢ તવદ્યાથીઓ રોર્ અહેવાલ અને રોર્નીશી કાયજ  કરિાં થયા.  
➢ તવદ્યાથીઓમાં નવા શબ્દો બોલિા જોવા મળ્યાં.  
➢ શશક્ષક સાથે કડબેટ્ કરિાં થયા.  
➢ તવદ્યાથીઓ સમૂહભાવના વઘ  જોવા મળી.  
➢ પ સ્તકાલય ૫રતે્વ સારો ભાવ જોવા મળ્યો.  
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પ્રસ્તાવના : 

પ્રાથતમક શશક્ષણકે્ષતે્ર ગ ર્રાિે છેલ્લા દશકામાં ગતિશીલિાનો અન ભવ 
કયા છે .આ માટે્ G.C.R.T.E. ગાંધીનગર અને SSAદ્વારા અણભનવ પ્રયોગો, 
કાયજ ક્રમો હાથ ધરવામાં આવે છે. આ માટે્ શશક્ષકો, આચાયો, સી.આર.સી. કો ઓ, 
કેળવણી નનરીક્ષકતમત્રોન ું  મહત્વન ું  યોગદાન રહ્ ું  છે.આ માટે્સરકાર િરફથી પણ  
શશક્ષકોની નનય કકિ, ક્ષમિા  કે અણભગમનો અમલ, ક્ષમિા કેન્દ્ર-આનું દદાયી અને 
અધ્યયન નનષ્પતિ ઓ આધાકરિ પ્રવૃત્તિલક્ષી પાઠય પ સ્તકોનો અમલ... વગેરે  
અનેકતવધ યોર્નાઓ સહાયમાં રહી છે. 
શશક્ષક કાયજ માં આવિી ર્ દી-ર્ દી સમસ્યાઓને સું શોધન મારફિ વૈજ્ઞાનનક રીિે 
ઉકેલ લાવી શકાય છે. કક્રયાત્મક સું શોધન શશક્ષણ સ ધારણમાં માટે્ કક્રયાત્મક 
સું શોધન ર્રૂરી છે. 

કક્રયાત્મક સું શોધન નો સૌ પ્રથમ ખ્યાલ ડો. સ્ટીફનકોર એ ઈ.સ.૧૯૫૭ માં આપ્યો. 
છેલ્લા બે દાયકા થી સમગ્ર તવશ્વ માં કક્રયાત્મક સું શોધન નો પ્રચાર અને પ્રસાર થઈ 
રહ્ો છે. કોઈપણ શશક્ષક નાનકડ ું  સું શોધન કરી ને પોિાની સમસ્યાનો ઉકેલ 
મેળવી સકે છે. 

પ્રસ્ત િ સું શોધન માં તવદ્યાથીઓ ને નાણાં એટ્લે કે રૂતપયા/ પૈસા ની ગણિરી માં 
થિી સમસ્યાનો ઉકેલ હાથ ધરે લ છે.  
2.સમસ્યા  : 
 ‘’ શ્રી ક માર પ્રાથતમક શાળાનાં ધોરણ ૫/૬ નાં તવદ્યાથીઓ નાણા(પૈસા/રૂતપયા) 
ની ગાણણતિક કૌશલ્યમાં નબળાઈ ધરાવે છે.’’ 
4.સમસ્યા કે્ષત્ર : 
શાળા:  શ્રી ક માર પ્રાથતમક શાળા -વડાલ  

• ધોરણ: ૫/૬ 
• તવદ્યાથીઓ:   ૮૦% 

 

5. સમસ્યાના સંભવવત કારણો : 
➢ સમસ્યા અને સમસ્યાના સું ભતવિ કારણો નીચે આપવામાં આવેલ આ 

પ્રમાણે છે. 
 

: સારણી : 
 

31 

શીર્ષ ક : િૂનાર્ઢ જિલ્લાની િૂનાર્ઢ 
તાલુકાની શ્રી કુ માર પ્રાથવમક 
શાળા-વડાલના ધોરણ ૫/૬ નાં 
ર્ણણત વવર્યની અધ્યયન નનષ્પવત 
નાણાં (પૈસા/રૂવપયા)ના સરલીકરણ 
કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા  
 
નામ : ડો. સુરે શકુ માર  એન. વઘેરા,  
મદદનીશ શશક્ષક,  શ્રી 
કુ મારપ્રાથવમક શાળા , 
વડાલ(તા.જી. િુનાર્ઢ)                
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િમ સંભવવત કારણો કારણોનો આધાર તે અંરે્ શશક્ષક 
કઈ કરી શકે 

કારણો
નો 

અગ્રતા 
િમ 

હકીકત આધાર હા નાં 

૧ તવદ્યાથીઓનોગણણિ તવર્ષયનો પાયો પ્રાથમીક શાળામાંથી ર્ કાચો  ✓   ✓    ૧  

૨ તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષય પ્રતે્ય કાલ્પનનક ભય   ✓  ✓    ૩ 
૩ તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષયપ્રતે્ય અરુત્તચ  ✓   ✓    ૪ 

૪ શાળામાં ગણણિ તવર્ષય સું બત્તધિ પ્રવ તિ માટે્ ગણણિનાં શશક્ષક પાસે 
સમયનો અન ભવ  

✓   ✓   ૮ 

૫ શશક્ષક દ્વારા પ્રોત્સાહન નો અભાવ   ✓  ✓   ૫ 
૬ શશક્ષક કે વાલી વડે  વ્યાવહારુ જ્ઞાન ઓછ ું  મળે  ✓   ✓   ૭ 
૭ શાળામાં ગણણિને લગિા શૈક્ષણણક  સાધનનો અભાવ  

 
✓   

 
✓   

 
૬ 
 

૮ શશક્ષક દ્વારા શશક્ષણની યોગ્ય પિતિનો અભાવ   
 

✓   ✓  ૨ 

6.પાયાની િરૂરી માક્રહતી : 
તવદ્યાથીઓ સાથેની મ લાકાિ િેમર્ શશક્ષક સાથેની વ્યસ્થિગિ મ લાકાિ દ્વારા નીચે પ્રમાણેની માકહિી પ્રાપ્ત થયેલ છે.  

✓ ધોરણ૬ માં ગણણિ તવર્ષયનાં એકમોમાં ગણિરી દરતમયાન પ્રશ્નોિરી દ્વારા ઉકેલ મેળવિી સમયે તવદ્યાથીઓન ું  અવલોકન  
✓ તવદ્યાથીઓર્યારે નાણાં માં રૂતપયા/પૈસા નાંસાદ રૂપ આપિી વખિે સરવાળા,બાદબાકી,ભાગાકાર,ગ ણાકાર અને છેદ 

ઉડાડવામાં ઘડીયાની કચાશન ું  અવલોકન. 
7.ઉત્કલ્પનાઓ: 

• સું ભતવિ કારણો ર્ણાયા બાદ નીચેના રે્વી પ્રવૃતિઓ કરવવાંમાં આવે િો સમસ્યાન ું  નનવારણ લાવી શકાય છે. 
• જો શશક્ષકો નબળા તવદ્યાથીઓનો અલગ વગજ  બનાવે અને િેમને પ્રાથતમક શશક્ષણનાં પાયાન ું  શશક્ષણ ટ્ ું કમાં આપે િો 

તવધાથીઓની ગણણિ પ્રતે્યની અરુત્તચ ઘટે્ અને જ્ઞાન વધારી શકાય. 
• તવધાથીઓ વધ  પડિા ગણણિને લગિા પ સ્તકોનો ઉપયોગ કરિા થાય િો આ સમસ્યાઓ નો હલ થઇ શકે છે. 
• જો ગણણિ તવર્ષયમાં રસ-રુત્તચ વધારવા માટે્ ગણણિન ું  જ્ઞાન ગમ્મિ સાથે આપવામાં આવે િો સ ધારો લાવી શકાય. 
• જો તવદ્યાથીઓની િકજ શસ્થિ અને બ િીક્ષમિા તવકસે િેવા તવતવધ રસ ઉત્પન્ન કરે  િેવા કોયડાઓ શીખવવામાં આવે 

િો ગણણિ સબું ત્તધિ જ્ઞાનમાં વધારો કરી શકાય. 
• જો તવધાથીઓને પ્રશ્નોિરી કરી િેની પાસે ગણિરી કરાવવામાં આવે િો પ્રશ્નોન ું  નનવારણ કરી શકાય છે. 

8 .પ્રયોર્ કાયષ ની રૂપરે ખા : 
કક્રયાત્મક ઉત્કલ્ફ્નાઓને આધારે  શશક્ષક સમસ્યાનાં તવતવધ કારણો નનવારવા ર્ દી-ર્ દી યોર્નાઓ, કાયજ ક્રમો શૈક્ષણણક 

સાધનોનો વ્યવસ્થિિ ઉપયોગ સમયન ું  આયોર્ન ગોઠવવામાં આવે છે. રે્થી િેને કાયજ  યોર્નામાં આવે છે. રે્થી િેને કાયજ  યોર્ન િરીકે 
ઓળખવામાં આવે છે. િેમાં યોગ્ય કાયજ  પિતિ ર્રૂરી સાધનો કાયજ નો ચોક્કસ ક્રમ વગેરે  દશાવવામાં આવે છે અને િેન ું  અમલીકરણ કરી 
શકાય છે. 

િમ  સમય પ્રવુવત મૂલ્યાંકન સુધાર કાયષ  
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૧  એક કદવસ  શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ  અવલોકન  દરે ક તવધાથીઓની કસોટ્ી લઇ ભૂલો સમજાવવી  
૨  એક કદવસ તવધાથી શશક્ષક સભા  અવલોકન 

ઘડીયાન ું  જ્ઞાન પ નરાવિજ ની યાદ કરાવી િેન ું  મહત્વ 
સમજાવવ ું  રે્થી ઉપયોગીિા તવરે્ષ તવધાથી સભાન 
થાય  

૩ સિિ બે કદવસ  શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન સરવાળા(પૈસા/રૂતપયા) નાં ઉદાહરણો શીખવવા અને 
જાિે કરાવવા રે્થી પડિી મ શે્કલી દ ર થાય  

૪  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન બાદબાકી(પૈસા/રૂતપયા)નાં ઉદાહરણ શીખવવા અને 
જાિે કરવા આપવા  

૫  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન ગ ણાકાર(પૈસા/રૂતપયા)નાં ઉદાહરણ શીખવવા અને 
જાિે કરવા આપવા 

૬  સિિ બે કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન ભાગાકાર(પૈસા/રૂતપયા) ઉદાહરણ શીખવવા અને 
જાિે કરવા આપવા 

૭  સિિ ત્રણ  કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન સાદ રૂપ (પૈસા/રૂતપયા) આપવાના ઉદાહરણ શીખવા 
િેના છેદ ઉડાડિા શીખવવા  

૮  એક કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન પેટ્નજ (પૈસા/રૂતપયા) ની કક્રયાવાળા દાખલાની સમર્  

૯   એક કદવસ શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિ અવલોકન ગણણિમાં પડિી મ શે્કલી તવરે્ષ જાણકારી આપી તવતવધ 
સું દભજ  બ કની માકહિી આપવી રે્થી અું કગણણિ જ્ઞાન 
સું બત્તધિ સ ધારો થાય. 

9. મૂલ્યાંકન : 
પ્રાથતમક કક્ષાએ તવધાથી શાળામાં પ્રવેશ કરે  ત્યારથી ર્ અભ્યાસ છોડી જાય ત્યાં સ ધી તવદ્યાથીની િમામ ગતિતવત્તધન ું  

અવલોકન અને િટ્િ મૂલ્યાંકન થયા કરે  એ માટે્ શશક્ષકની જાગૃિ દ્રષ્ટી, સિકિા, ચોકર્ક્ાઈ એ પાયાની બાબિો છે. આપણી 
શશક્ષણ પિતિ અને અભ્યાસક્રમમાં તવધાથીઓની અને સમાર્ની અપેક્ષા વચે્ચ અું િર વધારે  છે િે જાણવા માટે્ મૂલ્યાંકન ર્રૂરી છે. 

િમ કારણો સફળતાની ટકાવારી નનષ્ફળતાની 
ટકાવારી 

૧ તવદ્યાથીઓને નવી શશક્ષણ પિતિથી કાયજ  કરાવવામાં આવ્ય ું  ૭0 % ૩૦% 
૨ તવદ્યાથીઓને ગણણિ તવર્ષયની પ્રાથતમક માકહિી ઊું ડાણપ વજ ક આપી ૭૫% ૨૫% 
૩ તવદ્યાથીઓને ઘકડયા, સરવાળા, બાદબાકી, ગ ણાકારિથા ભાગાકાર  

(પૈસા/રૂતપયા) ના દાખલા કરાવ્યા 
૮૦% ૨૦% 

૪ તવદ્યાથીઓને ગણણિ ગમ્મિની રમિો રમાડી ગણણિની ઉપયોગીિા 
સમજાવી 

૯૦% ૧૦% 

૫ તવદ્યાથીની નાની એવી મૌજખક ગણિરી આધાકરિ કસોટ્ી લીધી. ૮૫% ૧૫% 

10.તારણ,પક્રરણામ,અને અનુકાયષ  : 
તારણો : 

• તવદ્યાથીઓનેને નવી પિતિ દ્વારા ભણાવવાથી િેઓનો ગણણિ પ્રતે્યનો અણગમો દ ર કરી શકાયો. 
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• તવદ્યાથીઓને ગણણિનાં પાયાનાં ર્રૂરી જ્ઞાનની પૂર્િિ કરી ઊું ડાણપૂવજ ક જ્ઞાન આપ્ય ું  રે્થી િેઓ ગણણિ સમર્િા થયા. 
• તવદ્યાથીઓને ગણણિનાં ગમ્મિભયા કોયડા દ્વારા તવર્ષયની ઊું ડાણપ વજ ક સમર્ણ આપી ગણણિ સબું ત્તધિ જ્ઞાનનો વધારો કરી 

શકાયો. 
• તવદ્યાથીઓને પ્રાથતમક જ્ઞાન અને પ નરાવિજ ન દ્વારા ગણણિના પાયાન ું  જ્ઞાન મર્બ િ બન્ ું . 

 
❖ પક્રરણામ :  
• નવી શશક્ષણ પિતિથી કાયજ  કરવામાં આવિા ૪૦% તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ સબું ત્તધિ જ્ઞાનમાં વધારો થયો. 
• ગણણિ તવર્ષયની પ્રાથતમક માકહિી ઊું ડાણપ વજ ક આપવામાં આવિા ૭૦% તવદ્યાથીઓને િેમાં પડિી મ શકેલી દ ર થઈ  
• તવદ્યાથીઓનેઘકડયા યાદ કરાવી સરવાળા, બાદબાકી,ગ ણાકાર અને ભાગાકાર નાં ઉદાહરણો િૈયાર કરવાથી ૬૦% 

તવદ્યાથીઓમાં પૈસા/રૂતપયા માં થિી ભૂલો થિી અટ્કી. 
• ગમ્મિ દ્વારા ગણણિન ું   જ્ઞાન આપિા ૮૦% ગણણિ નાં જ્ઞાન માં સ ધારો જોવા મળ્યો. 
• કસોટ્ી લઈ િેમાં થિી ભૂલોથી પકરત્તચિ થિા ૭૫% ઉપરાંિ સ ધારો જોવા મળ્યો. 
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1. પ્રાસ્તાવવક :- 

          બાળકો પયાવરણના પ્રતે્યક તત્વ વવશે જાણે, સમિે, પક્રરચય મેળવે તે 
માટે પ્રસુ્તત સંશોધન  િરૂરી છે. 

             
            મુસાફરી વખતે કઈ કઈ બાબતો નો ખ્યાલ રાખવો તે બાળકો 
સમજી શકે . તેમિ વવવવધ વાહનો, વાહનોની સર્વડો, રે લમાર્ો, સડક 
માર્ો, સે્ટશનો, ફાટક, નદીઓ, પુલો, િંર્લો ઓળખી શકે તે માટે 
શૈક્ષણણક કાયષ િમમાં સંશોધન િેવંુ પક્રરવતષ ન અનનવાયષ  બની જાય છે. 

 
2. સંશોધનનો  હેતુ  :- 

➢ વ્યવહારુ જીવનમાં  ‘ EV412 ’   ની માક્રહતી ઉપયોર્ી બની શકે. 
➢ બાળકોની ક્ષમતા શસજદ્ધને વેર્ મળે. 
➢ બાળકો અને શશક્ષકોની સિષ નાત્મક શસ્થિ વધે. ક્રિયાત્મક 

સંશોધનથી ઘણા હેતુ પાર પાડી શકાય. 
7. સંશોધનના પ્રશ્નો / ઉત્કલ્પના  :- 

➢ આપમેળે સાઈન બોડષ ,પોસ્ટરો વાંચી તેનો ઉપયોર્ કરી શકશે.  
➢ પોસ્ટર કે સાઇન બોડષ  સરળતાથી બનાવી શકશે.   
➢ બાળકોને નાણંુનો ક્રહસાબ કરવો સરળ લાર્શે.  
➢ ક્રટક્રકટમાં લખેલી માક્રહતી બધા બાળકો સરળતાથી સમજી 

શકશે. 
 

8. પદ્ધવત :- સવેક્ષણ પદ્ધવત :- 
પ્રસુ્તત અભ્યાસમાં નાના બાળકો પાસેથી કામ લીધેલ િેથી નીચે મુિબની 

પદ્ધવત અપનાવેલ હતી. 
7) વાંચન પદ્ધવત . 
8) યોગ્ય સમિૂતી . 
9) નાટય સ્વરૂપે . 
10) T.L.M.  પદ્ધવત . 
11) ઉિર કસોટી માં મેળવેલ રુ્ણનંુ મૂલ્યાંકન . 
12) ‘ EV412 ‘ ની લેખન પદ્ધવત, વારંવાર કસોટી પદ્ધવત.  

 
 
 
 

 

32 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :-   “ EV412 :-  
સાઈનબોડષ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ- 
શસક્કા), રે લે્વ ક્રટક્રકટ, સમયપત્રક 
માક્રહતી નો ઉપયોર્ ના સરલીકરણ  
કાયષ િમની સંરચના અને 
અસરકારકતા. ” 
 
સંશોધકનંુ નામ :-  
કંચનબેન વી. મોકરીયા 
 
શાળાનંુ નામ :-  
શ્રી ભંડુ રી પે . સેન્ટર શાળા 
કલસ્ટર :-  
શ્રી ભંડુ રી પે . સેન્ટર શાળા 
તાલુકો :-  માળીયા  ( હાટીના ) , 
જિલ્લો :-  િૂનાર્ઢ  
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I. અભ્યાસની  રૂપરે ખા/કાયષ યોિના :- 
 
 

   િમ સમયર્ાળો પદ્ધવત પ્રવવત્તધ શૈક્ષણણક સાધનો મૂલ્યાંકન યોિના વવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સુધાર કાયષ  

1 પ્રથમ ક્રદવસ તાસ - 1  એકમ – 
6 સમિૂતી 

પાઠ્યપુસ્તક ડાયરી, 
ટરે નનંુ ત્તચત્ર, સાઇન 
બોડષ , પોસ્ટર 

પ્રશ્નોિરી, 10 રુ્ણ 
ની ટેસ્ટ 

એકમ 6 સમિવામાં સરળ 
લારે્. 

2 બીજો ક્રદવસ તાસ - 2  એકમ – 
6 સમિૂતી 

ઘક્રડયાળ, નાણંુ, 
સમયપત્રક 

પ્રશ્નોિરી, 10 રુ્ણ 
ની ટેસ્ટ 

નાણંુ, ઘક્રડયાળ, ક્રટક્રકટ 
સમજી શકે છે. 

3 ત્રીજો ક્રદવસ તાસ - 2  એકમ – 
6,7 સમિૂતી 

રે લે્વ સે્ટશનનંુ ત્તચત્ર, 
સડક મારૅ્ના ત્તચત્રો 

નાટયીકરણ 
પદ્ધવત 

જાતે ત્તચત્રો અને T.L.M . 
બનાવી શકે છે. 

4 ચોથો ક્રદવસ તાસ - 1  એકમ – 
6,7,8 સમિૂતી 

રે લે્વ ક્રટક્રકટ, 
રુ્િરાતનો પ્રાકૃવતક 
નકશો. 

પ્રશ્નોિરી ચચા 5 
રુ્ણ ની ટેસ્ટ 

T.L.M . નો ઉપયોર્ કરતા 
આવડે  છે. 

5 પાંચમો ક્રદવસ તાસ - 3  
સ્વાધ્યાય 
પ્રશ્નોિરી ચચા 

ડુ ં ર્રાળ પ્રદે શો, 
સરોવરો ખીણો, 
નદીઓના ત્તચત્રો 

જ્ઞાનકુ ં િ 
પ્રોિેક્ટનો 
ઉપયોર્, EV412 
ને લર્તા T.L.M.  
ના પ્રશ્નો 

રે લે્વની તમામ માક્રહતી 
સરળ લારે્ છે. 

II. નમુનો :- 
“ EV412 ” માં અવતશય નબળા બાળકો      , EV412માં મધ્યમ નબળા બાળકો            , EV412 માં    હોંશશયાર બાળકો 

િમ વવદ્યાથીનંુ નામ જાવત    
1 પરમ અવમત  તન્ના લોહાણા    
2 ર્ૌતમ રાિેશ સેવરા ધેડીયા કોળી    
3 હેત બાબુભાઈ સેવરા ધેડીયા કોળી    
4 કુ લદીપ સામતભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
5 અવમત યોરે્શભાઈ ભરડા ધેડીયા કોળી    
6 માહીન જાવેદભાઈ રાઠોડ સંધી મુસલમાન    
7 પાવન હર્ષ દભાઈ બાલસ ધેડીયા કોળી    
8 રુદ્ર અશોકભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
9 િય કુ માર નીવતનભાઈ ચાવડા ધેડીયા કોળી    

10 િય અનનલભાઈ મકવાણા દે વીપુિક    
11 હેત ઉમેશભાઈ વપઠીયા સોરઠીયા આક્રહર    
12 િયેશ સરમણ કરમટા રબારી    
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13 રોક્રહત બાદલભાઈ સોલંકી સલાટ    
14 સરફરાિ ઇમરાન ભાઈ સોલંકી સંધી મુસલમાન    
15 ઈશશતા િમનભાઈ ચાંડપા વણકર    
16 વીરા મહેન્દ્રભાઈ મકવાણા વણકર    
17 નેહા રાિેશભાઈ મકવાણા વણકર    
18 ક્રિપા રાિેશભાઈ કાલરીયા કડવા પટે લ    
19 ગ્રીસા રોક્રહતભાઈ ર્ોધાસરા કડવા પટે લ    
20 માહી ભરતભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
21 કાવ્યા વિુભાઈ સોલંકી દે વીપુિક    
22 ભૂવમ મનીર્ભાઈ ડાભી ધેડીયા કોળી    
23 ધુ્રવી હરે શભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
24 ધારા પ્રવીણભાઈ માલમ ધેડીયા કોળી    
25 નફીસા ભીખુભાઈ રાઠોડ સંધી મુસલમાન    
26 ઉવીજા કલ્પલ્પતભાઈ વાઢેર ધેડીયા કોળી    
27 ક્રદવ્યા ક્રદનેશભાઈ પટાટ સોરઠીયા આક્રહર    
28 અલ્પસ્મતા ભલુભાઈ દે ત્રોજા દે વીપુિક    
29 અનનતા ક્રદનેશભાઈ શસસોક્રદયા હાટી દરબાર    
30 સુક્રફયાના સલીમભાઈ ચૌહાણ સંધી મુસલમાન    

 7 6 17 
 
III. ઊપકરણ :- 

             પ્રસુ્તત સંશોધનમાં વર્ષ વ્યવહાર સુધારણા માટેની અિમાયશી કાયષ વવર્યક માક્રહતી અને  વવશે્લર્ણની 
પ્રયુસ્થિઓનો ઉપયોર્ કરવામાં આવ્યો. 

           દા.ત. ટેસ્ટ, વાંચન, મહાવરો, શૈક્ષણણક સાધનો - દા.ત. ત્તચત્રો, ચાટિૅ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ શસક્કાઓ), વાહનોના 
ત્તચત્રો, દા.ત. ટરે ન, ઘોડાર્ાડી વરે્રે  શશક્ષણ કાયષ ની અલર્ પદ્ધવત વરે્રે નો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો. 

          જ્ઞાનકુ ં િ પ્રોિેક્ટમાં બાળકોને ‘EV412’ એકમ-6  ક્રરયાની મુસાફરી ત્તચત્રો સાથે, સમિૂતી સાથે સમજાવવાનો 
પ્રયત્ન એક મોટા ઊપકરણ તરીકે  કરવામાં આવેલ. િેને લર્તા, ત્તચત્રો, ચાટિૅ  વરે્રે  પેિને પક્રરશશષ્ટ-2 માં પાના નં.:- 
28,29,30,31 પર દશાવવામાં આવ્યા છે. 

IV. સંશોધન – કે્ષત્ર 
➢ કે્ષત્ર :-  

• શાળા શ્રી ભંડુ રી પે. સેન્ટર શાળા 
• ધોરણ – 4    વવર્ય:-  ‘આસપાસ’  
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➢ આ અભ્યાસ શ્રી ભંડુ રી પે. સેન્ટર શાળા તા.માળીયા (હાટીના) જી. િૂનાર્ઢ ના ધોરણ-4 માં અભ્યાસ કરતા 
વવદ્યાથીઓને ‘EV412’  સાઈન બોડષ , પોસ્ટર, નાણંુ (નોટ,શસક્કા), રે લવે ક્રટક્રકટ, સમય પત્રક િેવી માક્રહતીનો ઉપયોર્ 
કરવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે તે અંરે્ હાથ ધરે લ છે. 

      કુ લ વવદ્યાથી  - 30 
            કુ માર -    14 
            કન્યા   -   16 

 
V. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :- 

               ભંડુ રી પે.સેન્ટર શાળાના ધોરણ - 4 ‘આસપાસ’ વર્ષ  શશક્ષણકાયષ  દરવમયાન અને વધારાના સમયમાં બાળકોને 
પયાવરણ વવશેની માક્રહતી આપવી. કક્રઠન લાર્તા અન્ય એકમોનો મહાવરો કરવામાં આવશે અને તેની નોંધ લેવામાં 
આવશે. પયાવરણ વવર્ય અને ન સમજાતી અધ્યયન નનષ્પવત માં બાળકો રસ લેતા થાય તેવા પ્રયત્નો કરવામાં આવ્યા. 

 
VI. માક્રહતીનંુ પૃથ્થકરણ :- 

                આ ક્રિયાત્મક સંશોધનની શરૂઆતમાં ભંડુ રી પે. સેન્ટરના ધોરણ - 4 ના 33  બાળકોની ટેસ્ટ લેવામાં આવી 
ત્યારે  નીચે મુિબનંુ પક્રરણામ જોવા મળંુ્. 

              30 બાળકોએ ટેસ્ટ આપી િેમાં પ્રથમ વખત 20 થી 25 રુ્ણ મેળવનાર 3 બાળકો હતા. 15 થી 20 વચે્ચ 14 
બાળકો હતા. 10 થી 15 વચે્ચ 10 બાળકો અને 0 થી 10 વચે્ચના 3 બાળકોનો સમાવેશ થાય છે. 

9. પક્રરણામો / તારણો  :- 
           સંશોધન કાયષ ના અંતે નીચે મુિબના તારણો જોવા મળ્ા. 

➢ અભ્યાસ હેઠળના બાળકોની ઉંમરનો સમયર્ાળો 9 વર્ષ  િેટલો હતો. 
➢ િેમાં 14 - કુ માર અને 16 - કન્યાઓ હતા. 
➢ અભ્યાસ હેઠળના બાળકો પૈકી SC - 3 બાળકો, ST - 0 બાળકો, બક્ષીપંચ - 24 બાળકો અને અન્ય - 3 બાળકો હતા. 
➢ બધા િ બાળકો ગ્રામ્ય વવસ્તારના હતા. 
➢ મોટાભાર્ના બાળકોના વાલીઓ ખેતીના વ્યવસાય સાથે જોડાયેલા હતા. 
➢ પ્રસુ્તત ક્રિયાત્મક સંશોધન અન્ય વવર્ય અને શશક્ષકો માટે પે્રરણાદાયી બની રહેશે. 

 
10. સંશોધનના ફશલતાથો :- 

પ્રસુ્તત સંશોધનના ફશલતાથો નીચે મુિબ પ્રાપ્ત થયા હતા. 
➢ ફુ રસદના સમયમાં પોસ્ટરો, ત્તચત્રો, સાઇન બોડષ  િેવા T.L.M. બાળકોને EV412 િેવી અધ્યયન નનષ્પવત સમિવામાં 

ઉપયોર્ી બની રહેશે. 
➢ પ્રસુ્તત સંશોધન બાળકોને ‘આસપાસ’ િેવા અન્ય એકમ શીખવવામાં સરળ લાર્શે. 
➢ શશક્ષકની રે્રહાિરીમાં પણ આપમેળે શીખવામાં બાળકોને આ પ્રયોર્ ઉપયોર્ી રહેશે. 
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પ્રસ્તાવના 

   કોઠારી પું ચે કહ્ ું  કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં 
ઘડાય છે. જો આ તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના 
વગજ ખું ડની સમસ્યાઓ અું ગે જાગ્ર િ થવ  જોઈએ. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને 
ભ િડીકાદી શાળાના ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિીની સમર્ણમાં ભ લ કરે  
છે. આ બાબિને ધ્યાનમાં લઈને કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ માટે્ િેમર્ શશક્ષકની 
વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારીના સું દભજ માં આ સું શોધન કરવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે.  

‘કે ળવણીની નાની સસિંચાઈ યોિના એટલે ક્રિયાત્મક સંશોધન’- રુ્ણવંત શાહ 

સમસ્યા  

 “ધોરણ ૬ના તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિીની સમર્ણમાં ભ લ કરે  
છે”  

સમસ્યા કે્ષત્ર 

➢ શ્રી ભ િડીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળા, માંગરોળ  જર્લ્લો:- ર્ નાગઢ 
➢ ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓ.  

કે્ષત્ર મયાદા 

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં ભ િડીકાદી સીમ પ્રાથતમક શાળાના બાળકોમાં 
પ્ર થ્વીની ગિી પ્રતે્ય ર્ગ્ર િિાનો અભ્યાસ કરવાનો હોવાથી પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  કે્ષત્ર 
સામાજર્ક તવજ્ઞાન હિ ું . 

વ્યાપવવિ અને નમુનો 

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં વ્યાપતવશ્વ એ ર્ નમ નો હિ ું . રે્માં ભ િળીકાદી સીમ 
પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 6ના તવદ્યાથીઓનો સમાવેશ થયો હિો.  

ઉપકરણની સંરચના  

 પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં સું શોધક દ્વારા પ્ર થ્વીની ગિી તવશે મૉડેલ બનાવી 
િેમર્ પ વજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ી બનાવવામાં આવી હિી.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના હેતુઓ   

33 

શીર્ષ ક :  

િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માંર્રોળ 
તાલુકાની ભુતળીકાદી સીમ 
પ્રાથવમક શાળામાં “ધોરણ ૬ 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત ૬૦૩ના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 

નામ :  ધુ્રવત થાનકી, ભૂતડીકાદી તા. 
માર્રોડ જિ. િુનાર્ઢ   
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 પ્રસ્ત િ સમસ્યાની સું શોધક દ્વારા આ મ ર્બ હેિ ઓની પકરપૂર્િિ કરવા માટે્ પ્રસ્ત િ સું શોધન હાથ ધરવામાં આવ્ય ું .  

1. તવદ્યાથીઓ  પકરક્રમણ તવશે સમર્શે.  
2. તવદ્યાથીઓ પકરભ્રમણ તવશે સમર્શે.  
3. તવદ્યાથીઓ કદવસ-રાિ તવશે સમર્શે.  

4. તવદ્યાથીઓ ઋિ પકરવિજ ન તવશે સમર્શે.  

પાયાની િરૂરી માહીતી  

પ્રસ્ત િ સું શોધન પાયાની ર્રૂરી માકહિીન ું  એકત્રીકરણ આ મ ર્બ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  

1. વ્યસ્થિગિ મ લાકાિ લઈને.  
2. તવદ્યાથીની કસોટ્ી લઈને. 
3. તવદ્યાથીઓન ું  ગ્ર હકાયજ  િપાસીને. 
4. સામ કહક મ લાકાિ લઈને.  
5. તવદ્યાથીઓ સાથે મૌજખક ચચા કરીને.  

પ્રસુ્તત સમસ્યાના સંભવવત કારણો 

 શાળા અવલોકન દરમ્યાન જોવા મળેલી ક્ષિી અને આપવામાં આવેલી માકહિી અન સાર પ્રાથતમક શાળામાં ધોરણ 6માં 
અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓની સમસ્યાને લગિાં સું ભતવિ કારણો ધ્યાનમાં આવ્યા છે, િે આ પ્રમાણે રરૂ્ કરી શકાય.  
  આ યાદી શાળાના તવર્ષય શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓની પ્રત્યક્ષ ચચાથી નીપરે્ છે. રે્મકે, 

1. શશક્ષકો િરફથી પૂરિ ું  માગજ દશજ ન ન મળવાને કારણે.  
2.  તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિ ું  ગ્ર હકાયજ  મળવાને કારણે. 
3.  તવદ્યાથીઓને તવર્ષયવસૂ્તમાં રસ અને અણભરૂચી ન હોવાથી.   
4.  તવર્ષયને મહત્વ ન આપવાથી.  
5. શાળામાં ર્રૂરી સાધન-સામગ્રી ન હોવાથી.  

6. તવદ્યાથીઓ વગજ માં એક-બીજાને મદદ ર્ કરિા ન હોવાથી.  

પ્રાયોત્તર્ક કાયષ ની રૂપરે ખા 

માહીિીન ું  એકત્રીકરણ માટે્ સું શોધન દ્વારા એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  
ક્રમ. સમય પ્રતવત્તધ સાધનો મ લ્યાંકન સ ધાર કાયજ  
૧. પ્રથમ કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો મૈજખક પ્રશ્નોિરી 

દ્વારા 
પરીભ્રમણ તવશે સમજી શકયા. 

૨. બીજો કદવસ મોડલ દ્વારા પ્ર થ્વીનો ગોળો, દડો ર્ થ કાયજ  અને ર્ થ 
ચચા દ્વારા 

પરીક્રમણ તવશે સમજી શકયા. 

૩. ત્રીજો કદવસ ય ટ્ય બ તવકડયો 
દ્વારા 

ટ્ી.વી. લેજખિ પશ્નોિરી પરીભ્રમણ અને પરીક્રમણ તવશે 
સરળિાથી સમજી શકયા. 

ઉત્કલ્પનાઓની રચના 
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સું શોધક દ્વારા સું શોધન માટે્ કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓની રચના કરી િે આ મ ર્બ છે. 
1. શશક્ષક દ્વારા પૂરિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
2. શશક્ષક દ્વારા યોગ્ય શૈક્ષણીક સાધનોનો ઉપયોગ કરવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.  
3. તવદ્યાથીઓનો સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય રસ અને અતિરૂચી વધારવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
4. તવદ્યાથીઓને ચાટ્જ  દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
5. તવદ્યાથીઓને ર્ થ કાયજ  આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે.   
6. તવદ્યાથીઓને ય ટ્ય બના તવડ્ો દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 
7. તવદ્યાથીઓને મોડેલ દ્વારા સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 

8. તવદ્યાથીઓ રસ અને અણભરૂચી વધારશે િો તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવાશે. 

મુલ્યાંકન  

કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ ન ું  ર્ દી ર્ દી રીિે મ લ્યાંકન નીચેની બાબિોના આધારે  કરવામાં આવ્ય ું . 
1. શશક્ષકે ચાટ્જ , કા.પા. કાયજ , શૈક્ષણણક સાધનોની મદદથી સમર્ કેળવી મ લ્યાંકન કય જ .  
2. શશક્ષકે ર્ થ કાયજ ન ું  અવલોકન કરી મ લ્યાંકન કાયજ  કય જ .  

3. શશક્ષકે મોડેલ દ્વારા સમર્ િી આપી કસોટ્ી દ્વારા મ લ્યાંકન કય જ .  

તારણ  

મૂલ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારવામાં કચાસ હોય િો િે અું ગે 
અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનમાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે િે અું ગે િારણો આવા મળે છે.  

1. તવદ્યાથીઓને માત્ર વણાત્મક પધ્ધતિ દ્વારા નહી પરું િ  યોગ્ય માગજ દશજ ન પધ્ધતિનો ઉપયોગ દ્વારા સમર્ કેળવી શકાય.  
2. યોગ્ય મોડેલ બનાવી તવદ્યાથીના જ્ઞાન અને સમર્ કેળવી શકાય.  
3. ર્ થકાયજ  દ્વારા તવદ્યાથીઓની સમર્ કેળવી શકાય.  

પરીણામ 

1. ૭૦ ટ્કા તવદ્યાથીઓ પ્ર થ્વીની ગિી, ઋિ  પકરવિજ ન અને કદવસ-રાિ તવશે સમજ્યા.  
2. ૩૦ ટ્કા તવદ્યાથીઓમાં મધ્યમ સમર્ કેળવાય.  

3. તવદ્યાથીઓના આત્મતવશ્વાસ અને સામજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્યનો ડર દ ર થયો. 
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૧. પ્રસ્તાવના 

સું શોધનએ સમતવષ્ટના પકરવિજ ન અને સ ધારણાન ું  પથદશજ ક છે. પ્રતે્યક 
કે્ષત્રની પ્રગતિના પાયામાં જો કોઇ બીર્ છૂપાય ું  હોય િો િે સું શોધન છે. શશક્ષણકે્ષતે્ર  
ઉદભવિી અનેક સમસ્યાઓના કારણો જાણવા અને િેના ઉપાયો સૂચવિા 
સું શોધનો થયા છે. ખરે ખર, શશક્ષણના માધ્યમથી વ્યસ્થિ,સમાર્, અને  રાષ્ટર ના 
સવાંત્તગણ તવકાસની સાથે ર્ રાષ્ટર ના સામાજર્ક, સાંસૃ્કતિક અને આધ્યાપ્તત્મક 
વારસાન ું  યથાયોગ્ય ર્િન પણ થાય છે. ભૂિકાળનો સાંસૃ્કતિક વારસો આપણે 
ભાર્ષા દ્વારા મેળવી શકીએ છીએ. આપણે તવચાર પણ ભાર્ષાના માધ્યમથી ર્ 
કરીએ છીએ. ભાર્ષા માનવ વ્યવહારન ું  અને સાંસૃ્કતિક તવકાસન ું  અતિ મૂલ્યવાન 
સાધન છે. ભાર્ષા વગરના સમાર્ની કલ્પના પણ અશક્ય છે. ભાર્ષાના માધ્યમથી ર્ 
આર્ની સું સૃ્કતિન ું  ર્કટ્લ માળખ ું  તવકસ્ય ું  છે. માનવીને સમગ્ર જીવન વ્યવહાર ભાર્ષા 
દ્વારા ર્ ચાલે છે. કેળવણી, તવજ્ઞાન, અથજ િું ત્ર, ઉદ્યોગ, સાકહત્ય વગેરે  બધાં ર્ 
કે્ષત્રોનો તવકાસ ભાર્ષા પર નનભજ ર છે. પ્રાથતમક શાળાના તવદ્યાથીઓએ કે રે્ આગળ 
ર્િાં માધ્યતમક શાળામાં પ્રવેશ કરવાના છે. િેઓ રહેલ ગ ર્રાિી ભાર્ષા વ્યાકરણ 
તવશેન ું  જ્ઞાન જાણવા િેમર્ સું શોધક પોિે ઉચ્ચ પ્રાથતમક શાળામાં ગ ર્રાિી તવર્ષય 
ભણાવિા હોવાથી અને ગ ર્રાિી તવર્ષય પ્રતે્ય તવશેર્ષ અણભરુત્તચ હોવાથી પ્રસ્ત િ 
અભ્યાસની સૂ્ફણા થઇ. 
૨. અભ્યાસના હેતુઓ 

માનવીના દરે ક કાયજ  પાછળ કોઇ ચોક્કસ હેિ  રહેલો હોય છે. કોઇપણ 
કાયજ નો હેિ  સ્પષ્ટ હોય િો િે સું શોધક માટે્ કદશાસૂચક બની રહે છે. માટે્ સું શોધનમાં 
હેિ  નનધારણ આવશ્યક બાબિ છે.  

પ્રસ્ત િ અભ્યાસના હેિ ઓ આ પ્રમાણે હિા. 
(1) સાિમા ધોરણના ગ ર્રાિી વ્યાકરણના એકમ તવશેર્ષણ માટે્ PPT 

કાયજ ક્રમની સું રચના કરવી. 
(2)  તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધના સું દભજ માં PPT કાયજ ક્રમની પરું પરાગિ 

પધ્ધતિની સાપેકે્ષ અસરકારકિા ચકાસવી. 
૩. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 

સું શોધન અભ્યાસના હેિ ઓ અું ગે અને શીર્ષજ ક નક્કી કયા બાદ સું શોધક 
પોિાની સમસ્યાના સન્શોધક પોિાની સમસ્યાના સું દભજ માં કામચલાઉ ર્વાબો કે 
ઉકેલો રચે છે, રે્ને ઉત્કલ્પના િરીકે ઓળખવામાં આવે આવે છે.  

• સંશોધન ઉત્કલ્પના  

34 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
સાતમા ધોરણના રુ્િરાતી 
વ્યાકરણના એકમ વવશેર્ માટે PPT 
કાયષ િમની સંરચના અને તેની 
અસરકારકતા 
 

સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. રચના. એચ. મોરાર 
શાળાનંુ નામ  :  
િેતખંમ સીમ પ્રાથવમક શાળા   
ક્લસ્ટર-તાલુકો : કામનાથ - 
માંર્રોળ  
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PPT દ્વારા અધ્યયન પામેલા તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધ પરું પરાગિ પિતિ દ્વારા અધ્યયન પામેલા તવદ્યાથીઓની શૈક્ષણણક 
શસધ્ધધ્ધ કરિા ઊું ચી હશે. 

• શૂન્ય ઉત્કલ્પના 
 PPT કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યયન પામેલા તવદ્યાથીઓ અને પરું પરાગિ અધ્યયન પધ્ધતિ દ્વારા અધ્યયન પામેલા તવદ્યાથીઓના 

ઉિરકસોટ્ી પરના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરીઓ વચે્ચ સાથજ ક િફાવિ નહી હોય. 
૪. પ્રાયોત્તર્ક યોિના 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસ પ્રાયોત્તગક સું શોધન પધ્ધતિએ હાથ ધરાયો હિો. પરિું ત્ર ચલ પર અસર કરિા સ્વિું ત્ર ચલ શસવાયના શક્ય 
િેટ્લા ચલો પર અું ક શ મેળવવામાં આવ્યો હિો. સ્વિું ત્ર ચલ અધ્યાપન પધ્ધતિની પરિું ત્ર ચલ શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધ પર અસર ચકાસવા બે 
રૂ્થ ઉિર કસોટ્ી પ્રાયોત્તગક યોર્નાનો અમલ કરવામાં આવ્યો હિો. 
૬. ઉપકરણ સંરચના 

પ્રસ્ત િ સું શોધનમાં MS Office માં Power point presentation િૈયાર કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું  આ અભ્યાસમાં શૈક્ષણણક 
શસધ્ધધ્ધ પર અધ્યાપન પધ્ધતિની અસર િપાસવાની હિી. િેથી શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધના માપન માટે્ શશક્ષક રત્તચિ કસોટ્ીની રચના કરવામાં 
હિી. રે્માં અધ્યાપન સામગ્રી  આધાકરિ તવકલ્પવાળા ૩૦ પ્રશ્નોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હિો.  
૭. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર  
 સું શોધક જ્યારે  કોઈ સમાસ્યા પસું દ કરે  છે ત્યારે  એ કોઈને કોઈ કે્ષત્રને સ્પશજ િી હોય છે. એટ્લે કે પ્રતે્યક સું શોધન કોઈ ચો્ર્ક્ 
કે્ષત્રને સ્પશજ િ ું  હોય છે.  
 પ્રસ્ત િ સું શોધન “ભાર્ષા શશક્ષણ” અને “શૈક્ષણણક ટે્ક્નોલોજી” કે્ષત્રને સ્પશે છે.  
૮. માક્રહતી એકત્રીકરણ અને પૃથ્થકરણ 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રાયોત્તગક રૂ્થને PPT કાયજ ક્રમ દ્વારા અધ્યાપન અને નનયું તત્રિ રૂ્થને પરું પરાગિ પધ્ધતિ દ્વારા અધ્યાપન 
કરાવવામાં આવ્ય ું  હિ ું  પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધ પર અધ્યાપન પધ્ધતિની અસરકારકિા ચકાસવાની હિી. આ માટે્ સું શોધકે 
અધ્યાપન સામગ્રી આધાકરિ કસોટ્ીની રચના કરી હિી. આ કસોટ્ી ઉિર કસોટ્ી સ્વરૂપે ઉપયોગમાં લેવામાં આવી હિી. તવશેર્ષણ માટે્ની 
અધ્યાપન સામગ્રી આધાકરિ કસોટ્ીમાં બહ  તવકલ્પ પ્રકારના ૩૦ પ્રશ્નોનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હિો. રે્ ક લ 30 ગ ણની કસોટ્ી હિી. 
િેનો સમય ૪૦ તમનનટ્નો હિો. નનયું તત્રિ રૂ્થ અને પ્રાયોત્તગક રૂ્થ બું નેને એક ર્ સમયે ઉિર કસોટ્ી આપી રૂ્થના પાત્રોની શૈક્ષણણક 
શસધ્ધધ્ધન ું  માપન કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . પ્રાપ્ત થયેલ માકહિીમાં બું ને રૂ્થોની સરાસરી, પ્રમાણતવચલન અને ટ્ી-મૂલ્ય શોધવામાં આવ્યા હિા. 
પ્રાપ્ત થયેલ માકહિીમાં બું ને રૂ્થોની સરાસરી, પ્રમાણતવચલન અને ટ્ી-મૂલ્ય શોધવામાં આવ્યા હિા.  
૯. સંશોધનના તારણો 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસના િારણો આ મ ર્બ હિા.  

સાિમા ધોરણના ગ ર્રાિી વ્યાકરણના એકમ તવશેર્ષણ માટે્ શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધના સું દભજ માં PPT કાયજ ક્રમ અને પરું પરાગિ 
અધ્યયન પધ્ધતિ સમાન રીિે અસરકારક રહી હિી.  
૧૦. શૈક્ષણણક ફશલતાથો 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસના િારણોના આધારે  સશોધક કેટ્લાક ફશલિાથો સૂચવે છે. રે્ આ મ ર્બ છે. 
(1) પ્રાથતમક શાળાના તવદ્યાથીઓમાં ગ ર્રાિી વ્યાકરણન ું  જ્ઞાન વધારવા માટે્ શશક્ષકોએ વ્યાકરણના શશક્ષણ દરમ્યાન દ્્દશ્ય- 

શ્રાવ્ય રરૂ્આિો કરવી જોઇએ. 
(2) પ્રાથતમક શાળાના તવદ્યાથીઓમાં ગ ર્રાિી ભાર્ષાના વ્યાકરણના જ્ઞાનને વધારવા વાલીઓ અને શશક્ષકોએ તવદ્યાથીઓમાં 

ગ ર્રાિી ભાર્ષાના  વ્યાકરણ પ્રતે્ય હકારાત્મક અણભગમ કેળવવો જોઇએ.  
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(3) શશક્ષક- પ્રશશક્ષણ સું િાઓએ પ્રશશક્ષણાથીઓને ગ ર્રાિી ભાર્ષાના 
અધ્યાપન આયોર્નમાં ગ ર્રાિી ભાર્ષા વ્યાકરણના ઘટ્કોને યોગ્ય 
ન્ાય આપી અધ્યાપનની ગણવિા માટે્ સિિ નવીન અને હકારાત્મક 
વાિાવરણ પ રુ પાડવ ું  જોઇએ. 

 
 

35  
શીર્ષ ક :  
િૂનાર્ઢ જિલ્લાની માત્તળયા 
(હાટીના) તાલુકાની શ્રી આછીદ્રા 
પ્રા.શાળાના ધોરણ ૮ –રુ્િરાતી 
વવર્યની અધ્યયન નનષ્પત્તિ ૮૧૯ ના 
સરલીકરણ માટે સંશોધન એહેવાલ  
 
નામ :  ડૉ. ભીમસીભાઈ એચ. 
વાળા, આ.શશ. આત્તછદ્રા પ્રા.શાળા, 
તા. માત્તળયા (હાટીના) , જિ. 
િૂનાર્ઢ                                                                      
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                   સું શોધન શબ્દ કું ઈક નવ ું  તવચારવાન ું  સૂચન કરે  છે. Action 
Research 

શબ્દનો સૌપ્રથમ ખ્યાલ ડૉ. સ્ટીફન  કોરે એ  ઈ.સ. ૧૯૫૭ માં આપ્યો. જિટ્નના 
લોરે ન્સ  

સે્ટન્ડ હાઉસે  'Teaher as a researcher'   નો નવો ખ્યાલ પૂરો પાડ્ો. છેલ્લા 
બે દાયકાથી  

સમગ્ર   તવશ્વમાં   કક્રયાત્મક  સું શોધનનો   તવચાર  -  પ્રસાર  થઈ  રહ્ો છે.   
સું શોધનો   માત્ર 

ય નનવર્સિટ્ીમાં  ર્  થિાં નથી ,  હવે  શાળા  કક્ષાએ  પણ નાના -   નાના  સું શોધનનો  
હાથ   

ધરવામાં આવે છે.  રે્નાથી  પોિાની  સમસ્યાનો ઉકેલ  મેળવી   શકે.  પ્રસ્ત િ  
સું શોધનમાં  

ધોરણ ૬થી૮ના  તવદ્યાથીઓ  વ્યાકરણમાં રસ લેિાં થાય અને  િેમની  વ્યાકરણ  
પ્રતે્યની  

નીરસિા દૂર થાય િેવો પ્રયત્ન હાથ ધરવામાં આવ્યો છે.  

• સમસ્યા  
        ધોરણ ૬થી૮ ના તવદ્યાથીઓને ગ ર્રાિી શબ્દકોશના ક્રમમાં પડિી 
મ શે્કલીઓ    

• સમસ્યાકે્ષત્ર  

                         વગજ  સું બું ત્તધિ સમસ્યા  

                  શાળા : શ્રી આત્તછદ્રા પ્રાથતમક શાળા  

                             ધોરણ - ૬ થી ૮  

                        સમય = ૧૦ કદવસ  

• સમસ્યાનો હેિ   
          ●ધોરણ ૬થી૮ના તવદ્યાથીઓને ગ ર્રાિીશબ્દકોશના ક્રમમાં પડિી 
મ શે્કલીઓ 

          ●તવદ્યાથીઓ ગ ર્રાિીશબ્દકોશના ક્રમમાં પડિી મ શે્કલીઓને  સમરે્. 

• પ્રારું ણભક પૃથક્કરણ  
          અવલોકન : શાળામાં િાસ દરમ્યાન ગ ર્રાિી તવર્ષયમાં તવદ્યાથીઓ 
વ્યાકરણમાં  
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                            રસ લેિાં નથી.  
       મ લાકાિ :     તવદ્યાથીઓને પૂછવામાં  આવ્ય ું   િો જાણવા મળ્ય ું  કે,  
પ સ્તકોમાં રે્                                     
                 જોડાક્ષર તવશેની  રે્  માકહિી આપવામાં  આવી છે, િે સરળ 
ભાર્ષામાં   
                              આપવામાં નથી  આવી.   િેમ  ર્   અન્  પ્રકાશનનાં  
પ સ્તકો વાંચવાથી 

                       પૂણજ  ખ્યાલ આવિો નથી.  

❖ સમસ્યાનાં સું ભતવિ કારણો   
    ૧. તવદ્યાથીઓને યોગ્ય વાિાવરણ ન મળ્ય ું  હોય.  

    ૨. તવદ્યાથીઓ વાંચનમાં રસ ન લેિા હોય. 

    ૩. વ્યાકરણના પ સ્તકમાં જોડાક્ષરની સમર્ અધૂરી હોય.  

    ૪. શશક્ષક દ્વારા માકહિી ન આપવામાં આવે. 

    ૫. શશક્ષક પાસે પણ માકહિી અધૂરી હોય.  

    ૬. પાઠ્યપ સ્તકમાં સરળ સમરૂ્િીનો અભાવ.  
 

 
અન ક્રમ 
નું બર  

સું ભતવિ કારણો  
કરણોનો  આધાર 
શો છે?  

 

િે અું ગેશશક્ષક 
કું ઈક કરી શકે? 

કારણોનો 
અગ્રિા ક્રમ  

હકીકિ  ધારણ  હા  ના   
૧ 

તવદ્યાથીઓને યોગ્ય વાિાવરણ ન મળ્ય ું  હોય.  

 

 ✓   ✓   
 
— 
 

૨ તવદ્યાથીઓ વાંચનમાં રસ ન  
લેિાં હોય.  

 

✓   ✓   — 
 

૩ વ્યાકરણના પ સ્તકમાં જોડાક્ષરની  સમર્ અધૂરી હોય.  ✓    ✓  ૪ 
૪ શશક્ષક દ્વારા માકહિી ન આપવામાં  આવે . ✓   ✓   ૧ 
૫ શશક્ષક પાસે પણ માકહિી અધૂરી  હોય.  ✓   ✓   ૩ 
૬ પાઠ્યપ સ્તકોમાં સરળ સમરૂ્િીનો  અભાવ.  ✓    ✓  ૨ 
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❖ ઉત્કલપનાઓ  

 
        ૧.  જો શશક્ષક દ્વારા  તવદ્યાથીઓને  સરળ રીિે  સમજાવામાં આવે િો  તવદ્યાથીઓ  

              શબ્દકોશના ક્રમમાં ભૂલો કરિા અટ્કે.  

        ૨.  પાઠ્યપ સ્તકોમાં  સરળ  રીિે સમરૂ્િી  આપવામાં  આવે  િો  બાળકો         

          શબ્દકોશના ક્રમને સમરે્.   

    ૩. જો શશક્ષક શબ્દકોશના ક્રમની સાચી માકહિી રાખે િો તવદ્યાથીમાં સમર્                                          

            આવે. 

    ૪.    જો સામાન્  પ્રકાશનનાં  પ સ્તકોમાં  શબ્દકોશના  ક્રમની  સમર્  અધૂરી 

             અથવા ભૂલ ભરે લી ન હોય, િો બાળકો િેને સમરે્.  

❖ પ્રયોગકાયજ ની રૂપરે ખા  

                               સું શોધકે સૌ પ્રથમ પોિાને નડિી સમસ્યાનો ઉકેલ લાવવા માટે્ દસ   

કદવસ સ ધી ર્ દી - ર્ દી  શૈલી  દ્વારા ,   ર્ દી - ર્ દી  પિતિ દ્વારા ,  ર્ દી - ર્ દી  પ્રય સ્થિ 

દ્વારા અને  ર્ દી - ર્ દી પ્રવૃત્તિ દ્વારા શૈક્ષણણક  કાયજ  કય ું  .  આ શૈક્ષણણક કાયજ થી  બાળકોમાં 

રે્ સ ધારકાયજ  આવ્ય ું  , િે સ ધારાકાયજ ન ું  આયોર્ન નીચે મ ર્બ છે.  

❖ સ ધારાકાયજ  આયોર્ન   

ક્રમ 
સમય  
ગાળો  

પ્રતવત્તધ 
શૈક્ષણણક  
સાધનો  

મૂલ્યાંકન  
યોર્ના  

સ ધારાકાયજ   

૧ 
પ્રથમ 
કદવસે  

સ્વરોની              
સમર્ 

શબ્દકોશ,   
વ્યાકરણન ું  પ સ્તક  

નનરીક્ષણ ,  
વ્યાખ્યાન  
પિતિ  

તવદ્યાથીઓ સ્વરોને 
ઓળખિા થયા  

૨ 
બીજા,   

ત્રીજા કદવસે  
વ્યું ર્નોની    
સમર્ 

પાઠ્યપ સ્તક , 
શબ્દકોશ,  
સ્લાઈડ શો   

નનરીક્ષણ ,  
વ્યાખ્યાન, અવલોકન   

પિતિ  

તવદ્યાથીઓ  
વ્યું ર્નને 

ઓળખિા થયા   

૩ 

ચોથા,  
પચમા, 
છઠ્ઠા, 
કદવસે   

જોડાક્ષરોની  સમર્ 
આપવી 

શબ્દનો  
ચાટ્જ   

શબ્દકોશ  

વ્યાખ્યાન ,  
નનગમન ,  
આગમન  
પિતિ  

તવદ્યાથીઓ  
જોડાક્ષર  તવશે  
જાણિા થયા  
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૪ દરરોર્  

સમજાવવાની 
શૈલી,પિતિ, 
પ્રય સ્થિ અને  
પ્રવૃત્તિ 

પે્રમભયો વિાવ, 
વાિાલાપ, 
ચાટ્જ  , ત્તચત્રો,  
સું દભજ ગ્રું થો  

નનરીક્ષણ ,  
વ્યાખ્યાન  
પિતિ  

તવદ્યાથીઓને  
શૈક્ષણણકકાયજ નો 

માનશસક થાક ન લાગ્યો  

૫ 

સાિમા, 
આઠમા, 
નવમા, 
કદવસે 

અન સ્વાર અને 
અન ું નાશસક   

 વચે્ચનો ભેદ 

શબ્દકોશનો  
ચાટ્જ    

વ્યાખ્યાન ,  
નનગમન ,  
આગમન  
પિતિ  

તવદ્યાથીઓ જાિે 
શબ્દકોશનો ક્રમ   બનાવિા 

થયા 

૬ 
દસમા 
કદવસે 

કસોટ્ી  
દ્વારા  

મૂલ્યાંકન  
ઈનામ  કસોટ્ી  

કસોટ્ીના  
સાચા ઉિરો  
આપિા થયા 
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૧)પ્રાસ્તાવવક :- મોટા સંશોધનની િેમ શાળામાં ભણાવતી વખતે અઘરી 
અધ્યયન નનષ્પવત માટે પણ આ ક્રિયાત્મક સંશોધનની િરૂક્રરયાત ઉભી થાય 
છે. 
૨)સંશોધનનાં હેતુઓ :- વવદ્યાથીઓ સ્થાનનક અને રાિય સરકારનો અથૅ,તેના 
કાયૅો અને સતાધીશો વવશે જાણી તેના તફાવત સમિે તે પ્રસુ્તત સંશોધનનો હેતુ 
છે. 
૩)સંશોધનની ઉત્કલ્પનાઓ :-(૧)રાિય શબ્દની સમિ ન હોવાથી(૨)સ્થાનનક 
વવશે જાણતા ન હોવાથી(૩)સરકાર શબ્દથી પક્રરત્તચત ન હોવાથી(૪)સ્થાનનક 
અને રાિય સરકારનાં કાયૅો ની ખબર ન હોવાથી(૫)શીખવાની યોગ્ય પધ્ધવત 
ન હોવાથી(૬)બંને્ન ના સતાધીશોની ખબર ન હોવાથી આવી ઉત્કલ્પનાઓ રચેલ 
છે. 
૪)પધ્ધવત 
અભ્યાસ કાયૅ યોિના:- િુદા િુદા સમયે ૪ ક્રદવસ સુધી રૂબરૂ 
મુલાકાત,ચચૉ,પ્રશ્નોતરી,અવલોકન, પ્રશ્નાવલી વરે્રે  દ્રારા કાયૅ યોિના પુરી 
પાડે લ છે.  
નમુનો :- કન્યા પ્રાથવમક શાળા-ચોરવાડ ની ૨૯ વવદ્યાથીઓ નમુના તરીકે  
લેવામાં આવેલ છે. 
ઉપકરણ :- રૂબરૂ મુલાકાત,ચચૉ અને મુખ્યતે્વ પ્રશ્નાવલી દ્રારા માહીતી એકત્ર 
કરવામાં આવેલ છે.  
સંશોધન કે્ષત્ર :- પ્રસુ્તત અભ્યાસ નુ સંશોધન કે્ષત્ર કન્યાપ્રાથવમક શાળા 
ચોરવાડ ના ધોરણ-૭ ના વવદ્યાથીઓ પુરતુ છે. 
માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત :- વવદ્યાથીઓ સાથે રૂબરૂ મુલાકાત,ચચૉ તેમિ 
પ્રશ્નોતરી અને મુખ્યતે્વ પ્રશ્નાવલી નાં માધ્યમથી માક્રહતી એકત્ર કરવામાં આવેલ 
છે. 

I. માક્રહતીનુ પૃથ્થકરણ :- ઉત્કલ્પનાઓને આધાર લઇને દરે ક ઉત્કલ્પનાને 
સફળતા અને નીષ્ફળતાનાં સંદભૅમાં લઇ ટકાવારી સ્વરૂપે પૃથ્થકરણ 
કરવામાં આવેલ છે. 

૫)પક્રરણામો/તારણો :-િાનનક અને સરકાર શબ્દથી લગભગ ૭૦% તવદ્યાથીઓ 
પકરત્તચિ છે,પરું િ  િાનનક સરકાર અને િેમાં કોનો-કોનો સમાવેશ થાય િે બાબિ ૪૧% થી 
વધ  તવદ્યાથી જાણિા નથી.િાનનક સરકાર અને રાર્ય સરકારનાં વડા અને કામગીરી ની 
સમર્ ન હોય િેવા ૩૪.૬૮% તવદ્યાથીઓ છે.૫૫.૧૭% તવદ્યાથીઓ બું ને્ન સરકારનાં િફાવિ 
થી અજાણ છે. 
૬)સંશોધન ફશલતાથૅ:- તવદ્યાથીઓને િાનનક સરકાર,રાર્ય સરકાર િેના 
સ્તરો,વહીવટ્ી વડા, મ ખ્યમું ત્રી અને િેની ભ તમકા વગેરે  બાબિો ઉું ડાણપ વૅક સમજાવવામાં 
આવે િેમર્ િાનનક અને સરકાર શબ્દ ર્ દો પાડી સમજાવવામાં આવે 

 
36 

સંશોધનનુ શીરૅ્ક :- માળીયા 
તાલુકાની ચોરવાડ કન્યા પ્રાથવમક 
શાળાની ધોરણ-૭ની સામાજિક 
વવજ્ઞાનની અધ્યયન નનષ્પવત ૭૨૫ 
નાં સરલીકરણ પધ્ધવતની સંરચના 
અને અસરકારકતાનો અભ્યાસ. 
 
સંશોધકનુ નામ :- બારડ 
અજિનભાઇ એમ 
શાળાનુ નામ :- શ્રી કન્યા પ્રાથવમક 
શાળા ચોરવાડ 
કલસ્ટર તાલુકો :- કલસ્ટર ચોરવાડ 
તા.માળીયા(હાટીના) 
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૧) પ્રસ્તાવવક :-  

  પ્રવષ તમાન સમયમાં શશક્ષક વર્ષ ખડમાં શશક્ષણ કાયષ  
કરતા કે  વર્ષ  બહારની વવદ્યાથીઓની પ્રવૃવતઓનુ અવલોકન કરતા 
અનેક સમસ્યાઓને ઉકે લ લાવવો અનનવાયષ  થઈ રહુ્ય છે. 
વવદ્યાથીઓ સારૂ ભણે તથા જીવનલક્ષી શશક્ષણ મેળવે તે િરૂરી 
બની ર્યંુ છે. 

૨) સંશોધનનો હેતુ / સંશોધનના પ્રશ્નો / ઉત્કલ્પના 
  જો વવદ્યાથીઓને નકશા લર્તુ કાયષ  નનયવમત 
આપવામા આવે તો યોગ્ય રીતે તે રુ્િરાતના જિલ્લા ભારતના 
રાિયો અને રાિધાનીના નામ યાદ રાખી શકશે. 
  જો હાિરી પુરતી વખતે જિલ્લાના નામ બોલવામાં 
આવે તો તે સારી નામ યાદ રાખી શકશે. 

૩) પધ્ધવત :-  
 ૩.૧ અભ્યાસની રૂપરે ખા 
પ્રાયોત્તર્ક પધ્ધવત  
૩.૨ નમુનો 

સહેતુક નમુનો શ્રી સામરડા પ્રાથવમક શાળાના ૬ ના વવદ્યાથીઓ  
૩.૩ ઉપકરણ : નકશો 
૩.૪ માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત 

 શાળામાં વવદ્યાથીઓની સ્વ-અધ્યપનપોથી તપાસ અને 
માક્રહતી એકવત્રત કરવામા આવી. 

૩.૫ માક્રહતીનંુ પૃથ્થકરણ  
 નકશા દ્વારા મળેલા િવાબને આધારે  પૃથ્થકરણ  

૪) પક્રરણામો / તારણો :- 
 વવદ્યાથીઓના અવલોકન પરથી જાણવા મળુ્ કે  વર્ષ ના 
લર્ભર્ ૮૦% વવદ્યાથીઓ નકશાકાયષ  યોગ્ય રીતે કરતા ન હતા 
 િયારે  આશરે  ૫૦% વવદ્યાથીઓને િ નકશા વવરે્ સમિ 
હતી. િયારે  ૫૦% વવદ્યાથીઓને નકશા વવરે્ સમિ નહતી.  
૫) સંશોધન ફશલતાથો :- 
 અન્ય પ્રકરણો માટે પણ આ પ્રયોર્ો હાથ ધરવા િરૂરી  
 શશક્ષકમાં સધનતા લાવવા માટે પ્રયોર્ો કરવા આવશ્યક છે. 

 
 
 

37 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :-  
િુનાર્ઢ જિલ્લાના માંર્રોળ 
તાલુકાની શ્રી સામરડા પ્રાત્તથમક 
શાળાના ધોરણ ૬  ના બાળકો 
રુ્િરાતના જિલ્લા અને ભારતની 
રાિધાની રાિયના નામ યાદ 
રાખવામા મુશે્કલી અનુભવે છે. 
 
સંશોધકનંુ નામ :-  
રાકે શભાઇ કે. કાથડ 
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પ્રાસ્તાતવક :- મોટ્ા સું શોધનની રે્મ શાળામાં ભણાવિી વખિે અઘરી અધ્યયન 
નનષ્પતિ માટે્ પણ આ કક્રયાત્મક સું શોધનની ર્રૂકરયાિ ઉભી થાય છે. 
૨)સું શોધનનાં હેિ ઓ :- તવદ્યાથીઓ પ્રદૂર્ષણ અને પ્રદૂર્ષણ પ્રકારો  અને પ્રદૂર્ષણ 
આટ્કાવાના ઉપાયો  તવશે જાણી િેનો અમલ કરે   િે પ્રસ્ત િ સું શોધનનો હેિ  છે. 
૩)સું શોધનની ઉત્કલ્પનાઓ :- 
(૧) પ્રદૂર્ષણને સમર્ ન હોવાથી(૨) પ્રદૂર્ષણના પ્રકારોની જાણિા ન હોવાથી(૩) 
પ્રદૂર્ષણ આટ્કાવાના ઉપાયો ના કાયૅો ની ખબર ન હોવાથી (૪) શીખવાની યોગ્ય 
પધ્ધતિ ન હોવાથી (૫) બું ને્ન ખબર ન હોવાથી આવી ઉત્કલ્પનાઓ રચેલ છે. 
૪)પધ્ધતિ 

II. અભ્યાસ કાયૅ યોર્ના:- ર્ દા ર્ દા સમયે ૪ કદવસ સ ધી રૂબરૂ 
મ લાકાિ,ચચૉ,પ્રશ્નોિરી,અવલોકન, પ્રશ્નાવલી વગેરે  દ્રારા કાયૅ યોર્ના 
પ રી પાડેલ છે.  

III. નમ નો :- તવસણવેલ પ્રાથતમક શાળાની ૫૭ તવદ્યાથીઓ નમ ના િરીકે 
લેવામાં આવેલ છે. 

IV. ઉપકરણ :- રૂબરૂ મ લાકાિ,ચચૉ અને મ ખ્યતે્વ પ્રશ્નાવલી દ્રારા માહીિી 
એકત્ર કરવામાં આવેલ છે.  

V. સું શોધન કે્ષત્ર :- પ્રસ્ત િ અભ્યાસ ન  સું શોધન કે્ષત્ર તવસણવેલ પ્રાથતમક 
શાળા  

VI. ના ધોરણ-૭ ના તવદ્યાથીઓ પ રિ  છે. 
VII. માકહિી એકત્રીકરણની રીિ :- તવદ્યાથીઓ સાથે રૂબરૂ મ લાકાિ,ચચૉ 

િેમર્ પ્રશ્નોિરી અને મ ખ્યતે્વ પ્રશ્નાવલી નાં માધ્યમથી માકહિી એકત્ર 
કરવામાં આવેલ છે. 

VIII. માકહિીન  પૃથ્થકરણ :- ઉત્કલ્પનાઓને આધાર લઇને દરે ક ઉત્કલ્પનાને 
સફળિા અને નીષ્ફળિાનાં સું દભૅમાં લઇ ટ્કાવારી સ્વરૂપે પૃથ્થકરણ કરવામાં 
આવેલ છે. 

૫)પકરણામો/િારણો :- પ્રદૂર્ષણ અને પ્રદ ર્ષણના પ્રકારોથી લગભગ 70% 
તવદ્યાથીઓ પકરત્તચિ છીએ પરું િ  પ્રદૂર્ષણને અટ્કાવવાના ઉપાયો અને િેમાં 
સમાવેશ થિી બાબિોથી 41% થી પણ વધ  તવદ્યાથીઓ જાણિા નથી 
૬)સું શોધન ફશલિાથૅ:- પ્રદૂર્ષણ અને પ્રદ ર્ષણ ના પ્રકારો િથા પ્રદ ર્ષણ અટ્કાવવા 
માટે્ના ઉપાયોની તવગિવાર ઊું ડાણપૂવજ ક સમજાવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓને 
સમજી શકે છે િેમર્ શાળાના રોબર્િદા કાયજ માં પયાવરણ બાબિે જાગૃતિ લાવવા 
માટે્ તવતવધ કાયજ  િથા સફાઈ સ્વચ્છિા વગેરે  બાબિનો રોબર્િદા કાયજ  કરવામાં આવે 
િો તવદ્યાથીઓ સરળિાથી સમજી શકે છે 
 
 

38 
સંશોધનનુ શીરૅ્ક :- માળીયા 
તાલુકાની વવસણવેલ પ્રાથવમક 
શાળાની ધોરણ-૭ની સામાજિક 
વવજ્ઞાનની અધ્યયન નનષ્પવત 
૭.૦૬ના પયાવરણના પ્રદૂર્ણ માટે 
િવાબદાર પક્રરબળોનંુ વવશે્લર્ણ 
કરે  છે અને રોકવા માટેના પર્લાઓ 
જાણે છે 
 
❖ સંશોધકનુ નામ :- જોટવા 

ધાનાભાઈ આર 
❖ શાળાનુ નામ :- શ્રી 

વવસણવેલ પ્રાથવમક શાળા  
❖ કલસ્ટર તાલુકો :- કલસ્ટર 

ર્ડુ  તા.માળીયા(હાટીના) 
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1.પ્રાસ્તાવવક :   શૈક્ષણણક સું શોધન એ શશક્ષણ ની ઈમારિ નો પાયો છે. 

શશક્ષણ કાયજ  કરિા અથવા શાળામાં થિા કાયોમાં ઘણી 
ર્ગ્યાએ અવલોકન કરિા મ શકેલીઓ વિાય છે. કેટ્લીક 
મ ું ર્વણો શશક્ષક અન ભવે છે આ મૂું ર્વણો નો વૈજ્ઞાનનક ઢબે 
અભ્યાસ કરી િેમના ઉકેલ લાવવા માટે્ કક્રયાત્મક સું શોધન ખ બ 
ઉપયોગી નીવડે  છે. 

એરીસ્ટોટ્લ અને ગ્રીક િત્વજ્ઞાનીઓના ય ગમાં નવી 
કદશાઓ ખ લી અને સું શોધનની વૈજ્ઞાનનક પિતિ થી જોડાણ 
થયાં. કક્રયાત્મક સું શોધનનો સૌપ્રથમ ખ્યાલ ડૉ. સ્ટીફન કોરએ 
ઈ.સ. ૧૯૫૭ માં આપ્યો હિો. 

સું શોધન શબ્દ ર્ કઈક નવ ું  કરવાન ું  નવ ું  તવચારવાન ું  
સ ચન કરે  છે. નાન ું -મોટ્ ું  સું શોધન આપણે કરિા ર્ હોઈએ પરું િ  
યોગ્ય પિતિ થી વૈજ્ઞાનનક ઢબે નાનાપયાન ું  સું શોધન એટ્લે 
કક્રયાત્મક સું શોધન.  

પ્રસ્ત િ સું શોધન શ્રી વધાવી પ્રાથતમક શાળામાં 
અભ્યાસ કરિા ધોરણ 6 ના બાળકો ગ ર્રાિી ભાર્ષા ની 
અધ્યયન નીર્ષપ્તી ‘g ૬૧૭ - જબલ, રીસીપ્ટ, રે પર, રીપોટ્જ , 
જાહેરાિ વગેરે  આપેલ માકહિી ને સમરે્ અને ઉપયોગ કરે  છે. િે 
અું ગે નો પ્રયત્ન હાથ ઘરવામાં આવેલ હિો. 
 

2. સંશોધનના હેતુ  
• વવદ્યથીઓ પ્રારણભક તબક્કામાં જબલજાહેરાત િેવી બાબતો 

ને સમિે . 
• વવદ્યાથીઓ રીસીપ્ત માં આપેલ બાબતો વાચી ને સમજી શકે . 
• રે પર પર આવેલ પ્રોડે ક્ટ ની માક્રહતી ને જાણે 
• વસુ્ત ની બનાવટ તેમિ અવધી સમાપ્ત વરે્રે  બાબત ને 

જાણે. 
• જબલમાં આવતી બાબતો GST ને સમિે. 

3. સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
•  વવદ્યાથી ખરીદી સમયે મળેલ જબલની તમામ માક્રહતી ને જાણે 
• રીસીપ્ટ માં આપેલ માક્રહતી ને જાણી શકે . 
• જાહેરાતો ને વાંચીને જાહેરાત દ્વારા શંુ જાહેર કરવામાં આવે તે 

સમિે. 
• જાહેરાત શાની છે તેમાં શંુ ઓફર છે. વરે્રે  બાબત ને જાણી 

શકે. 

39 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :  
િૂનાર્ઢ તાલુકાની શ્રી વધાવી 
પ્રાથવમક શાળાના ધોરણ 7 
રુ્િરાતી  વવર્યની અધ્યયન 
નનષ્પવત ‘G617 – જબલ, રીસીપ્ટ, 
રે પર, જાહેરાત, વરે્રે  આપેલી 
માક્રહતીને સમિે અને ઉપયોર્ કરે  
છે,’ 
 
સંશોધકનંુ નામ :   
પંડ્યા િલ્પા યોરે્શભાઈ 
શાળાનંુ નામ  :  
શ્રી વધાવી પ્રા. શાળા 
ક્લસ્ટર-તાલુકો :  
ર્લીયાવાડા પે. સેન્ટર 
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• દુ કાનદાર આપેલ શરતો ને સમજી શકાયP 
• માં કાડષ , મમતા કાડષ  આપેલ વવર્તો ને સમિે. તેમિ વવર્તો ને ભરતા શીખે. 
• જબલમાં આપેલ CGST, SGST બાબત ને જાણે અને સમિે. 
• જાહેરાત માં આપેલ સર્વિંસ ચાિષ  અને તેમાં મળતી ઓફરો તેમિ ટકાવારી ને સમજી શકે. 
• ઓનલાઈન ચુકવણી તેમિ કાડષ  પેમેન્ટ િેવી બાબતો ને સમિે 

• ખરીદી કરતા બાળકનો આત્મ વવિાસ વધે તેમિ વ્યાપાર ની બાબત ને સમિે 
4 પદ્ધવત : 

પ્રસ્ત િ અભ્યાસ ધોરણ ૭ ના ગ ર્રાિી તવર્ષયની અધ્યયન નીષ્પતિ G617 અું િગજ િ ‘જબલ, રીસીપ્ટ, જાહેરાિ, રીપોટ્જ , 
વગેરે  ને સમરે્ અને વ્યવહાર માં ઉપયોગ કરે .’ ના સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના અને અસરકારકિા અું ગેનો હિો. પ્રસ્ત િ 
અભ્યાસમાં વ્યપવીશ્વમાંથી લીધેલ નમ ના પર પ્રયોગની અસરકારકિા ચકાસવામાં આવેલ હિી. િેથી આ સું શોધન પ્રાયોત્તગક 
સું શોધન અિતિ હેઠળ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .      
 અભ્યાસની કાયજ  યોર્ના 

િમ સમયર્ાળો પદ્ધવત,પ્રવવત્તધ 
(innovetive 
pedagogy) 

શૈક્ષણણક 
સાધનો 

મૂલ્યાંકન યોિના વવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સુધાર કાયષ  

૧ ૧૧/૧૨/૨૦૨૩ પ્રી- ટે્સ્ટ કા.પા./ પેપર પ્રશ્નોિરી ઉિરો આપશે 

૨ ૧૨/૧૨/૨૦૨૩ પેકેટ્,બોર્ક્,રે પર  
બિાવાવા. 

રે પર,બોક્ષ,પે
કેટ્ 

રે પર,બોક્ષ પર 
આપેલબાબિ વાચીસમજી 

શકે 

રે પર, બોક્ષ ની અું દર 
આપેલ બાબિો સમર્શે. 

૩ ૧૩/૧૨/૨૦૨૩ જબલવાંચન કરાવવ ું  અલગ-
અલગ જબલ 

જબલઆધાકરિ પ્રશ્નોિરી જબલનેસમજી ર્વાબો 
આપશે. 

૪ ૧૪/૧૨/૨૦૨૩ જાહેરાિો વાંચવી સમાચારપત્ર
કો, પતત્રકાઓ 

જાહેરાિો ની માકહિી સમરે્. 
િેના આધારે  પ્રશ્ન્ન્નોિરી. 

જાહેરાિો માં આપેલ 
માકહિી ને સમજી પ્રશ્નનો 
ના ર્વાબ આપશે 

૫ ૧૫/૧૨/૨૦૨૩ ટ્ીવી. જાહેરાિ, રે કડયો 
જાહેરાિ સાભળે 

સ્માટ્જ  ટ્ી.વી. નોકરી જાહેરાિ, પ્રોડેકટ્ 
જાહેરાિને સમરે્. 

જાહેરાિ ની માકહતિ ને 
આધારે  ચચા કરશે. 

૬ 18/૧૨/૨૦૨૩ જબલમાં આપેલ CGST, 
CSST ને સમરે્ 

સ્માટ્જ  ટ્ીવી. GST,SST અું ગે નીસમર્ 
કેળવે. 

જબલબનાવિા શીખે. 

૭ ૧૯/૧૨/૨૦૨૩ રીસીપ્ટ, કાડજ ,સટ્ી ને સમરે્ મમિાકાડજ , 
શાળાની 

રીસીપ્ટ, રસીદ 

કાડજ  માં આપેલ માકહિી 
ભરિા શીખેઅને સમર્િા 

શીખે. 

ચચા કરશે અને કાડજ  ની 
માકહિી ભરશે. 
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૮ ૨૦/૧૨/૨૦૨૩ પોસ્ટ ટે્સ્ટ કા.પા. પ્રશ્નોિરી ર્વાબો આપશે 
 

i. નમૂનો : પ્રસુ્તત સંશોધન માટે નામુનના સ્વરૂપ શ્રી વધાવી પ્રાથવમક શાળા ના  
ધોરણ ૭ ના વવદ્યાથી ની પસંદર્ી કરવામાં આવેલ હતી.  

ii. ઉપકરણ :  પ્રસુ્તત સંશોધન માટે ઉપકરણ સ્વરૂપ પૂવષ  કસોટી અને ઉિર કસોટી  
લેવામાં આવેલ હતી.  

iii. સંશોધન કે્ષત્ર : પ્રસ્ત િ અભ્યાસ તવદ્યાથીઓ જબલ, જાહેરાિ, રીસીપ્ટ, રે પર માં લખેલ  
માકહિી અું ગે જાગરૂકિા નો અભ્યાસ કરવાનો હોવાથી પ્રસ્ત િ અભ્યાસન ું  કે્ષત્ર ધોરણ ૭ ના 
તવદ્યાથીઓ રહશે.    
પ્રસ્ત િ સું શોધન તવદ્યાથીઓ જબલ, જાહેરાિ, રીસીપ્ટ, રે પર માં લખેલ માકહિી અું ગે જાગરૂકિા અું ગે 
ના અભ્યાસ સાથે વ્યવહારમાં ઉપયોગી બાબિો ની માકહિગાર કરે  છે.  આ સું શોધન “વ્યવહાકરક” 
પ્રકારન ું  હશે. વળી પ્રાપ્ત માકહિીન ું  આું કશાસ્રીય પ્રય સ્થિ થી પૃથ્થ ું કરણ કરવામાં આવશે. િેથી 
પૃથ્થ કરણ દ્રષ્ટીએ આ સું શોધન ‘સું ખ્યાિામ્ક’ પ્રકારન ું  રહશે.   

iv. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : પ્રસ્ત િ સું શોધન સમસ્યાના અન સું ધાનમાં પૂવજ  કસોટ્ી અને  
ઉિર કસોટ્ી દ્વારા માકહિીન ું  એકત્રીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું .  

v. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : પૂવજ  કસોટ્ીની સારણી  
ક્રમ  પ્રવૃત્તિ  પ્રયોગ કાયજ  પહેલા ની સું ખ્યા  મેળવેલ ગ ણ (૨૦) માંથી  

૧ ૨૦ ગ ણ ની પૂવજ  
કસોટ્ી 

૧૨ ૧ થી  ૫ 

૪ ૬ થી ૧૦ 

3 ૧૧ થી ૧૫ 

૧ ૧૬ થી ૨૦ 

 
ઉિર કસોટ્ીની સારણી  
ક્રમ  પ્રવૃત્તિ  પ્રયોગ કાયજ  પહેલા ની સું ખ્યા  મેળવેલ ગ ણ (૨૦) માંથી  

૧ ૨૦ ગ ણ ની પૂવજ  
કસોટ્ી 

૫ ૧ થી  ૫ 

૫ ૬ થી ૧૦ 

૬ ૧૧ થી ૧૫ 

૪ ૧૬ થી ૨૦ 

• પક્રરણામો/તારણો :  
સમગ્ર કાયજ ક્રમમાંથી પસાર થિાં નીચે મ ર્બના િારણો મળે છે. 
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• તવદ્યાથી જબલ ને યોગ્યરીિે વાંચી અને સમજી શકે છે, આપેલ વસ્ત  અને મેળવેલ વસ્ત  ની સરખામણી કરી અને ભાવ, 
નું ગ રે્વી બાબિો ગણી અને યોગ્ય છે કે નકહ િે ર્ વે છે GST અને SST  રે્વી બાબિો ની પણ સમાર્ કેળવી શક્યા 
હિાં. 

• તવદ્યાથીઓ જાહેર પતત્રકાઓ, જાહેરખબર, જાહેરાિો વગેરે  વાંચી અને િેની બાબિો ને સમજી શક્યા. સાથે સાથે 
જાહેરાિમાં આપેલ ઓફર અને વસ્ત  િથા અન્ બાબિો ની જાણકારી.  

• મમિા કાડજ , માં કાડજ  વગેરે  ને સમજી શક્યા અને િેની િમામ બાબિો જાણી શક્યા િેમર્ રીપોટ્જ  કાડજ  ની માકહિી ને 
સમજી શક્યા. 
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-:: પ્રસ્તાવના ::- 
આર્ના ય ગમાં શશક્ષણના વધિા ર્િા વ્યાપને લઈને 

સમગ્ર તવશ્વમાં પોિાના અસ્તસ્તત્વના પડકાર અને સમગ્ર માનવ 
જીવનને જીવું િ બનાવવામાં રાખવા, શશક્ષણના હરણફાળ 
ભરવી ર્રૂરી ર્ નહીં આવશ્યક છે. અને િેમના માટે્ શશક્ષણ માં 
નવીનીકરણ અને સું શોધનના કે્ષત્રમાં તવકશસિ થિ ું  રહેવ ું  ખૂબ 
ર્રૂરી છે. વખિોવખિ શશક્ષણના સું શોધન થિાં રહે છે. અને 
િેના અમલીકરણથી શશક્ષણના નવીનીકરણ અને શશક્ષણનો 
વ્યાપ વધિો રહે છે . 

-:: પાયાની માક્રહતી અને સમસ્યાનંુ પ્રારંણભક પૃથક્કરણ ::- 

શાળામાં બાળકો ગ ર્રાિી વ્યાકરણના િાસમાં જોડાય છે. પરું િ  
િેમને વ્યાક૨ણમાં ૨સ નથી. વ્યાકરણના મ દ્દા સું ત્તધ, સમાસ, અલું કાર 
શીખવામાં પણ બાળકો ઉદાસીન રહે છે. સું ત્તધ, સમાસ, અલું કાર 
શીખવામાં બાળકોને િકલીફ પડે છે. બાળકો સાથે શશક્ષણ કાયજ  
દરતમયાન અવલોકન દ્વારા, મૌજખક પ્રશ્નો દ્વારા, ચચા દ્વારા અને 
પ્રવૃત્તિઓમાં બાળકોની ભાગીદારીના અવલોકન કરી માકહિી મેળવવામાં 
આવી અને માકહિીના પૃથક્કરન વડે  સમસ્યા અું ગે કાયજ  કરવાની કદશા 
સ્પષ્ટ બની. 

 

 

-::સમસ્યાના સંભવવત કારણો::- 

શાળા અવલોકન દરમ્યાન જોવા મળેલી ક્ષિી અને આપવામાં આવેલી માકહિી 
અન સાર પ્રાથતમક શાળામાંમાં અભ્યાસ કરિા તવદ્યાથીઓની સમસ્યાને લગિા 
સું ભતવિ રે્ કારણો ધ્યાનમાં આવ્યા છે,  િે નીચે પ્રમાણે રરૂ્ કરી શકાય  .આ  
યાદી શાળાના તવર્ષય શશક્ષક અને તવદ્યાથીઓની પ્રત્યક્ષ ચચાની નીપર્ છે   

તવદ્યાથીઓ ગ ર્રાિી વ્યાકરણના િાસમાં જોડાય છે પરું િ  
સમાસ ઓળખવામાં ભૂલો કરે  છે.-:: માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ ::- 

ઉપરોિ સું ભતવિ કારણોને હકીકિ કે ધારણાના સ્વરૂપે 
મૂલવવા માટે્ અલગ – અલગ રીિે માકહિી પ્રાપ્ત કરવાનો સું શોધક દ્વારા 
પ્રયાસ કરવામાં આવ્યો છે. 

●  શશક્ષણ કાયજ  દરતમયાન અવલોકન અને નનરીક્ષણ દ્વારા 

40 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક :   
 “વવદ્યાથીઓ રુ્િરાતી 
વ્યાકરણના તાસમાં જોડાય છે પરંતુ 
સંત્તધ, સમાસ અલંકાર એકમમાં 
નબળા છે તથા ઓળખવામાં ભૂલો 
કરે  છે.’’ 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. હરદે વભાઇ રામ  
ઓક્રફસ એડરે સ :  
સી.આર.સી. કૉ-ઑ. સાસણ 
થીમ / વવર્ય : રુ્િરાતી 
વવભાર્ : પ્રાથવમક 
 
 
અધ્યયન નનષ્પત્તિ:    
4.8.6 શબ્દનો અથષ , શબ્દ – શબ્દ 
વચે્ચનો સંબંધ, સંત્તધ, સ્વરભંિન, 
અલંકાર, સમાસ, સંયોિક 
રૂક્રઢપ્રયોર્ો અને કહેવતો દ્વારા 
વ્યવહાક્રરક વ્યાકરણનો ઉપયોર્ 
કરી શકે છે.  
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●  બાળકોને વધારે  ઉદાહરણ આપીને મહાવરો પૂરો પાડી શકાય. 

-:: ઉત્કલ્પનાઓની રચના ::- 

સું શોધક દ્વારા સું શોધન માટે્ કક્રયાત્મક કલ્પનાઓની રચના કરી િે નીચે મ ર્બ છે. 
જો શશક્ષકો દ્વારા તવદ્યાથીઓને પ રિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ સ ધરશે જો 

તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિ ું  ગૃહકાયજ માં આપવામાં ન આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણમાં સમય આપી શકશે. 

6. જો શશક્ષકો દ્વારા તવદ્યાથીઓને પ રિ ું  માગજ દશજ ન આપવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓન ું  વ્યાકરણ સ ધરશે . 

7. જો તવદ્યાથીઓને વધારે  પડિો ગૃહકાયજ  આપવામાં ન આવે િો તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ સ ધરશે . 

-:: મૂલ્યાંકન ::- 

તવદ્યાથીઓની સમસ્યાના સું ભતવિ કારણો િપાસી િેમર્ ઉકેલ માટે્ ર્રૂરી પ્રયોગ કાયજ  કરી માકહિી એકત્ર 
કરવામાં આવી. બાળકોન ું  મૂલ્યાંકન માટે્ ર્ દી ર્ દી રીિો સું શોધક દ્વારા ઉપયોગમાં લેવામાં આવી. આ માટે્ બહ તવ્લ્પ 
પ્રશ્નોની પ્રશ્નાવશલ િૈયાર કરવામાં આવી. અને િેના ઉિરો મેળવવામાં આવ્યા. આ રીિે મૂલ્યાંકન ક૨વામાં આવ્ય ું . 
કક્રયાત્મક સું શોધન કાયજ ન ું  ર્ દી ર્ દી રીિે મૂલ્યાંકન નીચેની બાબિોના આધારે  કરવામાં આવ્ય ું  

• શશક્ષકે તવદ્યાથીઓને કાડજ  અને ચાટ્જ  બનાવી વ્યાકરણની સમર્ આપી િેન ું  મહત્વ સમજાવ્ય ું . 
• શશક્ષકે કા .પા.  પર લખેલા લેખનકાયજ  કરી વાંચન કરાવ્ય ું  અને િેન ું  મૂલ્યાંકન કરી શક્યા . 

-:: હેતુઓ::- 

▪ તવદ્યાથીઓની ગ ર્રાિી વ્યાકરણ પ્રતે્યની ઉદાસીનિાના કારણો જાણવા . 
▪ તવદ્યાથીઓને ગ ર્રાિી વ્યાકરણના સું ત્તધ, સમાસ, અલું કારને ઓળખોના નનયમોથી અવગિ કરવા. 

-:: તારણ ::- 

મૂલ્યાંકન દ્વારા કેટ્લાક પ્રમાણમાં સફળિા મળી િે નક્કી થાય છે. જો સમસ્યા નનવારણમાં કચાસ હોય િો િે અું ગે 
અન કાયજ  હાથ ધરી શકાય છે. સું શોધનમાં કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળી છે. િે અું ગે િારણો આવા મળે છે . 

➢ તવદ્યાથીઓને શશક્ષક દ્વારા અન લેખન અને શ્ર િલેખનની ચકાસણી કયા પછી યોગ્ય સૂચનો કયા અને 
વ્યાકરણમાં સ ધારો જોવા મળ્યો. 

➢ 80%તવદ્યાથીઓ વ્યાકરણ એકમો સું ત્તધ, સમાસ, અલું કારમાં ભૂલો ક૨િાં નથી . 
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પ્રસ્તાવના 
કોઠારી પંચે કહંુ્ય કે  રાષ્ટર નંુ ભાવવ તેના વર્ષ ખંડોમાં ઘડાય છે. જો આ 

વવધાનને સાથષ ક કરવંુ હોય તો શાળાના શશક્ષકોએ તેમના વર્ષ ખંડની 
સમસ્યાઓ અંરે્ જારૃ્ત થવંુ જોઈએ. આ બાબતને ધ્યાનમાં લઈને ઝાલોરાપા 
પે.સેન્ટર શાળાના ધોરણ ૬ ના વવદ્યાથીઓ પૃથ્વીના ર્ોળાને વવિના નકશા પર  
અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધુ્રવો, વૃતો, આવરણો તેમિ ભારતના પાડોશી દે શો, રાજ્યો 
અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદે શો દશાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. આ બાબતને 
ધ્યાનમાં લઈને કે ળવણીના તંદુ રસ્ત વવકાસ માટે તેમિ શશક્ષકની વ્યવસાત્તયક 
િવાબદારીના સંદભષ માં આ સંશોધન કરવાનો ઉપિમ રાખ્યો છે.  
સમસ્યા 

શ્રી ઝાલોરાપા પે. સેન્ટર શાળા િૂનાર્ઢ કોપોરે શનના ધોરણ ૬ ના 
વવદ્યાથીઓ પૃથ્વીના ર્ોળાને વવિના નકશા પર અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધુ્રવો, વૃતો, 
આવરણો તેમિ ભારતના પાડોશી દે શો, રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદે શો 
દશાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 
સમસ્યા કે્ષત્ર 

શ્રી ઝાલોરાપા પે. સેન્ટર શાળા િૂનાર્ઢ કોપોરે શનના ધોરણ ૬ ના ૨૫ 
વવદ્યાથીઓ. 

અભ્યાસના હેતુઓ 

→ તવદ્યાથી નકશામાં આવિી અનેક પ્રકારની માકહિી સરળિાથી યાદ રાખી 
શકે. 

→ અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધ્ર વો, વૃિો ની સું કલ્પના સમર્વામાં પડિી મ શે્કલી દૂર 
કરવા માટે્. 

→ સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં આવિી અઢળક માકહિી બાળકોને યાદ 
રાખવામાં બોર્ રૂપ ન લાગે િે માટે્. 

→ નકશામાં આવિી જી. પી. એસ. અું ગેની સમાર્થી તવદ્યાથીને પકરત્તચિ 
કરાવવા. 

→ તવદ્યાથીઓ નકશા વાંચનમાં રસ લેિા થાય. 
→ નકશાની સમાર્થી તવતવધ દે શો, રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદે શોની 

માક્રહતી સરળતાથી યાદ રાખી શકે તે માટે. 
ઉત્કલ્પનાઓ 

 
→ જો તવદ્યાથીઓને અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધ્ર વો, વૃિો તવરે્ષ માકહિી આપવામાં 

આવે િો  
સમસ્યા હલ થાય. 

41 
શીર્ષ ક : “ધોરણ ૬ ના વવદ્યાથીઓ 
પૃથ્વીના ર્ોળાને વવિના નકશા પર 
અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધુ્રવો, વૃતો, 
આવરણો તેમિ ભારતના પાડોશી 
દે શો, રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસત 
પ્રદે શો દશાવવામાં મુશે્કલી અનુભવે 
છે.” 

 
નામ :  શશલ્પાબેન એ. કારે થા, 
ઝાલોરાપા પે. સેન્ટર શાળા,  
િૂનાર્ઢ     
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→ જો તવદ્યાથીઓને નકશા તવરે્ષ યોગ્ય માકહિી આપવામાં આવે િો સમસ્યા હલ થાય. 
→ જો તવદ્યાથીઓને નકશો સમર્વા િેમર્ અવલોકન કરવા પૂરિો સમય આપવામાં આવે િો સમસ્યા હલ થાય. 
→ કોઈ પઝલ કે ગેમ દ્વારા નકશાપૂર્િિ કરાવવામાં આવેિો તવદ્યાથીઓનો રસ અને રુત્તચ વધી શકે છે. 
→ તવદ્યાથીઓને ઘરે થી લેશનમાં નકશાપૂર્િિ િેમર્ અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધ્ર વો અને વૃિો પૃથ્વીના ગોળ પર દોરવાન ું  કહેવામાં આવે િો 

પણ મહદ અું શે સમસ્યા હલ થાય. 
→ તવદ્યાથીઓ પાસે નકશા દોરવામાં આવે િો પણ રસ અને રુત્તચ ઉદભવી શકે છે. 
→ અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધુ્રવો, વૃતો, આવરણો, ભારતના પાડોશી દે શો, રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસત પ્રદે શો ની માક્રહતી આધાક્રરત 

સ્થિઝ કોમ્પિક્રટશન ર્ોઠવવામાં આવે િો પણ મહદ અું શે સમસ્યા હલ થાય. 
→ આધ નનક ટે્કનોલોજીનો ઉપયોગ કરી સ્માટ્જ  બોડજ માં નકશા બિાવીને સમસ્યા નો ઉકેલ મેળવી શકાય. 

માક્રહતી એકત્રીકરણ 

→ પ્રસ્ત િ અભ્યાસ માટે્ નીચે મ ર્બ માકહિી એકત્રીકરણ કય ું . 

િમ ક્રદવસ પ્રવવત્તધ સાધનો મૂલ્યાંકન સુધારકાયષ  

૧ પ્રથમ ચચા, કથન, પ્રશ્નોિરી, 
અવલોકન 

નકશા, પૃથ્વીનો ગોળો, સ્માટ્જ  
બોડજ  

અવલોકન ભૂગોળ શશક્ષણન ું  મહત્વ 
સમજાવ્ય ું  

૨ બીજો નકશાપૂર્િિ પૃથ્વીના ગોળ 
પર અક્ષાંશ, રે ખાંશની 
માકહિી 

નકશા, કાગળ પર દોરે લો 
પૃથ્વીનો ગોળો 

→નકશાપૂર્િિ 
→ અક્ષાંશ, 
રે ખાંશ, ધ્ર વો 
દશાવવા 

અક્ષાંશ, રે ખાંશ, ધ્ર વોનો પકરચય 

૩ ત્રીજો આવરણોની માકહિી   આવરણો દશાવિો ચાટ્જ , 
ફોટ્ોગ્રાફ સ્માટ્જ બોડજ માં 

પ્રશ્નોિરી દ્વારા આવરણોન ું  મહત્વ સમજાવ્ય ું  

૪ ચોથો ભારિના પાડોશી 
દે શોની ઓળખ 

નકશા નકશાપૂર્િિ િળભાન અને  નકશાપૂર્િિની 
સમર્ 

૫ પાંચમો ભારિના રાજ્યોની 
ઓળખ 

ભારિનો નકશો નકશાપૂર્િિ િળભાન અને  નકશાપૂર્િિની 
સમર્ 

૬ છઠ્ઠો ભારિના કેન્દ્રશાશસિ 
પ્રદેશોની ઓળખ 

ભારિનો નકશો નકશાપૂર્િિ િળભાન અને  નકશાપૂર્િિની 
સમર્ 

૭ સાિમો અવલોકન પિતિ નકશા, પૃથ્વીનો ગોળો, 
પ્રશ્નોિરી 

પઝલ ગેમ થી 
મહાવરો 

પ્રશ્નોિરી દ્વારા મહાવરો 

તારણો 
→ વ્યસ્થિગિ માગજ દશજ નથી િેમર્ પ્રવૃત્તિ કરાવવાથી તવદ્યાથીઓ નનયતમિ શાળાએ આવિા થયા. 
→ પ્રયોગકાયજ માં ક લ ૨૫ તવદ્યાથીઓમાંથી ૬0% બાળકોને અક્ષાંશ,રે ખાંશ,ધ્ર વો, વૃિો,આવરણો િેમર્ ભારિના પાડોશી દે શો, 

રાજ્યો અને કેન્દ્રશાશસિ પ્રદેશો ની સામાન્ સમાર્ ન હિી િેની સું કલ્પના સ્પષ્ટ થઇ. 
→ ૮0% તવદ્યાથીઓ ખ બર્ સારી રીિે િળભાન કરાવિા થયા. 
→ ૭૫% તવદ્યાથીઓ ધ્ર વો દશાવિા થયા.  
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પ્રસ્તાવના : 

           કોઠારી શશક્ષણ પું ચે કહ્ ું  છે કે રાષ્ટર ન ું  ભાતવ િેના વગજ ખું ડોમાં ઘડાય 
છે. જો આ તવધાનને સાથજ ક કરવ ું  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખું ડોની 
સમસ્યાઓ અું ગે જાગૃિ રહેવ ું  જોઈએ અને િેમને સું શોધનો દ્વારા ઉકેલવા જોઈએ.        

       શશક્ષકના આ એક અનનવાયજ  વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારી છે .કેળવણીના િું દ રસ્ત 
તવકાસ માટે્ સું શોધન અતિ મહત્વન ું  છે. 

       સમસ્યા ની પસું દગી એક કક્રયાત્મક સું શોધન છે કક્રયાત્મક સું શોધન આરું ભ 
સહર્ સમસ્યાથી થાય છે શશક્ષકને િેમાં શશક્ષણ કાયજ માં ઘણી ર્ મ શે્કલીઓ નડે  
છે. 

સમસ્યા :- આપેલા અપૂણાંકના સમ અપૂણાંક આપે છે અને અપૂણાંકોના 
સરવાળા બાદબાકી કરે  છે. 

❖  પ્રસ્ત િ અભ્યાસ નીચેના કે્ષત્ર પૂરિો મયાકદિ કરવામાં આવ્યો. 
❖ તવસ્તાર : ર્ નાગઢ સીટ્ી 
❖ શાળા.   : શ્રી ઝાલોરાપા પે. સે. શાળા 
❖ પાત્રો.    : 20    

     નામ ના પસું દગી  

  સમસ્યા તવધાન કયા પછી સું શોધનના હેિ ઓની સ્પષ્ટિા માટે્ સમસ્યા 
કે્ષત્ર નક્કી કરે  છે. સું શોધન કોઈ વાર ધોરણના અમ ક વગજ  પૂરિ ું  મયાકદિ હોય છે. 
કક્રયાત્મક સું શોધનમાં વ્યવસ્થિિિા અને વૈજ્ઞાનનકિા ર્ળવાઈ રહે છે િે માટે્ 
સમસ્યા કે્ષત્રને મયાકદિ બનાવવામાં આવે છે.        

આ સમસ્યા કે્ષત્ર માટે્ ઉપર દશાવેલ ર્ નાગઢ સીટ્ી ઝાલોરાપા પે. શાળા 
પસું દ કરવામાં આવી     પાયાની િરૂરી માક્રહતી  

શશક્ષકોએ સું શોધક પાત્રો પાસેથી પ્રશ્નાવલી દ્વારા માકહિી એકઠી કરવી. 
શશક્ષકોએ સું ભતવિ કારણો નક્કી કયા પછી િે હકીકિ છે કે ધારણા િે નક્કી કરવા 
માકહિી એકઠી કરવી પડે છે રે્માં, બાળકોને અપૂણાંક ની સમર્ માટે્ િેની પાસે 
પ્રવૃત્તિ કરાવવામાં આવી છે રે્માં ર્ દા ર્ દા કાગળ િેમર્ પ્રશ્ન છે એવી સામગ્રીમાંથી 
ભૌતમતિક આકારો િેમર્ સાદા કોઈપણ આકારો દોરી અને ચોક્કસ સરખા ભાગ 
પાડવા ર્ દા ર્ દા ભાગમાં રું ગ પ રવા વગેરે  કરાવી અને આ સમસ્યાનો ઉકેલ મેળવી 
શકાય. િેમર્ આપેલા આકારોમાં રું ગ પ રવાની પ્રવૃત્તિ દ્વારા અપૂણાંકમાં પડિી 
સમસ્યાઓન ું  નનરાકરણ લાવી શકાય. 

 પ્રવૃત્તિ દ્વારા 

42 
 સમસ્યા ની પસંદર્ી :-  

આપેલા અપૂણાંક ના સમઅપૂણાંક 
આપે છે. અને અપૂણાંક ના 
સરવાળા બાદબાકી આપે છે.  

સંશોધક    :  

ડૉ. ક્રકરણ બેન જી. જોર્ી,  

શ્રી ઝાલોરાપા પે. સે. શાળા,  તા. 
િુનાર્ઢ જી. િૂનાર્ઢ. 
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✓ કલર પૂરિી દ્વારા 
✓ કાગળ પૂઠા ના કટ્ીંગ્સ દ્વારા 
✓ TLM દ્વારા 
✓ પ્રોરે્ક્ટ કાયજ  દ્વારા 

હેતુઓ 

1. તવદ્યાથીઓમાં રસ અને રુત્તચ ર્ળવાય 
2. તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષય પ્રતે્ય રહેલા પૂવજ  ગ્રહ દૂર કરવા થાય 
3. તવદ્યાથીઓ ગણણિ તવર્ષય રાખવામાં આનું દ અન ભવે 
4. તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષય પ્રતે્યની નકારાત્મકિા દૂર કરવા 
5. તવદ્યાથીઓ ગોખણપટ્ટીથી શીખવાન ું  ટ્ાળે 
6. તવદ્યાથીઓ અપૂણાંક સું કલ્પનાને રોબર્િદા જીવન સાથે સાંકળી અને સમજી શકે 
7. તવદ્યાથીઓ શ િ, અશ િ , તમશ્ર અપૂણાંક તવશેની સરળ સમર્ કેળવે. 
8. તવદ્યાથીઓ સું ચેદી અને તવર્ષમછેદી અપૂણાંક તવશેની સમર્ કેળવે 
9. તવદ્યાથીઓની િકજ  શસ્થિ અને અવલોકન શસ્થિ વધ  દ્રઢ થાય 
10. તવદ્યાથીઓની ગણણિ તવર્ષય ગમ્મિ સાથે શીખી શકાય િે સમર્ મેળવે 
11. તવદ્યાથીઓ ગણણિમાં ઉત્સાહ જાળવી નવ ું  નવ ું  શીખવાના પ્રયત્નો વધારે  
12. તવદ્યાથીઓનો ગણણિ તવર્ષય િેનો હકારાત્મક અણભગમ કેળવાય 

    ઉત્કલ્પના 

1. વવધાન :- તવદ્યાથીઓને અપૂણાંક ની સું કલ્પના સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા વ્યાવહાકરક ઉદાહરણ વડે  સમજાવવામાં આવે િો અપૂણાંક ની સમર્ મેળવી શકે. 

2.  વવધાન :- તવદ્યાથીઓની સુંખ્યાજ્ઞાન તવશેની      સમર્ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક કોઈ પ્રવૃત્તિ દ્વારા સમજાવે િો સુંખ્યાજ્ઞાનની સમર્ સ્પષ્ટ થાય. 

3.  વવધાન :- તવદ્યાથીઓને પૂણજ  અને પ્રાકૃતિક સુંખ્યાઓનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક આકૃતિ દોરી િેમર્ ઉદાહરણ દ્વારા સમજાવે િો પૂણજ  અને પ્રાકૃતિક સુંખ્યાઓનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ થાય . 

4.  વવધાન :- તવદ્યાથીઓને કોઈપણ વસ્ત  તવશેના ભાગ પાડવાનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક પ્રવૃત્તિ કરી બિાવે િો ભાગ પાડવા નો ખ્યાલ સ્પષ્ટ થાય. 

5.  વવધાન :- તવદ્યાથીઓને પૂણજ  અને અપૂણજ  ની સમર્ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા ભૌતમતિક આકાર દોરી િેમર્ વસ્ત  બિાવી સમજાવે િો સમર્ સ્પષ્ટ થાય છે. 

6. વવધાન :- તવદ્યાથીઓને અપૂણાંકના વાંચનમાં સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના:- જો શશક્ષક દ્વારા અપૂણાંકો ન ું  સિિ વાચન ઉદાહરણ આપી કરાવવામાં આવે િો વાંચન સ્પષ્ટ કરી શકાય છે 

7. વવધાન:- તવદ્યાથીઓ અપૂણાંક ને નાના અને મોટ્ાની ભેદ સ્પષ્ટ કરી શકિા નથી. 
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ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા પ્રવૃત્તિ કરાવી સમજાવવામાં આવે િો સમર્ણ મેળવી શકે. 

8. વવધાન :- તવદ્યાથીઓનો અપૂણાંકમાં ચડિો ક્રમ અને ઉિરિા ક્રમનો ગોઠવવાનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના:- જો શશક્ષક દ્વારા ચડિો ક્રમ પ્રવૃત્તિ દ્વારા આપવામાં આવે િો ચડિા ઉિરિા ક્રમની સમર્ મેળવી શકાય 

9.  વવધાન :- તવદ્યાથીઓને શ િ અને અશ િ અપૂણાંક નો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા ઉદાહરણ આપી િેનો રમિ દ્વારા વગીકરણ કરવામાં આવે િો શ િ અશ િ અને તમશ્ર અપૂણાંક 
ની સમર્ મેળવી શકાય. 

10. વવધાન:-તવદ્યાથીઓને તમશ્ર અપૂણાંક ને અશ િ અપૂણાંક માં ફેરવવાનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના:- જો શશક્ષક દ્વારા બાળકોમાં ભાગાકારની સમર્ માટે્ પ્રવૃત્તિ શીખવી અને અશ િ અપૂણાંક માં ફેરવવાની રીિ 
સમર્વામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ સમર્ મેળવે. 

11. વવધાન :- તવદ્યાથીઓને અશ િ અપૂણાંક ને તમશ્ર અપૂણાંકમાં ફેરવવાનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ નથી. 
ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા બાળકોમાં સરળિાથી ભાગાકાર કેમ કરવા િે શીખવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ અશ િ 
અપૂણાંકને તમશ્ર અપૂણાંક માં ફેરવવાની સમર્ મેળવે. 

12.  વવધાન:- તવદ્યાથીઓ ઘકડયા બરાબર યાદ રાખવામાં મ શે્કલી અન ભવે છે. 
ઉત્કલ્પના:- જો શશક્ષક દ્વારા ઘકડયા પ્રવૃત્તિ અને રમિગમિ ,ગીિ-સું ગીિ દ્વારા શીખવવામાં આવે િો તવદ્યાથીઓ સરળિાથી 
યાદ રાખી શકે. 

ઉત્કલ્પના :- જો શશક્ષક દ્વારા તવદ્યાથીઓને લ.સા.અ શોધવાની સરળ અને ઝડપી રીિ શીખવવામાં આવે િો લ.સા.અ સમજી 
શકે. 

માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ  

માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ માટે સંશોધક દ્વારા કોઠામાં દશાવેલ રૂપરે ખા મુિબ માક્રહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવામાં 
આવંુ્ય . 

િમ સમય પ્રવવધી સાધનો મુલ્યાંકન સુધારા કાયષ  

1. પ્રથમ 
ક્રદવસ 

પ્રવૃત્તિ 
દ્વારા  

રંર્ીન કાર્ળ,કાતર 
િુદા-િુદા કલર,સફેદ 
કાર્ળ  

વસુ્ત બતાવી ધ્યાન આપતા થયા 

2. બીજો 
ક્રદવસ  

અવલોકન  
દ્વારા 

બનાવેલા પ્રવૃત્તિમાંથી 
સમિ,અડધા  
પોણા,પૂણષ     

પ્રશ્નોિરી વવદ્યાથીઓને અપૂણાંકના િવાબ 
આપવા સરળ લાગંુ્ય 

3. ત્રીજો 
ક્રદવસ  

કથન 
દ્વારા 

પાઠ્યપુસ્તક 
ચીિવસુ્ત બતાવીને 

માર્ષ દશષ ન અપૂણાંક અને સમ-અપૂણાંકને 
વ્યવહાક્રરકરીતે પણ સમજ્યા     
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4. ચોથો 
ક્રદવસ  

કથન 
અને 
પ્રશ્નોિરી 

ચોક, ડસ્ટર 
ચાટષ ,મોડે લ પોઈને્તર  

પ્રશ્નોિરી વવદ્યાથીઓ અપૂણાંકનાં સરવાળા-
બાદબાકીમાં સરળતા લાર્ી    

માક્રહતીનો અથષ ઘટન     

➢ સંશોધન દ્વારા પ્રસુ્તત માક્રહતીનો અથષ ઘટન કરતા નીચે મુિબ કરવામાં આવંુ્ય છે. 
✓ વવધાન-01 :- આ તવધાનમાં 36.5 ટ્કા તવદ્યાથીઓ સહમિ 6.5% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 57%તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-02 :- આ તવધાનમાં 76.5 ટ્કા તવદ્યાથીઓ સહમિ 20% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 3.5% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-03 :- આ તવધાનમાં 16.5% તવદ્યાથીઓ સહમિ 76.5 % તવદ્યાથીઓ અસામિ િથા 7%તવદ્યાથીઓ િરફ છે 
✓ વવધાન-04 :- આ તવધાનમાં 83% તવદ્યાથીઓ સહમિ 10% તવદ્યાથીઓ અસમિ િથા 7% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-05 :- આ તવધાનમાં 13% તવદ્યાથીઓ સહમિ 74% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 13%તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-06:- આ તવધાનમાં 83% તવદ્યાથીઓ સહમિ 10% તવદ્યાથીઓ અસામમિ િથા 7%તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-07 :- આ તવધાનમાં 40% તવદ્યાથીઓ સહમિ 26.5% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 33.5% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ તવધાન-08 :- આ તવધાનમાં 30% તવદ્યાથીઓ સહમિ 36.5% તવદ્યાથીઓ અસહ્િ િથા 50.5% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-09 :- આ તવધાનમાં 76.5% તવદ્યાથીઓ સહમિ 16.5% તવદ્યાથીઓ અસાઇમિ િથા 7% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-10 :- આ તવધાનમાં 36.5% તવદ્યાથીઓ સહમિ 20% તવદ્યાથીઓ અસમમિ િથા 43.5% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-11 :- આ તવધાનમાં 73% તવદ્યાથીઓ સહમિ 20% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 07% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-12 :- આ તવધાનમાં 90% તવદ્યાથીઓ સહમિ 7% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 3 % તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
✓ વવધાન-13 :- આ તવધાનમાં 73.5% તવદ્યાથીઓ સું મિ 20% તવદ્યાથીઓ અસહમિ િથા 06.5% તવદ્યાથીઓ િટ્િ છે 
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પ્રાસ્તાવવક : 
કક્રયાત્મક સું શોધન એ એક વ્યવસ્થિિ અણભગમ છે. રે્નો ઉપયોગ શશક્ષકો 

દ્વારા શશક્ષણ અને શીખવાની પિતિઓની િપાસ કરવા અને િેને સ ધારવા માટે્ 
થાય છે.  7માં  ધોરણના તવજ્ઞાનના સું દભજ માં, ખાસ કરીને ભૌતિક અને રાસાયણણક 
ફેરફારો પર ધ્યાન કેપ્તન્દ્રિ કરીને, કક્રયાત્મક સું શોધન એક મૂલ્યવાન સાધન બની 
શકે છે.  આ પ્રકક્રયામાં શશક્ષકો અને તવદ્યાથીઓ સાથે મળીને ચોક્કસ શીખવાના 
ઉદ્દે શ્યોને ઓળખવા અને ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારોના અભ્યાસમાં 
સમર્ણ અને સું લગ્નિા વધારવા માટે્ તવતવધ સૂચનાત્મક પિતિઓનો પ્રયોગ 
સામેલ કરે  છે.  કાયજ  સું શોધન દ્વારા, શશક્ષકો િેમના તવદ્યાથીઓની ર્રૂકરયાિોને વધ  
સારી રીિે પૂરી કરવા માટે્ િેમની શશક્ષણ વૂ્યહરચનાઓ અને સામગ્રીને અન કૂશલિ 
કરી શકે છે િેમર્ વધ  અસરકારક અને અરસપરસ શશક્ષણનો અન ભવ સ નનસ્થશ્ચિ 
કરી શકે છે. 

• સંશોધનના હેતુ 
અધ્યયન નનષ્પતિ ક્રમાંક  706ના સરલીકરણ કાયજ ક્રમની સું રચના કરવી. 
તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટના પકરણામોના આધારે  સરલીકરણ કાયજ ક્રમની 
અસરકારકિા િપાસવી.   

• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
તવદ્યાથી કાયજ ક્રમના અમલીકરણ પછી ભૌતિક કે રાસાયણણક પ્રકક્રયામાં 
થિા ફેરફારને અવલોકનને આધારે  વગીકરણ કરી શકશે. 

૩.પદ્ધવત : 

પ્રયોર્કે ધોરણ 7 નાં એકમ 5 ને ર્ દી-ર્ દી પેડાગોજીના આધારે  શીખવવાનો પ્રય્િન 
કરે લ હોય પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રાયોત્તગક પ્રકારન ું  સું શોધન છે. 
અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયજ યોર્ના  : 

43 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : ‘િૂનાર્ઢ 
જિલ્લાની વવસાવદર તાલુકાની 
નાનાકોટડા પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ સાતના વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પવત 706ના 
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા’ 
 
સંશોધકનંુ નામ : ધમેશ પી.સેલારકા 
શાળાનંુ નામ :  
સી.આર.સી. નાનાકોટડા 
તાલુકો : વવસાવદર  
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ક્રમ  સમયગાળો  પિતિ,પ્રતવત્તધ 
(innovetive pedagogy) 

શૈક્ષણણક સાધનો  મૂલ્યાંકન યોર્ના  તવદ્યાથીઓમાં આવેલ 
સ ધાર કાયજ   

1  45 તમનીટ્  તપ્ર ટે્સ્ટ, 
તવડીયો નનદશજ ન અને 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન  

સ્માટ્જ  બોડજ , 
internet,કાગળ, 
ડીશ, બરફના ટ્ કડા, 
ચોક, લોખું ડનો 
િાર,મીણબિી  

અન ભવને આધારે  
આસપાસ જોવા 
મળિા ભૌતિક 
ફેરફારની યાદી 
િૈયાર કરવી  

શીખેલા વૈજ્ઞાનનક 
ખ્યાલોને રોજીું દા 
જીવનમાં લાગ  કરે  છે. 

2 45 તમનનટ્  તવડીયો નનદશજ ન અને 
અન ભવર્ન્ અધ્યયન  

સ્માટ્જ બોડજ , inertnet, 
લાકડાની પટ્ટી, 
મેગે્નશશયમની પટ્ટી, 
કસનળી, તવનેગર, 
બેટકિગ સોડા, કોપર 
સલે્ફટ્, ચૂનો, શેવવિગ 
બે્લડ, ચીતપયો, 
મીણબિી,બાકસ,  

અવલોકન અને  
અન ભવને આધારે  
આસપાસ જોવા 
મળિા રાસાયણણક  
ફેરફારની યાદી 
િૈયાર કરવી 

અવલોકનને આધારે  
રાસાયણણક પ્રકક્રયા 
દરતમયાન થિા ફેરફારની 
નોંધ િૈયાર કરે  છે અને 
પ્રકક્રયાની સમર્ આપે છે.  
પ્રકક્રયા માટે્ રાસાયણણક 
સમીકરણ લખેછે. 

3. 
4. 

45 તમનનટ્ 
45 તમનનટ્  
 

રાસાયણણકસમીકરણની 
સમર્, 
તવડીયો નનદશજ ન અને  
અન ભવર્ન્ અધ્યયન, 
પોસ્ટ ટે્સ્ટ. 
 

સ્માટ્જ  બોડજ , 
internet, કોપર 
સલે્ફટ્, પાણી, બીકર, 
બનજ ર, સલ્ફ્ય કરક 
એશસડ ,મીઠ ું , દોરો, 
વોચ ગ્લાસ. 

પ્રકક્રયામાં થિા  
ભૌતિક ફેરફાર અને 
રાસાયણણક ફેરફાર 
ન ું  વગીકરણ કરવ ું  

પ્રકક્રયા અને ઘટ્નાને 
વણજ વે/સમજાવે છે. 

અભ્યાસની કાયજ  યોર્ના તવગિો પકરશશષ્ટ માં સામેલ છે. 
નમૂનો : 
રૂ્નાગઢ જર્લ્લાની તવસાવદર િાલ કાની નાનાકોટ્ડા પ્રાથાતમકા શાળાના ધોરણ 7ના ક માર અને કન્ા િમામ તવદ્યાથીઓ. 
ઉપકરણ : 
 પ્રયોર્ક દ્વારા સ્વરત્તચિ તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. 
સંશોધન કે્ષત્ર : 
સુંખ્યાત્મક સું શોધન 
માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 

તવદ્યાથીઓએ ધોરણ 6 માં શીખેલા આપણી આસપાસ થિા ફેરફારો ઉલટ્ાવી શકાય િેવા ફેરફારો અને ઉલટ્ાવી ના શકાય 
િેવા ફેરફારો આધાકરિ  તપ્ર ટે્સ્ટની રચના કરવામાં આવી. િેર્ રીિે ભૌતિક ફેરફાર અને રસાયણણક ફેરફાર વગીકરણ આધાકરિ પોસ્ટ 
ટે્સ્ટ િૈયાર કરવામાં આવી. 
માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં તવદ્યાથીઓ દ્વારા મેળવેલા ગ ણાંકની ટ્કાવારી શોધવામાં આવી. તપ્ર ટે્સ્ટ અને પોસ્ટ ટે્સ્ટમાં મેળવેલ 
ગ ણાંકનની સરખામણી કરવામાં આવી. 
પક્રરણામો/તારણો : 
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• ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારો સમજાવવા તવતવધ ઉદાહરણ પ રા પડવાથી તવદ્યાથીઓ પ્રકક્રયામાં થિા ભૌતિક અને 
રસાયણણક ફેરફારોન ું  વગીકરણ સરળિાથી કરી શકે છે. 

• વગજ ના 70 ટ્કાથી વધ  તવદ્યાથીઓમાં 80 ટ્કા થી વધ  અધ્યયન નનષ્પતિ શસિ કરી શકાય છે. 
 

સંશોધન ફશલતાથો : 
• ભૌતિક અને રાસાયણણક ફેરફારો સમજાવવા માટે્ તવતવધ ઉદાહરણો પ રા પાડવા જોઈએ. 
• તવદ્યાથીઓ સરળિાથી પ્રકકયા ન ું  વણજ ન કરી શકે છે. 
• તવદ્યાથીઓ પ્રકક્રયા પાછળન ું  વૈજ્ઞાનનક કારણ જાણવા પ્રયત્ન કરે  છે. 
• તવદ્યાથીઓ શીખેલા જ્ઞાનને રોબર્િદા જીવનમાં લાગ  કરે  છે. 
• તવદ્યાથીઓ ઘટ્નાને સમજાવે છે. 
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૧. સું શોધન સમસ્યા.    ઉમરાળા પ્લોટ્ પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ 8 ના 
તવદ્યાથીઓ તવજ્ઞાનની આકૃતિઓ ચોકસાઈપૂવજ ક દોરિા નથી.                                                                                                                                                             

  ૨. સમસ્યા કે્ષત્ર.     ધોરણ :૮    ઉમરાળા પ્લોટ્ શાળા  ર્ નાગઢ   

3. સું શોધન પહેલાની સ્થિતિ.  શરૂઆિમાં બાળકો આકૃતિઓ દોરવામાં વારું વાર 
ભૂલો કરિા હિા..                                         

4. સમસ્યા નો સું ભતવિ કારણો અને િેન ું  તવશે્લર્ષણ.  સમસ્યા પરથી સું ભતવિ 
કારણો તવચારી િથા સું બું ધી િ વ્યસ્થિઓની મ લાકાિ લઇ માકહિી મેળવી 
કારણોની યાદી િૈયાર કરે લ છે.                                                                      

5. પાયા ની ર્રૂરી માકહિી.  સમસ્યાના સું ભતવિ કારણ અને સું દભજ માં પાયાની 
ર્રૂરી માકહિી પ્રાપ્તપ્ત માટે્ તવતવધ પ્રય સ્થિઓ દ્વારા માકહિી મેળવવામાં આવી  

6. કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પના ની રચના. સમસ્યા કે કારણો હકીકિ છે િેને નનવારવા 
શશક્ષક ઉપાય તવચારે  છે રે્ િેને સમસ્યા ઉકેલ િરફ દોરી જાય છે. જો હ ું  આમ કરુું  
િો આવ ું  બને િેવી ધારણા કરવામાં આવે છે રે્ને કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પના કહે છે.                                                                     

 7. પ્રયોગ યોર્ના...પ્રસ્ત િ સું શોધનની પ્રયોગો યોર્નામાં સમયગાળો, િાસ, 
પ્રયોગ કાયજ ની રૂપરે ખા, કાયજ  પિતિ અને મૂલ્યાંકનનો સમાવેશ કરવામાં આવેલ 
છે.                                                    8. પ્રયોગ કાયજ  ન ું  મૂલ્યાંકન.   પ્રસ્ત િ કક્રયાત્મક 
સું શોધનોમાં પ્રયોગ કાયજ ની રૂપરે ખા િેમર્ પૂવજ  કસોટ્ી અને ઉિર કસોટ્ીન ું  
પકરણામ િૈયાર કરી પ્રશ્ન વાર વગીકરણ કરવામાં આવ્ય ું  ત્રણે પકરણામની િ લના 
કરી પ્રયોગની અસરકારકિા િપાસવામાં આવી.                    

 9. િારણો અને પકરણામ.    આયોર્ન પૂવજ ક કરે લ શશક્ષણ કાયજ  સફળ થાય છે િે 
મ ર્બ ધોરણ આઠ ના બાળકો તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં ચોકસાઈ પૂવજ ક આકૃતિ દોરિા ન 
હિા. મારુું  આ સું શોધન સફળ રહ્ ું  સું શોધન પૂવે વગજ ના ક લ બાળકોમાંથી માત્ર 
30 ટ્કા બાળકો જોઈને આકૃતિ દોરિા હિા. 10% બાળકો ર્ આકૃતિમાં નામ 
નનદે શન કરી શકિા હિા અને 8% બાળકો ર્ મોઢે આકૃતિ દોરી શકિા હિા. પરું િ  
આયોર્ન પૂવજ ક કરે લ શશક્ષણકાયજ  હિી ઉિર કસોટ્ીમાં લગભગ વગજ ના 80% 
બાળકો જોઈને આકૃતિ દોરી શક્યા. 70% બાળકો આકૃતિમાં નામની દશજ ન કરી 
શક્યા અને 70% બાળકો મોઢે આકૃતિ દોરી શકીએ જ્યારે  પણ િાસ આવે ત્યારે  
હું મેશા આકૃતિ દોરાવો/ દોરવા આપો એમ રસ પૂવજ ક કહેવા લાગ્યા નવરાશના 
સમયમાં પણ આકૃતિ દોરિા થયા.                                       

 

 

 

44 
શીર્ષ ક :  
ઉમરાળા પ્લોટ પ્રાથવમક શાળાના 
ધોરણ 8 ના વવદ્યાથીઓ વવજ્ઞાનની 
આકૃવતઓ ચોકસાઈપૂવષ ક દોરતા 
નથી.     
 
નામ : હેમત મકવાણા                                                                                                                                                          
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• પ્રાસ્તાવવક : 
 અધ્યયન- અઘ્યાયન પ્રકક્રયાને મર્બ િ િથા અસરકારક બનાવવા 
માટે્ના કારણો િથા િેને નડિરરૂપ કારણોની જાણ શશક્ષક જો મેળવી લે િો વધારે  
સરળિા િેને અઘ્યાયન કાયજ માં રહે છે. અને અધ્યાપક પોિે કાયજ ને સ ધારવા માટે્ 
પ્રયત્ન કરી શકે. ખામીઓ દ ર કરવા માટે્ રે્ સું શોધન કાયજ  હાથ ધરે  છે. િેને " 
કક્રયાત્મક સું શોધન " કહેવામાં આવે છે. સું શોધન એટ્લેકે " કોઈ પ્રશ્ન પરતે્વ ઉકેલન  
વલણ ધરાવિ  એવ ું  સાધન..." (Research) કક્રયાત્મક સું શોધન એ 'શશક્ષકો માટે્, 
શશક્ષકો દ્વારા હાથ ધરવામાં આવિ  સું શોધન છે.' રે્ના દ્વારા શશક્ષક પોિે 
તવદ્યાથીઓને નડિી સમસ્યાઓનો અભ્યાસ હાથ ધરે  છે. શશક્ષકને વગજ  ખું ડ 
અધ્યાયન દરમ્યાન િેમર્ શાળામાં તવતવધ પ્રવૃતિઓના આયોર્ન વખિે ધણા 
પ્રશ્નો નડિા હોય છે.પ્રશ્નોના ઉકેલ માટે્ શશક્ષકે કોઈ નનષ્ણાંિ પાસે દોડી ર્વાન  નથી. 
ત્યારે  શશક્ષકે આવા પ્રશ્નોનો ઉકેલ પોિે ર્ લાવવાનો હોય છે. એ માટે્ શશક્ષકને 
કક્રયાત્મક સું શોધન મદદરૂપ બને છે.ટ્ ું કમાં કહીએ િો, "શશક્ષકને નડિી 
સમસ્યાઓના નનવારણ અથે શશક્ષક દ્વારા હાથ ધરવામાં આવિ  નાના પાયા પરિ  
સું શોધન એટે્લે કક્રયાત્મક સું શોધન" 
• સંશોધનના હેતુ 
➢ ભ તમતિ અું ગેના પૂવજ ગ્રહ જાણવા. 
➢ તવદ્યાથીઓનો ભ તમતિમાં રસ જાળવવો. 
➢ આધ નનક ટે્કનોલોજીના ઉપયોગ દ્વા૨ાા ભ તમતિ શીખવવાથી મળિી સફળિા 

જાણવી. 
➢ ભ તમતિના સ્વાધ્યાય શેના કા૨ણે કું ટ્ાળાર્નક લાગે છે િે જાણવ .  
➢ તવદ્યાથીઓ ભ તમતિમાં કઈ રીિે (કયા કે્ષતે્ર) નબળા છે. િે જાણવા પ્રયત્ન કરવો. 
➢ ભ તમતિના સ્વાઘ્યાયમાં ભૌતમતિક શસધ્ધાિોની મદદથી ક૨વામાં આવિો 

ઉપયોગ તવશે જાણવ  
➢ ભ તમતિના પ્રમેયો,પ વજ ધારણાઓ, રચનાઓ શા કારણે ગ ું ચવણ ભયા લાગે છે 

િે જાણવ . 
• સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

➢ જો તવદ્યાથીઓને ભ તમતિની બધી બાબિો મહત્વની ગણી સમજાવવામાં 
આવે િો સાજબિીના દાખલા સરળ બને. 

➢ જો તવદ્યાથીઓને વિ જ ળો, વ્યાસ, જીવા,તત્રર્યા,વગેરે  પ્રાયોગીક 
સમજાવવામાં આવે િો િેમાં મ શે્કલી ન પડે . 

➢ જો તવદ્યાથીઓને કું પાસના સાધનોનો યોગ્ય ઉપયોગ કરિા શીખવવામાં 
આવે િો ભ તમતિ સ૨ળ બને. 

➢ જો શાળામાં ભૌતમતિક મોડેલો,ચાટ્જ , સાધનો વગેરે ના ઉપયોગ દ્વારા 
ભણાવવામાં આવે િો ભ તમતિ સરળ બને. 

45 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : M0905 ના 
ભૌવમવતક સંક્લ્પ્નાઓના  
સરલીકરણ કાયષ િમની સંરચના 
અને અસરકારકતા 
 
સંશોધકનંુ નામ :
 વૈષ્નવ મીરા એસ. (મ.શશ.) 
  
શાળાનંુ નામ  : શ્રી 
સ્વામી વવવેકાનંદ વવનય મંક્રદર - 
ચણાકા (ઉમરાળી) 
 
ક્લસ્ટર-તાલુકો  :
 ચણાકા પ્લોટ ભેસાણ 
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➢ જો તવદ્યાથીઓને એક સરખા લાગિા પ્રમેયોન ું  પ રિ  જ્ઞાન આપવામાં આવે િો િેની માનસીક ગ ું ચવણ દ ર કરી શકાય. 
➢ જો તવદ્યાથીઓને જ્ઞાન સાથે ગમ્મિ આપી ભણાવવામાં આવે િો ભ તમતિ સમર્વ  સહેલ  લાગે. 
➢ જો શશક્ષણ આધ નનક ટે્કનોલોજીના ઉપયોગ શશક્ષણ કાયજ  કરાવે િો ભ તમતિમાં તવદ્યાથીઓને રસ પડે . 

પદ્ધવત : 
i. અભ્યાસની રૂપરે ખા/કાયષ યોિના  : 
➢ નમૂનો : આ પ્રયોગતવત્તધ માટે્ નીચે મ ર્બ નમ નો બનાવીને કાયજ  કરવામાં આવ્ય ું . 
નં. સમય પ્રવવત્તધ સાધનો મૂલ્યાંકન સુધારણા કાયષ  
1 પ્રથમ 1 કદવસ 

(િાસ–૩) 
ચચા અવલોકન 
મ લાકાિ 

પાઠય પ સ્તક 
 

- - 

2 બીજો 2 કદવસ 
(િાસ-૭) 
 

પ્રશ્નોિરી ચચા 
નનદશજ ન 
કા.પા. કાયજ  

ભૌતમિક સાધનો પાઠય પ સ્તક 
 

તવદ્યાથી ઓની મ શે્કલી 
જાણી િે તવશે 
માગજ દશજ ન ભ તમતિની 
સમર્ િી 

તવદ્યાથીઓ સાથે ચચા 
કરી શશક્ષણ પ્રતે્ય 
(ભ તમતિ પ્રતે્ય) રૂચી 
ર્ગાવવી. 

3 ત્રીજો 3 કદવસ 
(િાસ-૬) 
 

અવલોકન 
પ્રશ્નોિરી 
 

પ્રાપ્ત થયેલ સું ભતવિ કારણો 
-પાઠય પ સ્તક 

-યોગ્ય કારણો ની 
પસું દગી 
 

- અયોગ્ય કારણોને દ ર 
કરવા. 
 

4 ચોથો 4 કદવસ 
(િાસ-૬) 
 

અવલોકન 
(નનરીક્ષણ) 
 

કસોટ્ીપત્ર તવશે્લર્ષણ 
 

- 

5 પાંચમો 5 કદવસ 
(િાસ-૫) 
 

પ્રશ્નોિરી ચચા 
નનદશજ ન 
 

ભૌતમિક સાધનો પાઠય પ સ્તક 
 

ભ તમતિના સ્વાધ્યાયમાં 
પડિી ભ લો તવશેની 
માકહિી પ્રાપ્ત થઈ. 

ભ તમતિમાં પડિી ભ લો 
માટે્ન ું  કા.પા. કાયજ  કય જ . 
પ્રાયોત્તગક કાયજ  અને 
ટે્કનોલોજીનો ઉપયોગ 
 

6 છઠો કદવસ અવલોકન 
(નનરીક્ષણ) 
 

પાઠય પ સ્તક  
- 

–ભ તમતિના દાખલા ઓ 
ગણાવ્યા કા.પા. કાયજ , 
સ ત્રો આધારે  

ઉપકરણ : સું શોધનના માધ્યમ િરીકે કસોટ્ી લેવા માટે્ પ્રશ્નાવલી બનાવવામાં આવી. 
ii. સંશોધન કે્ષત્ર  

શાળા: શ્રી સ્વામી તવવેકાનું દ તવનય મું કદર ચણાકા(ઉમરાળી) 
ધોરણ: ૯ 
તવદ્યાથીઓની સું ખ્યા:- ૫૦ 

iii. માક્રહતી એકત્રીકરણની રીત : 
 ધોરણ-૯ ના તવદ્યાથીઓમાં ગણણિ તવર્ષયમાં ભૌતમતિક સું કલ્પના અું ગે મ ું ઝવણની સમસ્યા હિી. િે માટે્ M0905 સરલીકરણ 
કાયજ ક્રમની સું રચના અને અસરકારકિા ચકાસણી માટે્ િેને આધાકરિ કસોટ્ી રચવામાં આવી. 

iv. માક્રહતીનંુ પૃથક્કરણ : 
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 પ્રાયોત્તગક કાયજ ની રૂપરે ખાને અું િે સમસ્યા ઉકેલમાં ઘણી સફળિા મળી. કેટ્લા પ્રમાણમાં સફળિા મળે િે માટે્ િેન ું  મૂલ્યાંકન 
કરવામાં આવે છે. િેના પ્રયોગ પછીની સ્થિતિની િ લના કરવામાં આવે છે. કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓના અમલીકરણથી ધાય ું  પકરણામ લાવી 
શકાય છે કે કેમ? િેની ચચા તવચારણા આ તવભાગમાં કરવામાં આવે છે. િેના પરથી પ્રયોગ પહેલાની પકરસ્થિતિ અને પ્રયોગ પછીની 
સ્થિતિની િ લના કરવામાં આવે છે. કક્રયાત્મક ઉત્કલ્પનાઓનાં અમલીકરણથી ધાય ું  પકરણામ લાવી શકાય ું  છે કે કેમ? િેની ચચા તવચારણા 
આ તવભાગમાં કરવામાં આવે છે. 
• પક્રરણામો/તારણો : 
 તવદ્યાથીઓમાં ભૌતમતિક સું કલ્પનાઓ ના પાયાનાં ર્રૂરી જ્ઞાનની પૂર્િિ કરી ઊું ડાણપૂવજ ક જ્ઞાન આપ્ય ું . રે્થી િેઓમાં  ભૌતમતિક 
સું કલ્પનાઓ અું ગે મ ું ઝવણ હિી િે દ ર થઈ અને િેને સમર્િા થયા. તવદ્યાથીઓને ગણણિનાં ભૂતમતિના ખ્યાલો તવશે ઊું ડાણપ વજ ક સમર્ણ 
આપી અને ભૌતમતિક સું કલ્પનાઓ સબું ત્તધિ જ્ઞાનનો વધારો થયો.  
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પ્રસ્તાવના : 

       શશક્ષક પોિાના વગજ ખું ડમાં શશક્ષણ કાયજ માં અને શાળા પ્રવૃત્તિઓમાં કેટ્લીક 
સમસ્યાઓ અન ભવે છે. આ સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઢબે અભ્યાસ કારી ઉકેલ 
મેળવવનો માગજ  એ કક્રયાત્મક સું શોધન વડે  પ્રાપ્ત થાય છે.  
       કોઠારી શશક્ષણપચે કહ્  છે કે રાષ્ટર ન  ભાતવ િેના વગજ ખડોમા ઘડાય છે. જો આ 
તવધાનને સાથજ ક કરવ  હોય િો શાળાના શશક્ષકોએ િેમના વગજ ખડોની  સમસ્યાઓ 
અગે જાગ્ર િ થવ  જોઇયે િેમને સું સોધનો દ્વારા ઉકેલવી જોઇએ શશક્ષકની આ એક 
અનનવાયજ  વ્યવસાત્તયક ર્વાબદારી છે. કેળવણીના િું દ રસ્ત તવકાસ  માટે્ સું સોધન 
અતિ મહત્વન  છે.  
સમસ્યા કથન  
શ્રી માલણકા પ્રાથતમક શાળા ના ધોરણ 7  ના બાળકો તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં આવિા 
માપનમા િકશલફ અન ભવે છે. 
 હેતુ: 
શ્રી માલણકા પ્રાશાળાના ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓ તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં માપન માટે્ 
સરળીકરણ કરવ . 
સમસ્યાના સંભવવત કારણો :- 

46 
 શીર્ષ ક : િૂનાર્ઢ જિલ્લાની મેં દરડા 
તાલુકાની માલણકા પ્રાથવમક 
શાળાના ધોરણ ૭ વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પતી- માપન અને 
ર્ણન કરે  છે.(એસ.સી. ૭૦૮) ના 
સરળીકરણ કાયષ િમનીસરંચના અને 
અસરકારકતા 
 
નામ : ભરત િે. પાઠક,  રંુ્દીયાળી 
પ્રાથવમક શાળા, તા.મેં દરડા જી. 
િુનાર્ઢ 
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િમ સંભવવત કારણો 

સંભવવત કારણો 
 

હુ  એમા કાઇ 
કરી શકુ  અગ્રતા િમ 

હક્રકકત  
ધાર
ણા  હા ના 

૧ તવદ્યાથીઓ માં આત્મતવશ્વાસ નો અભાવ.  √ √  ૬ 

૨ તવજ્ઞાનના પાયાના ખ્યાલો અું ગે માકહિગાર ન 
હોય. √  √  ૧ 

૩ વગજ ખું ડમાં કરાવવા મા આવિા કાયજ  ન ું  
પ નરાવિજ ન ન કરિા હોય. √  √  ૩ 

૪ તવજ્ઞાન તવર્ષય પ્રતે્ય અરુત્તચ હોય.  √ √  ૪ 

૫ તવજ્ઞાન તવર્ષય એક કકઠન તવર્ષય છે િેવી 
પ વજ ધારણા બાંધેલી હોય. 

 √ √  ૫ 

૬ માપનના યોગ્ય નનયમો િેમર્ શસધ્ધાંિની સમર્ 
નો અભાવ હોય. √  √  ૨ 

 
માક્રહતીનંુ એકવત્રતકરણ : 

માલણકા પ્રા.શાળાના ધોરણ 7  ના તવદ્યાથીઓ ની યાદી બનાવી (પકરશશષ્ટ-૧)  કે રે્ માપન કરવામા 
મ શે્કલી અન ભવે છે . શાળાના શશક્ષકો અને વાલીઓ સાથે ચચા કરીને માકહિી એકત્રીિ કરી . 

ઉત્કલ્પના : 
જો તવદ્યાથીઓ ને વગજ ખું ડમાં સાદા માપન કરાવવામાં આવે િો માપન ગણિી વખિે પડિી ભૂલ સ ધરે  અને 

માપન  ચોકસાઇ પૂવજ ક કરી શકે છે.  
જો વગજ ખું ડમાં સિિ માપન  કરવા માં આવે િો દાખલા માં પડિી ભૂલમાં સ ધારો આવે છે 

પ્રયોત્તર્કકાયષ ની રૂપરે ખા : 
-દરરોર્ ગૃહકાયજ  માં તવદ્યાથીઓ ને પાંચ અલગ અલગ માપન  ના દાખલા     આપવા 
-દરરોર્ અલગ અલગ કાયાન ભવ આપવા  
-તવદ્યાથીઓ ને દરરોર્ પ્રાયોત્તગક અન ભવમા  આવિા માપન  અું ગે ગણિરી કરી સમજાવવ   
- ર્ડપી માપન માટે્ની સ્પધાઓ યોજાવી  
- એકબીજાના ધબકારા માપવા 
- એક સરખા વર્ન ર્ દા ર્ દા પ્રકારની માટ્ી માં નનસ્થશ્ચિ પાણી આપી િેના વર્નનો િફાવિ સમજાવો, 
- તવતવધ આકારો ના માપન કરવા, 
- વાહનો ની ર્ડપ ની માકહિી પરથી અું િર અને સમય ન ું  અન માન અને ચોકસાઇ તવકસાવવા.  
પ્રયોત્તર્કકાયષ ની રૂપરે ખા:- 

સમયર્ાળો પ્રવવત્તધ શૈ.સાધન મુલ્યાંકન યોિના સુધારકાયષ  
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૧ થી ૨ કદવસ માકહિી આપી તવતવધ એકમો ધરાવિા 
ઉપકરણો  
થરમૉતમટ્ર, 
માપપટ્ટી, 
સ્ટોપવોચ  

યોગ્ય સમર્ માપન 
િેમર્ લેખન 

તવધ્યાર્થિઓ માપન   
અું ગે સમર્ કેળવી 
શક્યા  

૩ થી ૫ કદવસ જાિે માપન  આપવા 
યોગ્ય સમયની 
ફાળવણી કરવી 

તવતવધ માપનના એકમો 
દશાવિ   T L M 

 અન્  સ્ત્રોિ માંથી નવા 
અને અલગ માપન  ના 
દાખલાઓ આપ્યા અને 
માપન  આપવા પ્રવૃિ 
કયા 

યોગ્ય વાિવરણ ઉભ  
થવ   

 ૬ થી ૮ કદવસ માકહિી એકત્ર કરવી   - અવલોકન કરવ   માપનમા ગણનની ભૂલો 
યોગ્ય અું શે દ ર થઇ 

 
મૂલ્યાંકન: 

પ્રાયોત્તગક કાયજ ના અું િે માપન  માં આવિી ભૂલો દ ર થઈ કે નહીં િેન ું  મૂલ્યાંકન કરી શકાય છે.  
તવદ્યાથીઓ દ્વારા ગણિરીના અવલોકન અને  કસોટ્ીઓ વડે  મૂલ્યાંકન કય ું . દરરોર્ ધોરણ 7 ના બાળકોને િેમના તવજ્ઞાનના િાર્ષ 
દરતમયાન માપનન  પ્રયોગકાયજ  આપીને કસોટ્ીઓ ગોઠવી માપનમાં આવિી ભૂલોમાં સ ધારા ન ું  મૂલ્યાંકન કય ું .  
તારણ અને પક્રરણામ:  

ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓમાં તવજ્ઞાન તવર્ષયના માપન માં જોવા મળિી ભૂલો દૂર કરવા વગજ ન ું  વાિાવરણ જીવું િ 
િેમર્ સ ું દર બનાવી ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓ ની માપન  અું ગેની ભૂલો ધીમે ધીમે દૂર થવા લાગી 

તવદ્યાથીઓ માં રે્ ગભરાહટ્ હિી િે દૂર કરી તવજ્ઞાનમા માપનની સું કલ્પના અને વગજ ખું ડમાં બાળકોમા 
માપનની સમર્ તવકસી. 

આમ ઘણા બધા પ્રયત્નો દ્વારા તવદ્યાથીઓ માં રે્ તવજ્ઞાન તવર્ષયના માપન માં ભૂલો  હિી િે દૂર થઈ.  
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પ્રસ્તાવના 

               શશક્ષણના સામન્ નનયમોને ધ્યાનમા રાખી કે પાયામા રાખી કોઇ એક 
સમસ્યા પરતે્વ કોઇ નવીન સત્ય કે મ લ્ય િેના નનરાકરણ માટે્ શોધવામા આવે ત્યારે  
િે નવીન સત્ય કે મ લ્ય શોધવાની પ્રકક્રયા શશક્ષણમા કક્રયાત્મક સશોધનને નામે 
ઓળખાય છે.  

           શશક્ષક પોિાના વગજ ખું ડમાં શશક્ષણ કાયજ માં અને શાળા પ્રવૃત્તિઓમાં કેટ્લીક 
સમસ્યાઓ અન ભવે છે. આ સમસ્યાઓનો વૈજ્ઞાનનક ઢબે અભ્યાસ કારી ઉકેલ 
મેળવવનો માગજ  એ કક્રયાત્મક સું શોધન વડે  પ્રાપ્ત થાય છે.  

 સમસ્યાની પસંદર્ી 

શ્રી ત્તચરોડા  પ્રાશાળાના ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓ 
સામાજીક સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષયમા બજારો વચે્ચનો િફાવિ મા સમસ્યા 
અન ભવે છે. 

હેતુ: 
શ્રી ત્તચરોડા પ્રા શાળાના ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓ 

સામાજીક સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં બજારો વચે્ચનો િફાવિ  માટે્ 
સરળીકરણ કરવ . 

માક્રહતીનંુ એકવત્રકરણ: 
ત્તચરોડા  પ્રા.શાળાના ધોરણ 7  ના તવદ્યાથીઓ ની યાદી 

બનાવી (પકરશશષ્ટ-૧)  કે રે્ બજારો વચે્ચનો િફાવિ  કરવામા મ શે્કલી 
અન ભવે છે . 

શાળાના શશક્ષકો અને વાલીઓ સાથે ચચા કરીને માકહિી 
એકતત્રિ કરી . 

❖ ઉત્કલ્પના : 
જો તવદ્યાથીઓ ને વગજ ખું ડમાં બજારો વચે્ચનો િફાવિ  

કરાવવામાં આવે િો બજારો વચે્ચનો િફાવિ કરિી વખિે પડિી ભૂલ સ ધરે  
અને બજારો વચે્ચનો િફાવિ ચોકસાઇ પૂવજ ક કરી શકે છે.  

જો વગજ ખું ડમાં સિિ બજારો વચે્ચનો િફાવિ 
સમજાવવામાં આવે િો  ભૂલમાં સ ધારો આવે છે  

જો વગજ ખું ડમાં મારા દ્વારા સિિ બજારો વચે્ચનો િફાવિ   
સમજાવિી વખિે અન ભવ પર ભાર મૂકવામાં આવે િો બજારો વચે્ચનો 
િફાવિ  ની ભૂલમાં સ ધારો આવે છે.  

47 
શીર્ષ ક : િૂનાર્ઢ જિલ્લાની   મેં દરડા 
તાલુકાની શ્રી ત્તચરોડા પ્રા.શાળાના 
ધોરણ 7  ના વવદ્યાથીઓ સામાજીક 
સામાજીક વવજ્ઞાન વવર્યની 
અધ્યયન નનષ્પતી- વવવવધ બજારો 
વચે્ચનો તફાવત સમિે  છે. 
 
નામ : ક્રકશોરકુ માર એન. મકવાણા, 
ત્તચરોડા પ્રાથવમક શાળા,  તા.મેં દરડા 
જી. િુનાર્ઢ 
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બાળકોને વગજ ખું ડની બહાર પ્રત્યક્ષ અન ભવ આપીએ િો બજારો વચે્ચનો િફાવિ સમર્વામા સ ધારો જોવા 
મળે છે.   

 
જો તવદ્યાથીઓ ને હ ું  ચોકસાઈ પૂવજ ક અને ધીરર્ દ્વારા વૈજ્ઞાનનક રીિે સ્પષ્ટ બજારો વચે્ચનો િફાવિ  કરાતવએ 

િો તવદ્યાથીઓ ની ભૂલો માં સ ધારો આવે છે . 
 
❖ પ્રયોત્તર્કકાયષ ની રૂપરે ખા : 
-દરરોર્ ગૃહકાયજ  માં તવદ્યાથીઓ ને પાંચ અલગ અલગ બજારો વચે્ચનો િફાવિ  લખવા  આપવા 

 -સપ્તાહમા અલગ અલગ બજારના કાયાન ભવ આપવા  
-તવદ્યાથીઓ ને દરરોર્  અન ભવમા  આવિા પ્રત્યક્ષ બજારો વચે્ચનો         િફાવિ   અું ગે કરી સમજાવવ   

 - બજારો વચે્ચનો ની ર્ થ ચચા કરવી 
❖ પ્રયોત્તર્કકાયષ ની રૂપરે ખા:- 

સમયર્ાળો પ્રવવત્તધ શૈ.સાધન મુલ્યાંકન યોિના સુધારકાયષ  

૧ થી ૨ કદવસ માકહિી આપી તવતવધ દ કાનની માકહિી 
આપી  

પ્રશ્નોિરી દ્વારા પોિાના 
અન ભવને રર્  કરવાનો 

મોકો 

તવતવધ દ કાનો તવશેની 
જાણ 

૩ થી ૫ કદવસ જાિે બજારો વચે્ચનો 
િફાવિ   આપવા યોગ્ય 
સમયની ફાળવણી 

કરવી 

બર્ર તવશે નો રોલ પે્લ રોલ પે્લથી ભાવ અને 
ખરીદીનો અન ભવ 
મળ્યો 

યોગ્ય વાિવરણ ઉભ  
થવ   

 ૬ થી ૮ કદવસ માકહિી એકત્ર કરવી   પ્રશ્નોિરી અને વેચાણ 
અન ભવ 

અવલોકન કરવ   બજારો વચે્ચનો િફાવિ 
મા ભૂલો યોગ્ય અું શે દ ર 

થઇ 

❖ તારણ અને પક્રરણામ:  
ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓમાં સામાજીક  તવજ્ઞાન તવર્ષયના બજારો વચે્ચનો િફાવિ  માં જોવા મળિી ભૂલો દૂર 

કરવા વગજ ન ું  વાિાવરણ જીવું િ િેમર્ સ ું દર બનાવી ધોરણ 7 ના તવદ્યાથીઓ ની બજારો વચે્ચનો િફાવિ   અું ગેની ભૂલો ધીમે 
ધીમે દૂર થવા લાગી 

તવદ્યાથીઓ માં રે્ ગભરાહટ્ હિી િે દૂર કરી સામાજીક તવજ્ઞાનમા બજારો વચે્ચનો િફાવિ ની સું કલ્પના અને 
વગજ ખું ડમાં બાળકોમા બજારો વચે્ચનો િફાવિ ની સમર્ તવકસી. 

આમ ઘણા બધા પ્રયત્નો દ્વારા તવદ્યાથીઓ માં રે્ સામાજીક સામાજીક તવજ્ઞાન તવર્ષયના બજારો વચે્ચનો 
િફાવિ  માં ભૂલો  હિી િે દૂર થઈ. 
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પ્રસ્તાવના 
સું શોધન એ વ્યવસ્થિિ, તવદ્વિાપૂણજ  અને અમલીકરણની વૈજ્ઞાનનક પિતિ છે. 
સું શોધન ફકિ પ્રયોગશાળા પૂરિ ું  મયાકદિ રહ્ ું  નથી. શશક્ષણકે્ષત્રને વધારે  પ ષ્ટ 
અને પ્રગતિશીલ બનાવવામાં પણ સું શોધના અગત્યનો ભાગ ભર્વી રહ્ ું  છે. 
શશક્ષકો, સું ચાલકો, તવદ્વાનો કે બીજા કોઈ પણ ર્યારે  વ્યવસ્થિિ રીિે શાળાની, 
બાળકોની કે સામાજર્ક સું બું ધોની શાળા કે શાળાની િરે હ નકકી કરવાં માટે્, 
અભ્યાસ કરનાર તવદ્યાથીઓના લક્ષણો કે શાળા અને તવદ્યાથીઓના સું બું ધોની 
બાબિમાં માકહિી એકઠી કરિાં હોય ત્યારે  કહી શકાય કે િેઓ શૈક્ષણણક 
સું શોધનમાં રોકાયેલા છે. 
પ્રસ્ત િ સું શોધનની પાયાની ર્રૂરી માકહિી 
 
✓ વગજ કાયજ માં સિિ બાળકોની સકક્રયિાન ું  અવલોકન, 
 
✓ બાળકોની વગજ ની પ્રશ્નોિરી કે ચચામાં નનશિયિા જોવા મળવી. 
 
એકમમાં આવિા પાકરભાતર્ષક શબ્દોની સમર્ણનો અભાવ તવધ િની સું જ્ઞા ની 
સમર્ તવદ્ય િપ્રવાહના પ્રયોગો અને યાટ્જ  નનદશજ ન સમયે બાળકોની ઉત્સ કિાન ું  
અવલોકન. 
 
પ્રસ્ત િ સમસ્યાના સું ભતવિ કારણો 
 
તવદ્યાથીઓને ભણવામાં રસ ન હોય. 
 
• તવદ્ય િપ્રવાહ અને િેની અસરો તવશેની સમર્ નથી. 
 
પ્રયોગ સાધનોનો અભાવ. 
 
બાળકને શાળાએ આવવ ું  ગમિ ું  નથી. 
 
પ્રસ્ત િ સું શોધન પ્રયોગ કાયજ ની રૂપરે ખા 
 
વગજ માં તવદ્યાથીઓને રસ પડે  એવા પ્રયોગન ું  આયોર્ન કરવામાં આવ્ય ું . 
 
• રે્ બાળકો તવદ્ય િપ્રવાહ અને િેની અસરો તવશે ન સમર્ હોય િેવા બાળકોની 
યાદી િૈયાર કરવી. 

48 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 'ધોરણ ૭ ના 
વવદ્યાથીઓ વવજ્ઞાન વવર્યમાં 
વવદુ્યતપ્રવાહ અને તેની અસરો એકમ 
સમિવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 
 
સંશોધકનંુ નામ :  
વનરાિભાઇ એ. ડોક્રડયા 
 
ઓક્રફસ એડરે સ :  
ઝાંઝરડા પ્રા. શાળા તા.મેં દરડા 
 
થીમ / વવર્ય : 
વવજ્ઞાન અને ટેક્નોલોજી 
 
વવભાર્ : 
ઉચ્ચ પ્રાથવમક 
 
સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : 'ધોરણ ૭ ના 
વવદ્યાથીઓ વવજ્ઞાન વવર્યમાં 
વવદુ્યતપ્રવાહ અને તેની અસરો એકમ 
સમિવામાં મુશે્કલી અનુભવે છે. 
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પ્રસ્ત િ સું શોધનની ઉત્કલ્પનાઓની રચના 
 
આર્ની એકવીસમી સદી એટ્લે તવજ્ઞાન અને ટે્ક્નોલોજીની સદી આથી 
 
દરે ક માટે્ તવજ્ઞાન ખૂબ ર્ ઉપયોગી અને ર્રૂરી તવર્ષય છે. વ્યવહારમાં તવજ્ઞાનની સમર્ અને ઉપયોગ તવના ચાલવાન ું  ર્ નથી. આ 
સમસ્યા પ્રતે્યની ઉત્કલ્પનાઓ નીચે મ ર્બ હોઇ શકે. 
• જો શશક્ષક વાલી સું પકજ  દ્વારા િેમર્ બાળકની સમસ્યા ના કારણ જાણીને બાળકની ગેરહાર્રી જાણવાનો પ્રયાસ કરશે િો બાળકની 
ગેરહાર્રીન ું  પ્રમાણ ર્રૂરથી ઘટ્ાડી શકાશે. 
તવધાથીઓને પ્રવૃત્તિમાં સામેલ િથા ર્ દા ર્ દા ફોટ્ોગ્રાફ્સ િથા તવડીયો બિાવી તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં રસ કેળવી શકાય 
• જો તવદ્યાથીઓને તવદ્ય િની સામાન્ ર્ હોય િો વ્યવહારૂ ઉદાહરણ આપી િથા ચાટ્જ  વગેરે  બિાવીને સમર્ કેળવી શકાય. 
 
પ્રસ્ત િ સું શોધનન ું  મ લ્યાંકન 
> કક્રયાત્મક સું શોધન કયા બાદ તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં તવદ્ય િપ્રવાહ અને િેની અસરો એકમ સમર્માં સ ધારો જોવા મળ્યો. 
> બાળકો શાળામાં આવિા થયા િથા કરશેર્ષ પછી શાળામાં રહેિા થયા. 
- વાલીઓ િથા તવદ્યાથીઓ શશક્ષણન ું  મહત્વ સમર્િા થયા. 
 
પ્રસ્ત િ સું શોધનના િારણો 
> રે્ વ્યસ્થિગિ માગજ દશજ નથી બાળકોના આત્મતવશ્વાસમાં વધારો થાય છે . .પ્રવૃત્તિ અને પ્રયોગો કરાવવાથી તવદ્યાથીઓ નનયતમિ 
આવિા થયા 
 
પ્રસ્ત િ સું શોધનના પકરણામ 
પ્રયોગકાયજ  પહેલાં અું દારે્ 6 બાળકો એટ્લે કે 60, 00% તવદ્યાથીઓને તવધ િની સામાન્ સમર્ ન હિી. આ ઉપરાંિ 8 બાળકો એટ્લે 
કે 80.00% બાળકોને તવધ િપ્રવાહ અને િેની અસરોની સમર્ ન હિી. પ્રયોગકાયજ ના અું િે 7 બાળકો તવદ્ય િની સામાન્ સમર્ મેળવી 
શક્યા એટ્લે કે 70. 00% તવધાથીઓ િેમાં સફળ થયા િથા તવદ્ય િપ્રવાહની સમર્ મેળવવામાં 3 તવદ્યાથીઓ એટ્લે કે તવધાથીઓ 
સફળ થયા. બાકી રહેલા ૩ બાળકો અવારનવાર ગેરહાર્ર રહેવાના કારણે બધા બાળકોની હરોળમાં આવી શક્યા નથી પરું િ  િેમના 
જ્ઞાનમાં પણ વધારો થયો છે. તવધાથીઓના અવલોકન પરથી એ જાણવા મળ્ય  હિ  કે સ્લમ વગજ ના લગભગ ૨૦ તવધાથીઓ 
અનનયતમિ હિા. 
 
ઉપસું હાર 
આ સું શોધન દ્વારા શાળાને નડિી અન્ મ શે્કલીઓના નનવારણ માટે્ સું શોધન કરવામાં યોગ્ય કદશા પ્રાપ્ત થશે. આ ર્ સમસ્યાને 
તવસૃ્તિ રીિ જોઈ વગજ ને બદલે શાળા કક્ષાએ કાયજ  હાથ ધરી તવજ્ઞાન શશક્ષણ અું ગે તવદ્યાથીઓમાં સભાનિા લાવી શકાશે. આ સું શોધન 
અન્ કોઈ સ ધારાત્મક બાબિમાં કામે લાગશે િો હ ું  મારી મહેનિ ને સાથજ ક ગણીશ. 
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(૧) પ્રાસ્તાતવકઃ 
તવકાસશીલ એવા શશક્ષણનાં આ કે્ષત્રમાં અનેક સમસ્યાઓ ઉદભવે છે. િેમાંની 
એક સમસ્યા શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધ માટે્ અધ્યાપનની અસરકારકિા અને યોગ્ય 
પધ્ધતિની પસું દગીની છે. પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં પ્રયોર્કે પરું પરાગિ પધ્ધતિ અને 
તવકડયો પધ્ધતિ ધ્વારા શશક્ષણકાયજ  હાથ ધરે લ હિ ું . 
આમ, આ પ્રકારના તવચારોને ધ્યાનમાં લઈને 'સાિમા ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાન 
તવર્ષયના 'વાિાવરણની સજીવો પર અસર' એકમ માટે્ તવકડયો કાયજ ક્રમની 
અસરકારકિા ચકાસવાનો અભ્યાસ હાથ ધરવાનો નનણજ ય લીધેલ હિો. 
 
(२) અભ્યાસના હેિ ઓ: 
१) સાિમા ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના "વાિાવરણની સજીવો પર 
અસર'' એકમ માટે્ " વ્યાખ્યાયન પધ્ધતિ અને તવકડયો કાયજ ક્રમના િાસ 
આયોર્નની સું રચના કરવી. 
२) સાિમા ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના 'વાિાવરણની સજીવો પર અસર' 
એકમ માટે્ 'વ્યાખ્યાયન પધ્ધતિ અને તવકડયો કાયજ ક્રમની શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધ પર 
અસર િપાસવી. 
 
(૩) અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઃ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસની શ ન્ ઉત્કલ્પની રચના કરવામાં આવી. 
સાિમા ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના 'વાિાવરણની સજીવો પર અસર' 
એકમ માટે્ વ્યાખ્યાયન પધ્ધતિ અને તવકડયો કાયજ ક્રમ ધ્વારા અધ્યાપન પામેલા 
તવદ્યાથીઓના શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાથજ ક િફાવિ નહી. 
હોય. 
 
(૪) સું શોધન પધ્ધતિઃ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં તવકડયો પધ્ધતિની અસરકારકિા ચકાવરાની હોવાથી આ 
હેિ ને ધ્યાનમાં રાખીને પ્રાયોત્તગક સું શોધન પધ્ધતિ ધ્વારા અભ્યાસ હાથ ધરવામાં 
આવ્યો હિો. 
 
(૫) કાયજ ક્રમની માવર્િ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ માટે્ સું શોધકે ધોરણ સાિના સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના 
'વાિાવરણની સજીવો પર અસર' એકમ માટે્ વ્યાખ્યાયન પધ્ધતિ અને તવકડયો 
પધ્ધતિથી પાઠ આયોર્નની રચના કરી હિી. તવર્ષયવસ્ત ઓના મ દાઓને પાંચ 
તવભાગમાં વહેં ચવામાં આવ્યા હિા. અને બું નેન ું  પાંચ િાસમાં આયોર્ન કરવામાં 
આવ્ય ું  હિ ું  અને છઠ્ઠા િાસમાં શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ી લેવામાં આવી હિી. 
 

49 

સંશોધનનંુ શીર્ષ ક : સાતમા 
ધોરણના સામાજિક વવજ્ઞાન 
વવર્યના "વાતાવરણની સજીવો પર 
અસર'' એકમના અધ્યાપન માટે 
વવક્રડયો કાયષ િમની અસરકારકતા 
 
સંશોધકનંુ નામ : િયશ્રી આર. 
ડાંર્ર 
 
શાળાનંુ નામ : શ્રી કણઝડી 
પ્રા.શાળા 
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(૬) નમ ના પસું દગી ાઃ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસ પ્રાયોત્તગક પ્રકારનો હોવાથી નમ ના પસું દગી સહેિ ક નમ નો પસું દ કરવામાં આવ્યો હિો. પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં ર્ નાગઢ 
જર્લ્લાની વું થલી િાલ કાની શ્રી કણઝડી પ્રા.શાળાના ધોરણ સાિના તવદ્યાથીઓની બે સમાન રૂ્થ આકસ્તસ્મક રીિે પાડવામાં આવેલ 
હિા. 
 
(૭) ઉપકરણ ાઃ 
શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ીન ું  આયોર્ન 
(૮) સું શોધનન ું  કે્ષત્રઃ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસમાં સું શોધનન ું  કે્ષત્ર સામાજર્ક તવજ્ઞાન શશક્ષણ, શૈક્ષણણક ટે્કનોલોજી રે્વા કે્ષત્રો હિા. 
 
(૯) કસોટ્ી પરના પ્રતિચારોન ું  ગ ણાંકનઃ 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસના ૨૫ ગ ણની શશક્ષક નનર્મિિ કસોટ્ી રચી હિી. આ કસોટ્ીઓની ઉિર કસોટ્ી િરીકે અર્માયશ કરી હિી. કસોટ્ી 
અર્માયશ બાદ પ્રશ્નોના પ્રતિચારોન ું  ગ ણાંકન કરી ઉિરપત્રોની ચકાસણી કરી હિી. પ્રશ્નો હેિ લક્ષી પ્રકારના હિા. 
 
(૧૦) માકહિી પૃથકકરણ પ્રતવત્તધ : 
પ્રસ્ત િ અભ્યાસનાં માકહિીન ું  પૃથકકરણ 'ટ્ી–કસોટ્ી" ધ્વારા કરવામાં આવ્ય ું  હિ ું . 
 
(૧૧) અભ્યાસના િારણો: 
ઉચ્ચ પ્રાથતમક શાળાના ધોરણ સાિમાં સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના 'વાિાવરણની સજીવો પર અસર' એકમના અધ્યાપન માટે્ 
વ્યાખ્યાન પધ્ધતિ કરિા તવકડયો કાયજ ક્રમ ધ્વારા અધ્યાપન કાયજ  શૈક્ષણણક શસધ્ધધ્ધની બાબિમાં વધ  અસરકારક રહય  હિ ું . 
 
(૧૨) સું શોધનના ફશલિાથો: 
१) સાિમા ધોરણના સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયના "વાિાવરણની સજીવો પર અસર' એકમ તવકડયો કાયજ ક્રમ ધ્વારા અધ્યાપન વધારે  
અસરકારક પૂરવા થય ું  હિ ું . આ પરથી કહી શકાય કે સામાજર્ક તવજ્ઞાન તવર્ષયમાં તવકડયો કાયજ ક્રમ ધ્વારા અભ્યાસ કરાવવાથી 
તવદ્યાથીઓની શસધ્ધધ્ધ ઉું ચીલાવી શકાય છે. 
२) તવદ્યાથીઓને તવકડયો કાયજ ક્રમ ધ્વારા અધ્યાપન કરાવવાથી શશક્ષણમાં એકાગ્રિા વધે છે, શીખવામાં કું ટ્ાળો આવિો નથી. 
 
 
 

 


