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અનુક્રમણણકા 

ક્રમ વવષય સંશોધકનંુ નામ પૃષ્ઠ 
ક્રમ 

1 
" જૂનાગઢ  જજલ્લાના GAS -5  (GUJARAT ACHIVEMENT SURVEY -5 ) માં ધોરણ 
ચાર અને ધોરણ સાતના વવદ્યાર્થીઓની શૈક્ષણણક શસજિનો અભ્યાસ 

જી.કે.સેં જલીયા 
04  

 

2 
ધોરણ છના હિન્દી વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ H624 ના અધ્યાપનના સંદભગ માં 
સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારતા 

જી.કે.સેં જલીયા 09 

3 
ધોરણ છના સામાજજક  વવજ્ઞાન વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ SST605  ના 
અધ્યાપનના સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારતા 

જી.કે.સેં જલીયા 11 

4 
Integrated and holistic development માટે Developmental goal-2 બાળકો 
અસરકારક વાતચીત કરનાર બને - સંદભે શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમ અને achivement of goal 
માટેના મૂલ્યાંકન માળખાની સંરચના અને અસરકારકતા 

જી.કે.સેં જલીયા 14 

5 
ગીર સોમનાર્થ જજલ્લાનાં અધ્યાપન મંહદરના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્ય શશક્ષણ પરતે્વના 
મંતવ્યોનો અભ્યાસ 

કે .પી.ત્તચત્રોડા 16  

6 
“ ધોરણ સાતના ગણણત વવષયના કહિનબબિંદુ  M-703 આધાહરત પ્રવૃત્તિકાયગ  દ્વારા કહિન 
અધ્યયન નનષ્પવતનંુ સરલીકરણ ”  

કે .પી.ત્તચત્રોડા 20  

7 
ગીર સોમનાર્થ જજલ્લાના ડી.એલ.એડ.નાં પ્રર્થમ અને નદ્વવતય વષગ ના તાલીમાર્થીઓના 
અભ્યાસક્રમ અંગેના મંતવ્યોનો અભ્યાસ 

કે .પી.ત્તચત્રોડા 23  

8 
જુનાગઢ જજલ્લાની GAS-4 સવે અન્વયે વવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી વવષયની કહિન અધ્યયન 
નનષ્પત્તિ સરલીકરણ  કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારકતાનો અભ્યાસ 

કે . એચ. ભટ્ટ  30 

9 
જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન મંહદરના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્ય શશક્ષણ પરતે્વના મંતવ્યોનો 
અભ્યાસ 

કે . એચ. ભટ્ટ 27 

10 જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોગ શશક્ષણ તાલીમની અસરકારકતાનો અભ્યાસ એ.સી.વ્યાસ 30 
11 ICT તાલીમ(બૈઝીક ઓફ કોડીંગ-સે્ક્રચ)ની અસરકારકતાનો અભ્યાસ એ.સી.વ્યાસ 34 

12 
જુનાગઢ જજલ્લાની GAS-4 સવે અન્વયે ગણણત વવષયની કહિન અધ્યયન 
નનષ્પત્તિ(M610.6) સરલીકરણ  કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારકતાનો અભ્યાસ 

એ.સી.વ્યાસ 40 

13 
જુનાગઢ જજલ્લાના ડી.એલ.એડ.નાં પ્રર્થમ અને નદ્વવતય વષગ ના તાલીમાર્થીઓના 
અભ્યાસક્રમ અંગેના મંતવ્યોનો અભ્યાસ 

એચ.સી.ઉપાધ્યાય 44 

14 
ધોરણ -7ના સામાજજક વવજ્ઞાન વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ SST-701 ના 
અધ્યાપનના      સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારતા  

એચ.સી.ઉપાધ્યાય 48 

15 
ધોરણ-8ના સામાજજક વવજ્ઞાન વવષયના પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના શશક્ષકોના 
મંતવ્યોનો અભ્યાસ  એચ.સી.ઉપાધ્યાય 52 

16 જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોજાયેલ બાલવાહટકા તાલીમ કાયગ ક્રમની અસરકારકતાનો અભ્યાસ એ.ડી.રાજ્યગુરુ 57 

17 
ધોરણ-7ના હિન્દી વવષયની કહિનઅધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક H731નાં અધ્યયનના સંદભગ માં 
સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અજમાયશ   

એ.ડી.રાજ્યગુરુ 
60 
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18 
જૂનાગઢ  જજલ્લાની GSQAC અંતગગ ત ગ્રીન ઝોન - રે ડ ઝોનમાં આવેલ પ્રાર્થવમક શાળાનો 
વ્યહકત અભ્યાસ.  

એ.ડી.રાજ્યગુરુ 
64  

19 
ધોરણ-7 ના ગુજરાતી  વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક G710નાં અધ્યયનના 
સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અજમાયશ   

બી.કે .મેશસયા 71 

20 જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોજાયેલ બાલવાહટકા તાલીમ કાયગ ક્રમની અસરકારકતાનો અભ્યાસ બી.કે .મેશસયા 74 
21 જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાર્થવમક શાળામાં યોજાયેલ ૧૦ બેગલેસ કાયગ ક્રમનો અભ્યાસ  બી.કે .મેશસયા 75 

22 
ધોરણ-૭ ના વવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક SC- 
708નાં અધ્યયનના સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની 
અજમાયશ 

એમ.વાય.વ્યાસ 78 

23 
જૂનાગઢ  જજલ્લાની પ્રાર્થવમક શાળાઓમાં અમલીકૃત જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની સ્થિવતનો 
અભ્યાસ 

એમ.વાય.વ્યાસ 
81 

24 
જૂનાગઢ જજલ્લામાં ઇનોવેશન ફે સ્ટીવલમાં પસંદ ર્થયેલ કૃવતઓનો શાળા કક્ષાએ 
અમલીકરણના સંદભે અસરકારતાનો અભ્યાસ 

એમ.વાય.વ્યાસ 
84 
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પ્રાસ્તાવવક :  
વર્ષ  2018-19 દરમિયાન જી.સી.ઈ.આર.ટી, ગાંધીનગરના િાગષ દર્ષ ન હેઠળ 

ગુજરાત એચિવિેન્ટ સવે-1 સિગ્ર રાજ્યિાં હાથ ધરવાિાં આવ્યો. વર્ષ  2019-20 
દરમિયાન જી.સી.ઈ.આર.ટી, ગાંધીનગરના િાગષ દર્ષ ન હેઠળ ધોરણ િાર, છ અને સાતના 
મવદ્યાથીઓ પર ગુજરાત એચિવિેન્ટ સવે-2 (GAS-2) સિગ્ર રાજ્યિાં હાથ ધરવાિાં 
આવ્યો. દરે ક તાલુકાની નિૂનાિાં પસંદ થયેલ 15 એિ સિગ્ર જજલ્લાની કુ લ 135 પ્રાથમિક 
ર્ાળાઓના ધોરણ િારના બે, ધોરણ છના ત્રણ અને ધોરણ સાતના િાર એિ કુ લ નવ 
મવર્યોની રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિનંુ સવેક્ષણ હાથ ધરવાિાં આવંુ્ય. ગુજરાત એચિવિેન્ટ સવે-3 
વર્ષ  2021-22 ની તા.16/1૦/2૦21 ના રોજ જૂનાગઢ જજલ્લાની નિૂનાિાં પસંદ થયેલ ૩૦ 
પ્રાથમિક ર્ાળાઓના ધોરણ નવના મવદ્યાથીઓની ભાર્ા, ગણણત, મવજ્ઞાન અને 
ટેકનોલોજી અને સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યની રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિ જાણવા િાટે સવેક્ષણ 
હાથ ધરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 
1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

જજલ્લાના ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવદ્યાથીઓએ િેળવેલ રૈ્ક્ષણણક સસજિનો 
અભ્યાસ કરવો. 

1. જજલ્લાના ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવદ્યાથીઓએ મવર્યવાર િેળવેલ 
રૈ્ક્ષણણક સસજિનો અભ્યાસ કરવો. 

2. ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવર્યવાર કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિઓ 
તારવવી. 

3. ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિ પર 
જાતીયતાની અસર તપાસવી. 

4. ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિ પર મવસ્તારની 
અસર તપાસવી. 

5. ધોરણ િાર અને ધોરણ સાતના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિ પર સાિાજજક 
જૂથની અસર તપાસવી. 
 

2. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
   સંર્ોધકે પ્રસુ્તત અભ્યાસને અંતે પ્રાપ્ત થનાર પઠરણાિો અંગે 
અગાઉથી ધારણાઓ બાંધી હતી. જેને આધારે  સંર્ોધનની પ્રશ્ન સ્વરુપ અને રૂ્ન્ય 
ઉત્કલ્પનાઓ રિવાિાં આવી હતી. 

 
વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : માધ્યવમક   
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
" જૂનાગઢ  જજલ્લાના GAS -5  
(GUJARAT ACHIVEMENT 
SURVEY -5 ) માં ધોરણ ચાર 
અને ધોરણ સાતના વવદ્યાર્થીઓની 
શૈક્ષણણક શસજિનો અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. ગીતાબેન કે. સેં જલીયા 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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 પ્રસુ્તત સંર્ોધનની પ્રશ્ન સ્વરુપ ઉત્કલ્પનાઓ નીિે પ્રિાણે રિવાિાં આવી હતી. 

1. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો.-4 ના મવદ્યાથીઓની જજલ્લા કક્ષાએ મવર્યવાર રૈ્ક્ષણણક સસજિ ર્ી હરે્? 
2. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો. -7  ના મવદ્યાથીઓની જજલ્લા કક્ષાએ મવર્યવાર રૈ્ક્ષણણક સસજિ ર્ી હરે્? 
3. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો.-4 િાં જજલ્લા કક્ષાએ મવર્યવાર કઠઠન કલિો કઈ કઈ  હરે્? 
4. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો. -7  િાં જજલ્લા કક્ષાએ મવર્યવાર કઠઠન કલિો કઈ કઈ  હરે્? 
5. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો.-4 ના મવદ્યાથીઓની જજલ્લા કક્ષાએ અધ્યયન નનષ્પમતઓ (LOS) અનુસાર સસજિ કેટલી  હરે્? 
6. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો. -7  ના મવદ્યાથીઓની જજલ્લા કક્ષાએ મવર્યવાર કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતઓ (LOS) અધ્યયન 

નનષ્પમતઓ (LOS) અનુસાર સસજિ કેટલી  હરે્? 
7. જૂનાગઢ જજલ્લાના ધો.-4 અને ધો. -7  ના મવદ્યાથીઓની જજલ્લા કક્ષાએ સસજિના િાર સ્તરે  મવદ્યાથીઓની ટકાવારી ર્ી હરે્? 

 પ્રસુ્તત સંશોધનની શૂન્ય ઉત્કલ્પનાઓ નીચે પ્રમાણે રચવામાં આવી િતી . 

1. ધોરણ િાર અને  સાતના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ જાતીયતાના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત 
નહીં હોય. 

2. ધોરણ િાર અને સાતના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ મવસ્તારના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત 
નહીં હોય. 

3. ધોરણ િાર અને સાતના SC અને ST સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

4. ધોરણ િાર અને સાતના SC અને OBC સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

5. ધોરણ િાર અને સાતના SC અને GEN સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

6. ધોરણ િાર અને સાતના ST અને OBC સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

7. ધોરણ િાર અને સાતના ST અને GEN સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

8. ધોરણ િાર અને સાતના OBC અને GEN સાિાજજક જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટીના પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી વચે્ચ સાિાજજક 
જૂથના સંદભષ િાં કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

  
3. પિવત : 

• અભ્યાસની રૂપરે ખા : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનનો િુખ્ય ઉદ્દે ર્ GAS-5 અંતગષ ત રાજકોટ જજલ્લાની 240 સરકારી, અધષ સરકારી તથા ખાનગી  પ્રાથમિક 

ર્ાળાઓિાં ધોરણ-4, અને ધોરણ-7નાં મવદ્યાથીઓને નિૂના તરીકે પસંદ કરી રૈ્ક્ષણણક સસજિ જાણવાનો હતો. પ્રાપ્ત થયેલ 
િાઠહતી આધાઠરત રાજકોટ  જજલ્લાની રૈ્ક્ષણણક સસજિ, મવર્ય વાર કઠઠન કલિોની સંખ્યા, કઠઠન કલિો, તેિજ જાતીયતા, 
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મવસ્તારની મવદ્યાથીઓ પરની અસર તપાસવી અને રૈ્ક્ષણણક સસજિના િાર સ્તરે  મવદ્યાથીઓનંુ પ્રિાણ જાણવંુ એ િુખ્ય ધે્યયો 
હતા. પ્રસુ્તત પ્રકરણિાં પ્રયોજક દ્વારા ઉપરોક્ત હેતુને અનુરૂપ ઉત્કલ્પનાને આધારે  તારણો પ્રાપ્ત થયા હતા તેના આધારે  
પઠરણાિની િકાસણી કરી ર્કાય હતી.  

1. ધોરણ 4 અને 7નાં કુ લ 07 મવર્યોની પ્રિાણણત સસજિ કસોટીની રિના કરવી. 
2. કસોટીનંુ અિલીકરણ કરવંુ. 
3. ડાયેટ કક્ષાએ જજલ્લાની સસજિ કસોટીના તિાિ પેપરોનંુ  સંકલન કરી રાજ્ય કક્ષાએ તિાિ પ્રશ્નપત્રો ડાયેટ અિદાવાદ ખાતે 

સોપવાિાં આવ્યા. 
4. રાજ્યકક્ષાએથી ANSWERSHEET સે્કનીંગ કરી EXCEL SHEET તૈયાર કરી Data Analysis િાટે જે તે જજલ્લાને સોપવાિાં 

આવેલ. જેના આધારે  જજલ્લા કક્ષાએ જજલ્લાવાર તથા ધોરણવાર જાતીયતાના સંદભે સરાસરી, મવસ્ તાર અને કેટેગરીના સંદભે 
સરાસરી,પ્રિાણ મવિલન અને ટી-િૂલ્ય તેિજ એકિાગીય મવિરણ પૃથક્કરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તેિજ મવર્ય અનુસાર 
કઠઠન કલિની ટકાવારી િેળવવાિાં આવી હતી.  
• નમૂનો : 

નિૂના તરીકે જજલ્લાના તિાિ તાલુકાની ધો.4 ની 10 અને ધો. 7 ની 10 એિ તાલુકાદીઠ 20 એિ  કુ લ 200 પ્રાથમિક 
ર્ાળાઓનો સિાવેર્ થયેલ છે. નિૂનાિાં પસંદ થયેલ ર્ાળાના, ધો. 4 અને 7 િાં ધોરણના તિાિ વગોના િહિિ 30 
મવદ્યાથીઓની કસોટી લેવાિાં આવી હતી. 

• ઉપકરણ : 
ધોરણ - 4 ના કસોટીપત્રિાં કુ લ 60 કલિો હતી. જેિાં 1 થી 20  કલિો ગુજરાતી મવર્યની, 21  થી 40 કલિો ગણણત 

મવર્યની, 41 થી 60 પયાવરણ મવર્યની, 46 થી 60 મવર્યની અને ધોરણ - 7 ના કસોટીપત્રિાં કુ લ 80 કલિો હતી. જેિાં 1 થી 
20  કલિો ગુજરાતી મવર્યની, 21  થી 40 કલિો ગણણત મવર્યની, 41 થી 60 મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યની, 46 થી 60 
મવર્યની  મવજ્ઞાન મવર્યની 60 થી 80 હતી. જે 60 મિનીટસની સિયિયાદાિાં પૂણષ  કરવાની હતી. ધોરણ - 7 ના કસોટીપત્રિાં 
કુ લ 80 કલિો હતી.  
• માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પસંદ થયેલ ર્ાળાના કસોટીના પેપર ડાયેટિાં CMDE ર્ાખા દ્વારા જજલ્લા િથકે 
આપવાિાં આવ્યા હતા. ત્યારબાદ પસંદ કરે લ ઠફલ્ડ ઇને્વસ્ટીગેટરને ડાયેટ ખાતે તારીખ 29/01/2024 નાં રોજ GAS-5 અંગે 
પુરતી સિજ તેિજ ઠફલ્ડ ઇને્વસ્ટીગેટરની ભૂમિકા સ્પષ્ટ કરવાિાં આવેલ તેિજ કસોટી અંગેનંુ તિાિ સાઠહત્ય પસંદ થયેલ 
ર્ાળા દીઠ બંધ કવરિાં સોપવાિાં આવેલ હતાં. જેિાં પસંદ થયેલ ર્ાળાિાં ધોરણ અનુસાર મવદ્યાથીઓની સંખ્યા પત્રક, 
કસોટીપત્ર, ઓએિઆરર્ીટ તેિજ કસોટી અંગેની િાગષ દર્ર્િકા આપવાિાં આવેલ હતી.  

કસોટીનંુ અિલીકરણ તારીખઃ 30/01/2024 ના રોજ સિય ધો.-4 11.૦૦ થી 01.00 કલાકે અને ધો.-7 િાટે 11.૦૦ થી 
01.40 કલાક રાજ્ય દ્વારા નક્કી કરવાિાં આવેલ. પસંદ થયેલ ર્ાળાિાં ઠફલ્ડ ઇને્વસ્ટીગેટરશ્રીએ 8.00 કલાકે પહોંિીને 
કસોટીનંુ સુિારુ સંિાલન કયુું  હતંુ. પસંદ થયેલ ધોરણ 4 /7 ના વધુિાં વધુ 30 મવદ્યાથીઓની કસોટી લેવાિાં આવી હતી. દરે ક 
તાલુકાિાં િોનીટરીંગ િાટે જજલ્લાકક્ષાએથી ટીિની રિના કરવાિાં આવી હતી. કસોટી પૂણષ  થયા બાદ તિાિ સાઠહત્ય ઠફલ્ડ 
ઇને્વસ્ટીગેટર દ્વારા તાલુકા િથકે બી.આર.સી. ખાતે પરત કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. ત્યારબાદ તિાિ કસોટીપત્રોનંુ એકમત્રકરણ કરી 
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ડાયેટ દ્વારા કરવાિાં આવંુ્ય અને આ કસોટીપત્રો જીસીઈઆરટી ખાતે સોંપ્યા હતાં. કસોટીપત્રોનંુ સે્કનીંગ કરી ડેટા જજલ્લા િુજબ 
િોકલવાિાં આવેલ. 
• માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 

આ સંર્ોધનનો હેતુ  ધોરણ િારના ત્રણ મવર્યની અને ધોરણ સાતના િાર મવર્યની સસજિ જાણવાનો હતો. MS EXCEL 
િાં અંકર્ાસ્ત્રીય પૃથક્કરણ કરવાિાં આવંુ્ય. ર્તિાન સ્વરૂપિાં સરાસરી, ર્તિાન સ્વરૂપિાં પ્રિાણ મવિલન અને  ટી-િૂલ્યની 
ગણતરી કરવાિાં આવી હતી. કુ િાર કન્યાઓ વચે્ચનો ર્હેર અને ગ્રામ્ય મવસ્તારના મવદ્યાથીઓનો સાથષ ક તફાવત ર્ોધવાિાં 
આવ્યો હતો. વળી મવદ્યાથીઓને રંુ્ અઘરંુ પડે  છે તે જાણવા િાટે કઠઠન બબિદુ ઓ ર્ોધવાિાં આવ્યાં હતાં. 

4. પહરણામો/તારણો : 
જૂનાગઢ જજલ્લાની વવષયવાર શૈક્ષણણક શસજિ  
• ધોરણ-4 િાં ગુજરાતી મવર્યિાં વધુ સરે રાર્ સસજિ 60.73 % અને ઓછી સરે રાર્ સસજિ ગણણત મવર્યિાં 56.59 % સરે રાર્ 

સસજિ જોવા િળેલ છે.  
• ધોરણ-7 િાં સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યિાં વધુ સરે રાર્ સસજિ 59.34 % અને ઓછી સરે રાર્ સસજિ ગણણત મવર્યિાં 52.81 % 

સરે રાર્ સસજિ જોવા િળેલ છે. 

  જૂનાગઢ જજલ્લાની વવષયવાર કહિન કલમો અને અધ્યયન નનષ્પત્તિ આધાહરત તારણો 
• ધોરણ-4 િાં કુ લ કઠીન કલિો 17અને ધોરણ-7 િાં કુ લ કઠીન કલિો 24 િળેલ હતી. 
જૂનાગઢ જજલ્લામાં શસજિના ચાર સ્તરે  વવદ્યાર્થીઓની ટકાવારી આધાહરત તારણો 
• ધોરણ-4 િાં ગુજરાતી, ગણણત અને પયાવરણ મવર્યિાં વધુ સરે રાર્ સસજિ 51%-75% િાં જોવા િળેલ છે. 
• ધોરણ-7 િાં ગુજરાતી, ગણણત,મવજ્ઞાન અને ટેકનોલજી અને સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યિાં વધુ સરે રાર્ સસજિ 51%-75% િાં 

જોવા િળેલ છે. 
વવદ્યાર્થીઓની શૈક્ષણણક શસજિ પર જાતીયતાની અસર આધાહરત તારણો 
• ધોરણ -4 િાં ગુજરાતી અને પયાવરણ મવર્યિાં કન્યા કરતા કુ િારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ ઉંિી જોવા િળેલ છે. 
• ધોરણ -4 િાં ગણણત મવર્યિાં કન્યા અને કુ િારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ સિાન જોવા િળેલ છે. 
• ધોરણ -7 િાં ગુજરાતી મવર્યિાં કુ િાર કરતા કન્યાની રૈ્ક્ષણણક સસજિ ઉંિી જોવા િળેલ છે. 
• ધોરણ -7 િાં ગણણત, મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી અને સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યિાં કન્યા અને કુ િારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ સિાન 

જોવા િળેલ છે. 
વવદ્યાર્થીઓની શૈક્ષણણક શસજિ પર વવસ્તારની અસર આધાહરત તારણો 

• ધોરણ-4 િાં ગુજરાતી, ગણણત અને પયાવરણ આ બધા મવર્યોિાં ગ્રામ્ય અને ર્હેરી મવસ્તારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ સિાન જોવા 
િળેલ છે. 

• ધોરણ-7 િાં ગુજરાતી, ગણણત અને સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યોિાં ગ્રામ્ય અને ર્હેરી મવસ્તારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ સિાન જોવા 
િળેલ છે. 

• ધોરણ-7 િાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યિાં ગ્રામ્ય અને ર્હેરી મવસ્તારની રૈ્ક્ષણણક સસજિ સિાન જોવા િળેલ છે. 
વવદ્યાર્થીઓની શૈક્ષણણક શસજિ પર સામાજજક જૂર્થની અસર આધાહરત તારણો  
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• ધોરણ-4 િાં SC અને ST બને્ન કેટેગરીના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં સિાનતા જોવા િળે છે. 
• ધોરણ-7 િાં SC અને ST બને્ન કેટેગરીના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં સિાનતા જોવા િળે છે. 
• ધોરણ-4 િાં SC અને OBC બને્ન કેટેગરીના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં સિાનતા જોવા િળે છે. 
• ધોરણ-7 િાં SC અને OBC બને્ન કેટેગરીના મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં સિાનતા જોવા િળે છે. 

5. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
• ઓછી સસજિ ધરાવતા મવર્યોિાં જરૂરીયાત આધાઠરત તાલીિ અને ર્ાળા કક્ષાએ ઉપિારાત્મક સર્ક્ષણનંુ આયોજન કરવંુ 

જોઈએ. 

• કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિઓ સંદભે સરળીકૃત  રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ બનાવવા જોઈએ .આ કાયષ ક્રિને કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિના 
સર્ક્ષણકાયષ  િાટે ર્ાળાકક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ . 

• િાલુ અભ્યાસક્રિ સબંચધત અન્ય કઠઠનબબિદુ ઓ આધાઠરત જજલ્લા કક્ષાએ સરળીકરણ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના થવી 
જોઇએ અને તેને જજલ્લાની સિગ્ર ર્ાળાઓિાં  અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ . 

• અભ્યાસક્રિિાં પઠરવતષ ન અને િૂલ્યાંકન પ્રમવચધિાં ફેરફાર કયા બાદ કઠઠનબબિદુ નંુ પ્રિાણ વધંુ્ય છે કે ઘટંુ્ તે તપાસી  તેને 
આધારે  અભ્યાસક્રિ તથા પાઠ્યપુસ્તકોિાં જરૂરી સુધારા કરવા જોઈએ . 

• કઠઠનબબિદુ ઓ આધાઠરત અધ્યયન નીપજોને ધ્યાનિાં રાખી મવમવધ અધ્યયન -અધ્યાપન સાિગ્રીનંુ નનિાણ  થાય તેવુ આયોજન 
કરવા િાટે સર્ક્ષકોને પ્રોત્સાહન આપવુ જોઇએ . 

6. કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિઓ અને શૈક્ષણણક શસજિને અસરકરતા પહરબળોના અભ્યાસ માટેના સંશોધનો જજલ્લા શશક્ષણ અને 
તાલીમ ભવન દ્વારા ર્થાય તે માટેના પ્રયત્નો કરવા જોઇએ . 

.  
7. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 

પ્રસુ્તત સંર્ોધન સાિાજજક મવજ્ઞાન સર્ક્ષણ કે્ષત્ર તેિજ રૈ્ક્ષણણક િૂલ્યાંકન અને પરીક્ષાનાં કે્ષત્ર સાથે ખૂબ જ સંબંચધત હતંુ. 
 
સારાંશ તૈયાર કરનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે મવર્યાંગના સંદભે પાવર 

પોઇન્ટ પે્રઝેને્ટર્ન, ટીએલએિ, મવડીયો, અને મવર્યાંગ અનુસંધાને િિા કરવાિાં 
આવ્યા હતા.  મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિ પર સરલીકરણ િાટે રિેલ પ્રોગ્રાિની 
અસરકારકતા ર્ોધવા િાટે  પ્રસુ્તત અભ્યાસ હાથ ધરે લો હતો.  
 

1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
1) ધોરણ 6 ઠહન્દી મવર્યના નદ્વતીય સત્રના એકિ - 6 “ન્યાય” િાટે અધ્યયન 

નનષ્પચિ ક્રિાંક H624 વવદ્યાર્થીઓ સમાનાર્થી અને વવરુિાર્થી શબ્દોનો 
વાક્યમાં પ્રયોગ કરે  છે." ની કઠઠનતા દૂર કરવા અને સરલીકરણ કરવા િાટે 
મવમવધ ઉપકરણોનો મવનનયોગ કરી સુધારણાલક્ષી કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવો.  

2)  ધોરણ 6 ઠહન્દી મવર્યના નદ્વતીય સત્રના એકિ - 6 “ન્યાય” િાટે અધ્યયન 
નનષ્પમત H624 વવદ્યાર્થીઓ સમાનાર્થી અને વવરુિાર્થી શબ્દોનો વાક્યમાં 
પ્રયોગ કરે  છે." તે િાટે પ્રાયોચગક જૂથ અને નનયંમત્રત જૂથ રિી અને અધ્યયન 
નનષ્પચિની કઠઠનતા િાટે કરવાિાં આવેલા કાયષ ક્રિની અસરકારકતા તપાસવી.  

2. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
શે્રણી છના ઠહન્દી મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત – 624 ના 

સરલીકરણ િાટેના  જબનપરંપરાગત અઘ્ યાપન પિમતથી અભ્યાસ કરતા પ્રાયોચગક 
જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટી પરના સરે રાર્ાંકો અને પરંપરાગત પિમતથી 
અભ્યાસ કરતા નનયંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓના સરે રાર્ાંકો વચ્ િે સાથષ ક તફાવત 
નહીં હોય.   

3. પિવત : 
• અભ્યાસની રૂપરે ખા : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસનાં અિલ િાટે જૂનાગઢ જજલ્લાના જૂનાગઢ તાલુકાની 
દોલતપરા પ્રાથમિક ર્ાળાનાં ધોરણ 6નાં મવદ્યાથીઓને પ્રયોગ પાત્ર તરીકે લીધા 
હતાં. અહીં અભ્યાસના સ્વતંત્ર િલની બે કક્ષાઓ હોવાથી ધોરણ 6નાં 
મવદ્યાથીઓના બે વગષ  યાદધ્ધિક પિમતથી પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  
પ્રયોગના અિલ બાદ પાત્રોને ઉિર કસોટી આપવાિાં આવી હતી. ઉિર 
કસોટીનાં પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવિલન અને ટી-િૂલ્ય િેળવવાિાં 
આવ્યા હતાં. આ િળેલાં ટી-િૂલ્યને આધારે  રૈ્ક્ષણણક સસજિના સંદભષ િાં 
પિમતઓની અસરકારકતા િકાસવાિાં આવી હતી. 
 

 

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન 
  
વવભાગ : પ્રાર્થવમક     
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : 
 ધોરણ છના હિન્દી વવષયની 
કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ H624 
ના અધ્યાપનના સંદભગ માં 
સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની 
સંરચના અને તેની અસરકારતા 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. ગીતાબેન કે. સેં જલીયા 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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• નમૂનો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોગની અજિાયર્ િાટે જૂથ-1 ને પ્રાયોચગક જૂથ તરીકે અને જૂથ-2 ને નનયંમત્રત જૂથ તરીકે લેવાિાં 

આવ્ યા હતા. નનયંમત્રત જૂથ-1 નાં 19 મવદ્યાથીઓને સુધારાલક્ષી  કાયષ ક્રિ દ્વારા અઘ્ યા૫ન કાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ. જયારે  પ્રાયોચગક 
જૂથ-2 ના 19 મવદ્યાથીઓને ૫રં૫રાગત વગષ સર્ક્ષણ ૫િમતથી અઘ્ યયન કાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ. 
• ઉપકરણ : 

આ કસોટીિાં કલિોની રિના સંર્ોધનિાં સિામવષ્ટ કઠઠનબબિદુ ઓને  ધ્યાનિાં રાખીને કરવાિાં આવી હતી. આ કસોટી 
૩0 મિનનટિાં પૂણષ  કરવાની હતી. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િુખ્ય કઠઠનબબિદુ નંુ પ્રમતનનચધત્વ કરતી અને સરખો ગુણભાર ઘરાવતી 
કલિોના આધારે  સ્વનનર્િિત કસોટીની રિના કરવાિા આવી હતી.   
• માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 

પ્રાયોચગક જૂથ ધોરણ 6 વગષ ના મવદ્યાથીઓને મવસર્ષ્ટ સર્ક્ષણ ૫િમતથી દરરોજ એક કલાક પ્રયોજક દ્વારા અઘ્પાનકાયષ  
કરાવવાિા આવુ્ય હતુ, જયારે  નનયંમત્રત જૂથ પર ધોરણ 6 િાં ૫રં૫રાગત વગષ સર્ક્ષણ ૫િમતથી પ્રયોજક દ્વારા અઘ્ યા૫નકાયષ  
કરાવવાિાં આવંુ્ય હતંુ. દરરોજ બે કલાકના અઘ્ યા૫નકાયષ  િુજબ (પૂવષ  કસોટી અને ઉિર કસોટી સઠહત) સતત 6 ઠદવસ સુધી 
આ પ્રયોગનંુ અિલીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ.  
• માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 

સસજિ કસોટી દ્વારા િળેલ પ્રાપ્તાંકોનુ t-test દ્વારા િળેલ પઠરણાિનુ અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય અને િળેલ પઠરણાિના 
આધારે  પ્રયોગકાયષ ની અસરકારકતા તપાસવાિા આવી. 

4. પહરણામો/તારણો : 
• ધોરણ 6 ઠહન્દી મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતઓના સરલીકરણ િાટેનંુ અધ્યાપન જબન પરંપરાગત પિમત દ્વારા 

કરાવવાિાં આવે તો પણ પ્રાયોચગક પિમત (સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ) જેટલંુ જ અસરકારક બની રહે છે. 
• ધોરણ 6 ઠહન્દી   મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતના સરલીકરણ િાટે તૈયાર કરે લ સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ અને 

જબનપરંપરાગત પિમત બંને સિાન અસરકારક રહી હતી.  
 

5. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
પરંપરાગત પિમતની અસરકારકતા જબનપરંપરાગત પિમત(સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ) કરતા ઉતરતી નથી.  

6. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો હતો. 

 
સારાંશ તૈયાર કરનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  

સિગ્ર રાજયિાં અને જૂનાગઢ જજલ્લાિાં પસંઠદત ર્ાળાઓિાં આ સવે 
હાથ ધરાયો હતો. સિગ્ર રાજયિાં ધોરણ 6િાં લેવાયેલા પ્રશ્નપત્રના આધારે  જે 
પઠરણાિ હાંસલ થયાં છે. તેિાંથી જે પ્રશ્ન 40 ટકા કરતા ઓછા મવદ્યાથીઓને 
આવડી ર્કયો છે. તેના પરથી અધ્યયન નનષ્પચિની કઠઠનતા  નકકી કરવાિાં આવે 
છે. આ કઠઠનતા  જજલ્લાના પઠરણાિોના આધારે  નકકી થઇ છે અને તેના આધારે  
ગુજરાત રાજયિાં GCERTએ તેિાં આવશ્યક િાગષ દર્ષ ન પૂરંૂ પાડયંુ છે અને આ 
કઠઠનતાનો ઉકેલ લાવવા િાટે સંર્ોધક એકિ-12 “નકર્ો સિજીએ” એકિ  દ્વારા 
જુદા-જુદા રૈ્ક્ષણણક અણભગિ સાથે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ પ્રયોજવાિાં આવ્યો અને 
તેનો અિલ જૂનાગઢ જજલ્લાના જૂનાગઢ તાલુકાના સાંકરોળા પ્રાથમિક ર્ાળાના 
મવદ્યાથીઓ ઉપર કરવાિાં આવ્યો હતો. 

1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
1)  ધોરણ 6 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના એકિ - 12 “નકર્ો સિજીએ” િાટે 
અધ્યયન નનષ્પચિની કઠઠનતા દૂર કરવા અને સરલીકરણ કરવા િાટે મવમવધ 
ઉપકરણોનો મવનનયોગ કરી સુધારણાલક્ષી કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવો.  
2)  ધોરણ 6 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના આપણંુ ઘર પૃથ્વી િાટે અધ્યયન 
નનષ્પમત SS605 "પૃથ્વીના ગોળા અને મવશ્વના નકર્ા પર અક્ષાંર્ -રે ખાંર્, 
ધુ્રવો,વૃિો, આવરણો,ભારતના પાડોર્ી દે ર્ો, ભારતના રાજ્યો, કેન્દ્રર્ાસસત પ્રદેર્ો 
વગેરે  દર્ાવે છે." તે િાટે પ્રાયોચગક જૂથ અને નનયંમત્રત જૂથ રિી અને અધ્યયન 
નનષ્પચિની કઠઠનતા િાટે કરવાિાં આવેલા કાયષ ક્રિની અસરકારકતા તપાસવી.  

2. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
શે્રણી છના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત – SS605ના 
સરલીકરણ િાટેના  જબનપરંપરાગત અધ્યાપન પિમતથી અભ્યાસ કરતા પ્રાયોચગક 
જૂથના મવદ્યાથીઓની સસજિ કસોટી પરના સરે રાર્ાંકો અને પરંપરાગત પિમતથી 
અભ્યાસ કરતા નનયંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓના સરે રાર્ાંકો વચ્ િે સાથષ ક તફાવત 
નહીં હોય.  

3. પિવત : 
• અભ્યાસની રૂપરે ખા : 
ધોરણ 6  સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યિાં તારવવાિાં આવેલ કઠઠન અધ્યયન 

નનષ્પમત પૈકી કુ લ એક કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત પર સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિની સંરિના 
અને તેની અસરકારકતા િકાસવાનો હતો. અહીં સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે પાવર 

 

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક 
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
ધોરણ છના સામાજજક  વવજ્ઞાન 
વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ 
SST605  ના અધ્યાપનના 
સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક 
કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની 
અસરકારતા 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. ગીતાબેન કે. સેં જલીયા 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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પોઇન્ટ પે્રઝેને્ટર્ન, ટીએલએિ, ચિત્રો, મવડીયો ક્લીપ, િિા પિમતના િાઘ્યિ દ્વારા કાયષ ક્રિની સંરિના અને તેની  મવદ્યાથીઓની 
રૈ્ક્ષણણક સસજિ પર અસર િકાસવા િાટે પ્રસુ્તત અભ્યાસ હાથ ધરવાિા આવ્યો હતો. પ્રયોજક તે િાટે ધોરણ 6ના સાિાજજક 
મવજ્ઞાનના નકર્ો સિજીએ મવર્યાંગનાં અધ્યાપન િાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિની સંરિના કરી હતી. મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિનાં 
િાપન િાટે સર્ક્ષક રચિત ઉિર કસોટીનંુ નનિાણ કયુષ  હતંુ.  

પ્રયોજકે પ્રસુ્તત અભ્યાસનાં અિલ િાટે જૂનાગઢ જજલ્લાના ભેસાણ તાલુકાની સાંકરોળા પ્રાથમિક ર્ાળાનાં ધોરણ 6નાં 
મવદ્યાથીઓને પ્રયોગ પાત્ર તરીકે લીધા હતાં. અહીં અભ્યાસના સ્વતંત્ર િલની બે કક્ષાઓ હોવાથી ધોરણ 6નાં મવદ્યાથીઓના બે વગષ  
યાદધ્ધિક પિમતથી પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  

પ્રયોગના અિલ બાદ પાત્રોને ઉિર કસોટી આપવાિાં આવી હતી. ઉિર કસોટીનાં પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવિલન અને 
ટી-િૂલ્ય િેળવવાિાં આવ્યા હતાં. આ િળેલાં ટી-િૂલ્યને આધારે  રૈ્ક્ષણણક સસજિના સંદભષ િાં પિમતઓની અસરકારકતા 
િકાસવાિાં આવી હતી. 

• નમૂનો : 
જૂથ-1 ને પ્રાયોચગક જૂથ તરીકે અને જૂથ-૨ને નનયંમત્રત જૂથ તરીકે લેવાિાં આવ્ યા હતા. નનયંમત્રત જૂથ-1નાં 12 મવદ્યાથીઓને 
સુધારાલક્ષી  કાયષ ક્રિ દ્વારા અઘ્ યા૫ન કાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ. જયારે  પ્રાયોચગક જૂથ-2 ના 12 મવદ્યાથીઓને ૫રં૫રાગત વગષ  સર્ક્ષણ 
૫િમતથી અઘ્ યયન કાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ. 

• ઉપકરણ : 
પ્રાયોચગક કાયષ  પૂવે અને કાયષ  પૂણષ   કયા બાદ પ્રયોગના અંતે 25 ગુણની એક કસોટી દ્વારા મવદ્યાથીઓની સસજિ  િાપવાિાં 

આવી હતી. આ કસોટીિાં કલિોની રિના સંર્ોધનિાં સિામવષ્ટ કઠઠનબબિદુ ઓને  ધ્યાનિાં રાખીને કરવાિાં આવી હતી. આ કસોટી 
૩0 મિનનટિાં પૂણષ  કરવાની હતી. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િુખ્ય કઠઠનબબિદુ નંુ પ્રમતનનચધત્વ કરતી અને સરખો ગુણભાર ઘરાવતી કલિોના 
આધારે  સ્વનનર્િિત કસોટીની રિના કરવાિા આવી હતી.   

• માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
પ્રાયોચગક જૂથ ધોરણ 6 વગષ ના મવદ્યાથીઓને મવસર્ષ્ટ સર્ક્ષણ ૫િમતથી દરરોજ એક કલાક પ્રયોજક દ્વારા અઘ્પાનકાયષ  

કરાવવાિા આવુ્ય હતુ, જયારે  નનયંમત્રત જૂથ પર ધોરણ 6 િાં ૫રં૫રાગત વગષ સર્ક્ષણ ૫િમતથી પ્રયોજક દ્વારા અઘ્ યા૫નકાયષ  
કરાવવાિાં આવંુ્ય હતંુ. દરરોજ બે કલાકના અઘ્ યા૫નકાયષ  િુજબ (પૂવષ  કસોટી અને ઉિર કસોટી સઠહત) સતત 6 ઠદવસ સુધી આ 
પ્રયોગનંુ અિલીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતુ 

• માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
સસજિ કસોટી દ્વારા િળેલ પ્રાપ્તાંકોનુ t-test દ્વારા િળેલ પઠરણાિનુ અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય અને િળેલ પઠરણાિના 
આધારે  પ્રયોગકાયષ ની અસરકારકતા તપાસવાિા આવી. 

4. પહરણામો/તારણો : 
• પ્રાથમિક કક્ષાએ ધોરણ 6 સાિાજજક મવજ્ઞાન   મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતના સરલીકરણ િાટે તૈયાર કરે લ 

સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ અને જબનપરંપરાગત પિમત બંને સિાન અસરકારક રહી હ 
• ધોરણ 6 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતઓના સરલીકરણ િાટેનંુ અધ્યાપન જબન પરંપરાગત પિમત 

દ્વારા કરાવવાિાં આવે તો પણ પ્રાયોચગક પિમત (સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ) જેટલંુ જ અસરકારક બની રહે છે.  
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5. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
પરંપરાગત પિમતની અસરકારકતા જબનપરંપરાગત પિમત(સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ) કરતા ઉતરતી નથી.  

6. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો હતો. 
 
સારાંશ તૈયાર કરનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  
 પ્રયોજકે પ્રસુ્તત અભ્યાસના ભાગરૂપે જૂનાગઢ જજલ્લાની વર્ષ  2023 - 24 
િાં  Integrated and holistic development િાટે Developmental 
goal-2 બાળકો અસરકારક વાતિીત કરનાર બને -સંદભે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અને 
achivement of goal િાટેના િૂલ્યાંકન િાળખાની સંરિના અને અસરકારકતા  
તપાસી હતી. 

➢ સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
• પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ-2 ના મવદ્યાથીની મવકાસાત્મક ધે્યય-2 ની 

ક્ષિતા સંદભે િેકલીસ્ટની સંરિના    
• પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ-2 ના મવદ્યાથીની વાતા અણભવ્યક્તક્ત અને 

સજષ નાત્મકતા િકાસવી. 
• પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ-2 ના મવદ્યાથીની વાતા અણભવ્યક્તક્ત અને 

પ્રત્યાયન કૌર્લ્ય સાથેનો સંબંધ તપાસવો. 
➢ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 

• પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ-2 ના મવદ્યાથીની વાતા અણભવ્યક્તક્ત અને 
સજષ નાત્મકતા િકાસવી. 

• પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ-2 ના મવદ્યાથીની વાતા અણભવ્યક્તક્ત અને 
પ્રત્યાયન કૌર્લ્ય સાથેનો સંબંધ તપાસવો. 

➢ પિવત : 
• અભ્યાસની રૂપરે ખા : 

જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાથમિક ર્ાળાિાં ધો. 2 ના મવદ્યાથીઓની મવકાસાત્મક ધે્યય -
2 સંદભે બાળકો અસરકારક વાતિીત કરનાર બને - સંદભે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અને 
achivement of goal િાટેના િૂલ્યાંકન િાળખાની સંરિના અને અસરકારકતા 
તપાસવાનો હતો. પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોજકે જૂનાગઢ તાલુકાની વધાવી પ્રા. 
ર્ાળાના ધોરણ -2 ના બાળકોને નિૂના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવેલ હતા. ધોરણ -
2 ના બાળકો અસરકારક પ્રત્યાયનકતા બને તે િાટે એક રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના 
કરી તેની ધો.-2 ના બાળકો પર અજિાયાસ કરવાિાં આવી. અભ્યાસ પૂવે 
અવલોકન નોંધ કરવાિાં આવી અને અજિાયાસ બાદ નોંધ કરવાિાં આવી 
ત્યારબાદ બંનેની ટકાવારી ર્ોધી પઠરણાિો તારવવાિાં આવ્યા.  

• નમૂનો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં ર્ાળાની  પ્રયોજકે સહેતુપૂવષ ક કરી હતી. આ પ્રાયોચગક કાયષ  

સત્રના અંતિાં કરવાિાં આવેલ હોવાથી નિૂનાિાં ધોરણ 2 ના મવદ્યાથીઓ પસંદ 

 

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : માધ્યવમક   
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : 
 Integrated and holistic 
development માટે 
Developmental goal-2 
બાળકો અસરકારક વાતચીત 
કરનાર બને - સંદભે શૈક્ષણણક 
કાયગ ક્રમ અને achivement of 
goal માટેના મૂલ્યાંકન માળખાની 
સંરચના અને અસરકારકતા 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ : 
ડૉ. ગીતાબેન કે. સેં જલીયા 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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કરવાિાં આવ્યા હતા. જે અંતગષ ત જૂનાગઢ  ગ્રામ્ય તાલુકાની વધાવી પ્રાથમિક ર્ાળા પસંદ કરે લ હતી. આ ર્ાળાિાં ધોરણ 2 નો એક 
વગષ  હતો. પ્રયોગની અજિાયર્ િાટે એક જ જૂથનાં 24 મવદ્યાથીઓને સુધારાલક્ષી  કાયષ ક્રિ દ્વારા અધ્યાપનકાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ. 
પ્રયોગકાયષ  પહેલા અને પ્રયોગકાયષ  પછી િેકલીસ્ટ દ્વારા િાઠહતી નોધવાિાં આવી હતી.  

• ઉપકરણ : 
પ્રાયોચગક કાયષ  પૂવે અને કાયષ  પૂણષ   કયા બાદ પ્રયોગના અંતે એક િેકલીસ્ટ દ્વારા મવદ્યાથીની પ્રત્યાયન કૌર્લ્ય અને 

મવદ્યાથીઓિાં આવેલ સજષ નાત્મકતા િાપવાિાં આવી હતી. આ િેકલીસ્ટની રિના મવકાસાત્મક ધે્યય-2 અનુસંધાને નક્કી કરવાિાં 
આવ્યા હતા. જેના આધારે  સ્વનનર્િિત અવલોકન નોંધની રિના કરવાિા આવી હતી. જેિાં કુ લ 20 મવધાનોની રિના કરવાિાં આવી 
હતી. જેિાં 11 મવધાન પ્રત્યાયન કૌર્લ્ય િાપતા હતા અને 9 મવધાન સજષ નાત્મકતાનંુ િાપન કરતા હતા. 

• માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
ધોરણ 2 ના મવદ્યાથીઓને મવસર્ષ્ટ સર્ક્ષણ પિમતથી દરરોજ બે કલાક પ્રયોજક- સર્ક્ષક દ્વારા અઘ્પાનકાયષ  કરાવવાિા આવુ્ય 

હતુ, દરરોજ બે કલાકના અધ્યાપનકાયષ  િુજબ (િેક લીસ્ટ નોંધ સઠહત) સતત 6 ઠદવસ સુધી આ પ્રયોગનંુ અિલીકરણ કરવાિાં 
આવંુ્ય હતંુ.  

• માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
આ કાયષ ક્રિ પહેલા અને કાયષ ક્રિ પછી આવેલા ફેરફાર નોંધવાિાં આવ્યા છે. જેની ટકાવારી કાઢવાિાં આવી હતી. 

➢ પહરણામો/તારણો : 
• િોટાભાગના બાળકો અસરકારક પ્રત્યયાનિાં ગિતી િૂવી,કાટુ ષ ન મવરે્ અને એિના પાત્રો મવરે્ વાત કરી ર્કે છે. અને એિાના 

પાત્રોનંુ વણષ ન સારી રીતે કરી ર્કે છે. તેિજ વાતાની હાવભાવ સાથે અણભવ્યક્તક્ત સારી રીતે કરી ર્કે છે. 
• િોટાભાગના સજષ નાત્મકતાિાં બાળકો વાતાની ઘટનાઓનો ક્રિ સિજે છે. અને પઠરચિત પાત્રનંુ પોતાના ર્બ્દોિાં વણષ ન કરી 

ર્કે છે. 
➢ સંશોધન ફશલતાર્થો : 

મવરે્ર્ પિમત અને પ્રયુક્તક્તઓનો ઉપયોગ કરી પ્રત્યાયન કૌર્લ્ય અને સજષ નાત્મક કૌર્લ્ય મવકસાવી ર્કાય. 
➢ સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 

અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર પ્રાથમિક સર્ક્ષણ નાિનાં સંર્ોધન કે્ષત્રિાં સિામવષ્ટ કરી ર્કાય. 
 
 
સારાંશ તૈયાર કરનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  
આજના સ્પધાત્મક યુગિાં કારઠકદી ઘડવાનંુ કાયષ  સાવ સહેલુ નથી તો સાવ અઘરૂ 

પણ નથી. વૈજશ્વક પ્રવાહો સાથે ઝડપથી બદલાતી આર્થિક સાિાજજક પઠરક્તિમતઓ 
સાથે તાલ મિલાવી ર્કે તેવી ઉિિ કારઠકદી બનાવવી જરૂરી છે. સરકારશ્રી પ્રવતષ િાન 
જરૂઠરયાતો તેિજ સિાજની જરૂઠરયાતોએ ધ્યાનિાં રાખીને સર્ક્ષણિાં ફેરફાર કરતી 
હોય છે. આ ફેરફાર િોટેભાગે ર્ાળા કક્ષાએ વધુ જોવા િળે છે. સાક્ષરી મવર્યોિાં પણ 
સિયાંતરે  પઠરવતષ નો જોવા િળે છે.    

નવી રાષ્ટર ીય સર્ક્ષણ નીમત – 2020  અંતગષ ત મવમવધ મવર્યો તથા મવમવધ 
પ્રવાહોનંુ સર્ક્ષણ એક સાથે મવદ્યાથીઓ લઈ ર્કે તેવી ભલાિણ કરવાિાં આવી છે. 
પ્રવતષ િાન સિયિાં અિલી મવમવધ મવર્યો ઉપરાંત પ્રસર્ક્ષણ આપતી સંિાઓિાં 
તાલીિાથીઓને મવમવધ મવર્યોનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવે છે. જેિાં સર્ક્ષક દ્વારા 
અનેક પાસાઓના ધ્યાનિાં લેવાિાં આવે છે. સાથે સાથે િૂલ્યલક્ષી સર્ક્ષણ  િળે તે િાટે 
બાળકોને મવમવધ પ્રવૃચિઓ અધ્યાપન કાયષ   દરમિયાન કરાવવાિાં આવે છે. શ્રિકાયષ , 
બાળકો સાથેનંુ સાયુજ્યપૂણષ  વતષ ન તેિજ િનોવૈજ્ઞાનનક પાસાઓને ધ્યાનિાં રાખીને 
મવમવધ મવર્યોિાં િૂલ્યલક્ષી જ્ઞાન આપવાિાં આવેલ છે. સાથેસાથે મવદ્યાથીઓને મવમવધ 
િુલ્યોની સિજ પ્રાપ્ત થાય તેિજ તે િુલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વના િંતવ્યો મવકસે તે િાટે 
પ્રયોજક દ્વારા સંર્ોધન હાથ ધરવાનંુ ઉચિત સિજંુ્ય. 
1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  

 કોઇપણ સંર્ોધન કાયષ  કરતા પહેલા તેના હેતુઓ નક્કી કરવાિાં આવે છે. 
કારણકે તેનાથી સંર્ોધકને ઠદર્ાસૂિન િળી રહે છે. પોતે જ કાયષ  કરવા ઇિે તે તરફ 
આગળ વધી ર્કે છે. આથી સંર્ોધન અભ્યાસ ર્રૂ કરતા પહેલા તેના હેતુઓ નક્કી 
કરવાિાં આવે છે. પ્રસુ્તત લઘુર્ોધ નનબંધના હેતુઓ નીિે િુજબ છે.  
• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને 

ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો જાણવા.  
• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા સ્ત્રી 

તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર 
જાતીયતાની  અસર િકાસવી.  

3. ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા પુરુર્ 
લીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર જાતીયતાની 
અસર િકાસવી.   

 
વવષય :ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : ડી.એલ.એડ્   
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
ગીર સોમનાર્થ જજલ્લાનાં 
અધ્યાપન મંહદરના 
તાલીમાર્થીઓના મૂલ્ય શશક્ષણ 
પરતે્વના મંતવ્યોનો અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી 
  
સંશોધાકનંુ નામ :  
શ્રી કે.પી.ત્તચત્રોડા 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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4. ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો 
પર મવસ્તારની અસર િકાસવી.   

5. ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો 
પર અભ્યાસના પ્રવાહની અસર િકાસવી. 

2. પિવત : 
અભ્યાસની રૂપરે ખા : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યોની 
રિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ગીર સોિનાથ જીલ્લાના  મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતી  તાલીિાથીઓ 
પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી.  
નમૂનો : કોઈપણ સંર્ોધનિાં નિૂનાની પસંદગીનો પ્રશ્ન િહત્વનો છે કારણ કે, સિગ્ર વ્યાપમવશ્વનો અભ્યાસ કરવો િુશે્કલ હોય છે. 
આથી સિગ્ર વ્યાપમવશ્વના નાના ભાગના અભ્યાસ પરથી સિગ્ર વ્યપામવશ્વ અંગે સાિાન્યીકરણ તારવવાિાં આવે છે.  
 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં નનદર્ષ  તરીકે ગીર સોિનાથ જીલ્લાિાં  આવેલ મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને 
નિુના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  
ઉપકરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોજક દ્વારા સૌ પ્રથિ િૂલ્ય સર્ક્ષણ અંગેનાં પુસ્તકોનો અભ્યાસ કયો હતો. ત્યારબાદ િૂલ્ય િૂલ્ય 
સર્ક્ષણ આધાઠરત વાતાઓ તેિજ દૈ નનક જીવનિાં રોજબરોજ ઉપયોગિાં આવતા િૂલ્યોની યાદી તૈયાર કરવાિાં આવેલ. ડી. એલ. 
એડના અભ્યાસક્રિિાં સિામવષ્ટ િૂલ્યોનો મવગતવાર અભ્યાસ કરી તેને તાલીિાથીઓિાં અપેજક્ષત િુલ્યોની યાદી તૈયાર કરવાિાં 
આવેલ. જેના આધારે  અણભપ્રાયાવસલના મવધાનો તૈયાર  કરવાિાં આવેલ. પ્રારંણભક ઉપકરણ તૈયાર કયા પછી તેની િકાસણી કરવા 
પસંદગીના તજજ્ઞોને િોકલી આપવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તજજ્ઞોશ્રીઓએ આપેલ પ્રમતભાવો અને સુધારાઓને ધ્યાને લઈ અંમતિ ઉપકરણ 
તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અંમતિ ઉપકરણ (ક્રિિાપદંડ)િાં કુ લ 25 મવધાનો રાખવાિાં આવ્યા હતાં. દરે ક મવધાનિાં સંપૂણષ  સહિત, 
સહિત, અસહિત અને સંપૂણષ  અસહિત મવકલ્પ આપવાિાં આવેલ. જેિાંથી કોઈપણ એક મવકલ્પ પસંદ કરીને પ્રમતિાર આપવાનો 
હતો.  
માહિતી એકત્રીકરણની રીત : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં 
િંતવ્યોની રિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ગીર સોિનાથ જીલ્લાના  મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતી 123 
તાલીિાથીઓ પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર 
કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેની LINK જીલ્લાના ડી.એલ.એડ. ગુ્રપિાં િૂકી દરે ક અધ્યાપન િંઠદર સુધી પહોિાડી તેિના આિાયષ  તથા 
અધ્યાપકો સાથે ટેલીફોનીક વાત કરી દરે ક તાલીિાથીઓ આ સલન્કિાં િોકલેલ િાઠહતી ભરી અભીપ્રયાવલી િાં પ્રમતિાર આપવા 
જણાવેલ  જેના આધારે  િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    
માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસના િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે જજલ્લાના અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓની નિુના તરીકે પસંદગી કરવાિાં આવેલ હતી. પ્રયોજક દ્વારા િાઠહતી GOOGLE FOAMના િાધ્યિથી એકમત્રત 
કરવાિાં આવેલ હતી. િાઠહતી મવશે્લર્ણ િાટે કાઇ–વગષ  કસોટીનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. જેના આધારે  અંકર્ાસ્ત્રીય 
પૃથક્કરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.  

3. પહરણામો/તારણો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
• િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો  જાતીયતાની દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   
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• િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો  મવસ્તારની દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   
• િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો અભ્યાસ પ્રવાહની દ્રસષ્ટએ તફાવત જોવા િળી હતી.   
સૌથી વધુ િૂલ્ય ઘડતર અંગે કોિસષ  પ્રવાહનાં મવદ્યાથીઓ અન્ય તિા અભ્યાસ પ્રવાહના મવદ્યાથીઓ કરતા ઊંિા અણભપ્રાય ધરાવતા 
હતા. 
• અધ્યાપન િંઠદરોિાં અધ્યયન અધ્યાપન દરમિયાન અધ્યાપકો  દ્વારા િૂલ્ય અંગે સિજ આપવાિાં આવે છે. આ ઉપરાંત 
પ્રસર્ક્ષણ સંિાઓિાં િૂલ્યનંુ ઘડતર િાટે અભ્યાસક્રિની સંરિના મવસર્ષ્ટ રીતે ધ્યાન આપવાિાં આવે આવે છે. 
• સર્ક્ષકો દ્વારા તાલીિાથીઓિાં િૂલ્યોનો મવકાસ થાય તે રીતે પ્રાથષ ના કાયષ ક્રિિાં પ્રયત્નો કરવાિાં આવે છે. 
• તાલીિાથીઓને મવમવધ પ્રકારના િુલ્યોની સિજ એ સાંસૃ્કમતક કાયષ ક્રિોની નનપજ છે. સાંસૃ્કમતક િૂલ્યની સિજ ર્ાળા 
કક્ષાએ મવમવધ તહેવારો તેિજ ઠદન મવરે્ર્ની ઉજવણી દ્વારા કેળવી ર્કાય.  
• ર્ાળા કક્ષાએ મવદ્યાથીઓિાં મવમવધ ઇન્ડોર અને આઉટડોર રિતો દ્વારા બાળકોિાં તંદુ રસ્ત વાતાવરણની સિજ તેિજ 
અન્ય લોકોનો પણ સ્વીકાર અને સિાનતાના િુલ્યની સિજ મવકસાવી ર્કાય. તેિજ સર્ક્ષણ દ્વારા મવદ્યાથીઓને સિુહ જીવનની 
મવમવધ પ્રવૃચિઓ દ્વારા સિજાવી ર્કાય. 
• કે્ષત્રીય સર્ક્ષણ દ્વારા મવદ્યાથીઓિાં nurturing તેિજ caring અંગેના િુલ્યોની સિજણ આપી ર્કાય. તેિજ સિૂહિાં 
રહેવાથી એકબીજા પ્રતે્યનાં સ્વીકાર તેિજ અન્ય વ્યક્તક્તઓ પ્રતે્યનંુ સહાનુભુમતનંુ િુલ્ય મવકસાવી ર્કાય.  
• અહહિસા, સાિાજજક િુલ્યો તેિજ વતષ ન, વાણી વગેરે  સર્ક્ષકોનાં આિરણ અને વ્યવહાર દ્વારા મવકસાવી ર્કાય.  
• અભ્યાસક્રિની સિજ સ્પષ્ટ રીતે આપવાિાં આવેલ તો મવદ્યાથીઓિાં વ્યક્તક્તગત મવકાસ તેિજ અન્યનો સ્વીકાર જેવી 
ભાવના મવકસાવી ર્કાય.  
• પ્રસર્ક્ષણ સંિાઓિાં અભ્યાસ કરવાથી સર્સ્ત અંગેના િુલ્યો તેિજ આત્મમવશ્વાસ, તેિજ નેતૃત્વનાં ગુણોનો મવકાસ કરી 
ર્કાય.  

4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  

• અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓિાં િૂલ્ય ઘડતર િાટે અન્ય MOTIVATIONAL LECTUREનંુ આયોજન 
કરીને િુલ્યોની સિજ આપી ર્કાય.  

• તાલીિાંથીિાં િુલ્ય મવકસે તે િાટે મવદ્યાથીઓના અભ્યાસક્રિિાં મવર્યવસુ્ત આધાઠરત નનષ્પન્ન થતા િુલ્યો  ઉિેરવા  જોઈએ.  
• અધ્યાપન િંઠદરોિાં નનયમિત રીતે તાલીિાથીઓ િાટે મવમવધ કાયષ ક્રિોનંુ આયોજન કરવંુ જોઈએ.  
• િૂલ્ય સર્ક્ષણ  આધાઠરત આધાઠરત પુસ્તક અભ્યાસક્રિિાં દાખલ કરવંુ જોઈએ. રાજ્ય કક્ષાએથી તે િાટે સાઠહત્યનંુ નનિાણ 

કરવંુ જોઈએ.  
5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 

પ્રસુ્તત સંર્ોધનને સ્પર્ષ તા કે્ષત્રો નીિે પ્રિાણે છે. 
• રૈ્ક્ષણણક પરીક્ષણ અને િૂલ્યાંકન  
• સર્ક્ષણ પ્રસર્ક્ષણ    
• રૈ્ક્ષણણક િનોમવજ્ઞાન 
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 જયારે  પ્રસુ્તત અભ્યાસ વ્યવહાઠરક પ્રકારનંુ સંર્ોધન હતુ. વ્યાવહાઠરક સંર્ોધન કોઈ એક વતષ િાન સિસ્યાના ઉકેલ અથે 
હાથ ધરવાિાં આવતંુ હોય છે. જ્ઞાનિાં વધારો કરવાનો હેતુ હોતો નથી, પરંતુ સસિાંત કે નનયિોને વ્યવહારિાં િુકવાનો હેતુ હોય છે. 
રૈ્ક્ષણણક િાપન અને િૂલ્યાંકન સ્પર્ષ તંુ હતંુ.  

 
સારાંશ તૈયાર કરનાર : શ્રી કે .પી.ત્તચત્રોડા  
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રસ્તાવના 
ગુજરાત રાજ્યની દરે ક ર્ાળાિાં સત્રાંત કસોટી લેવાિાં આવે છે. 

ત્યારબાદ બાળકોનંુ િૂલ્યાંકન કાયષ  હાથ ધરીને મવદ્યા સિીક્ષા કેન્દ્ર ની આપેલ લલિક 
િાં પઠરણાિ ભરવાિાં આવે છે.જેનાથી તેના દ્વારા  જજલ્લાવાર, મવર્યવાર અને 
ધોરણવાર કઠઠનબબિદુ ઓ િળેલાં હતાં. 

પ્રસુ્તત અભ્યાસ SAT – ૨૦૨૧-૨૨િાં િળેલ કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત 
આધાઠરત છે. જજલ્લાવાર, મવર્યવાર અને ધોરણવાર કઠઠનબબિદુ ઓ િળેલાં હતાં. 
તેના કઠઠનબબિદુ ઓ આધાઠરત આ અભ્યાસ હાથ ધરવાિાં આવેલ. આ અભ્યાસિાં 
પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની અસરકારકતાનો અભ્યાસ હાથ ધરવાિાં 
આવેલ છે. જેથી કઠઠનબબિદુ ને સરળ બનાવી અને અસરકારક વગષ  વ્યવહાર કરી 
ર્કાય.  

પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે ધોરણ ૭ ગણણત મવર્યના 
સર્ક્ષણ િાટે  સર્ક્ષણકાયષ  કરાવેલ. અભ્યાસિાં સિામવષ્ટ એક કઠઠનબબિદુ  (M-
703) (અપૂણાંકના ગુણાકાર અને ભાગાકાર) ને સરળ કરવા િાટે પ્રવૃચિકાયષ  દ્વારા 
સરલીકરણ કાયષ ક્રિ કરીને અઘ્યાપન કરાવતાં  રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિ પર ર્ી અસર 
થાય છે તે તપાસવા િાટે પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ હાથ ધરે લો હતો.  

1. અભ્યાસના િેતુઓ 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનના હેતુઓ આ િુજબ છે. 

• ધોરણ-૭ના ગણણત મવર્યનાં કઠઠનબબિદુ  M-703 ના સરલીકરણ િાટે 
પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવો.  

• ધોરણ-૭ના ગણણત મવર્યનાં પ્રથિ સત્રનાં કઠઠનબબિદુ ના સરલીકરણ િાટે 
રિવાિાં આવેલ કાયષ ક્રિની અસરકારકતા િકાસવા િાટે મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક 
િકાસવી. 

2. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  
પ્રસુ્તત સંર્ોધનની ઉત્કલ્પનાઓ આ િુજબ છે. 

• ધોરણ-૭ના ગણણત  મવર્યના કઠઠનબબિદુ ના સરલીકરણ કાયષ ક્રિથી અભ્ યાસ 
કરતા મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ કસોટી પરની સરે રાર્ાંકોિાં  સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

3. સંશોધન પિવત  
પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન પિમતને અનુસરતુ હતંુ. કારણ કે 

પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સિાંતર શે્રણી એકિ િાટે એક રૈ્ક્ષણણક યોજના તૈયાર 
કરવાિાં આવી હતી અને એ રૈ્ક્ષણણક યોજનાને વગષ ખંડિાં અિલીકૃત બનાવીને 

 

વવભાગઃ પ્રાર્થવમક  
 

વવષયઃ  
 “ ધોરણ સાતના ગણણત વવષયના 
કહિનબબિંદુ  M-703 આધાહરત 
પ્રવૃત્તિકાયગ  દ્વારા કહિન અધ્યયન 
નનષ્પવતનંુ સરલીકરણ ”  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ 
 ધોરણ સાતના ગણણત વવષયના 
કહિનબબિંદુ  M-703 આધાહરત 
પ્રવૃત્તિકાયગ  દ્વારા કહિન અધ્યયન 
નનષ્પવતનંુ સરલીકરણ ” 
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સશોધકનંુ નામઃ 
હકશોરકુ માર પી ત્તચત્રોડા  
ઓહફસ એડરે સઃ  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
 

 



સંશોધન સારાંશ (2023-2024)  
 

- 21 - 
 

તેની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ પર અસર િકાસવાિાં આવી હતી િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં જ એક જુથ પૂવષ   કસોટી ઉિર કસોટી  
પ્રકારની પ્રાયોચગક યોજનાને પણ અનુસરવાિાં આવી હતી.  

•   અભ્યાસની રુપરે ખાઃ   
SAT – ૨૦૨૧-૨૨ના પઠરણાિના આધારે  ધોરણ 7 ના ગણણત મવર્યની LEARNING OUT COMES  GCERT, ગાંધીનગર દ્વારા તેનો 
અભ્યાસ કરવાની સૂિના આપવાિાં આવી. આ  કઠઠનબબિદુ ને આધારે  જ મવર્યવસુ્ત પસંદ કરવાિાં આવેલ. આ કઠઠનબબિદુ  M-703( 
અપૂણાંકના ગુણાકાર અને ભાગાકાર )ના સરલીકરણ િાટે પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિની રિના કરવાિાં આવી હતી. જૂનાગઢ તાલુકાની શ્રી 
ડુ ં ગરપુર પ્રાથમિક ર્ાળાિાં ધોરણ ૭ના એક વગષ ના મવદ્યાથીઓ પર પ્રયોગ કરવાિાં આવેલો. એક જૂથ પૂવષ  ઉિર કસોટી યોજના પિમતથી 
કઠઠનબબિદુ  આધાઠરત અઘ્ યાપનકાયષ  કરાવવાિાં આવ્ યંુ. પ્રયોગને અંતે સસધ્ધિ કસોટી દ્વારા વગષ ની સરે રાર્ રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિ િેળવવાિાં 
આવી હતી. 

•   વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધન જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં ધોરણ –સાતિાં અભ્યાસ કરતાં બાળકો ઉપર હાથ ધરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 

આથી જૂનાગઢ  જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં  ધોરણ –સાતિાં અભ્યાસ કરતાં તિાિ બાળકો એ પ્રસુ્તત સંર્ોધનનંુ વ્યાપમવશ્વ હતંુ . 
પ્રસુ્તત  સંર્ોધન પ્રયોચગક પ્રકારનુ હોય નિૂના તરીકે ર્ાળાની પસંદગી સહેતુક   કરવાિાં આવી હતી. જે અંતગષ ત નિૂનાની ર્ાળા તરીકે  
પ્રયોજકે જૂનાગઢ  જજલ્લાની જૂનાગઢ  તાલુકાની શ્રી ડુ ં ગરપુર  પ્રાથમિક ર્ાળા પસંદ કરી હતી. પ્રસુ્તત  સંર્ોધનિાં એક  જૂથ પૂવષ  ઉિર 
કસોટી યોજના િુજબ પ્રાયોચગક કાયષ  હાથ ધરવાનુ હોય ધો-7  ના એક વગષ ના મવદ્યાથીઓ પસંદ કરવાિા આવ્યા હતા.  

પ્રયોગની અજિાયર્ િાટે ધોરણ-7ના એક વગષ નો ઉ૫યોગ કરવાિાં આવ્ યો હતો. એક વગષ ના જૂથને પ્રાયોચગક જૂથ તરીકે લેવાિાં 
આવ્ યા હતા. પ્રાયોચગક  જૂથ ના ૨૮ મવદ્યાથીઓને પ્રવૃચિલક્ષી  કાયષ ક્રિ ૫િમતથી અઘ્ યા૫ન કાયષ  કરાવ્ યંુ હતંુ.   

•   ઉપકરણની સંરચના  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં હેતુઓને અનુરૂપ પ્રાયોચગક કાયષ  પૂણષ  કયા બાદ પ્રયોગના અંતે ૨૫ ગુણની એક કસોટી દ્વારા 

મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ િાપવાિાં આવી હતી. આ કસોટીિાં કલિોની રિના સંર્ોધનિાં સિામવષ્ટ કઠઠનબબિદુ ને ધ્યાનિાં  રાખીને કરવાિાં  
આવી હતી. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િાત્ર એક કઠઠનબબિદુ  (M-703)નો સિાવેર્ કરવાિાં  આવ્યો હતો. આ કઠઠનબબિદુ નંુ પ્રમતનનચધત્વ કરતી અને 
સરખો ગુણભાર ઘરાવતી કલિોના આધારે  સ્વનનર્િિત કસોટીની રિના કરવાિાં  આવી હતી. 

• માહિતીનંુ એકત્રીકરણ 
 પ્રયોગના અંતે સંર્ોધનિાં સિામવષ્ટ હેતુઓ આધાઠરત સસજિ કસોટી આ૫વાિાં આવી હતી. આ કસોટી ૫ર 

મવદ્યાથીઓએ િેળવેલા પ્રાપ્ તાંકો સસજિ પ્રાપ્ તાંકો હતા. ઉ૫રાંત મવદ્યાથીઓની પૂવષ  સસજિ જાણવા િાટે તેિની પૂવષ  કસોટી લેવાિાં આવી 
હતી.  

• માહિતી વવશે્લષણની પ્રવવત્તધ 
 સસધ્ધિકસોટી દ્વારા િળેલ પ્રાપ્તાંકોનુ t-test દ્વારા િળેલ પઠરણાિનંુ  અથષ ઘટન કરવાિાં  આવુ્ય અને િળેલ પઠરણાિના 

આધારે  પ્રયોગકાયષ ની અસરકારકતા તપાસવાિાં  આવી. 
4. અભ્યાસના તારણો 

 પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
૧. પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ દ્વારા આપવાિાં આવતંુ સર્ક્ષણ અસરકારક સાજબત થયંુ હતંુ.  
૨. પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ દ્વારા મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિનાં સંદભષ િાં સાિાન્ય વગષ સર્ક્ષણ કરતાં અસરકારક જોવા િળ્ યો હતો. 
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       5. શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
a. SAT – 2021-22 આધાઠરત િળેલ ગણણત મવર્યના અન્ય કઠઠનબબિદુ ના સરલીકરણ િાટે વગષ ખંડિાં પ્રવૃચિલક્ષી 

કાયષ ક્રિનો ઉપયોગ કરી ર્કાય. 
b. પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ દ્વારા સર્ક્ષણ કાયષ  દરમ્યાન મવદ્યાથીને સઠક્રય બનાવી ર્કાય છે. 
c. પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિ દ્વારા િેળવેલ સર્ક્ષણ કાયષ  મવદ્યાથીને ચિરંજીવી રહે છે. 

    6. અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર 
  પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ અંતગષ ત ગણણત મવર્યવસ્ તુનાં કઠઠનબબિદુ  (M-703)ના સરલીકરણ િાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે 
પ્રવૃચિલક્ષી કાયષ ક્રિનો ઉપયોગ કરી કઠઠનબબિદુ  આધાઠરત કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવાિાં આવ્ યો હતો. 

આ દૃમ‍ ટએ પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ અઘ્ યયન-અઘ્ યાપન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો હતો. આ ઉપરાંત પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને 
પણ સ્પર્ષ તો હતો. આિ પ્રસુ્તત સંર્ોધનનંુ કે્ષત્ર રૈ્ક્ષણણક િાપન અને િૂલ્યાકન પ્રકારનંુ કહી ર્કાય. 

 
             સારાંશ તૈયાર કરનારઃ- હકશોરકુ માર પી ત્તચત્રોડા 

                      સારાંશ જમા લેનારઃ- ગીતાબેન કે . સેં જલીયા     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



સંશોધન સારાંશ (2023-2024)  
 

- 23 - 
 

 

 

પ્રસ્તાવના 
નવી રાષ્ટર ીય સર્ક્ષણ નીમત – 2020  અંતગષ ત મવમવધ મવર્યો તથા મવમવધ 

પ્રવાહોનંુ સર્ક્ષક એક સાથે મવદ્યાથીઓ લઈ ર્કે તેવી ભલાિણ કરવાિાં આવી છે. 
પ્રવતષ િાન સિયિાં અિલી મવમવધ મવર્યો ઉપરાંત પ્રસર્ક્ષણ આપતી સંિાઓિાં 
તાલીિાથીઓને મવમવધ મવર્યોનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવે છે. સર્ક્ષણ પ્રસર્ક્ષણ 
આપતી સંિાઓિા સર્ક્ષકોનંુ ઘડતર થાય છે ત્યારે  પ્રવતષ િાન સિયિાં આવતા 
બદલાવો તેિજ પરીવતષ નોને પણ ધ્યાનિાં રાખીને મવદ્યાથીઓનંુ ઘડતર થાય તે રીતે 
અભ્યાસક્રિિાં ફેરફાર કરવાિાં આવે છે. જે રાજ્ય કક્ષાએથી જી.સી.ઈ.આર.ટી.-
ગાંધીનગર દ્વારા કરવાિાં આવે છે. જેિાં સર્ક્ષણના અનેક પાસાઓના ધ્યાનિાં લેવાિાં 
આવે છે. સાથે-સાથે અભ્યાસક્રિિાં પ્રાયોચગક કાયષ ની સિજ મવકસે તેિજ ર્ાળાિાં 
ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન કરવાિાં આવતી પ્રવૃમતઓનો પણ સિાવેર્ કરવાિાં આવે છે. જે 
અભ્યાસક્રિ અંગે મવદ્યાથીઓના િંતવ્યો રંુ્ છે તે જાણવાના આશ્રયથી પ્રયોજક દ્વારા 
સંર્ોધન હાથ ધરવાનંુ ઉચિત સિજંુ્ય હતંુ.    

• અભ્યાસના િેતુઓ  
• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 

તાલીિાથીઓના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવા.  
• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 

તાલીિાથીઓને અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવા અણભપ્રાયવસલની 
સંરિના કરવી.    

• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓના  અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પર 
જાતીયતાની અસર િકાસવી.   

• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓના  અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પર 
અભ્યાસ પ્રવાહની અસર િકાસવી.   

• અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  
  પ્રસુ્તત અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાં આ પ્રિાણે ર્બ્દબિ કરવાિાં આવી હતી.  

• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
સ્ત્રી તાલીિાથી અને પુરુર્ તાલીિાથીઓનાં અભ્યાસક્રિ અંગે 
રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક 
તફાવત નઠહ હોય. ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન 
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ગીર સોમનાર્થ જજલ્લાના 
ડી.એલ.એડ.નાં પ્રર્થમ અને 
નદ્વવતય વષગ ના તાલીમાર્થીઓના 
અભ્યાસક્રમ અંગેના મંતવ્યોનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામઃ 
 હકશોરકુ માર પી. ત્તચત્રોડા 
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િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા સાિાન્ય પ્રવાહ અને મવજ્ઞાનપ્રવાહના તાલીિાથીઓનાં અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ 
અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત નઠહ હોય.  

• ગીર સોિનાથ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા સાિાન્ય તાલીિાથીઓનાં અભ્યાસક્રિ અંગે 
રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત નઠહ હોય.  

• સંશોધન પિવત  
                       પ્રસુ્તત અભ્યાસ વણષ નાત્મક સંર્ોધનની પિમતનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ગીર સોિનાથ 

જજલ્લાિાં આવેલ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓના ડી.એલ. એડ. અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવાનો હોય 
જે િાટે પ્રયોજક દ્વારા રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયાવસલનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. આથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન વણષ નાત્મક 
સંર્ોધનની પિમતથી કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ 
•   અભ્યાસની રુપરે ખાઃ   
 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા અભ્યાસક્રિ આધાઠરત અણભપ્રાયવસલની 
સંરિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ગીર સોિનાથ ર્હેરના મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓ 
પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય 
હતંુ. જેની LINK મવમવધ અધ્યાપણ િંઠદરોના આિાયષ શ્રી તેિજ અધ્યાપકોને SHARE કરવાિાં આવેલ. જેના આધારે  િાઠહતીનંુ 
એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    

•    વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  
   પ્રસુ્તત અભ્યાસના વ્યાપમવશ્વિાં વર્ષ  2023-24િાં ગીર સોિનાથ જજલ્લાિાં આવેલ અધ્યાપન   િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓ હતા.જયારે  નિુના તરીકે ગીર સોિનાથ જજલ્લાિાં આવેલ મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 90 
તાલીિાથીઓને નિુના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  
•   ઉપકરણની સંરચના  

 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોજક દ્વારા સૌ પ્રથિ ડી.એલ.એડ.ના પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ ના પાઠ્યપુસ્તકોનો અભ્યાસ કયો હતો. 
ત્યારબાદ અભ્યાસક્રિને આધાઠરત ફેરફાર કરવા લાયક િુદ્દાઓની યાદી તૈયાર કરવાિાં આવેલ. ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં 
જેના આધારે  અણભપ્રાયાવસલના મવધાનો તૈયાર  કરવાિાં આવેલ. પ્રારંણભક ઉપકરણ તૈયાર કયા પછી તેની િકાસણી કરવા 
પસંદગીના તજજ્ઞોને િોકલી આપવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તજજ્ઞોશ્રીઓએ આપેલ પ્રમતભાવો અને સુધારાઓને ધ્યાને લઈ અંમતિ ઉપકરણ 
તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અંમતિ ઉપકરણ (ક્રિિાપદંડ)િાં કુ લ 20 મવધાનો રાખવાિાં આવ્યા હતાં. દરે ક મવધાનિાં સહિત, તટિ 
અને અસહિત એિ ત્રણ મવકલ્પ  આપવાિાં આવેલ. જેિાંથી તાલીિાથીઓએ દરે ક મવધાન સાિે આપેલ કોઈપણ એક મવકલ્પ 
પસંદ કરીને પ્રમતિાર આપવાનો હતો.  
• માહિતીનંુ એકત્રીકરણ 
  પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા અભ્યાસક્રિ આધાઠરત 
અણભપ્રાયવસલની સંરિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ગીર સોિનાથ ર્હેરના મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
90 તાલીિાથીઓ પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર 
કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેની LINK મવમવધ અધ્યાપણ િંઠદરોના આિાયષ શ્રી તેિજ અધ્યાપકોને SHARE કરવાિાં આવેલ. જેના આધારે  
િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    
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• માહિતી વવશે્લષણની પ્રવવત્તધ 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં એકમત્રત કરે લ િાઠહતીને આધારે  િળેલ ડેટાનંુ એકે્સલ પ્રોગ્રાિિાં ડેટા એન્ટર ી કરી તેને કોડીંગ 

સ્વરૂપે MATRIX (શે્રણી) તૈયાર કરવાિાં આવી હતી. જેના આધારે  પ્રોગ્રાિની િદદથી િાઠહતીનંુ પૃથક્કરણ કરવાિાં 
આવંુ્ય હતંુ. જેની મવગતવાર રજૂઆત પ્રકરણ – 4િાં કરવાિાં આવેલ હતી.    

• અભ્યાસના તારણો 
  પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 

a. અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના ડી.એલ.એડ.ના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યોના સંદભષ િાં અણભપ્રાયો જાતીયતાની 
દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   

b. અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના ડી.એલ.એડ.ના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યોના સંદભષ િાં અણભપ્રાયો અભ્યાસપ્રવાહ  
દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   

c. તાલીિાથીઓ અભ્યાસક્રિના સંદભષ િાં પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ િાં ઇન્ટનષ ર્ીપનો સિયગાળો ઘણો લાંબો છે. એ 
તાલીિાથીઓ પણ સ્વીકારે  છે. ઇન્ટનષ ર્ીપનો સિયગાળો વધારે  હોવાથી અભ્યાસક્રિના ઠદવસો ઓછા પડે છે. આ ઉપરાંત 
પાઠ અવલોકનોની સંખ્યા પણ પ્રિાણિાં વધારે  છે.  

d. તાલીિાથીઓની દ્રસષ્ટએ ઇન્ટનષ સર્પિાં સહચિિતન તેિજ આયોજનના તબક્કાની ખાસ જરૂર નથી. આ ઉપરાંત પ્રાથમિક 
ર્ાળાઓિાં ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન ર્ાળાઓનો પૂરતો સહકાર િળતો નથી એ વાસ્તમવકતા છે.  

e. ર્ાળાઓિાં સ્માટષ  ટી.વી.િાં જી-ર્ાલા જેવા પ્રોગ્રાિ દ્વારા અભ્યાસ કરાવવાનંુ ખૂબ સરળ બને છે. તે તાલીિાથીઓ પણ 
સ્વીકારે  છે. ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન વગષ કાયષ  કરવાિાં ઘણી િુશે્કલીઓ પડે છે. તેિજ સહઅભ્યાસર્ક પ્રવૃમતઓ થઈ ર્ક્તક્ત 
નથી.  

f. ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ નંુ મવર્યવસુ્ત અને બુ્લ્યમપ્રન્ટ યોગ્ય છે આ ઉપરાંત  પૂવષ તૈયારી થઇ 
ર્કે તેવા િોડયૂલ પણ શે્રષ્ઠ છે.  

g. તાલીિાથીઓના વ્યક્તક્તગત મવકાસ િાટે 3ર્ાળાિાં પ્રાથષ ના કાયષ ક્રિ તેિજ સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમત ઉપયોગી બને છે.  
h. ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં દરમિયાન તાલીિાથીઓ છાત્રાલયિાં નનવાસ કરીને અભ્યાસ કરવાથી િૂલયોનો મવકાસ 

થાય છે આ ઉપરાંત ઘડતર પણ  થાય છે સાથોસાથ સિૂહજીવનની ભાવના મવકસે છે. તેિજ કૌર્યપનો મવકાસ થાય છે.  
       5. શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
• અધ્યાપન િંઠદરોિાં ડી.એલ એડના અભ્યાસક્રિિાં પ્રાયોચગક કાયષ ના સંદભષ િાં તેના સિયગાળા િાટે સૂિનો 

રાજ્યકક્ષાએથી લેવાિાં આવે તો તાલીિાથીઓ વધુને વધુ રસ દાખવતાં થાય.      
• તાલીિાથીિાં િુલ્ય સભાનતા મવકસે તે િાટે અધ્યાપન િંઠદરોિાં નનયમિત રીતે વ્યાખ્યાનિાળાનંુ આયોજન કરવંુ જોઈએ.  
• મવદ્યાથીઓના સવાગીણ મવકાસ િાટે તાલીિાથીઓને સિગ્ર વર્ષ  દરમિયાન સંિાિાં મવમવધ કાયષ ક્રિોનંુ આયોજન કરવંુ 

જોઈએ.  
• અભ્યાસક્રિ આધાઠરત સંદભષ  સાઠહત્યનંુ નનિાણ ર્ાળા કક્ષાએ કરવાિાં આવે તો તાલીિાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં 

વધારો લાવી ર્કાય.  
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ર્ાળા કક્ષાએ મવમવધ સ્ત્રોતનો અધ્યાપન દરમિયાન મવનનયોગ કરી ર્કે તે િાટેની સિજ તાલીિાથીઓિાં મવકસે તે રીતે િાગષ દર્ષ ન 
આપવંુ જોઈએ. 
 6.અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર 
 રૈ્ક્ષણણક સંર્ોધનની સિસ્યા પસંદ કરવા િાટે રૈ્ક્ષણણક સંર્ોધનના કે્ષત્રો મવરે્નો અભ્યાસ કરવો અગત્યનો છે. કોઈ 
એક મવસર્ષ્ટ કે્ષત્રના આધારે  સિસ્યા પસંદ કરી ર્કાય છે.  

       પ્રસુ્તત અભ્યાસ વ્યવહાઠરક પ્રકારનંુ સંર્ોધન હતુ. વ્યાવહાઠરક સંર્ોધન કોઈ એક વતષ િાન સિસ્યાના ઉકેલ અથે હાથ ધરવાિાં 
આવતંુ હોય છે. જ્ઞાનિાં વધારો કરવાનો હેતુ હોતો નથી, પરંતુ સસિાંત કે નનયિોને વ્યવહારિાં િુકવાનો હેતુ હોય છે. રૈ્ક્ષણણક િાપન 
અને િૂલ્યાંકન સ્પર્ષ તંુ હતંુ.  

 
 સારાંશ તૈયાર કરનારઃ- હકશોરકુ માર પી. ત્તચત્રોડા 
સારાંશ જમા લેનારઃ- ગીતાબેન કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  

 િાનવીના જીવનિાં સર્ક્ષણ દ્વારા સફળતાના સર્ખરો પ્રાપ્ત કરી ર્કાય છે. 
જેની ર્રૂઆત પ્રાથમિક ર્ાળા કક્ષાએથી થાય છે. પ્રાથમિક સર્ક્ષણને ગુણવિા 
સભર બનાવવા િાટે 21િી સદીના રાષ્ટર ીય અભ્યાસક્રિ રૂપરે ખા 2005ને ધ્યાને 
રાખીને ધોરણ 1 થી 8ના અભ્યાસક્રિિાં આિૂલ ફેરફાર કરવાિાં આવેલ છે. 
ગુણવિા સભર સર્ક્ષણના લક્ષ્યાંકોને સસિ કરવા િાટે રાજ્યકક્ષાએથી 
જી.સી.ઈ.આર.ટી. ગાંધીનગર દ્વારા સતત સસજિ સવેક્ષણ હાથ ધરવાિાં આવે છે. 
રાજ્ય કક્ષાએથી મવમવધ સવેં  અંતગષ ત ગુજરાત એચિવિેન્ટ સવેં -4િાં જુનાગઢ 
જજલ્લાિાં પ્રવતષ િાન સ્તર અને મવર્યવાર કઠઠનબબિદુ ઓ અલગ તારવી જજલ્લા 
સર્ક્ષણ અને તાલીિ ભવન-જુનાગઢ દ્વારા પોતાના સેવાકાલીન કાયષ ક્રિને 
જરૂઠરયાતલક્ષી બનાવી અિલીકરણિાં િૂકી ર્કે તેિજ પ્રવતષ િાન સસજિ સ્તર અને 
અપેજક્ષત સસજિ લક્ષ્યાંક વચે્ચના અંતરને જાણીને પ્રમત વર્ષ  સસજિ લક્ષ્યાંકને સસિ 
કરી ર્કે તે હેતુસર જજલ્લાની ર્ાળાઓિાં અભ્યાસ કરતાં મવદ્યાથીઓનંુ સસજિ સ્તર 
િકાસવાિાં આવે છે.  જે અન્વયે ડાયેટ જુનાગઢને િળેલ પઠરણાિોને ધ્યાનિાં 
રાખીને પ્રયોજકે પ્રસુ્તત અભ્યાસ મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યિાં આવેલ કઠઠન 
અધ્યયન નનષ્પચિ સરલીકરણ કાયષ ક્રિની અને તેની અસરકારકતા િકાસવાના 
આશ્રયથી પ્રસુ્તત અભ્યાસ હાથ ધરવાનંુ ઉચિત સિજયુ હતંુ. 

  1.  સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓ નીિે િુજબ હતાં. 
• ધોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ િાટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યની કઠઠન અધ્યયન 

નનષ્પચિ ક્રિાંક SC603 અને sc 606   આધાઠરત સરલીકરણ કાયષ ક્રિની સંરિના 
કરવી.   

• ધોરણ-7ના મવદ્યાથીઓ િાટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યની કઠઠન અધ્યયન 
નનષ્પચિ ક્રિાંક SC703 અને  SC706 આધાઠરત સરલીકરણ કાયષ ક્રિની સંરિના 
કરવી.   

• ધોરણ-6ના અને ધોરણ-7નાં મવદ્યાથીઓ િાટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યની 
કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ ક્રિાંક અનુક્રિે SC603 અને sc 606   તથા SC703 અને  
SC706  અન્વયે કસોટીની સંરિના કરવી.  

• ધોરણ-6ના અને ધોરણ-7નાં મવદ્યાથીઓ િાટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યની 
કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ ક્રિાંક અનુક્રિે SC603અને sc 606   તથા SC703 
અને ,SC706  આધાઠરત રિવાિાં આવેલ કસોટીની અસરકારકતા િકાસવી. 
 

 

 

વવષય :ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
જુનાગઢ જજલ્લાની GAS-4 સવે 
અન્વયે વવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી 
વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ 
સરલીકરણ  કાયગ ક્રમની સંરચના 
અને તેની અસરકારકતાનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : કુ .કે.એચ.ભટ્ટ 
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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2. પિવત : 

 અભ્યાસની રૂપરે ખા : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં રિેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતિાર િેળવવાિાં િાટે ર્ાળાના આિાયષ ની 
પૂવષ િંજૂરી લેવાિાં આવી હતી. ત્ યાર બાદ ર્ાળાિાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર રિેલ િહાવરાનંુ 
તાસ આધાઠરત મવભાજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અધ્ યાપન કાયષ  કરાવવાિાં 
આવંુ્યહતંુ જેિાં .પ્રયોગ નનદર્ષ ન  પિમત નો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો .   

નમૂનો : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં સંર્ોધકે યાદધ્ધિક રીતે જુનાગઢ જજલ્લાની શ્રી ખડીયા પ્રાથમિક ર્ાળા અને શ્રી ડુ ં ગરપુર 
પ્રાથમિક ર્ાળાની નિુના તરીકે પસંદગી કરી હતી. જેિાં એક ર્ાળાિાંથી ધોરણ-6 અને એક ર્ાળાિાંથી ધોરણ-7િાં 
મવદ્યાથીઓને નિુના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા. જેની રજૂઆત સારણી 3.1િાં મવગતવાર કરવાિાં આવી હતી. 

 ઉપકરણ : પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સર્ક્ષણ કાયષ ક્રિની રિના પૂવે સંર્ોધકે ધોરણ-6 ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યના 
કઠઠનબબિદુ નો ગહનતાપૂવષ ક અભ્યાસ કયો હતો. જેને આધારે  મવદ્યાથીઓિાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યિાં એક 
કાયષ ક્રિની સંરિના કરવાિાં આવેલ. ધોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ િાટે વનસ્પમતનામવમવધ ભાગો િૂળ,પ્રકાંડ અને પણષ  ના કાયો 
વનસ્પમતનંુ ક્ષુપ ,છોડ અને વુ્રક્ષિાં વગીકરણ ,પ્્રકાશ્સંશે્લષ્ણ પુષ્પના મવમવધ ભાગો    જયારે  ધોરણ-7ના મવદ્યાથીઓ િાટે 
મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યના પ્રકરણ એસસડ ,બેઇઝ અને ક્ષાર િાં એસસડના ગુણધિો ,બેઈઝ્ના ગુણધિો 
તટિીકરણ ભૌમતક અને રાસાયણણક ફેરફારો . બંને ધોરણ-6 અને ધોરણ-7ના િાર િાર તાસનંુ આયોજન કરીને 
અધ્યાપન કાયષ  કરવવાિાં આવેલ. પ્રયોજક દ્વારા જ અધ્યયન કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવેલ. 
(તાસ આયોજન પહરશશષ્ટમાં સામેલ છે.) આ ઉપરાંત કાયષ ક્રિ આધાઠરત પૂવષ કસોટી અને ઉિર કસોટી બંને ધોરણ િાટે 
તૈયાર કરવાિાં આવેલ. જેિાં બહુ મવકલ્પ પ્રકારનાં પ્રશ્નો પૂછવાિાં આવેલ. મવદ્યાથીએ કોઈ એક મવકલ્પ પસંદ કરી પ્રમતિાર 
આપવાનો હતો. કસોટી કુ લ 20 ગુણની હતી. કસોટીિાં પ્રમતિાર આપવા િાટે અડધા  કલાકનો સિય રાખવાિાં આવ્ યો 
હતો.   

 માહિતી એકત્રીકરણની રીત : ર્ાળાિાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર રિેલ િહાવરાનંુ તાસ 
આધાઠરત મવભાજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અધ્ યાપન કાયષ  કરાવવાિાં આવંુ્યહતંુ 
જેિાં .પ્રયોગ નનદર્ષ ન  પિમત નો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો 
માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં ધોરણ-6 અને ધોરણ-7ના મવદ્યાથીઓ િાટે રિવાિાં આવેલ  કસોટી પર 
આપેલ પ્રમતિારના ગુણના સરાસરીના તફાવતની સરખાિણી કરવાની હોવાથી અંકર્ાસ્ ત્રની ટી કસોટી કમુ્પ્યટર આધાઠરત 
પ્રોગ્રાિ SPSSની િદદથી કરવાિાં આવેલ. 

3. પહરણામો/તારણો : 

 પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો નીિે િુજબના હતા.  
• ધોરણ-6ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવ‍ યના કઠઠનબબિદુ  આધાઠરત રિેલ કાયષ ક્રિ દ્રારા અધ્ યાપન પાિેલ 

મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિના પરંપરાગત પિમત કરતાં સાથષ ક રીતે  વધુ અસરકારક જોવા િળી હતી. 
• ધોરણ-7ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવ‍ યના કઠઠનબબિદુ  આધાઠરત રિેલ કાયષ ક્રિ દ્રારા અધ્ યાપન પાિેલ 

મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિના પરંપરાગત પિમત કરતાં સાથષ ક રીતે  વધુ અસરકારક જોવા િળી હતી. 
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• બાળક સરળતા થી  મવર્યવસ્ તુની સિજ િેળવી ર્કે છે. 
• મવદ્યાથીઓના મવિારોને વ્ યકત કરવાની તક િળે છે એટલે કે સજષ નાત્ િકતા મવકસાવી ર્કાય છે. 
• મવદ્યાથીઓ વગીકરણ કરતા ર્ીખી ર્કે  

4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 

       પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
• પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં હાથ ધરાયેલ પ્રયોગને અંતે િળેલાં તારણોને આધારે  કહી ર્કાય કે ધોરણ-6 અને ધોરણ-7ના 

મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યના કઠઠનબબિદુ ઓ આધાઠરત તૈયાર કરે લ કાયષ ક્રિ મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિના 
સંદભષ િાં અસરકારક નીવડ્યો હતો. 

• સર્ક્ષકોએ મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યિાં રજૂઆતનંુ િાધ્યિિાં સિયાંતરે  ફેરફાર કરે  તો મવદ્યાથીઓ રસપ્રદ 
િાઠહતી રજૂ કરી ર્કાય.  

• કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત આધાઠરત કાયષ ક્રિનંુ પ્રસારણ BISAG નાં િાધ્યિની કરવાિાં આવે તો મવદ્યાથીના િોટા 
સિુહને તેનો લાભ િળી ર્કે.  

 5.  સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : પ્રસુ્તત સંર્ોધનને સ્પર્ષ તા કે્ષત્રો નીિે પ્રિાણે છે. 

 (1)  મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી 

 (2)  પ્રાથમિક સર્ક્ષણ  

 (3)  રૈ્ક્ષણણક િાપન અને િૂલ્યાંકન       

  
સારાંશ તૈયાર કરનાર : કુ .કે.એચ.ભટ્ટ 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
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પ્રાસ્તાવવક :  

આજના સ્પધાત્મક યુગિાં કારઠકદી ઘડવાનંુ કાયષ  સાવ સહેલુ નથી તો સાવ 
અઘરૂ પણ નથી. વૈજશ્વક પ્રવાહો સાથે ઝડપથી બદલાતી આર્થિક સાિાજજક 
પઠરક્તિમતઓ સાથે તાલ મિલાવી ર્કે તેવી ઉિિ કારઠકદી બનાવવી જરૂરી છે. 
સરકારશ્રી પ્રવતષ િાન જરૂઠરયાતો તેિજ સિાજની જરૂઠરયાતોએ ધ્યાનિાં રાખીને 
સર્ક્ષણિાં ફેરફાર કરતી હોય છે. આ ફેરફાર િોટેભાગે ર્ાળા કક્ષાએ વધુ જોવા 
િળે છે. સાક્ષરી મવર્યોિાં પણ સિયાંતરે  પઠરવતષ નો જોવા િળે છે.    

નવી રાષ્ટર ીય સર્ક્ષણ નીમત – 2020  અંતગષ ત મવમવધ મવર્યો તથા મવમવધ 
પ્રવાહોનંુ સર્ક્ષણ એક સાથે મવદ્યાથીઓ લઈ ર્કે તેવી ભલાિણ કરવાિાં આવી 
છે. પ્રવતષ િાન સિયિાં અિલી મવમવધ મવર્યો ઉપરાંત પ્રસર્ક્ષણ આપતી 
સંિાઓિાં તાલીિાથીઓને મવમવધ મવર્યોનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવે છે. 
જેિાં સર્ક્ષક દ્વારા અનેક પાસાઓના ધ્યાનિાં લેવાિાં આવે છે. સાથે સાથે 
િૂલ્યલક્ષી સર્ક્ષણ  િળે તે િાટે બાળકોને મવમવધ પ્રવૃચિઓ અધ્યાપન કાયષ   
દરમિયાન કરાવવાિાં આવે છે. શ્રિકાયષ , બાળકો સાથેનંુ સાયુજ્યપૂણષ  વતષ ન તેિજ 
િનોવૈજ્ઞાનનક પાસાઓને ધ્યાનિાં રાખીને મવમવધ મવર્યોિાં િૂલ્યલક્ષી જ્ઞાન 
આપવાિાં આવેલ છે. સાથેસાથે મવદ્યાથીઓને મવમવધ િુલ્યોની સિજ પ્રાપ્ત થાય 
તેિજ તે િુલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વના િંતવ્યો મવકસે તે િાટે પ્રયોજક દ્વારા સંર્ોધન હાથ 
ધરવાનંુ ઉચિત સિજંુ્ય. 

1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  
 કોઇપણ સંર્ોધન કાયષ  કરતા પહેલા તેના હેતુઓ નક્કી કરવાિાં આવે છે. 
કારણકે તેનાથી સંર્ોધકને ઠદર્ાસૂિન િળી રહે છે. પોતે જ કાયષ  કરવા ઇિે તે તરફ 
આગળ વધી ર્કે છે. આથી સંર્ોધન અભ્યાસ ર્રૂ કરતા પહેલા તેના હેતુઓ નક્કી 
કરવાિાં આવે છે. પ્રસુ્તત લઘુર્ોધ નનબંધના હેતુઓ નીિે િુજબ છે.  
જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં 
રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો જાણવા.  
• જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા સ્ત્રી તાલીિાથીઓને 

ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર જાતીયતાની  અસર 
િકાસવી.  

 

વવષય :ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : ડી.એલ.એડ્   
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : 
 જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન 
મંહદરના તાલીમાર્થીઓના મૂલ્ય 
શશક્ષણ પરતે્વના મંતવ્યોનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : કુ .કે.એચ.ભટ્ટ  
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  : 
dietjunagadh@gmail.com 
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• જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા પુરુર્ લીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર 
જાતીયતાની અસર િકાસવી.   

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર 
મવસ્તારની અસર િકાસવી.   

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં અધ્યાપન િંઠદરિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓને ધ્યાનિાં રાખીને િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યો પર 
અભ્યાસના પ્રવાહની અસર િકાસવી. 

2. પિવત : 
અભ્યાસની રૂપરે ખા : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં િંતવ્યોની 
રિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ જુનાગઢ જીલ્લાના  મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતી 123 તાલીિાથીઓ 
પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. 
નમૂનો : કોઈપણ સંર્ોધનિાં નિૂનાની પસંદગીનો પ્રશ્ન િહત્વનો છે કારણ કે, સિગ્ર વ્યાપમવશ્વનો અભ્યાસ કરવો િુશે્કલ હોય છે. 
આથી સિગ્ર વ્યાપમવશ્વના નાના ભાગના અભ્યાસ પરથી સિગ્ર વ્યપામવશ્વ અંગે સાિાન્યીકરણ તારવવાિાં આવે છે.  
 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં નનદર્ષ  તરીકે જુનાગઢ જીલ્લાિાં  આવેલ મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 123 તાલીિાથીઓને નિુના 
તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  
ઉપકરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોજક દ્વારા સૌ પ્રથિ િૂલ્ય સર્ક્ષણ અંગેનાં પુસ્તકોનો અભ્યાસ કયો હતો. ત્યારબાદ િૂલ્ય િૂલ્ય 
સર્ક્ષણ આધાઠરત વાતાઓ તેિજ દૈ નનક જીવનિાં રોજબરોજ ઉપયોગિાં આવતા િૂલ્યોની યાદી તૈયાર કરવાિાં આવેલ. ડી. એલ. 
એડના અભ્યાસક્રિિાં સિામવષ્ટ િૂલ્યોનો મવગતવાર અભ્યાસ કરી તેને તાલીિાથીઓિાં અપેજક્ષત િુલ્યોની યાદી તૈયાર કરવાિાં 
આવેલ. જેના આધારે  અણભપ્રાયાવસલના મવધાનો તૈયાર  કરવાિાં આવેલ. પ્રારંણભક ઉપકરણ તૈયાર કયા પછી તેની િકાસણી કરવા 
પસંદગીના તજજ્ઞોને િોકલી આપવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તજજ્ઞોશ્રીઓએ આપેલ પ્રમતભાવો અને સુધારાઓને ધ્યાને લઈ અંમતિ ઉપકરણ 
તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અંમતિ ઉપકરણ (ક્રિિાપદંડ)િાં કુ લ 25 મવધાનો રાખવાિાં આવ્યા હતાં. દરે ક મવધાનિાં સંપૂણષ  સહિત, 
સહિત, અસહિત અને સંપૂણષ  અસહિત મવકલ્પ આપવાિાં આવેલ. જેિાંથી કોઈપણ એક મવકલ્પ પસંદ કરીને પ્રમતિાર આપવાનો 
હતો.  
માહિતી એકત્રીકરણની રીત : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા િૂલ્ય સર્ક્ષણ પરતે્વનાં 
િંતવ્યોની રિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ જુનાગઢ જીલ્લાના  મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતી 123 
તાલીિાથીઓ પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર 
કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેની LINK જીલ્લાના ડી.એલ.એડ. ગુ્રપિાં િૂકી દરે ક અધ્યાપન િંઠદર સુધી પહોિાડી તેિના આિાયષ  તથા 
અધ્યાપકો સાથે ટેલીફોનીક વાત કરી દરે ક તાલીિાથીઓ આ સલન્કિાં િોકલેલ િાઠહતી ભરી અભીપ્રયાવલી િાં પ્રમતિાર આપવા 
જણાવેલ  જેના આધારે  િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    
માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસના િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે જજલ્લાના અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓની નિુના તરીકે પસંદગી કરવાિાં આવેલ હતી. પ્રયોજક દ્વારા િાઠહતી GOOGLE FOAMના િાધ્યિથી એકમત્રત 
કરવાિાં આવેલ હતી. િાઠહતી મવશે્લર્ણ િાટે કાઇ–વગષ  કસોટીનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. જેના આધારે  અંકર્ાસ્ત્રીય 
પૃથક્કરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.  
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3. પહરણામો/તારણો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
i. િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો  જાતીયતાની દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   

ii. િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો  મવસ્તારની દ્રસષ્ટએ અસર એકસિાન હતી.   
iii. િૂલ્ય ઘડતર પ્રતે્ય અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના અણભપ્રાયો અભ્યાસ પ્રવાહની દ્રસષ્ટએ તફાવત જોવા 

િળી હતી.   સૌથી વધુ િૂલ્ય ઘડતર અંગે કોિસષ  પ્રવાહનાં મવદ્યાથીઓ અન્ય તિા અભ્યાસ પ્રવાહના મવદ્યાથીઓ 
કરતા ઊંિા અણભપ્રાય ધરાવતા હતા. 

iv. અધ્યાપન િંઠદરોિાં અધ્યયન અધ્યાપન દરમિયાન અધ્યાપકો  દ્વારા િૂલ્ય અંગે સિજ આપવાિાં આવે છે. આ 
ઉપરાંત પ્રસર્ક્ષણ સંિાઓિાં િૂલ્યનંુ ઘડતર િાટે અભ્યાસક્રિની સંરિના મવસર્ષ્ટ રીતે ધ્યાન આપવાિાં આવે 
આવે છે. 

v. સર્ક્ષકો દ્વારા તાલીિાથીઓિાં િૂલ્યોનો મવકાસ થાય તે રીતે પ્રાથષ ના કાયષ ક્રિિાં પ્રયત્નો કરવાિાં આવે છે. 
vi. તાલીિાથીઓને મવમવધ પ્રકારના િુલ્યોની સિજ એ સાંસૃ્કમતક કાયષ ક્રિોની નનપજ છે. સાંસૃ્કમતક િૂલ્યની સિજ 

ર્ાળા કક્ષાએ મવમવધ તહેવારો તેિજ ઠદન મવરે્ર્ની ઉજવણી દ્વારા કેળવી ર્કાય.  
vii. ર્ાળા કક્ષાએ મવદ્યાથીઓિાં મવમવધ ઇન્ડોર અને આઉટડોર રિતો દ્વારા બાળકોિાં તંદુ રસ્ત વાતાવરણની સિજ 

તેિજ અન્ય લોકોનો પણ સ્વીકાર અને સિાનતાના િુલ્યની સિજ મવકસાવી ર્કાય. તેિજ સર્ક્ષણ દ્વારા 
મવદ્યાથીઓને સિુહ જીવનની મવમવધ પ્રવૃચિઓ દ્વારા સિજાવી ર્કાય. 

viii. કે્ષત્રીય સર્ક્ષણ દ્વારા મવદ્યાથીઓિાં nurturing તેિજ caring અંગેના િુલ્યોની સિજણ આપી ર્કાય. તેિજ 
સિૂહિાં રહેવાથી એકબીજા પ્રતે્યનાં સ્વીકાર તેિજ અન્ય વ્યક્તક્તઓ પ્રતે્યનંુ સહાનુભુમતનંુ િુલ્ય મવકસાવી ર્કાય.  

ix. અહહિસા, સાિાજજક િુલ્યો તેિજ વતષ ન, વાણી વગેરે  સર્ક્ષકોનાં આિરણ અને વ્યવહાર દ્વારા મવકસાવી ર્કાય.  
x. અભ્યાસક્રિની સિજ સ્પષ્ટ રીતે આપવાિાં આવેલ તો મવદ્યાથીઓિાં વ્યક્તક્તગત મવકાસ તેિજ અન્યનો સ્વીકાર 

જેવી ભાવના મવકસાવી ર્કાય.  
xi. પ્રસર્ક્ષણ સંિાઓિાં અભ્યાસ કરવાથી સર્સ્ત અંગેના િુલ્યો તેિજ આત્મમવશ્વાસ, તેિજ નેતૃત્વનાં ગુણોનો 

મવકાસ કરી ર્કાય.  
4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
a. અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓિાં િૂલ્ય ઘડતર િાટે અન્ય MOTIVATIONAL LECTUREનંુ 

આયોજન કરીને િુલ્યોની સિજ આપી ર્કાય.  
b. તાલીિાંથીિાં િુલ્ય મવકસે તે િાટે મવદ્યાથીઓના અભ્યાસક્રિિાં મવર્યવસુ્ત આધાઠરત નનષ્પન્ન થતા િુલ્યો  

ઉિેરવા  જોઈએ.  
c. અધ્યાપન િંઠદરોિાં નનયમિત રીતે તાલીિાથીઓ િાટે મવમવધ કાયષ ક્રિોનંુ આયોજન કરવંુ જોઈએ.  
d. િૂલ્ય સર્ક્ષણ  આધાઠરત આધાઠરત પુસ્તક અભ્યાસક્રિિાં દાખલ કરવંુ જોઈએ. રાજ્ય કક્ષાએથી તે િાટે 

સાઠહત્યનંુ નનિાણ કરવંુ જોઈએ.  
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5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 

 પ્રસુ્તત સંર્ોધનને સ્પર્ષ તા કે્ષત્રો નીિે પ્રિાણે છે. 
i. રૈ્ક્ષણણક પરીક્ષણ અને િૂલ્યાંકન  

ii. સર્ક્ષણ પ્રસર્ક્ષણ    
iii. રૈ્ક્ષણણક િનોમવજ્ઞાન 

સારાંશ તૈયાર કરનાર : કુ .કે .એચ.ભટ્ટ 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક : 
  ર્ાળાએ જતા મવદ્યાથીઓનંુ સ્વાસ્થ્ય અને સુખાકારી સવોચ્ચ િહત્વ ધરાવે 
છે  કારણ કે તે તેિના સર્ક્ષણ અને મવકાસને અસર કરે  છે. રાષ્ટર ીય રૈ્જક્ષણક 
સંસાધન અને તાલીિ પઠરર્દ( NCERT ) એ પહેલાથી પ્રાથમિકથી િાધ્યમિક 
તબક્કા સુધી ર્ાળા આરોગ્ય અને સુખાકારી િાટેના અભ્યાસક્રિ િાળખાને 
મવકસસત કરી દીધા છે િાનવ સંસાધન મવકાસ િંત્રાલય ભારત સરકાર દ્વારા આરોગ્ય 
અને પઠરવાર કલ્યાણ િંત્રાલય ભારત સરકાર દ્વારા તરુણાવિા નાં ર્ાળાએ જતા 
બાળકો નાં આરોગ્ય ને ધ્યાનિાં રાખીને ર્ાળાિાં નનયમિત યોગ નો અભ્યાસ 
કરાવવાિાં આવે તે હેતુથી ર્ાળાિાં યોગ ના અભ્યાસ ને દાખલ કરવાિાં આવેલ છે. 
આ બાબતને ધ્યાનિાં રાખીને GCERT – ગાંધીનગર દ્વારા દર વરે્ ર્ાળાના સર્ક્ષકો 
િાટે યોગ તાલીિનંુ આયોજન કરવાિાં આવે છે. આ તાલીિ દરમિયાન આરોગ્ય 
અને સુખાકારીને ધ્યાનિાં રાખીને  – ૧૧ િુદ્દા ને અનુલક્ષીને િોડુ્યલ નાં  િાગષ દર્ષ ન 
અંતગષ ત તાલીિ આપવાિાં આવી. આ િોડુ્યલ અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના સર્ક્ષકો 
કેટલી જાગૃતતા કેળવી ર્ક્યા તેના અભ્યાસ િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધન હાથ ધરવાિાં 
આવંુ્ય.  
પ્રસૃ્તત સંર્ોધન નીિેના – ૧૧ િુદ્દા  ના અભ્યાસ પર આધાઠરત છે.  
1. યોગ ની સાિાન્ય સિજ 
 2. યોગ ની પૂવષ  તૈયારી  
 3. યિ અને નનયિ  
4.  યોગાસન  
  ૫. પ્રાણાયાિ   
૬.પ્રત્યાહાર – ધારણા   
૭.ધ્યાન – સિાચધ 
૮.પ્રાથષ નાસભાિાં યોગ અને આરોગ્ય   
૯. યોગ અભ્યાસક્રિ અને સ્પધાના આસનો  
૧૦. દે ર્ી રિતો   
૧૧  યોગ તાલીિના પ્રમતભાવો 

1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
સિગ્ર સંર્ોધનકાયષ નો કેન્દ્રીય ભાગ સંર્ોધનના હેતુઓ છે. હેતુઓ સ્પષ્ટ થયા બાદ 
જ િોક્કસ ઠદર્ાિાં આગળ ધપી ર્કાય. પ્રસુ્તત સંર્ોધન પણ નીિેના હેતુઓને 
ધ્યાને લઈને હાથ ધરવાિાં આવંુ્ય હતંુ.  
• યોગ તાલીિ  કાયષ ક્રિ  અંતગષ ત પ્રાથમિક  ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના 
અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 

વિષય :ટીચર એજ્યકેુશન  
વવભાગ : પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોગ શશક્ષણ 
તાલીમની અસરકારકતાનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : એ.સી.વ્યાસ 
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ 
 dietjunagadh@gmail.com 
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• યોગ ની સાિાન્ય સિજ અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો.  
•  યોગ ની પૂવષ  તૈયારી અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
•  યિ અને નનયિ અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો.  
• યોગાસન અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો 
• પ્રાણાયાિ અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો 
• પ્રત્યાહાર – ધારણા  અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો 
• ધ્યાન – સિાચધ અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
• પ્રાથષ નાસભાિાં યોગ અને આરોગ્ય અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
• યોગ અભ્યાસક્રિ અને સ્પધાના આસનો અંતગષ ત  પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના  અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
• દે ર્ી રિતો  અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના યોગ 
તાલીિના પ્રમતભાવો અંતગષ ત પ્રાથમિક ર્ાળાના  સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનના સંર્ોધન પ્રશ્નો આ િુજબ હતા. 
• યોગ તાલીિ  કાયષ ક્રિથી તાલીિાથી સર્ક્ષકોને કયા ફાયદાઓ થરે્  અને કેવી જાગૃતતા આવરે્  ? 
• યોગ તાલીિ   કાયષ ક્રિ અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• યોગ ની સાિાન્ય સિજ અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો  અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• યોગ ની પૂવષ  તૈયારી   અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ?. 
• યિ અને નનયિ અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો   રંુ્ હરે્ ? 
• યોગાસન િૂલ્યો અને નાગઠરકતા અંતગષ ત  તાલીિાથી સર્ક્ષકોના ના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• પ્રાણાયાિ અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• પ્રત્યાહાર – ધારણા  અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના  અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• ધ્યાન – સિાચધ અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• પ્રાથષ નાસભાિાં યોગ અને આરોગ્ય  અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• યોગ અભ્યાસક્રિ અને સ્પધાના આસનો તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• દે ર્ી રિતો  અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 
• યોગ તાલીિના પ્રમતભાવો અંતગષ ત તાલીિાથી સર્ક્ષકોના  અણભપ્રાયો રંુ્ હરે્ ? 

2. પિવત : 
I. અભ્યાસની રૂપરે ખા : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં રિેલ ઉપકરણ પર તાલીિાથીઓના પ્રમતિાર િેળવવાિાં િાટે ગૂગલ ફોિષ ની રિના કરવાિાં આવી 
હતી. ત્ યાર બાદ કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર તાલીિનંુ 
આયોજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ 

II. નમૂનો : પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાટે નિૂનાની પસંદગી યાદ્ધ્ધિક રીતે કરવાિાં આવી હતી. જૂનાગઢ જજલ્લાિાં કાયષ રત  સરકારી 
પ્રાથમિક  ર્ાળાના સર્ક્ષકો પૈકી કુ લ – ૨૦૦ સર્ક્ષકો પ્રસુ્તત સંર્ોધનના નિૂના તરીકે પસંદ થયેલ હતા 
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III. ઉપકરણ : પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ૨૦૦ પાત્રો પાસેથી િાઠહતી એકત્ર કરવા િાટે ઉપકરણ તરીકે 
સ્વરચિત અણભપ્રાયાવસલનો ઉપયોગ કરે લ હતો. 

IV. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે સૌ પ્રથિ યોગ  તાલીિ  કાયષ ક્રિ ની તાલીિ આપવાિાં આવી હતી . 
આ તાલીિ ડાયટ દ્વારા આપવાિાં આવી હતી . ત્યારબાદ િાઠહતી એકત્ર કરવા િાટે ઉપકરણ તરીકે સ્વરચિત 
અણભપ્રાયાવસલનો ઉપયોગ કરે લ હતો. સંબંચધત પ્રાથમિક  ર્ાળાના સર્ક્ષકોની િાઠહતી િેળવી હતી. 

V. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે સંર્ોધક દ્વારા નનયત અણભપ્રાયાવસલના દ્વારા નિૂનાના પાત્રોના પ્રમતભાવો 
મવર્યક િાઠહતી પ્રાપ્ત કરવાિાં આવેલ હતી. િાઠહતી િેળવ્યા બાદ િળેલ િાઠહતીનંુ ટકાવારી દ્વારા પૃથકકરણ અને 
અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 

3. પહરણામો/તારણો : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનના તારણો આ. િુજબ હતા. 
*  યોગ  નીસાિાન્ય  સિજ- 
 (૧)યોગ એટલે યોગાસન , આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૨)યોગ એટલે ર્રીર અને િન નંુ જોડાણ, આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
    (૩) યોગ િાનસસક ર્ાંમત િાટેનંુ િાધ્યિ છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૪) યોગ થી સંપૂણષ  તંદુ રસ્તી િેળવી ર્કાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
   (૫) યોગ થી રોગ દુ ર કરી ર્કાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
* . યોગ ની પૂવષ તૈયારી- 
(૧) યોગ કરતી વખતે સુમવધાજનક ખુલતા કપડા પહેરવા જોઈએ . આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૨) યોગ કરવાની જગ્યા સ્વિ , ર્ાંત અને હવા-ઉજાસવાળી હોવી જોઈએ . આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૩) બીિાર વ્યક્તક્તને યોગાસન કરાવવા જોઈએ નઠહ. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૪) સ્નાન કયા પછી યોગાસનો કરાવવાથી વધારે  ફાયદો થાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન 
ની જરૂઠરયાત છે.  
(૫) યોગાસન િાટે પ્રાત:કાળનો સિય ઉિિ િાનવાિાં આવે છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
* યિ અને નનયિ- 
(૧) યિ એટલે આિરણ કરવા યોગ્ય વ્યવહાર આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
 (૨) નનયિ એટલે સ્વ પર નંુ નનયંત્રણ આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
  (૩) ર્ૌિ એટલે રુ્જિ કરવાની પ્રઠક્રયા આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
 (૪) અસે્તય એટલે િોરી ના કરવી આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
 (૫) યિ – નનયિ ના  પાલન થી યોગ િાં આગળ વધી ર્કાય છે આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન 
ની જરૂઠરયાત છે.  
* યોગાસન- 
(૧) સુખપૂવષ ક  ની ક્તિમત એટલે આસન આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૨) યોગ એટલે મવમવધ પ્રકારના આસનો આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
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(૩) ધ્યાનલક્ષી આસનો ના  અભ્યાસ થી ધ્યાન કરવાિાં િદદ િળે છે . આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૪) સ્વાસ્થ્યલક્ષી આસનોથી નનરોગી રહી ર્કાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત 
છે.  
(૫) આદ્યાત્મત્મક ઉન્નતી િાટે પણ આસન કરવાિાં આવે છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની 
જરૂઠરયાત છે.    
    * પ્રાણાયાિ- 
(૧) યોગ એટલે પ્રાણ ની ઉપાસના આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૨) પ્રાણાયાિ ના િાઘ્યિ થી જ યોગ ની ઉચ્ચ ભૂમિકાિાં પ્રવેર્ િેળવી ર્કાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા 
િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૩) પ્રાણાયાિ ના નનયમિત અભ્યાસ થી રક્તરુ્જિ થાય છે આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૪) પ્રાણાયાિ થી નાડીરુ્જિ થાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૫) અયોગ્ય પિમતથી પ્રાણાયાિ કરવાિાં આવે તો નુકસાન થાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
       * પ્રત્યાહાર – ધારણા- 
(૧) પ્રત્યાહાર એટલે અંતરંગ યોગ નંુ પ્રવેર્દ્વાર આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૨) પ્રત્યાહાર િાં પાંિ જ્ઞાનેત્મન્દ્રય ની સિજુતી આપવાિાં આવે છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન 
ની જરૂઠરયાત છે.  
(૩) ધારણા કરવાથી સિાચધ સુધી પહોિી ર્કાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૪) રુ્િ ચિિ ને કોઇપણ વસુ્તિાં એકાગ્ર કરવંુ એટલે ધારણા આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
(૫) સૌ પ્રથિ સાધકે બાહ્ય ધારણા નો અભ્યાસ કરવો જોઈએ આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે.  
* ધ્યાન અને સિાચધ- 
(૧) િનની સવોચ્ચ એકાગ્રતાની અવિા તે ધ્યાન છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૨) ધારણા અને ધ્યાન બંને સિાન છે આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૩) િન પર સંપૂણષ  નનયંત્રણ િેળવવાની ઠક્રયા એટલે ધ્યાન આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની 
જરૂઠરયાત છે.  
(૪) યોગ નંુ અંમતિ ધે્યય સિાચધ છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૫) સિાચધ દ્વારા િોક્ષ ની પ્રાત્મપ્ત થાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
* પ્રાથષ નાસભાિાં યોગ અને આરોગ્ય  - 
(૧) આંખ ની ઠક્રયા નનયમિત કરવાથી આંખનંુ  તેજ વધે છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની 
જરૂઠરયાત છે.  
(૨) ગરદનનંુ પઠરભ્રિણ નનયમિત કરવાથી ગરદનના સ્નાયુઓ િજબુત બને છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૩) સ્વરપેટી પર હળવા ટકોરા િારવાથી સ્વરપેટી વધુ કયષ ક્ષિ બને છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે 
િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
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(૪) ખભાનંુ પઠરભ્રિણ નનયમિત કરવાથી ખભાના સ્નાયુઓ તેિજ સાંધા િજબુત બને છે આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ 
સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૫) કાંડા નંુ પઠરભ્રિણ નનયમિત કરવાથી અક્ષરો સુડોળ બને છે અને લેખન કાયષ ક્ષિતા વધે છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની 
સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે. 
 
* યોગ અભ્યાસક્રિ અને સ્પધાના આસનો- 
(૧) યોગ – પ્રાણાયાિ અને ધ્યાન મવદ્યાથીઓને નનયમિત કરાવવા જોઈએ આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૨) યોગ ની સ્પધાિાં વયજૂથ િુજબ મવદ્યાથીઓને તૈયાર કરવા જોઈએ આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૩) યોગ ની સ્પધાિાં કક્ષા  િુજબ મવદ્યાથીઓને તૈયાર કરવા જોઈએ આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૪) યોગ ની સ્પધાિાં આસનનો સિય નનક્તિત હોય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની 
જરૂઠરયાત છે. 
(૫) ઠકર્ોરાવિા યોગ ના અભ્યાસ ની ર્રૂઆત િાટે ઉિિ સિય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે 
િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે. 
 * દે ર્ી રિતો – 
(૧) મવદ્યાથીઓને અઠવાઠડયાિાં ૧ -વખત દે ર્ી રિતો રિાડવી જોઈએ . આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૨) દે ર્ી રિતોથી ર્ારીઠરક અને િાનસસક મવકાસ થાય છે. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૩) દે ર્ી રિતોના અભ્યાસ થી ગણણત મવર્ય ની સસિી િેળવી ર્કાય છે.આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે 
િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે. 
(૪) દે ર્ી રિતોના અભ્યાસ થી મવજ્ઞાન  મવર્ય ની સસિી િેળવી ર્કાય છે.આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે 
િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૫) દે ર્ી રિતોના અભ્યાસ થી મવદ્યાથીઓિાં આત્મમવશ્વાસ વધે છે.આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે 
િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે. 
 * યોગ તાલીિ ના પ્રમતભાવો – 
(૧) યોગની  તાલીિ નનવાસી હોવી જોઈએ. .આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો ની સિજ સ્પષ્ટ કરવા િાટે િાગષ દર્ષ ન ની જરૂઠરયાત છે.  
(૨) યોગની  તાલીિ ૫- ઠદવસની  હોવી જોઈએ. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૩) યોગની  તાલીિિાં  ર્ટકિષ  િાટે મવરે્ર્ સિય િળવો   જોઈએ. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે છે. 
(૪) યોગ ની તાલીિનો સિય સવારે  ૫-૦૦ થી સાંજના ૭ -૦૦ વાગ્યા સુધીનો હોવો જોઈએ. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય 
સિજ ધરાવે છે. 
(૫) યોગની તાલીિિાં” મવમવધ રોગો  િાટે યોગ “ ના િુદ્દાનો સિાવેર્ કરવો જોઈએ. આ મવધાન બાબતે સર્ક્ષકો યોગ્ય સિજ ધરાવે 
છે. 

4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ િુજબ છે, જે ઠદર્ાિાં ર્ાળના સર્ક્ષકો , વાલીઓ ,યુનનવર્સિટી, કોલેજના આિાયષ  અને 
અધ્યાપકોએ જરૂરી આયોજન કરવંુ જોઈએ. 
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1. યોગ  કાયષ ક્રિના ૧૧- િુદ્દા જે મવદ્યાર્થિઓના ર્ારીઠરક અને િાનસસક સ્વાસ્થ્ય િાટે આવશ્યક છે તેના િાટે ર્ાળાના 
આિાયો , સર્ક્ષકો , તાલીિાથીઓ અને વાલીઓએ સજાગતા , જાગૃતતા કેળવવી જરૂરી છે.  
2. સરકારની યોગ અભ્યાસ  મવર્યક યોજનાઓ,અભ્યાસો , સ્પધાઓ  અને લાભો થી ર્ાળા, સર્ક્ષકો અને વાલીઓએ જાગૃત 
થવંુ જોઈએ,  
3. યોગ  મવરે્ ની સાિાન્ય સિજ  સર્ક્ષકો અને તાલીિાથીઓ દ્વારા મવદ્યાથીઓને અપાવી જોઈએ . 
4. યોગ  કરવા િાટે મવદ્યાથીઓનો ર્ારીઠરક ,િાનસસક રીતે તૈયાર થાય  થાય તેની જવાબદારી , વાલી ,સર્ક્ષક અને  ર્ાળાની 
છે.   
5. મવદ્યાર્થિઓ તરુણાવિાિાં યોગ  નંુ િાગષ દર્ષ ન િેળવે અને  સિજે તથા અષ્ટાંગ યોગ મવરે્ સર્ક્ષકો સિજે અને 
મવદ્યાથીઓને તે િુજબ િાગષ દર્ષ ન આપે તે જરૂરી છે.  
6. મવદ્યાથીઓ સાિી પિમત થી યોગ કરતા થાય તે િાટે સર્ક્ષકે સજ્જ બનવંુ જરૂરી છે.   
7. મવદ્યાથીઓ પ્રાથષ નાિાં પ્રાણાયાિ નનયમિત કરે  એવંુ આયોજન કરવંુ જોઈએ.  
8. મવદ્યાથીઓના સવાંગી મવકાસ િાટે યોગ, યોગ િાટે યોગ્ય સાત્મત્વક આહાર ની સિજ ર્ાળા કક્ષાએ અપાવી જોઈએ.  
9. મવદ્યાથી અવિાિાં એકાગ્રતા કેળવવા િાટે દયાન ખૂબ જરૂરી છે. તેના િાટે યોગ ઉિિ િાધ્યિ છે.  
10. મવદ્યાથીઓને યોગ ની સ્પધાઓ િાટે તૈયાર કરવાની જવાબદારી સર્ક્ષકોની છે.  
11. મવદ્યાથીઓને સિયાન્તરે  દે ર્ી રિતો રિાડવી જરૂરી છે.  
12. યોગ ની તાલીિ નનવાસી હોય તો વધુ સારંુ િાગષ દર્ષ ન અને પ્રાયોચગક કાયષ  િાટે મવરે્ર્ સિય િળી રહે.  
13. મવમવધ રોગો િાટે કેવા પ્રકારના યોગ કરવા જોઈએ એવા િુદ્દાનો સિાવેર્ તાલીિના િોડુ્યલિાં કરવો જોઈએ. 

5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : પ્રાથમિક  સર્ક્ષણ 
 

સારાંશ તૈયાર કરનાર : એ.સી.વ્યાસ 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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પ્રાસ્તાવવક :  
સર્ક્ષણ િંત્રાલય દ્વારા સૂચિત ‘નવી સર્ક્ષણ નીમત 2020’ િાં જણાવેલ છે 

કે ભારત ઇન્ફોિેર્ન એન્ડ કોમુ્યનનકેર્ન ટેક્નોલોજી અને અવકાર્ જેવા અન્ય 
કે્ષત્રોિાં વૈજશ્વક નેતૃત્વ પૂરંુ પાડે  છે. ‘ઠડજજટલ ઇસન્ડયા અણભયાન’ સિગ્ર દે ર્ને 
ઠડજજટલ સર્ક્ત સિાજિાં પઠરવર્તિત કરવાિાં િદદ કરી રહંુ્ય છે. ગુણવિાયુક્ત 
સર્ક્ષણ આ રૂપાંતરિાં નનણાયક ભૂમિકા ભજવરે્ અને ટેક્નોલોજી પોતે રૈ્ક્ષણણક 
પ્રઠક્રયાઓ અને પઠરણાિોના સુધારણાિાં િહત્વપૂણષ  ભૂમિકા ભજવરે્. આિ, તિાિ 
સ્તરે  ટેક્નોલોજી અને સર્ક્ષણ વચે્ચનો સંબંધ નદ્વપક્ષીય છે. ટેક્નોલોજી અસરકારક 
હોઇ ર્કે તેવંુ બીજંુ િહત્વપૂણષ  કે્ષત્ર અધ્યયન-અધ્યાપન અને િૂલ્યાંકનની 
વગષ ખંડની પ્રઠક્રયાઓિાં છે.  

અધ્યયન અધ્યાપનની પ્રઠક્રયા િુખ્યતે્વ પાઠ્યપુસ્તક અને તેિાં આપવાિાં 
આવેલ મવર્યાંગને ધ્યાનિાં રાખીને આયોજજત કરવાિાં આવે છે. આ પ્રઠક્રયાના 
આયોજન િાટે મવર્યાંગની સાથે સાથે સંબંચધત અધ્યયન અધ્યાપન સાિગ્રીના 
ઉપયોગનંુ પણ આયોજન કરવાિાં આવે છે. આ સંદભે, અધ્યયન અધ્યાપન સાિગ્રી 
જો ટેક્નોલોજીના ઉપયોગથી તૈયાર કરવાિાં આવેલ હોય, એટલે કે ઇ-િટીરીયલ, 
તો તેનો ઉપયોગ વગષ ખંડિાં કરવા િાટેનંુ આયોજન થઇ ર્કે છે. પરંતંુ, આ 
વ્યવિાિાં દરે ક મવર્યાંગ િાટે ઇ-િટીરીયલ તૈયાર કરવાનંુ કૌર્લ્ય તિાિ 
સર્ક્ષકો પાસે હોય તે અપેજક્ષત નથી. આથી, એ જરૂરી બને કે સર્ક્ષકોને તેિના મવર્ય 
સંદભે જરૂઠરયાત અનુસારનંુ ઇ-િટીરીયલ સરળતાથી પ્રાપ્ત થાય અને તેનો 
ઉપયોગ વગષ ખંડિાં સંલગ્ન અધ્યયન નનષ્પમતઓને સસિ કરવા િાટે કરે  અને 
બાળકોનાં અધ્યયન સ્તરિાં વધારો થાય તેવા પ્રયત્નો કરે .  

આ અનુસંધાને, ડાયેટ જૂનાગઢ દ્વારા ૨૦૨૩-૨૪ િાં જૂનાગઢ જજલ્લાની 
તિાિ તાલુકાના તજજ્ઞ(MT) વગષ  તથા કેર્ોદ તાલુકાની ઉચ્ચ પ્રાથમિક ર્ાળા દીઠ 
એક સર્ક્ષકને ICTની તાલીિ (બૈઝીક ઓફ કોડીંગ-સે્ક્રિ) આપવાિાં આવેલ હતી. 
આ તાલીિની અસરકારકતા જાણવા િાટે પ્રયોજાકે આ સંસોધન હાથ ધરવાિાં 
આવેલ હતંુ. 

1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
હેતુઓ : 
1. જૂનાગઢ જજલ્લાિાં ICT તાલીિની અસરકારકતાની પ્રશ્નાવલી સંરિના 
કરવી. 
2. જૂનાગઢ જજલ્લાિાં ICT તાલીિની અસરકારકતા િકાસવી 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના પ્રશ્નો આ િુજબ હતા. 

 

વવષય :ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : 
  ICT તાલીમ(બૈઝીક ઓફ 
કોડીંગ-સે્ક્રચ)ની અસરકારકતાનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : એ.સી.વ્યાસ 
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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1. . રંુ્ ICT તાલીિ(બૈઝીક ઓફ કોડીંગ-સે્ક્રિ) ની અસરકારક રહી હરે્ 
2. પિવત : 

I. અભ્યાસની રૂપરે ખા :  
પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં રિેલ ઉપકરણ પર તાલીિાથીઓના પ્રમતિાર િેળવવાિાં િાટે ગૂગલ ક્વીઝની રિના કરવાિાં આવી 
હતી. ત્ યાર બાદ કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર તાલીિનંુ 
આયોજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 

II. નમૂનો : આ સંર્ોધનિાં સંર્ોધકે જૂનાગઢ જજલ્લાની 93 પ્રાથમિક ર્ાળાના એક સર્ક્ષકને નિુના તરીકે પસંદ કરે લ હતો. 
એટલે કે નિૂનાિાં 93 સર્ક્ષકોની પસંદગી કરવાિાં આવેલ હતી 

III. ઉપકરણ : ઉપકરણ તરીકે સંર્ોધક દ્વારા તાલીિ દરમ્યાન લેવાિાં આવેલ િુદ્દાઓને અનુરૂપ પ્રશ્નાવલીનો ઉપયોગ 
કરવાિાં આવ્યો હતો. જે પઠરસર્ષ્ટ ૧ િાં આપેલ છે. 

IV. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : િાઠહતી એકત્રીકરણ એ સંર્ોધન યોજનાનો આત્મા અને હાદષ  છે. અહીં ICT તાલીિના 
આધારે  સંર્ોધક દ્વારા તૈયાર કરે લ પ્રશ્નાવલીનો ઉપયોગ કરવાિાં આવેલ હતી. જેિાં 20 પ્રશ્નો હતા. જેનો સર્ક્ષકશ્રીએ 
Google Quize દ્વારા જવાબ આપવાનો હતો. આ પ્રશ્નાવલી નંુ એક ગૂગલ ફોિષ  તૈયાર કરવાિાં આવેલ હતંુ. જેના દ્વારા 
સર્ક્ષકોના પ્રમતિાર રે કોડષ -(મપ્ર તથા પોસ્ટ ટેસ્ટના િેળવેલ ગુણ) કરવાિાં આવેલ હતા. 

V. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં જુનાગઢ જજલ્લાિાં ICT તાલીિ(બૈઝીક ઓફ કોડીંગ-સે્ક્રિ)ની અસરકારકતા 
જાણવા ૯૩ સર્ક્ષકોને પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા. પ્રશ્નાવલીિાં ICT તાલીિના િુદ્દોઓને અનુરૂપ કૌર્લ્યને  આધાઠરત 
ધ્યાનિાં રાખીને નિૂનાના પાત્રો પાસેથી િાઠહતી એક સિાન મપ્ર તથા પોસ્ટ ટેસ્ટ ગુગલ ફોિષ  દ્વારા એકમત્રત કરવાિાં આવેલ. 
આ િાઠહતીને આધાઠરત શે્રણી તૈયાર કરવાિાં આવી હતી. જે િાટે અંકર્ાસ્ત્રના વણષ નાત્મક િાપો િેળવવાિાં આવ્યા હતા. 
જેની t–ટેસ્ટ કસોટી એકે્સલની એપ્લીકેર્ન દ્વારા ગણતરી કરવાિાં આવેલ હતી. 

3. પહરણામો/તારણો : 1. ICT તાલીિ(બૈઝીક ઓફ કોડીંગ-સે્ક્રિ) અસરકારક રહી છે 
4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
1. આઈસીટી તાલીિ પ્રાથમિક ર્ાળા કક્ષાએ સતત િાલુ રાખવંુ જોઈએ.  
2. આઈસીટી તાલીિનંુ િોનીટરીંગ સતત થવંુ જોઈએ. 

5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : પ્રસુ્તત સંર્ોધન વ્યવહાઠરક પ્રકારનંુ સંર્ોધન છે 
 

સારાંશ તૈયાર કરનાર : એ.સી.વ્યાસ 
સારાંશ જમા લેનાર : ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા 
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પ્રાસ્તાવવક :  
િાનવીના જીવનિાં સર્ક્ષણ દ્વારા સફળતાના સર્ખરો પ્રાપ્ત કરી ર્કાય છે. જેની 

ર્રૂઆત પ્રાથમિક ર્ાળા કક્ષાએથી થાય છે. પ્રાથમિક સર્ક્ષણને ગુણવિા સભર 
બનાવવા િાટે 21િી સદીના રાષ્ટર ીય અભ્યાસક્રિ રૂપરે ખા 2005ને ધ્યાને રાખીને ધોરણ 
1 થી 8ના અભ્યાસક્રિિાં આિૂલ ફેરફાર કરવાિાં આવેલ છે. ગુણવિા સભર સર્ક્ષણના 
લક્ષ્યાંકોને સસિ કરવા િાટે રાજ્યકક્ષાએથી જી.સી.ઈ.આર.ટી. ગાંધીનગર દ્વારા સતત 
સસજિ સવેક્ષણ હાથ ધરવાિાં આવે છે. રાજ્ય કક્ષાએથી મવમવધ સવેં  અંતગષ ત ગુજરાત 
એચિવિેન્ટ સવેં -4િાં જુનાગઢ જજલ્લાિાં પ્રવતષ િાન સ્તર અને મવર્યવાર કઠઠનબબિદુ ઓ 
અલગ તારવી જજલ્લા સર્ક્ષણ અને તાલીિ ભવન-જુનાગઢ દ્વારા પોતાના સેવાકાલીન 
કાયષ ક્રિને જરૂઠરયાતલક્ષી બનાવી અિલીકરણિાં િૂકી ર્કે તેિજ પ્રવતષ િાન સસજિ સ્તર 
અને અપેજક્ષત સસજિ લક્ષ્યાંક વચે્ચના અંતરને જાણીને પ્રમત વર્ષ  સસજિ લક્ષ્યાંકને સસિ 
કરી ર્કે તે હેતુસર જજલ્લાની ર્ાળાઓિાં અભ્યાસ કરતાં મવદ્યાથીઓનંુ સસજિ સ્તર 
િકાસવાિાં આવે છે.  જે અન્વયે ડાયેટ જુનાગઢને િળેલ પઠરણાિોને ધ્યાનિાં રાખીને 
પ્રયોજકે પ્રસુ્તત અભ્યાસ ગણણત મવર્યિાં આવેલ કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ સરલીકરણ 
કાયષ ક્રિની અને તેની અસરકારકતા િકાસવાના આશ્રયથી પ્રસુ્તત અભ્યાસ હાથ 
ધરવાનંુ ઉચિત સિજયુ હતંુ. 
1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓ નીિે િુજબ હતાં. 
1. ધોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ િાટે ગણણત મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ 
ક્રિાંક M610.6   આધાઠરત સરલીકરણ કાયષ ક્રિની સંરિના કરવી.   
2. ધોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ િાટે ગણણત મવર્યની કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ 
ક્રિાંક અનુક્રિે M610.6 આધાઠરત રિવાિાં આવેલ કસોટીની અસરકારકતા 
િકાસવી. 
ઉત્કલ્પનાઓ આંકડાર્ાસ્ત્રીય રીતે તપાસી ર્કાય તે હેતુથી સંર્ોધકે નીિે િુજબની 
રૂ્ન્ય ઉત્કલ્પનાઓ રિી હતી. 
1. ધોરણ-6નાં મવદ્યાથીઓ િાટે ગણણત મવર્યના કઠઠનબબિદુ ઓ M610.6  
આધાઠરત રિેલ કાયષ ક્રિ અન્વયે મવદ્યાથીઓના ઉિર કસોટીના પ્રાયોચગક તથા 
નનયંમત્રત જૂથ પરના પ્રાપ્તાંકોના સરાસરી આંક વચે્ચ કોઇ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 

2. પિવત : 
I. અભ્યાસની રૂપરે ખા : 

પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં રિેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતિાર 
િેળવવાિાં િાટે ર્ાળાના આિાયષ ની પૂવષ િંજૂરી લેવાિાં આવી હતી. ત્ યાર 
બાદ ર્ાળાિાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર 

 

 

વવષય :ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક :  
જુનાગઢ જજલ્લાની GAS-4 સવે 
અન્વયે ગણણત વવષયની કહિન 
અધ્યયન નનષ્પત્તિ(M610.6) 
સરલીકરણ  કાયગ ક્રમની સંરચના  
અને તેની અસરકારકતાનો 
અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : એ.સી.વ્યાસ 
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
 

સારાંશ તૈયાર કરનાર : એ.સી.વ્યાસ 
સારાંશ જમા લેનાર :  
ડૉ. ગીતા કે . સેં જલીયા  
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રિેલ િહાવરાનંુ તાસ આધાઠરત મવભાજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અધ્ યાપન કાયષ  
કરાવવાિાં આવંુ્યહતંુ જેિાં .પ્રયોગ નનદર્ષ ન પિમત નો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો . 

II. નમૂનો : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં સંર્ોધકે યાદધ્ધિક રીતે જુનાગઢ જજલ્લાની શ્રી ડુ ં ગરપુર પ્રાથમિક ર્ાળાની નિુના તરીકે 
પસંદગી કરી હતી. જે ર્ાળાિાંથી ધોરણ-6 મવદ્યાથીઓને નિુના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા. 

III. ઉપકરણ : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સર્ક્ષણ કાયષ ક્રિની રિના પૂવે સંર્ોધકે ધોરણ-6 ના ગણણત મવર્યના કઠઠનબબિદુ નો ગહનતાપૂવષ ક 
અભ્યાસ કયો હતો. જેને આધારે  મવદ્યાથીઓિાં ગણણત મવર્યિાં એક કાયષ ક્રિની સંરિના કરવાિાં આવેલ. ધોરણ-6ના 
મવદ્યાથીઓ િાટે બહુ કોણના અંગોને(સર્રોબબિદુ , ખૂણા, મવકણષ  ની સંખ્યા) ઓળખાતા થાય.  
.ધોરણ-6ના ત્રણ તાસનંુ આયોજન કરીને અધ્યાપન કાયષ  કરવવાિાં આવેલ. પ્રયોજક દ્વારા જ અધ્યયન કઠઠન અધ્યયન 
નનષ્પમતનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવેલ. (તાસ આયોજન પઠરસર્ષ્ટિાં સાિેલ છે.) આ ઉપરાંત કાયષ ક્રિ આધાઠરત ઉિર 
કસોટી ધોરણ-૬ િાટે તૈયાર કરવાિાં આવેલ. જેિાં બહુ મવકલ્પ પ્રકારનાં પ્રશ્નો પૂછવાિાં આવેલ. મવદ્યાથીએ કોઈ એક 
મવકલ્પ પસંદ કરી પ્રમતિાર આપવાનો હતો. કસોટી કુ લ ૧૫ ગુણની હતી. કસોટીિાં પ્રમતિાર આપવા િાટે અડધા  કલાકનો 
સિય રાખવાિાં આવ્ યો હતો. 

IV. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં રિેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતિાર િેળવવાિાં િાટે ર્ાળાના આિાયષ ની પૂવષ િંજૂરી લેવાિાં 
આવી હતી. ત્ યાર બાદ ર્ાળાિાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હેતુ તેિજ તેના આધાર પર રિેલ િહાવરાનંુ તાસ આધાઠરત 
મવભાજન કરી તેને અનુરૂપ િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અધ્ યાપન કાયષ  કરાવવાિાં આવંુ્યહતંુ જેિાં .પ્રયોગ 
નનદર્ષ ન  પિમત નો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો .   

V. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં ધોરણ-6 ના મવદ્યાથીઓ િાટે રિવાિાં આવેલ  કસોટી પર આપેલ પ્રમતિારના 
ગુણના સરાસરીના તફાવતની સરખાિણી કરવાની હોવાથી અંકર્ાસ્ ત્રની ટી કસોટી કમુ્પ્યટર આધાઠરત પ્રોગ્રાિ એકે્સલની 
િદદથી કરવાિાં આવેલ 

3. પહરણામો/તારણો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો નીિે િુજબના હતા.  
1. ધોરણ-6ના ગણણત મવર્યના કઠઠનબબિદુ  આધાઠરત રિેલ કાયષ ક્રિ દ્રારા અધ્ યાપન પાિેલ મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિના 
પરંપરાગત પિમત કરતાં સાથષ ક રીતે  વધુ અસરકારક જોવા િળી ન હતી. 
2. ગણણત મવર્યના મવમવધ ખ્યાલો, સંકલ્પનાઓ સરળ રીતે સિજી ન ર્ક્યા. 

4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
1. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં હાથ ધરાયેલ પ્રયોગને અંતે િળેલાં તારણોને આધારે  કહી ર્કાય કે ધોરણ-6 ના ગણણત મવર્યના 
કઠઠનબબિદુ ઓ આધાઠરત તૈયાર કરે લ કાયષ ક્રિ મવદ્યાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિના સંદભષ િાં અસરકારક ન હતો. 
2. સર્ક્ષકોએ ગણણત મવર્યિાં રજૂઆતનંુ િાધ્યિિાં સિયાંતરે  ફેરફાર કરે  તો મવદ્યાથીઓ રસપ્રદ િાઠહતી રજૂ કરી ર્કાય. 

5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : પ્રાયોચગક 
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 પ્રસ્તાવના 
   ર્ાળાએ સિાજની લઘુઆવૃમત છે. ર્ાળાનંુ િુખ્ય કાયષ  
બાળકોિાં રહેલી સુસુપ્ત ર્ક્તક્તઓને ઓળખી તેની ક્ષિતા મવકસાવવાનો છે. 
પ્રાથમિક ર્ાળા કક્ષાએ િોટેભાગે બાળકોના સવાગીણ મવકાસ થાય તે રીતે તિાિ 
અભ્યાસસક અને સહઅભ્યાસસક પ્રવૃચિઓ કરવાિાં આવે છે. જેિાં સાક્ષરી 
મવર્યોનો સિજ પણ આપવાિાં આવે છે.  

નવી રાષ્ટર ીય સર્ક્ષણ નીમત – 2020  અંતગષ ત મવમવધ મવર્યો તથા મવમવધ 
પ્રવાહોનંુ સર્ક્ષક એક સાથે મવદ્યાથીઓ લઈ ર્કે તેવી ભલાિણ કરવાિાં આવી છે. 
પ્રવતષ િાન સિયિાં અિલી મવમવધ મવર્યો ઉપરાંત પ્રસર્ક્ષણ આપતી સંિાઓિાં 
તાલીિાથીઓને મવમવધ મવર્યોનંુ અધ્યાપન કાયષ  કરવાિાં આવે છે. સર્ક્ષણ 
પ્રસર્ક્ષણ આપતી સંિાઓિા સર્ક્ષકોનંુ ઘડતર થાય છે ત્યારે  પ્રવતષ િાન સિયિાં 
આવતા બદલાવો તેિજ પરીવતષ નોને પણ ધ્યાનિાં રાખીને મવદ્યાથીઓનંુ ઘડતર 
થાય તે રીતે અભ્યાસક્રિિાં ફેરફાર કરવાિાં આવે છે. જે રાજ્ય કક્ષાએથી 
જી.સી.ઈ.આર.ટી.-ગાંધીનગર દ્વારા કરવાિાં આવે છે. જેિાં સર્ક્ષણના અનેક 
પાસાઓના ધ્યાનિાં લેવાિાં આવે છે. સાથે-સાથે અભ્યાસક્રિિાં પ્રાયોચગક કાયષ ની 
સિજ મવકસે તેિજ ર્ાળાિાં ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન કરવાિાં આવતી પ્રવૃમતઓનો 
પણ સિાવેર્ કરવાિાં આવે છે. જે અભ્યાસક્રિ અંગે મવદ્યાથીઓના િંતવ્યો રંુ્ છે 
તે જાણવાના આશ્રયથી પ્રયોજક દ્વારા સંર્ોધન હાથ ધરવાનંુ ઉચિત સિજંુ્ય હતંુ.    

01. અભ્યાસના િેતુઓ  

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવા.  

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓને અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવા અણભપ્રાયવસલની 
સંરિના કરવી.    

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓના  અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પર 
જાતીયતાની અસર િકાસવી.   

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 
તાલીિાથીઓના  અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પર 
અભ્યાસ પ્રવાહની અસર િકાસવી.   

02. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  
  પ્રસુ્તત અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાં આ પ્રિાણે ર્બ્દબિ કરવાિાં આવી હતી.  

 

 

વવષયઃ -  જુનાગઢ જજલ્લાના 
ડી.એલ.એડ.નાં પ્રર્થમ અને 
નદ્વવતય વષગ ના તાલીમાર્થીઓના 
અભ્યાસક્રમ અંગેના મંતવ્યોનો 
અભ્યાસ 
 
વવભાગઃ –પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ- જુનાગઢ 
જજલ્લાના ડી.એલ.એડ.નાં પ્રર્થમ 
અને નદ્વવતય વષગ ના 
તાલીમાર્થીઓના અભ્યાસક્રમ 
અંગેના મંતવ્યોનો અભ્યાસ 
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામઃ 
એચ.સી.ઉપાધ્યાય 
 
ઓહફસ એડરે સઃ  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા સ્ત્રી તાલીિાથી અને પુરુર્ તાલીિાથીઓનાં 
અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત નઠહ હોય.  

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા સાિાન્ય પ્રવાહ અને મવજ્ઞાનપ્રવાહના તાલીિાથીઓનાં 
અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત નઠહ હોય.  

• જુનાગઢ જજલ્લાનાં મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા સાિાન્ય તાલીિાથીઓનાં અભ્યાસક્રિ અંગે રિવાિાં 
આવેલ અણભપ્રાયવસલ પરનાં સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત નઠહ હોય.  

 

03. સંશોધન પિવત  
                       પ્રસુ્તત અભ્યાસ વણષ નાત્મક સંર્ોધનની પિમતનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં જુનાગઢ જજલ્લાિાં 

આવેલ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા તાલીિાથીઓના ડી.એલ. એડ. અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યો જાણવાનો હોય જે િાટે 
પ્રયોજક દ્વારા રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયાવસલનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો. આથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન વણષ નાત્મક સંર્ોધનની 
પિમતથી કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 

અભ્યાસની રુપરે ખાઃ   
 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા અભ્યાસક્રિ આધાઠરત અણભપ્રાયવસલની 
સંરિના કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ જુનાગઢ ર્હેરના મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 90 તાલીિાથીઓ 
પાસેથી િાઠહતી એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય 
હતંુ. જેની LINK મવમવધ અધ્યાપણ િંઠદરોના આિાયષ શ્રી તેિજ અધ્યાપકોને SHARE કરવાિાં આવેલ. જેના આધારે  િાઠહતીનંુ 
એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    

 વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  
               પ્રસુ્તત અભ્યાસના વ્યાપમવશ્વિાં વર્ષ  2023-24િાં જુનાગઢ જજલ્લાિાં આવેલ અધ્યાપન   િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 

તાલીિાથીઓ હતા.જયારે  નિુના તરીકે જુનાગઢ જજલ્લાિાં આવેલ મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 90 તાલીિાથીઓને 
નિુના તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  

ઉપકરણની સંરચના  
               પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં પ્રયોજક દ્વારા સૌ પ્રથિ ડી.એલ.એડ.ના પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ ના પાઠ્યપુસ્તકોનો અભ્યાસ કયો હતો. 

ત્યારબાદ અભ્યાસક્રિને આધાઠરત ફેરફાર કરવા લાયક િુદ્દાઓની યાદી તૈયાર કરવાિાં આવેલ. ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં જેના 
આધારે  અણભપ્રાયાવસલના મવધાનો તૈયાર  કરવાિાં આવેલ. પ્રારંણભક ઉપકરણ તૈયાર કયા પછી તેની િકાસણી કરવા પસંદગીના 
તજજ્ઞોને િોકલી આપવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તજજ્ઞોશ્રીઓએ આપેલ પ્રમતભાવો અને સુધારાઓને ધ્યાને લઈ અંમતિ ઉપકરણ તૈયાર 
કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. અંમતિ ઉપકરણ (ક્રિિાપદંડ)િાં કુ લ 20 મવધાનો રાખવાિાં આવ્યા હતાં. દરે ક મવધાનિાં સહિત, તટિ અને 
અસહિત એિ ત્રણ મવકલ્પ  આપવાિાં આવેલ. જેિાંથી તાલીિાથીઓએ દરે ક મવધાન સાિે આપેલ કોઈપણ એક મવકલ્પ પસંદ 
કરીને પ્રમતિાર આપવાનો હતો.  

      માહિતીનંુ એકત્રીકરણ 
         પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી એકમત્રત કરવા સંર્ોધક દ્વારા અભ્યાસક્રિ આધાઠરત અણભપ્રાયવસલની સંરિના 

કરવાિાં આવેલ. નિૂનાિાં સિામવષ્ટ જુનાગઢ ર્હેરના મવમવધ અધ્યાપન િંઠદરોિાં અભ્યાસ કરતા 90 તાલીિાથીઓ પાસેથી િાઠહતી 
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એકમત્રત કરવાિાં આવી. હતી. િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેની LINK મવમવધ 
અધ્યાપણ િંઠદરોના આિાયષ શ્રી તેિજ અધ્યાપકોને SHARE કરવાિાં આવેલ. જેના આધારે  િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ 
હતંુ.    

    માહિતી વવશે્લષણની પ્રવવત્તધ 

      પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં એકમત્રત કરે લ િાઠહતીને આધારે  િળેલ ડેટાનંુ એકે્સલ પ્રોગ્રાિિાં ડેટા એન્ટર ી કરી તેને કોડીંગ સ્વરૂપે MATRIX 
(શે્રણી) તૈયાર કરવાિાં આવી હતી. જેના આધારે  પ્રોગ્રાિની િદદથી િાઠહતીનંુ પૃથક્કરણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેની મવગતવાર રજૂઆત 
પ્રકરણ – 4િાં કરવાિાં આવેલ હતી.    

04. અભ્યાસના તારણો 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
• અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના ડી.એલ.એડ.ના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યોના સંદભષ િાં અણભપ્રાયો જાતીયતાની દ્રસષ્ટએ 

અસર એકસિાન હતી.   
• અધ્યાપન િંઠદરના તાલીિાથીઓના ડી.એલ.એડ.ના અભ્યાસક્રિ અંગેના િંતવ્યોના સંદભષ િાં અણભપ્રાયો અભ્યાસપ્રવાહ  દ્રસષ્ટએ 

અસર એકસિાન હતી.   
• તાલીિાથીઓ અભ્યાસક્રિના સંદભષ િાં પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ િાં ઇન્ટનષ ર્ીપનો સિયગાળો ઘણો લાંબો છે. એ તાલીિાથીઓ પણ 

સ્વીકારે  છે. ઇન્ટનષ ર્ીપનો સિયગાળો વધારે  હોવાથી અભ્યાસક્રિના ઠદવસો ઓછા પડે છે. આ ઉપરાંત પાઠ અવલોકનોની સંખ્યા 
પણ પ્રિાણિાં વધારે  છે.  

• તાલીિાથીઓની દ્રસષ્ટએ ઇન્ટનષ સર્પિાં સહચિિતન તેિજ આયોજનના તબક્કાની ખાસ જરૂર નથી. આ ઉપરાંત પ્રાથમિક 
ર્ાળાઓિાં ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન ર્ાળાઓનો પૂરતો સહકાર િળતો નથી એ વાસ્તમવકતા છે.  

• ર્ાળાઓિાં સ્માટષ  ટી.વી.િાં જી-ર્ાલા જેવા પ્રોગ્રાિ દ્વારા અભ્યાસ કરાવવાનંુ ખૂબ સરળ બને છે. તે તાલીિાથીઓ પણ સ્વીકારે  છે. 
ઇન્ટનષ ર્ીપ દરમિયાન વગષ કાયષ  કરવાિાં ઘણી િુશે્કલીઓ પડે  છે. તેિજ સહઅભ્યાસર્ક પ્રવૃમતઓ થઈ ર્ક્તક્ત નથી.  

• ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં પ્રથિ અને નદ્વતીય વર્ષ નંુ મવર્યવસુ્ત અને બુ્લ્યમપ્રન્ટ યોગ્ય છે આ ઉપરાંત  પૂવષ તૈયારી થઇ ર્કે તેવા 
િોડયૂલ પણ શે્રષ્ઠ છે.  

• તાલીિાથીઓના વ્યક્તક્તગત મવકાસ િાટે 3ર્ાળાિાં પ્રાથષ ના કાયષ ક્રિ તેિજ સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમત ઉપયોગી બને છે.  
• ડી.એલ.એડના અભ્યાસક્રિિાં દરમિયાન તાલીિાથીઓ છાત્રાલયિાં નનવાસ કરીને અભ્યાસ કરવાથી િૂલયોનો મવકાસ થાય છે આ 

ઉપરાંત ઘડતર પણ  થાય છે સાથોસાથ સિૂહજીવનની ભાવના મવકસે છે. તેિજ કૌર્લ્યનો મવકાસ થાય છે.  

05. શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
• અધ્યાપન િંઠદરોિાં ડી.એલ એડના અભ્યાસક્રિિાં પ્રાયોચગક કાયષ ના સંદભષ િાં તેના સિયગાળા િાટે સૂિનો 

રાજ્યકક્ષાએથી લેવાિાં આવે તો તાલીિાથીઓ વધુને વધુ રસ દાખવતાં થાય.      
• તાલીિાથીિાં િુલ્ય સભાનતા મવકસે તે િાટે અધ્યાપન િંઠદરોિાં નનયમિત રીતે વ્યાખ્યાનિાળાનંુ આયોજન કરવંુ જોઈએ.  
• મવદ્યાથીઓના સવાગીણ મવકાસ િાટે તાલીિાથીઓને સિગ્ર વર્ષ  દરમિયાન સંિાિાં મવમવધ કાયષ ક્રિોનંુ આયોજન કરવંુ 

જોઈએ.  
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• અભ્યાસક્રિ આધાઠરત સંદભષ  સાઠહત્યનંુ નનિાણ ર્ાળા કક્ષાએ કરવાિાં આવે તો તાલીિાથીઓની રૈ્ક્ષણણક સસજિિાં 
વધારો લાવી ર્કાય. ર્ાળા કક્ષાએ મવમવધ સ્ત્રોતનો અધ્યાપન દરમિયાન મવનનયોગ કરી ર્કે તે િાટેની સિજ 
તાલીિાથીઓિાં મવકસે તે રીતે િાગષ દર્ષ ન આપવંુ જોઈએ. 

06. અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર 
 રૈ્ક્ષણણક સંર્ોધનની સિસ્યા પસંદ કરવા િાટે રૈ્ક્ષણણક સંર્ોધનના કે્ષત્રો મવરે્નો અભ્યાસ કરવો અગત્યનો છે. કોઈ 
એક મવસર્ષ્ટ કે્ષત્રના આધારે  સિસ્યા પસંદ કરી ર્કાય છે.  

       પ્રસુ્તત અભ્યાસ વ્યવહાઠરક પ્રકારનંુ સંર્ોધન હતુ. વ્યાવહાઠરક સંર્ોધન કોઈ એક વતષ િાન સિસ્યાના ઉકેલ અથે હાથ ધરવાિાં 
આવતંુ હોય છે. જ્ઞાનિાં વધારો કરવાનો હેતુ હોતો નથી, પરંતુ સસિાંત કે નનયિોને વ્યવહારિાં િુકવાનો હેતુ હોય છે. રૈ્ક્ષણણક િાપન 
અને િૂલ્યાંકન સ્પર્ષ તંુ હતંુ.  

 
                      સારાંશ તૈયાર કરનારઃ-એચ.સી.ઉપાધ્યાય 
                      સારાંશ જમા લેનારઃ- ગીતાબેન કે. સેં જલીયા  
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પ્રસ્તાવના 
              આઝાદી પછી પ્રાથમિક તેિજ િાધ્યમિક સર્ક્ષણને ગુણવિાવાળંુ 
બનાવવા િાટે ભારત સરકાર દ્વારા રાષ્ટર ીયસ્તરે  જુદા-જુદા કમિર્નો જેવાકે એબોટ 
વુડનો ખરીતો, હાટોગકમિઠટ (1929), ડો. રાધાકૃષ્ણપંિ (1948) િુદાલીયર કિીર્ન 
(1952), કોઠારીકિીર્ન (1966), ઇશ્વરભાઇ ઠરવુ્ય ઠરપોટષ  (1981), રાષ્ટર ીય 
સર્ક્ષણનીમત (1986) દ્વારા સમ્રગ રાષ્ટર િાં કઇ રીતે સર્ક્ષણને વધુને વધુ 
ગુણવિાસભર બનાવવુ એ એક સિોટ નનદાન રહંુ્ય છે ,ભારત નંુ ભામવ તેના 
વગષ ખંડિાં ઘડાઇ રહંુ્ય છે. અને સાથે સાથે એ પણ વાત કરીકે"ભારતીય કેળવણી 
સંક્રામત, પુનઘષ ટના અને નવનનિાણના િહત્વના તબક્કા િાંથી પસાર થઇ રહી છે. 
"આ સંદભષ િાં એન.સી.ઇ.આર.ટી. દ્વારા પાઠયક્રિ સુધારણાથી િાડીને NAS 2021 
સુધી રાષ્ટર કક્ષાના અનેક કાયષ ક્રિો મવકસાવવાિાં આવ્યા છે અને આ બધાજ 
કાયષ ક્રિો દ્વારા પ્રાથમિક ર્ાળાિાં ભણતા બાળકોનંુ તેિને િળેલા જ્ઞાન અને 
કૌર્લ્યનંુ સવેક્ષણ કરીને એક ઠોસ ચિત્ર ઉપસાવવાનો ભગીરથ પ્રયત્ન કરવાિાં 
આવી રહયો છે. જે ખૂબ જ સિયોચિત અને સુ્તત્ય છે. જેનંુ સ્પષ્ટ ચિત્ર િળી ર્કે તો 
જ હવે પછી નવા નવા કયા રૈ્ક્ષણણક અણભગિો અને પ્રયત્નો દ્વારા પ્રાથમિક 
ર્ાળાના બાળકોને વધુને વધુ સરલીકૃત અભ્યાસક્રિ દ્વારા જ્ઞાન લક્તિના ઉિા 
સર્ખરો તરફ ધીિે ધીિે એક સહજ પ્રઠક્રયાથી આગળ લઇ જઇ ર્કારે્. 
  કોઇ પણ કાયષ ને સફળતાપૂવષ ક પાર પાડવા િાટે તે કાયષ નુ િૂલ્યાંકન થતંુ 
રહેવુ જોઇએ અને િૂલ્યાંકનના આધારે  કાયષ ના ભામવ આયોજનિાં જરૂરી ફેરફારો 
પણ થતા રહેવા જોઇએ આ નનદાન ઉપિારની પ્રઠક્રયા કાયષ ની સફળતા િાટે ખૂબ 
જરૂરી છે. કાયષ ની ઊિી ગુણવિા િાટે પણ નનદાન ઉપિારની પ્રઠક્રયા જ િહત્વનો 
ભાગ ભજવે છે અને આ બધા પ્રકારના કાયષ  િાટે સાિાન્ય નનયિ છે. આ કાયષ  પછી 
રૈ્ક્ષણણક હોય કે જબન રૈ્ક્ષણણક.  અહી આપણે ફકત રૈ્ક્ષણણક ગુણવિા 
સુધારણાની જ વાત કરીએ તો ર્ાળા કક્ષાએ થતા સર્ક્ષણનુ સર્ક્ષક દ્વારા સતત 
િૂલ્યાંકન થતંુ રહેવુ જોઇએ અને િૂલ્યાંકનના આધારે  સર્ક્ષકે પોતાના રૈ્ક્ષણણક 
કાયષ િાં જરૂરી ફેરફારો કરવા જોઇએ તો જ સર્ક્ષણની ગુણવિા સુધારી ર્કાય.  

જીસીઇઆરટી, ગાંધીનગર દ્વારા પણ વર્ષ  1999થી સતત એકાંતર વરે્ 
ગુજરાત રાજયના પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં સર્ક્ષણ પ્રાપ્ત કરતા બાળકોની સસધ્ધિનંુ 
સવેક્ષણ થતંુ આવુ્ય છે. આ સસધ્ધિ સવેક્ષણનો એક િહત્વનો હેતુ '' જજલ્લા કક્ષાએ 
ધોરણવાર મવર્યવાર કઠઠનબબિદુ  જાણવાનો " છે આ બીજુ કંઈ નથી પરંતુ 
ધોરણવાર મવર્યવાર મવદ્યાથીને પડતી િુશે્કલીનંુ નનદાન જ છે. આ કઠઠનબબિદુ ના 
સરળીકરણ િાટે જજલ્લા સર્ક્ષણ અને તાલીિ ભવનો દ્વારા સર્ક્ષકોને તાલીિ 

 

 

વવષયઃ -  “ધોરણ -7ના સામાજજક 
વવજ્ઞાન વવષયની કહિન અધ્યયન 
નનષ્પત્તિ SST-701 ના    
અધ્યાપનના   સંદભગ માં સરલીકૃત 
શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને 
તેની અસરકારતા ”  
 
વવભાગઃ –પ્રાર્થવમક 
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ- “ધોરણ -7ના 
સામાજજક વવજ્ઞાન વવષયની કહિન 
અધ્યયન નનષ્પત્તિ SST-701 ના 
અધ્યાપનના      સંદભગ માં 
સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની 
સંરચના અને તેની અસરકારતા ”  
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામઃ—
એચ.સી.ઉપાધ્યાય 
 
ઓહફસ એડરે સઃ  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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આપવાિાં આવતી હતી પરંતુ તાલીિ લીધા બાદ સર્ક્ષકો તાલીિિાં પ્રાપ્ત કરે લ જ્ઞાનનો ર્ાળાિાં વગષ ખંડિાં ઉપયોગ કરે  છે કે નહી 
તેનુ સભાન રીતે િૂલ્યાંકન કરવાિાં આવતુ ન હતુ. એટલુ જ નહી આ કઠઠન મવર્યવસુ્તના સરચળકરણ િાટે કોઇ હેતુલક્ષી , સભાન, 
વૈજ્ઞાનનક પિમતને અનુસરી પ્રિાણભૂત પ્રયત્નો કરવાિાં આવેલ ન હતા. તેના િાટે કોઇ સંર્ોધન હાથ ધરવાિાં આવેલ ન હતંુ . 

વર્ષ  2015 - 2016 િાટે પણ જીસીઇઆરટી, ગાંધીનગર દ્વારા અનુસરવાિાં આવેલ છે. જીસીઇઆરટી, ગાંધીનગર તરફથી 
જજલ્લા કક્ષાએ હાથ ધરવાિાં આવેલ પ્રથમિક ર્ાળાના બાળકોના સસધ્ધિ સવેક્ષણિાં િળેલ કઠઠનબબિદુ  (મવર્યવસુ્ત) ના 
સરળીકરણ િાટે કોઇ એક િોકકસ ઉપિારાત્મક કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી તેની અજિાયર્ કરવાનુ સૂિવેલ હતંુ. જો કઠઠનબબિદુ ના 
સરળીકરણ િાટે તૈયાર કરવાિાં આવેલ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ સફળ રહે તો તેને રાજય સ્તર પર અિલીકૃત કરવાનંુ મવિારી ર્કાય. 
આિ દરે ક ડાયટિાંથી જુદા જુદા ધોરણ અને મવર્યના કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી તેની અજિાયર્ 
કરવાિાં આવે અને તે જો સફળ રહેતો તેના રાજય વ્યાપી અિલીકરણ દ્વારા રૈ્ક્ષણણક ગુણવિાિાં સુધારો લાવી ર્કાય અને ખરા 
અથષ િાં સંર્ોધનના તારણો સર્ક્ષણિાં ઉપયોગી બને.  આ જ િાળખાને વર્ષ  2017 – 2018 દરમિયાન પણ અિલીકૃત કરવાિાં 
આવેલ હતંુ . વર્ષ  2017 અને 2021 િાં NCERT ના િાગષ દર્ષ ન હેઠળ GCERTની િદદથી NAS હાથ ધરવાિાં આવેલ હતો. તેનંુ 
પઠરણાિ NCERT દ્વારા તૈયાર કરવાિાં આવેલ હતુ. NCERT દ્વારા ધોરણ 3, ધોરણ 5,ધોરણ 8 અને ધોરણ 10 ના બાળકોની 
રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિનુ સ્તર ઉપરાંત ધોરણવાર મવર્યવાર કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત પણ જણાવવાિાં આવેલ હતી. તેિજ GCERT દ્વારા 
GAP ધોરણ 4, ધોરણ 6,ધોરણ  અને ધોરણ 7ના બાળકોની રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિનુ સ્તર ઉપરાંત ધોરણવાર મવર્યવાર કઠઠન અધ્યયન 
નનષ્પમત પણ જણાવવાિાં આવેલ હતી. DLI-4, GAS-4 અને SAT-1(2022-23)ના રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિનુ સ્તર ઉપરાંત ધોરણવાર 
મવર્યવાર કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત પણ જણાવવાિાં આવેલ હતી  

વર્ષ -૨૦૨૧-૨૨િાં ધો.૩ થી ૮ િાં દરે ક ર્નનવારે  મવદ્યાથીઓની અલગ-અલગ મવર્યોની કસોટી લેવાિાં આવેલ અને તેિાંથી અિુક 
અધ્યયન નનષ્પમત કઠઠન તારવેલ એજ રીતે આવી કઠન અધ્યયન નનષ્પમતનાં સર્ક્ષક તાલીિ વગો DLI-4 અંતગષ ત થયા પછી 
.GCERT તરફ થી દરે ક ડાયટને  આવી કઠીન અધ્યયન નનષ્પમતઓ ઠરસિષ  િાટે વર્ષ  ૨૦૨૩િાં ફાળવવાિાં આવી.  પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં 
સા.મવ મવર્યિાં િળેલ 701 કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી તેની અજિાયર્ કરવાનંુ હતંુ. આિ, GCERT તરફ 
થી ફાળવવાિાં આવેલ કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની અસરકારકતા નકકી 
કરવા િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધન હાથ ધરવાનંુ  નકકી કરવાિાં આવેલ હતંુ.  
• અભ્યાસના િેતુઓ 
 સિગ્ર સંર્ોધન કાયષ નો કેત્મન્દ્રય ભાગ સંર્ોધન હેતુઓ છે. હેતુઓ સ્પષ્ટ થયા બાદ જ સંર્ોધન કાયષ િાં આગળ વધી ર્કાય. પ્રસુ્તત 
સંર્ોધન િોકકસ હેતુને ધ્યાને લઈને હાથ ધરવાિાં આવેલ હતંુ. પ્રસુ્તત સંર્ોધનના િુખ્ય હેતુઓ નીિે િુજબ હતા.  

1) જૂનાગઢ જજલ્લાના ધોરણ-07ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના એકિઃ૧૦ પૃથ્વીની આંતઠરક રિના અને ભૂમિસ્વરૂપો  પ્રકરણિાંથી 
કઠઠન લાગતી અધ્યયન નનષ્પચિઓ જાણવી.  
2) ધોરણ-07 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના એકિઃ૧0 પૃથ્વીની આંતઠરક રિના અને ભૂમિસ્વરૂપો િાટે અધ્યયન નનષ્પચિની કઠઠનતા દૂર 
કરવા અને સરલીકરણ કરવા િાટે મવમવધ ઉપકરણો નો મવનનયોગ કરી સુધારણાલક્ષી કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવો.  
3)  ધોરણ-07 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના એકિઃ૧0 અધ્યયન નનષ્પમતપૃથ્વીનાં િુખ્ય આંતઠરક સ્તરો,ખડકોના પ્રકારો ,અને 
વાતાવરણનાં સ્તરોને આકૃમત દ્વારા ઓળખે છે.SST-701ફોટા, ચિત્રો, આકૃમત ની સિજ જેવા કૌર્લ્યનો મવકાસ કરવો તે િાટે પ્રાયોચગક 
જૂથ અને નનયંમત્રત જૂથ રિી અને અધ્યયન નનષ્પચિની કઠઠનતા િાટે કરવાિાં આવેલા કાયષ ક્રિની અસરકારકતા તપાસવી.  
 



સંશોધન સારાંશ (2023-2024)  
 

- 50 - 
 

• અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  
  પ્રસુ્તત સંર્ોધનની ઉત્કલ્પના નીિે િુજબ છે. 

"ધોરણ 07 ના સમામજજક વવજ્ઞાન વવષયના કહિન અધ્યયન નનષ્પવતના સંદભગ માં, લીધેલ પૂવગ  કસોટી અને ઉતર કસોટી પર 
વવદ્યાર્થીઓની સરે રાશાંકો વચે્ચ સાર્થગ ક તફાવત નિી િોય".  
• સંશોધન પિવત  
           પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન પિમતને અનુસરતુ હતંુ. કારણ કે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સિાંતર શે્રણી એકિ િાટે એક 
રૈ્ક્ષણણક યોજના તૈયાર કરવાિાં આવી હતી અને એ રૈ્ક્ષણણક યોજનાને વગષ ખંડિાં અિલીકૃત બનાવીને તેની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ 
પર અસર િકાસવાિાં આવી હતી િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં જ એક જુથ પૂવષ   કસોટી ઉિર કસોટી  પ્રકારની પ્રાયોચગક યોજનાને પણ 
અનુસરવાિાં આવી હતી.  
•   અભ્યાસની રુપરે ખાઃ   
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં સાિાજજક મવજ્ઞાનના પાઠયપુસ્તક ધોરણ-07ના, એકિઃ 10 પૃથવીની આંતઠરક  રિના અને ભૂમિસ્વરૂપો 
મવર્યવસુ્તના કઠઠન બબિદુ ના સરલી કરણ િાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે અધ્યાપન િાટે મવસર્ષ્ટ ઉપકરણોથી ઇન્સ્ટ્ર કર્ન 
કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવાિાં આવ્યો હતો. આ દસષ્ટએ પ્રસુ્તત અભ્યાસ અધ્યયન –અધ્યાપનકે્ષત્રનો હતો. ઉપરાંત ઉિરકસોટી દ્વારા 
સિગ્ર કાયષ ક્રિનંુ િૂલ્યાંકન કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. તેથી પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને પણ સ્પર્ષ તો હતો. 
•   વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  

પ્રસુ્તત સંર્ોધન જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં ધોરણ –સાતિાં અભ્યાસ કરતાં બાળકો ઉપર હાથ 
ધરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. આથી જૂનાગઢ  જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં  ધોરણ –સાતિાં અભ્યાસ કરતાં તિાિ બાળકો એ પ્રસુ્તત 
સંર્ોધનનંુ વ્યાપમવશ્વ હતંુ . નિુનાની પસંદગી િાટે સહેતુક નિુના પસદગી પિમતને અનુસરી જૂનાગઢ  જજલ્લાનાં જુનાગઢ  તાલુકાની 
ટીંબાવાડી  પ્રાથમિક ર્ાળાિાં ધોરણ સાત િાં અભ્યાસ કરતા 35  મવદ્યાથીઓનો નિૂના તરીકે સિાવેર્ કરવાિાં આવેલ હતો. 
•   ઉપકરણની સંરચના  

               પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ઉપકરણ તરીકે 30 ગુણની કસોટીનો ઉપયોગ કરવાિાં આવ્યો હતો 
      4. માહિતીનંુ એકત્રીકરણ 

સંર્ોધક દ્વારા જૂનાગઢ તાલુકાની ટીંબાવાડી પ્રાથમિક ર્ાળાના મવદ્યાથીની પૂવષ  કસોટી બાદ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનંુ 
અિલીકરણ અને અંતે  ઉિર કસોટી લઇને િાઠહતી એકત્ર કરવાિાં આવેલ હતી..    

    5. માહિતી વવશે્લષણની પ્રવવત્તધ 
.   પ્રસુ્તત સંર્ોધનનો િુખ્ય હેતુ નનદાન આધાઠરત તેયાર કરવાિાં આવેલ ઉપિાર કાયષ ક્રિની અસરકારકતા નકકી કરવાનો 

હતો આથી રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનાં અિલીકરણ પહેલા લેવાિાં આવેલ પૂવષ  કસોટી અને રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનાં અિલીકરણ બાદ 
લેવાિાં આવેલ ઉિર કસોટીિાં મવદ્યાથીએ િેળવેલ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી, પ્રિાણમવિલન અને t િૂલ્ય ર્ોધવાિાં આવેલ હતા. 
• અભ્યાસના તારણો 

 પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
1) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ  એકિ સંદભે સંર્ોધકો દ્વારા રિવાિાં આવેલ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો છે અને જો 

રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને ઉપરોકત અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ કાયષ  કરવા િાટે ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવાિાં આવે તો 
મવદ્યાથીઓની સસજિિાં વધારો કરી ર્કાય છે. 
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       5. શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો 
પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
1) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “ધોરણ -7ના સામાજજક વવજ્ઞાન વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ SST-701 ના અધ્યાપનના 

સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અસરકારતા" એકિ સંદભે સંર્ોધક દ્વારા રિવાિાં આવેલ 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો છે. િાટે આ કાયષ ક્રિને ર્ાળાકક્ષાએ અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ િાટે અિલીકૃત 
બનાવવો જોઇએ. 

2) આજ રીતે NASિાં િળેલ અન્ય કઠઠનબબિદુ  િાટે પણ કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના થવી જોઇએ 
અને તેને ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 

3) રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને વગષ ખંડિાં કેવી રીતે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ એ િાટે વગંખંડિાં સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા સર્ક્ષકોને 
સેવાકાસલન તાલીિ આપવી જોઇએ.  

 6.અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર 
 પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાથમિક સર્ક્ષણ સાથે સંકળાયેલ અધ્યયન અધ્યાપન કૌર્લ્યના કે્ષત્ર સાથે સંકળાયેલ હતંુ.  પ્રસુ્તત 
સંર્ોધનિાં કઠઠન અધ્યયન નનષ્ષચિને સરળ કરવા િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ ઘડી કાઢી તે કાયષ ક્રિના આયોજન િુજબ વગષ ખંડિાં 
અધ્યયન અધ્યાપન કરી મવદ્યાથીને મવર્યવસુ્ત સદભે સિજ આપવાિાં આવી હતી. આિ વગષ ખંડની રૈ્ક્ષણણક પ્રઠક્રયા પ્રસુ્તત 
સંર્ોધનિાં િુખ્ય હતી. પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ અંતગષ ત સા.મવ મવર્યનાં કઠઠનબબિદુ  સરલીકરણિાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે મવર્યાંગ 
અનુસંધાને જીર્ાલા એપ, ટીએલએિ, મવડીયો, પ્રવૃચિ અને મવર્યાંગ અનુસંધાને િિા કરવાિાં આવ્ યો હતો. આ દૃમ‍ ટએ પ્રસ્ તુત 
અભ્ યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો પણ હતો  

 
          સારાંશ તૈયાર કરનારઃ-એચ.સી.ઉપાધ્યાય 

                                  સારાંશ જમા લેનારઃ- ગીતાબેન કે . સેં જલીયા                             
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પ્રસ્તાવના 
       સર્ક્ષણએ સતત િાલતી પ્રઠક્રયા છે. જેિાં સિયે સિયે અનેકમવધ ફેરફારો થયા 
છે. સર્ક્ષણના િાર આધારસં્તભો જેવા કે અભ્યાસક્રિ,પાઠ્યક્રિ,અધ્યયન 
અધ્યાપન પિમત તથા િૂલ્યાંકનની પ્રમવચધઓિાં સર્ક્ષણિાં ખૂબ જ અગત્યનંુ 
િાન ધરાવે છે. બાળકોને અધ્યયન અધ્યાપન પ્રઠક્રયા દરમિયાન સંકલ્પના સ્પષ્ટ 
કરવા િાટે તેિજ તેિના દૈ નનક વ્યવહારોિાં પરીવતષ ન આવે તે બાબતને ધ્યાનિાં 
રાખીને અભ્યાસક્રિની રિના કરવાિાં આવતી હોય છે. આ ઉપરાંત મવર્ય અનુરૂપ 
સંદભષ  સાઠહત્યની આવશ્યકતા રહે છે. જેિાં પાઠ્યપુસ્તકને આધારસં્તભ તરીકે 
ગણવાિાં આવે છે. આ િાટે રાજય કક્ષાએથી પાઠ્ય પુસ્તકો તૈયાર કરવાિાં આવે 
છે.  
 પૂવષ  પ્રાથમિકથી ઉચ્ચ પ્રાથમિક કક્ષાએ બાળકોને પાઠ્યક્રિને આધાર 
તરીકે રાખી અભ્યાસક્રિની સંરિના કરવાિાં આવે છે. જેના આધારે  સિગ્ર અધ્યયન 
અધ્યાપન પ્રઠક્રયા નક્કી કરવાિાં આવે છે. સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય દ્વારા સર્ક્ષકો 
મવદ્યાથીઓિાં પયાવરણ પ્રતે્યની જાગૃતતા મવકસાવી ર્કાય તેિજ મવદ્યાથીઓની 
કારઠકદી ઘડતર કરી ર્કાય. તે બાબતને કેન્દ્રિાં રાખીને સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય 
આધાઠરત પાઠ્યપુસ્તક અંગેના અણભપ્રાય જાણવાના આશ્રયથી પ્રસુ્તત અભ્યાસ 
હાથ ધરવાનંુ ઉચિત સિજયંુ હતંુ.   
• અભ્યાસના િેતુઓ  

 િાનવી જે કાઇ પણ કાયષ  કરે  છે તેિાં હેતુ રહેતો હોય છે. હેતુ વગરનંુ કોઇ પણ કાયષ  
હોતંુ   નથી. ઉિાટ (૨૦૦૯)ના જણાવ્યા અનુસાર અભ્યાસના હેતુઓ એ સિગ્ર 
સંર્ોધન કાયષ ક્રિનો  કેન્દ્રવતી ભાગ હોય છે. અભ્યાસના હેતુઓ નીિે િુજબ નક્કી 
કરવાિાં આવેલ  હતા. 

❖ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે પ્રાથમિક સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યો જાણવા અણભપ્રાયવસલની રિના કરવી.  

❖ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે પ્રાથમિક સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યો જાણવા રિવાિાં આવેલ અણભપ્રાયવસલની અસરકારકતા િકાસવી.  

❖ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે પ્રાથમિક સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યો પર સર્ક્ષકોની જાતીયતાની અસર િકાસવી.  

❖ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે પ્રાથમિક સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યો પર સર્ક્ષકોની રૈ્ક્ષણણક લાયકાતની અસર િકાસવી.  

❖ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે પ્રાથમિક સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યો પર સર્ક્ષકોના રૈ્ક્ષણણક અનુભવની અસર િકાસવી.  
• અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 

વવષયઃ -  ધોરણ-8ના સામાજજક 
વવજ્ઞાન વવષયના પાઠ્યપુસ્તક 
અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના 
શશક્ષકોના મંતવ્યોનો અભ્યાસ  
 
વવભાગઃ –પ્રાર્થવમક 
 
 સંશોધનનંુ શશષગ કઃ- ધોરણ-8ના 
સામાજજક વવજ્ઞાન વવષયના 
પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ 
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   પ્રસુ્તત  અભ્યાસની  ઉત્કલ્પના આ પ્રિાણે ર્બ્દબિ  કરવાિાં આવી હતી.  
❖ સ્ત્રી સર્ક્ષકો અને પુરુર્ સર્ક્ષકોના ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના િંતવ્યો આધાઠરત અણભપ્રાયવસલના સરે રર્ાંકો વચે્ચ 

કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 
❖  સર્ક્ષકોની રૈ્ક્ષણણક લાયકાતની ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના િંતવ્યો આધાઠરત અણભપ્રાયવસલના સરે રર્ાંકો વચે્ચ 

કોઈ સાથષ ક તફાવત નહીં હોય. 
❖ ણભન્ન રૈ્ક્ષણણક અનુભવ ધરાવતા સર્ક્ષકોના ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય આધાઠરત િંતવ્યોના સરે રાર્ાંકો વચે્ચ કોઈ 

સાથષ ક તફાવત નહીં હોય 
 3.સંશોધન પિવત  

                       સંર્ોધક અભ્યાસના હેતુઓને અનુરૂપ િાઠહતી િેળવવાના સંદભષ િાં મવસર્ષ્ટ કાયષ  કરે  છે જેને સંર્ોધન પદ્ઘમત કહે છે. 

       પ્રસુ્તત સંર્ોધનનો હેતુ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના સર્ક્ષકોના 
િંતવ્યોજાણવાનો હતો. આથી પ્રસુ્તત અભ્યાસની પિમત  સવેક્ષણ સંર્ોધન પદ્ઘમત હતી.  
•   અભ્યાસની રુપરે ખાઃ   
     પ્રસુ્તત અભ્યાસનો હેતુ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના સર્ક્ષકોના િંતવ્યો 
જાણવાનો હતો. આ અભ્યાસ િાટે ઉપકરણ તરીકે અણભપ્રાયાવસલની રિના પ્રયોજક દ્વારા કરવાિાં આવી હતી. આ િાટે પ્રયોજક 
નનર્િિત એટલે કે પ્રયોજક દ્વારા તૈયાર કરવાિાં આવેલ અણભપ્રાયાવલીનો ઉપયોગ પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાટે કરે લો 
હતો.અણભપ્રાયાવસલિાં 30 મવધાનો રિવાિાં આવ્યા હતા. જેિાં દરે ક મવધાન મત્રબબિદુ  આધાઠરત હતા. સંપૂણષ  સહિત, સહિત અને 
તટિ મવકલ્પ આપવાિાં આવ્યા હતા. આ ઉપરાંત સર્ક્ષકોની જાતીયતા, રૈ્ક્ષણણક અનુભવ તેિજ મવસ્તારની અસર જાણવા િાટે 
જરૂરી સાિાન્ય િાઠહતી િેળવવાિાં આવી હતી. અણભપ્રાયવલીની પ્રત પઠરસર્ષ્ટિાં િૂકવાિાં આવેલ છે.  
 2.  વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  

             વ્યાપમવશ્વ તરીકે ગુજરાત રાજયિાં તિાિ જજલ્લાઓિાં કાયષ રત ધોરણ 6 થી 8 ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ાયનંુ  અધ્યાપન 
કરાવતા સર્ક્ષકો હતા.  

  વ્યાપ મવશ્વિાંથી જુનાગઢ જજલ્લાના મવમવધ તાલુકાઓિાં ધોરણ 6 થી 8 િાં સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યનંુ અધ્યાપન કરતાં 158 
પ્રાથમિક સર્ક્ષકોને સહેતુક નિૂના પસંદગી પિમતથી પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા .જેિાં 85 સ્ત્રી સર્ક્ષકો અને 73 પુરુર્ સર્ક્ષકોનો 
સિાવેર્ કરવાિાં આવ્યો હતો.  

  3.  ઉપકરણની સંરચના  
               પ્રસુ્તત અભ્યાસનો હેતુ ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના સર્ક્ષકોના િંતવ્યો 
જાણવાનો હતો. આ અભ્યાસ િાટે ઉપકરણ તરીકે અણભપ્રાયાવસલની રિના પ્રયોજક દ્વારા કરવાિાં આવી હતી. આ િાટે પ્રયોજક 
નનર્િિત એટલે કે પ્રયોજક દ્વારા તૈયાર કરવાિાં આવેલ અણભપ્રાયાવલીનો ઉપયોગ પ્રસુ્તત અભ્યાસ િાટે કરે લો 
હતો.અણભપ્રાયાવસલિાં 30 મવધાનો રિવાિાં આવ્યા હતા. જેિાં દરે ક મવધાન મત્રબબિદુ  આધાઠરત હતા. સંપૂણષ  સહિત, સહિત અને 
તટિ મવકલ્પ આપવાિાં આવ્યા હતા. આ ઉપરાંત સર્ક્ષકોની જાતીયતા, રૈ્ક્ષણણક અનુભવ તેિજ મવસ્તારની અસર જાણવા િાટે 
જરૂરી સાિાન્ય િાઠહતી િેળવવાિાં આવી હતી. અણભપ્રાયવલીની પ્રત પઠરસર્ષ્ટિાં િૂકવાિાં આવેલ છે.  
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      4. માહિતીનંુ એકત્રીકરણ 
         પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં નનદર્ષ  તરીકે જુનાગઢ જજલ્લાિાં કાયષ રત ધોરણ 6 થી 8 ના સાિાજજક મવજ્ઞાનના સર્ક્ષકો હતા.િાઠહતી 

એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા સૌપ્રથિ સર્ક્ષકોને પ્રસુ્તત અભ્યાસનો હેતુ તેિજ કાયષ ક્રિ અંગે અવગત કરવાિાં આવેલ. ત્યારબાદ 
સર્ક્ષકો પાસેથી િાઠહતી એકત્રીત કરે લી હતી. પ્રમતિાર આપવા િાટેની પ્રઠક્રયા સિજાવવાિાં આવી તેિજ પ્રસુ્તત સંર્ોધન 
સવેિાંપ્રમતિાર આપવાની ખાતરી િેળવવાિાં આવી હતી અને ઉપકરણના મવધાનો પર પ્રમતિાર િેળવવાિાં આવ્યાં હતા. આ રીતે 
િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ .િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે પ્રયોજક દ્વારા GOOGLE FOAM તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 
જેની LINK મવમવધ બી.આર.સી. ને SHARE કરવાિાં આવેલ. જેના આધારે  િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ.    

5 માહિતી વવશે્લષણની પ્રવવત્તધ 
              પ્રસુ્તત અભ્યાસ અંતગષ ત િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે તૈયાર કરવાિાં આવેલ ઉપકરણ પર પ્રાથમિક સર્ક્ષકોએ આપેલ 
પ્રમતિારોનંુ િૂલ્યાંકન કરી તેને આધારે  ગુણાંકન કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. જેના આધારે  MS EXCEL ર્ીટ તૈયાર કરવાિાં આવેલ. 
એકમત્રત થયેલ િાઠહતીનંુ કોડીંગ કરી શે્રણી તૈયાર કરવાિાં આવી. ત્યારબાદ SPSS સોફ્ટવેની િદદથી કાઈ વગષ  કસોટી રિવાિાં 
આવી હતી. 

4.     અભ્યાસના તારણો 

   પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ પ્રિાણેના હતા. 
1. ધો.8નંુ સાિાજજક મવજ્ઞાનનંુ મવર્યવસુ્ત અધ્યયન નનષ્પમત આધાઠરત છે. આ મવધાનિાં 84.01 % સર્ક્ષકો સહિત હતા.  
2.  મવધાન–2 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં ઈમતહાસ મવભાગના પાઠો નંુ અધ્યયન કરવંુ અઘરૂ લાગે છે. આ મવધાન િાટે 29.3% 

સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
3.  મવધાન–3 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં ચિત્રાત્મક િાઠહતીને ઓછંુ િાન િળેલ છે. આ મવધાન િાટે 25.05% સર્ક્ષકો 

અસહિત  હતા  
4. મવધાન–4 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ મવર્યવસુ્ત મવધ્યાથીઓને વાસ્તમવક જીવનના અનુભવો પૂરા પાડે  છે. આ મવધાન િાટે 

22.09 % સર્ક્ષકો તટિ   હતા. અને 22.09% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
5. મવધાન-5 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  પાઠયપુસ્તકિાં આટલંુ જાણો તેિજ મવમવધ પ્રવૃમતને વધુ િાન આપવંુ જોઈએ. આ મવધાન િાટે 

70.01% સર્ક્ષકો સહિત હતા. .  
6. મવધાન-6 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ  મવર્યવસુ્ત મવદ્યાથીઓની િાનસસક કક્ષા કરતા ઉિંુ લાગે છે.આ મવધાન િાટે 65.06% 

સર્ક્ષકો સહિત હતા. અને 21.07% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
7. મવધાન–7 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ મવર્યવસુ્ત પરથી મવધ્યાથીઓ પે્રાજેકટ કાયષ  સારી રીતે કરી ર્કે છે.  આ 

મવધાન િાટે 24.08 % સર્ક્ષકો તટિ   હતા. અને 22.03% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
8. મવધાન–8 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં નકર્ાઓ અંગેની સિજ  સારી રીતે આપેલ છે. 
     આ મવધાન િાટે 31.02% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
9. મવધાન–9 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ મવર્યવસુ્ત મવધ્યાથીઓને ગોખણપટી તરફ દોરે  છે. 
     આ મવધાન િાટે 38.02% સર્ક્ષકો સહિત હતા.. અને 39.05% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા  
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10. મવધાન–10 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ મવર્યવસુ્ત મવધ્યાથીઓને મવર્ય પ્રતે્ય રસ જગાડે  છે. આ મવધાન િાટે 28.00 % 
સર્ક્ષકો તટિ   હતા. અને 28.00% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

11. મવધાન-11 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં ભૌગોસલક ઘટનાઓની સિજ શે્રષ્ઠ રીતે આપેલ છે.  આ મવધાન િાટે 63.01% સર્ક્ષકો 
સહિત મવકલ્પ પસંદ કરે લ. 

12.  મવધાન-12 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યનંુ પાઠયપુસ્તક દ્વારા મવધ્યાથી લોકર્ાહીના િૂલ્યો મવકસે છે. આ મવધાન િાટે 82.02% 
સર્ક્ષકો સહિત મવકલ્પ પસંદ કરે લ.  

13. મવધાન–13 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યના પાઠયપુસ્તકનંુ મવર્યવસુ્ત િાત્ર િાઠહતી સભર છે. આ મવધાન િાટે 27.04 % સર્ક્ષકો 
તટિ   હતા. અને 27.04% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

14. મવધાન–14 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યના પાઠયપુસ્તકનંુ મવર્યવસુ્ત ધો.6 અને ધો.8ના મવર્યવસુ્ત સાથે મવકાસાત્મક રીતે 
જોડાયેલ છે. આ મવધાન િાટે  68.02% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

15. મવધાન–15 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં અધ્યાપન કાયષ  કરાવતી વખતે કંટાળો અનુભવાય છે. આ મવધાન િાટે 53.05% 
સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

16. મવધાન–16 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠયપુસ્તકિાં નામવન્યપૂણષ તા અને જ્ઞાનાત્મક પાસાને આવરી લીધેલ છે. આ 
મવધાન િાટે 26.01 % સર્ક્ષકો તટિ   હતા.  

17. મવધાન–17 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં વ્યાવસાચયક સર્ક્ષણને પણ આવરી લેવાયેલ છે. આ મવધાન િાટે 22.03 % સર્ક્ષકો 
તટિ   હતા. અને 29.03% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

18. મવધાન–18 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં પયાવરણ જાળવણી અંગેનો ખ્યાલ પૂરતા પ્રિાણિાં આપવાિાં આવેલ છે.
 આ મવધાન િાટે 75.02 સર્ક્ષકો અસહિત હતા. 

19.  મવધાન-19 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન  મવર્યિાં મવમવધ િાપત્યો, કલા, સાઠહત્યથી ઐમતહાસસક ભાવના મવદ્યાથીઓિાં ઉજાગર થાય 
છે આ મવધાન િાટે િાટે 81.05% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

20.  મવધાન–20 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાનમવર્યનંુ પાઠયપુસ્તક સતત અને સવષ ગ્રાહી િૂલ્યાંકન િાટે યોગ્ય પૂરવાર થાય છે. આ મવધાન 
િાટે 58.06% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

21.  મવધાન–21 ધો.8 સાિાજજક  મવજ્ઞાન  પાઠયપુસ્તકિાં “આધુનનક ભારતિાં કલા” એકિ નંુ કઠીનતા િૂલ્ય બાળકોની વયકક્ષા 
િુજબ યોગ્ય છે.  આ મવધાન િાટે 40.08% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

22.  મવધાન–22 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “આપમત અને વ્યવિાપન” એકિની નંુ મવર્યવસુ્ત જીવનિાં ઉપયોગી થાય 
તેવંુ છે  આ મવધાન િાટે 92.04% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

23.  મવધાન–23 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “સ્વતંત્રતાની િળવળ” એકિ વધુ લાંબો અને કઠીન લાગે છે. આ મવધાન િાટે 
68.02% સર્ક્ષકો સહિત હતા. 

24.  મવધાન–24 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “ખનીજ અને ઉજાષ  સંસાધન”િાં મવશ્વના નકર્ાિાં ચિન્હો સાથે િળ દર્ાવવા 
જોઈએ આ મવધાન િાટે 90.04% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

25.  મવધાન–25 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “આર્થિક કે્ષતે્ર સરકારની ભૂમિકા” એકિિાં ઉદાહરણો વધારે  િુકવા જોઈએ 
આ મવધાન િાટે 81.05% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  
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26.  મવધાન–26 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “સંસદ અને કાયદો” એકિિાં લોકસભા િંુટણી પ્રઠક્રયાનંુ વણષ ન કરવંુ 
જોઈએઆ મવધાન િાટે 79.00% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

27.  મવધાન–27 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “િાનવ સંસાધન” એકિ મવદ્યાથીની વય કક્ષા િુજબ કઠીન લાગે છે. આ મવધાન 
િાટે 58.06% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  

28. મવધાન–28 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન પાઠયપુસ્તકિાં “સ્વતંત્રતા પછીનંુ ભારત” એકિ મવદ્યાથીઓને વધુ કઠીન લાગે છે. આ મવધાન 
િાટે 42.07% સર્ક્ષકો સહિત હતા. અને 38.02% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 

29.  મવધાન–29 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાનનો અભ્યાસ ક્રિ ઘણો લાંબો છે. આ મવધાન િાટે 67.05% સર્ક્ષકો સહિત હતા.  
30.  મવધાન–30 ધો.8 સાિાજજક મવજ્ઞાન ઈમતહાસ એકિિાં ઘણા િુદા ખુબજ ટુ ં કિાં આપેલા છે.     
     આ મવધાન િાટે 19.01 % સર્ક્ષકો તટિ   હતા. અને 21.01% સર્ક્ષકો અસહિત  હતા 
31. જાતીયતાની કોઈ અસર ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય પરના િંતવ્યો પર જોવા િળી ન  હતી. એટલે કે અસર સિાન હતી. 
32. રૈ્ક્ષણણક લાયકાતની કોઈ અસર ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય પરના િંતવ્યો પર જોવા િળી ન હતી. એટલે કે અસર સિાન 

હતી. 
33. રૈ્ક્ષણણક અનુભવની કોઈ અસર ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્ય પરના િંતવ્યો પર જોવા િળી ન હતી. એટલે કે અસર સિાન 

હતી.  
       5. શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો 

           પ્રસુ્તત અભ્યાસના રૈ્ક્ષણણક ફસલતાથો આ પ્રિાણેના હતા.  
• પ્રાથમિક ર્ાળા કક્ષાએ સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના સર્ક્ષકો મવર્યને રસપ્રદ રીતે અધ્યાપન કરાવી ર્કે તે િાટે જજલ્લા કક્ષાએ 

વ્યાખ્યાનની શે્રણી ર્રૂ કરવી જોઈએ.   
• સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તકિાં ચિત્રાત્મક રજૂઆત વધારવાિાં આવે તે તો વાસ્તવમવક અનુભવ િળે તે બાબતે ધ્યાનિાં 

રાખીને તાલીિ િોડુ્યલનંુ નનિાણ કરવંુ જોઈએ.  
• પયાવરણની જાળવણી થાય તેિજ સર્ક્ષકો સભાનતા કેળવે તે પ્રકારનંુ સાઠહત્ય તાલુકા તેિજ જજલ્લા કક્ષાએથી તૈયાર કરી ર્ાળા 

કક્ષા સુધી પહોિડવંુ જોઈએ.  
•  સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તકિાં િૂલ્યાંકનની મવમવધ રીતો તેિજ પ્રોજેકટની યાદી આપવી જોઈએ.   

      6.અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર 
 પ્રસ્ તુત સંર્ોધનિાં ધોરણ-8ના સાિાજજક મવજ્ઞાન મવર્યના પાઠ્યપુસ્તક અંગે જુનાગઢ જજલ્લાના સર્ક્ષકોના િંતવ્યોનો અભ્યાસ 
અંતગષ ત પ્રસુ્તત અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર રૈ્ક્ષણણક િાપન અને િૂલ્ યાંકનનંુ હતંુ.   

 
 સારાંશ તૈયાર કરનારઃ-એચ.સી.ઉપાધ્યાય 
સારાંશ જમા લેનારઃ- ગીતાબેન કે . સેં જલીયા  
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પ્રસ્તાવના  

ર્ાળાકક્ષાએ બાલવાઠટકા સંભાળતા આ તાલીિી સર્ક્ષકો દ્વારા ર્ાળા કક્ષાએ 
યોગ્ય  રીતે રૈ્ક્ષણણક કાિગીરી થાય છે કે કેિ તેનંુ િૂલ્યાંકન કરવંુ અને યોગ્ય રીતે થાય તે 
િાટેના ડાયેટ કક્ષાએથી પ્રયત્નો થાય તે ખૂબ જરુરી છે. આ િાટે સંર્ોધકે આપવાિા આવેલી 
બાલવાઠટકા સર્ક્ષક તાલીિની ર્ાળા કક્ષાએ અિલવારી અને િૂલ્યાંકનના સંદભષ િાં આ 
સંર્ોધન હાથ ધરવાિાં આવેલ છે. 
અભ્યાસનંુ ર્ીર્ષ ક 

પ્રસુ્તત અભ્યાસનંુ ર્ીર્ષ ક આ પ્રિાણે ર્બ્દબિ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 
"જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોજાયેલ બાલવાહટકાતાલીમકાયગ ક્રમની અસરકારકતાનો 

અભ્યાસ" 
અભ્યાસના હેતુઓ 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓ આ પ્રિાણેના હતા.  
હેતુઓ : 

1. બાલવાઠટકાતાલીિની અસરકારકતા જાણવા િાટે ઉપકરણ તૈયાર કરવંુ.  
2. બાલવાઠટકાતાલીિની  ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકરણની અસરકારકતા જાણવી.  

સંર્ોધનની ઉત્કલ્પના 
''પ્રાથમિક ર્ાળાના સર્ક્ષકોનો બાલવાઠટકા તાલીિ સંબંધી મવધાનો અંગે 

િોકકસ અણભપ્રાય હરે્.  
પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓના સંદભષ િાં પ્રયોજકે નીિે પ્રિાણે 20પ્રશ્ન સ્વરુપ 
ઉત્કલ્પનાઓ રિી હતી. 

1 સર્ક્ષકશ્રીએ બાલવાઠટકા તાલીિ િેળવી છે? 
2 સર્ક્ષક પાસે સર્ક્ષક આવૃમત અને મવદ્યાથી આવૃમત છે? 
3 બાલવાઠટકા સર્ક્ષક િાગષ દર્ર્િકાિાં “િારી પ્રગમત”િાં દરે ક બાળકની િાઠહતી ભરાયેલ 

છે? 
4 બાલવાઠટકા િાટે સર્ક્ષક દ્વારા સ્વનનર્િિત રૈ્ક્ષણણક સાધનો બનાવેલ છે? 
5 સર્ક્ષક અને મવદ્યાથી આવૃમત સંબંચઘત પ્રવૃમતઓનંુ પૂવષ આયોજન થાય છે? 
6 વગષ વ્યવહાર દરમિયાન બાળકો પરસ્પર સંવાદ અને વાતિીતની કળા કેળવે તે િાટેનંુ     

વાતાવરણ પુરુ પાડવાિાં આવે છે? 
7 બાળકોને સોંપાયેલ પ્રવૃમતઓનંુ નનરીક્ષણ કરવાિાં આવે છે? 
8 પ્રવૃમત પૂણષ  થયા બાદ બાળક જાતે જ બધી સાિગ્રી – િીજ વસુ્તઓ યથાિાને 

ગોઠવે છે? 
9 બાલવાઠટકા સંદભે પ્રવૃમતઓને અનુકુ ળ બેઠક વ્યવિા ગોઠવાય છે? 
10 બાલવાઠટકા સંદભે જોડકણાં બાળગીત િાટે સંગીતના સાધનોનો ઉપયોગ થાય છે? 

 

વવભાગઃ પ્રાર્થવમક 
  
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ સમસ્યા કર્થન 
"જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોજાયેલ 
બાલવાહટકા તાલીમ કાયગ ક્રમની 
અસરકારકતાનો અભ્યાસ" 
 
સંશોધક :  
આશા ડી.રાજ્યગુરુ  
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
dietjunagadh@gmail.com 
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11 પ્રવૃમતઓ બાદ બાળકો દ્વારા નનિાંણ પાિેલ નિુનાનંુ પ્રદર્ષ ન કરવાિાં આવે છે? 
12 બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકાિાં અપાયેલ પ્રવૃમતઓ સસવાયની પ્રવૃમતઓની સંદભષ  સાિગ્રી (જોડકણાં,બાળગીત,વાતા,રિતોનો સંગ્રહ) 

એકત્ર કરી છે? 
13 દરે ક બાળકને પ્રવૃમત કરાવી ર્કીએ તેટલી સાિગ્રી વગષ િાં એકત્ર કરે લી છે? 
14 િાગષ દર્ર્િકાિાં આપેલી પ્રવૃમતના  સિય બાદ અન્ય પ્રવૃમત કરાવવા િાટે સિય િળે છે ? 
15 બાલવાઠટકા સંદભે સર્ક્ષક િુશે્કલીઓ અનુભવે છે ? 
16 સકષ લટાઇિની પ્રવૃમતઓ કરાવવાિાં આવે છે? 
17 સકષ લટાઇિ પ્રવૃમત દરે ક ઠદવસની અલગ અલગ કરાવવાિાં આવે છે ?  
18 મવદાયની પ્રવૃમત કરાવે છે?  
19 વગષ ખંડની િુકત રિત કરાવે છે?  
20 સર્ક્ષક બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકા િુજબ કાયષ  કરે  છે?  

સંર્ોધનનંુ વ્ યાપમવશ્વ 

પ્રસુ્તત અભ્યાસનાં વ્યાપમવશ્વિાં જૂનાગઢ જજલ્લાના બાલવાઠટકાિાં અભ્યાસ કરાવતા સર્ક્ષકોનો સિાવેર્  કરવાિાં આવ્યો હતો. 
આ સંર્ોધનિાં સંર્ોધકે જૂનાગઢના તિાિ તાલુકાના ગ્રામ્ય મવસ્તારની ર્ાળાઓિાં  સીઆરસી િારફત 82ર્ાળાિાં બાલવાઠટકાના 

સર્ક્ષકો પાસેથી િાઠહતી િેળવેલ હતી.  
સંશોધન પિવત: 

 પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે સવેક્ષણ પિમતનો ઉપયોગ  
ઉપકરણ વવગત : 

સિસ્યા અને ઉત્કલ્પના/પ્રશ્નોના પ્રકાર ઉપર ઉપકરણની પસંદગી આધાર રાખે છે. કોઇ પણ એક ઉપકરણ બધા સંર્ોધન િાટે 
િાલી ર્કે નહીં. પ્રતે્યક ઉપકરણ મવસર્ષ્ટ પ્રકારની િાઠહતી પૂરી પાડે  છે અને પોતાની સિસ્યાનો ઉકેલ િેળવવા િાટે સંર્ોધક કેટલીક વાર 
અનેક ઉપકરણો વાપરે  છે. આિ સંર્ોધક પાસે પ્રાપ્ત ઉપકરણો મવરે્ પૂરતી િાઠહતી હોય, તેિના લાભાલાભથી પઠરચિત હોય, ક્યારે  તેિનો 
ઉપયોગ થાય તે જાણતો હોય અને પ્રાપ્ત ઉપકરણોની મવશ્વસનીયતા, પ્રિાણભૂતતા અને અનાત્મલક્ષીતા મવરે્ તે જ્ઞાન ધરાવતો હોય તે 
અનનવાયષ  બનીરહે છે. વળી, ઉપકરણોનો ઉપયોગ કરવાનંુ, ઉપકરણની રિના કરવાનંુ, ઉપકરણને જાળવવાનંુ અને પ્રાપ્ત પઠરણાિોના 
અથષ ઘટનનંુ એિ અનેક પ્રકારના કૌર્લ્યો સંર્ોધક ધરાવતો હોવો જોઇએ.અહીં ઉપકરણ તરીકે બાલવાઠટકા તાલીિ દરમ્યાન સર્ખવેલી 
બાબતો જે નનપુણભારતના ફાઉને્ડર્નલ સે્ટજના બાલવાઠટકાના લર્નિગ આઉટકિ આધારે   સર્ક્ષકઆવૃમત અને મવદ્યાથીપ્રવૃમત  ભાગ ૧-૨ 
ની કરાવવાિાં આવેલી પ્રવૃમતઓ અને બાલવાઠટકા સંબંચધત મવરે્ર્ બાબતો ને ધ્યાનિાં રાખીને, સર્ક્ષક પાસેથી તાલીિના અિલીકરણની 
અસરકારકતા જાણવા િાટે એક 20 મવધાનોની પ્રશ્નાવલી બનાવાિાં આવી હતી.  
માહિતીનંુ એકત્રીકરણ: 

િાઠહતી એકત્રીકરણ એ સંર્ોધન યોજનાનો આત્મા અને હાદષ  છે.અહીં બાલવાઠટકા સર્ક્ષક તાલીિ 26-6-23 થી 28-6-23 ત્રણ 
ઠદવસ આપવાિાં આવેલ હતી. ર્ાળાિાં બાલવાટીકાની પ્રવૃમત જૂન િાસિાં જ વેકેર્ન ખુલતાની સાથે ર્રુ થઇ ગઇ હતી.  તાલીિ બાદ ર્ાળા 
કક્ષાએ બાલવાઠટકાનંુ પિમતસરનંુ સર્ક્ષણકાયષ  ર્રુ કરવાનંુ હતંુ. જુલાઇ િાસિાં બાલવાઠટકા રૈ્ક્ષણણક કાયષ  થયુ.  સાત િાસ દરમિયાન જે 
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રૈ્ક્ષણણક કાયષ  થયુ છે તે રૈ્ક્ષણણકકાયષ  પિમતસર છે કે કેિ તે સંર્ોધક તથા સીઆરસી કો.ઓ.દ્વારા ફેબુ્રઆરી િાસિાં રુબરુઅવલોકન કરી 
સર્ક્ષકોની કાિગીરી અને મવદ્યાથીઓ સાથે વાતિીત પાસેથી રુબરુ િાઠહતી િેળવી હતી.   
 જૂનાગઢ જજલ્લાની 72૩ર્ાળાિાંથીગ્રામ્ય મવસ્તારની ર્ાળાના બાલવાઠટકાના કુ લ 82 ર્ાળાના સર્ક્ષકો પાસેથી િાઠહતી િેળવવાિાં 
આવી હતી.  
માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ અને અર્થગ ઘટન : 

સંર્ોધકે બાલવાઠટકાના સર્ક્ષકો પાસેથી એકત્ર કરે લ કસોટીનંુ અંકર્ાસ્ત્રીય પિમતનો ઉપયોગથી ગુણાંકન કરી િેળવેલ 
પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી(ટકાવારી) દ્વારા ર્ોધવાિાં આવી હતી. 
 તારણોઃ 
1-તિાિ   સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા તાલીિ લીધી છે.  
2-તિાિ સર્ક્ષકો  પાસે સર્ક્ષક આવૃમત અને મવદ્યાથી આવૃમત છે 
3-તિાિ સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા સર્ક્ષક િાગષ દર્ર્િકાિાં િારી પ્રગમતિાં દરે ક બાળકની િાઠહતી ભરે લ છે 
4- િોટા ભાગના બાલવાઠટકા સર્ક્ષકો દ્વાર બાલવાઠટકાના વગષ ખંડિાં  સ્વનનર્િિત રૈ્ક્ષણણક સાધનો બનાવેલ છે. 
5-િોટા ભાગના સર્ક્ષકોસર્ક્ષક આવૃમત સંબંચઘત પ્રવૃમતઓનંુ પૂવષ   આયોજન કરે  છે. 
6-સર્ક્ષકો  દ્વારા વગષ વ્યવહાર દરમિયાન બાળકો પરસ્પર સંવાદ અને વાતિીતની કળા કેળવે તે િાટેનંુ વાતાવરણ પુરંુ પાડવાિાં આવે છે. 
7-સર્ક્ષકો બાળકોને સોંપાયેલ પ્રવૃમતઓનંુ નનરીક્ષણ કરે  છે. 
8-િોટા ભાગની ર્ાળાિાં વગષ ખંડિાં પ્રવૃમત પૂણષ  થયા બાદ બાળક જાતે જ બધી સાિગ્રી – િીજ વસુ્તઓ યથાિાને ગોઠવે છે. 
9-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારા બાલવાઠટકા સંદભે પ્રવૃમતઓને અનુકુ ળ બેઠક વ્યવિા ગોઠવાય  છે 
10-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારા બાલવાઠટકા સંદભે જોડકણાં બાળગીત િાટે સંગીતના સાધનોનો ઉપયોગ થાય છે. 
11-િોટા ભાગની ર્ાળાિાં સર્ક્ષકો પ્રવૃમતઓ બાદ બાળકો દ્વારા નનિાંણ પાિેલ નિુનાનંુ પ્રદર્ષ ન કરે   છે. 
12-સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકાિાં અપાયેલ પ્રવૃમતઓ સસવાયની પ્રવૃમતઓની સંદભષ  સાિગ્રી (જોડકણાં,બાળગીત,વાતા,રિતોનો 
સંગ્રહ) એકત્ર કરી છે.  
13-સર્ક્ષકે દરે ક બાળકને પ્રવૃમત કરાવી ર્કાય તેટલી સાિગ્રી વગષ િાં એકત્ર કરે લી છે. 
14-િોટા ભાગના સર્ક્ષકોને િાગષ દર્ર્િકાિાં આપેલી પ્રવૃમતના  સિય બાદ અન્ય પ્રવૃમત કરાવવા િાટે સિય િળતો નથી.  
15-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો બાલવાઠટકા સંદભે  િુશે્કલીઓ અનુભવતા નથી. 
16-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો સકષ લટાઇિની પ્રવૃમતઓ કરાવે છે. 
17-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારાદરે ક ઠદવસની અલગ અલગ સકષ લટાઇિ પ્રવૃમત કરાવવાિાં આવે છે. 
18-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો મવદાયની પ્રવૃમત કરાવે છે. 
19-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો વગષ ખંડની િુકત રિત નનયમિત કરાવે છે. 
શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો  

1. વગષ ખંડની સફળતા િાટે અસરકારક બાલવાઠટકા તાલીિ જરુરી છે.  
2. સર્ક્ષકોના મવમવધ સિયે તાલીિ િેળવવા િાટેની જરુરીયાત અને ઉત્સાહિાં ફેરફાર થતા હોવાથી  

થોડાથોડા સિયના અંતરે  આવો અભ્યાસ હાથ ધરવો જોઈએ. 
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પ્રાસ્તાવવક 
 સંર્ોધકનંુ િુખ્ય કાયષ  પ્રાથમિક ર્ાળાિાં કાયષ રત સર્ક્ષકોને સેવાકાસલન તાલીિ 

પુરી પાડવાનુ છે.સેવાકાસલન તાલીિના મવર્યવસુ્તની પસંદગી િાટે સંર્ોધક NASના 
પઠરણાિોનો ઉપયોગ કરતો આવ્યો છે. NASરીપોટષ  દ્વારા િળેલ કઠઠન બબિદુ ને વગષ ખંડિાં કેવી 
રીતે રજૂ કરવાથી મવદ્યાથી કઠઠન બબિદુ  સબંચધત મવર્યવસુ્તને સિજી ર્કે તેની િિા કરવાિાં 
આવે છે અને એવી અપેક્ષા રાખવાિાં આવે છે કે તાલીિિાં િેળવેલ જ્ઞાનનો સર્ક્ષકો 
વગષ ખંડિાં સર્ક્ષણકાયષ  દરમિયાન ઉપયોગ કરે  જયારે  વર્ષ  2021 િાં NASઅને GASહાથ 
ધરવાિાં આવેલ હતો તેિાં પણ ધોરણ 7ઠહન્દીમવર્ય કયુ મવર્યવસુ્ત મવદ્યાથીને કઠઠન લાગે 
છે તે પણ જાણી ર્કાયુ હતંુ. જો સંર્ોધક પોતે કઠઠન મવર્યવસુ્ત પસંદ કરી તેના વગષ સર્ક્ષણ 
િાટે કોઇ કાયષ ક્રિની રિના કરે  અને સંર્ોધક પોતેજ તે કાયષ ક્રિને વગષ ખંડિાં અિલીકૃત 
બનાવી ને તેની અસરકારકતા િકારે્ તો જ તેને ખરે ખર વગષ સર્ક્ષણ દરમિયાન કઠઠનબબિદુ ના 
સરળીકરણ િાટે કઇ-કઇ બાબતો ધ્યાનિાં રાખવી જોઇએ તેનો ખ્યાલ આવે એટલુજ નહી 
સેવાકાસલન તાલીિિાં પણ સંર્ોધકના આ અનુભવો ઉપયોગી બની રહે.એટલુજ નહી 
GASદ્વારાઠહન્દી મવર્યિાં મવદ્યાથીને જે મવર્યવસુ્ત કઠઠન લાગે છે તેનુ નનદાન થયેલ છે.તેના 
ઉપિારાત્મક કાયષ  થકી રૈ્ક્ષણણક ગુણવિા પણ સુધારી ર્કાય આિ સંર્ોધકે કઠઠનબબિદુ ના 
સરળીકરણ િાટે કોઇ િોકકસ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની ર્ાળાકક્ષાએ 
અજિાયર્ કરવાનુ નકકી કરે લ હતંુ.  

 
સંશોધનના િેતુઓ  

 સિગ્ર સંર્ોધનકાયષ નો કેન્દ્રીય ભાગ સંર્ોધનના હેતુઓ છે. હેતુઓ સ્પષ્ટ થયા બાદ 
જ સંર્ોધન કાયષ િાં આગળ ધપી ર્કાય સંર્ોધનના હેતુઓ કેટલીક બાબતો સ્પષ્ટ કરે  છે. 
જેિકે .. 

1. સંર્ોધન કઈ-કઈ બાબતો અંગે હરે્ તેની સ્પષ્ટતા કરે  છે. 
2. સંર્ોધનિાં સિામવષ્ટ િલોને દર્ાવે છે.  
3.  સંર્ોધનના િુખ્ય મવભાગોને સ્પષ્ટ કરે  છે. 
4.  સંર્ોધનના પેટા ર્ીર્ષ કો નકકી કરવાિાં ઉપયોગી બને છે.  
ટંૂકિાં,  સંર્ોધનના હેતુઓ એટલે કઈ-કઈ બાબતોના સંદભષ િાં સંર્ોધન હાથ 

ધરાયેલ હતુ તેની યાદી છે.પ્રસુ્તત સંર્ોધન પણ િોકકસ હેતુને ધ્યાને લઈને હાથ ધરવાિાં 
આવંુ્ય હતંુ. પ્રસુ્તત સંર્ોધનના િુખ્ય હેતુઓ નીિે િુજબ હતા. 

1. કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “રોજબરોજના વ્યવહારુ ર્બ્દોનો ઉપયોગ 
કરે .”સબંચધત મવર્યવસુ્ત સબંધે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરવી 

2.  રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ પર થતી અસર તપાસવી. 

 

વવષયઃ ટીચર એજયુકે શન  
 
વવભાગઃ પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ  
સમસ્યા કર્થન 

“ ધોરણ-7ના હિન્દી 
વવષયની કહિનઅધ્યયન નનષ્પત્તિ 
ક્રમાંક H731નાં અધ્યયનના 
સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક 
કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની 
અજમાયશ  ” 

 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધક :  
આશા ડી.રાજ્યગુરુ  
 
dietjunagadh@gmail.com 
 

 



સંશોધન સારાંશ (2023-2024)  
 

- 61 - 
 

3. 35%, 50% અને 75% સસજિનાં સ્તરે  સસજિ પ્રાપ્ત કરનાર મવદ્યાથીઓની ટકાવારી ર્ોધવી. 
સંશોધનની ઉત્કલ્પના 
 ઉત્કલ્પનાઓ સિસ્યાને વૈજ્ઞાનનક રીતે જોવાની આંખો છે. એક રીતે જોતા ઉત્કલ્પનાઓ સિસ્યાના ઉકેલ િાટેની િાવી છે. ઉત્કલ્પના 
બાંધવાથી સંર્ોધનકારને કાયષ નો િાગષ  સૂઝે છે.સિસ્યા અંગે કોઇ િાઠહતીની ખોજ કરવી અને િાઠહતી વચે્ચ સબંધો કેવી રીતે જોવા તે 
ઉત્કલ્પનાને આધારે  નકકી થાય છે. 
પ્રાયોચગક સંર્ોધનના સંદભષ િાં ઉત્કલ્પના એટલે બે અથવા વધારે  િલો વચે્ચના સબંધ અંગેની અટકળ સૂિવતંુ  મવધાન. સંર્ોધકે સંર્ોધન 
ખૂબ તટિ રીતે કરવાનંુ હોય છે િાટે પ્રાયોચગક સંર્ોધનિાં િાટે ભાગે રૂ્ન્ય ઉત્કલ્પના પસંદ કરવાિાં આવે છે. એટલેકે '' તફાવત નથી" 
ઉત્કલ્પના. કોઇ બે િલો વચે્ચ સાથષ ક તફાવત હરે્ નહી એવી ધારણા બાંધી  સંર્ોધન આગળ ધપાવવાનુ હોય છે.સંર્ોધન દરમિયાન િળેલ 
િાઠહતીનુ પૃથકકરણ કરતા એ ધારણા સાિી છે કે ખોટી તે નકકી કરવાિાં આવેછે. 

 પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન હોય સંર્ોધક દ્વારા રૂ્ન્ય ઉત્કલ્પનાની રિના કરવાિાં આવેલ હતી  જે નીિે િુજબ હતી . 
(1) મવદ્યાથીએ પૂવષ  કસોટીિાં પ્રાપ્ત કરે લ પ્રાપ્તાંક અને ઉિર કસોટીિાં પ્રાપ્ત કરે લ પ્રાપ્તાંક વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત જોવા િળરે્ 

નઠહ. 
સંશોધન પિવત  

પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન પિમતને અનુસરતુ હતંુ. કારણ કે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં“રોજબરોજના વ્યવહારુ ર્બ્દોનો 
ઉપયોગકરે .”અધ્યયન નનષ્પચિ િાટે એક રૈ્ક્ષણણક યોજના તૈયાર કરવાિાં આવી હતી અને એ રૈ્ક્ષણણક યોજનાને વગષ ખંડિાં 
અિલીકૃત બનાવીને તેની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ પર અસર િકાસવાિાં આવી હતી િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં એક જૂથ પૂવષ  કસોટી 
ઉિર કસોટી પ્રકારની પ્રાયોચગક યોજનાને અનુસરવાિાં આવી હતી. 

 વ્યાપવવશ્વ અને નમૂનો  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં પસંદ થયેલ અધ્યયન નનષ્પચિ ધોરણ–7ની હતી. આથી જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં ધોરણ–7  િાં 
અભ્યાસ કરતા મવદ્યાથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે વ્યાપમવશ્વ હતંુ. 

 પરંતુ જૂનાગઢ જજલ્લાની 726પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં ધોરણ 7િાં અભ્યાસ કરતાં બાળકો પર 
 “ રોજબરોજનાવ્યવહારુર્બ્દોનોઉપયોગકરે .”કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ આધાઠરત તૈયાર કરવાિાં આવેલ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની 

અજિાયર્ કરવી ખૂબ જ િુશે્કલ અને સિય િાંગી લેતી પ્રઠક્રયા હતી. પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન યોજનાને અનુસરતુ હતંુ. આથી 
વ્યાપ મવશ્વિાંથી કોઇ પણ એક ર્ાળા પસંદ કરી “રોજબરોજના વ્યવહારુ ર્બ્દોનો ઉપયોગ”અધ્યયન નનષ્પચિ આધાઠરત તૈયાર કરે લ 
રૈ્ક્ષણણક યોજનાને અિલીકૃત કરવાનુ પુરતુ જણાતુ હતંુ. નિૂનાની પસંદગી િાટે સહેતુક નિૂના પસદગી પિમતને અનુસરી જૂનાગઢ જીલ્લાનાં 
િાંગરોળ તાલુકાની બંદર સોસાયટી પ્રાથમિક ર્ાળા, િાંગરોળ ધોરણ સાતિાં અભ્યાસ કરતા 35મવદ્યાથીઓનો નિૂના તરીકે સિાવેર્ 
કરવાિાં આવેલ હતો. 

ઉપકરણ   
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ઉપકરણ તરીકે “વ્યાવહાઠરક વ્યાકરણ” એકિ પર તૈયાર કરવાિાં આવેલ ૩૦ગુણની કસોટીનો ઉપયોગ 

કરવાિાં આવેલ હતો તેની મવગત નીિે િુજબ છે.  
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સૌ પ્રથિ અધ્યયન નનષ્પચિ અને તેને અનુરૂપ વ્યાવહાઠરક વ્યાકરણ-રોજબરોજના ર્બ્દોનંુ  પૃથકકરણ કરવાિાં આવુ્ય હતંુ. 
અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ મવદ્યાથીિાં મવકસાવવાના થતા કૌર્લ્યો અને તે િાટે જે મવર્યવસુ્તનો આધાર લેવાનો છે તે અધ્યયન નનષ્પમતનંુ  
પૃથકકરણ નીિે િુજબ કરવાિાં આવેલ હતુ. 

1. ઠહન્દી ર્બ્દો જેવા કે ઔર, લેઠકન, કુ છ, પર, હોના, સલયે, જૈસા, યા,કા, ઠક, કી, સાથ, ઉસકા, ઉસકી, ઇસ, યહ, િેં  થા, થી, થે, તૂિ, 
આપ, સાથ, બીિ િેં  કે ઉપર....વગેરે  ર્બ્દોનો પઠરિય વાકય રિના સાથે 

2. જાનુ્યઆરીથી ઠડસેમ્બર સુધી આવતા તહેવારોના નાિની  ઠહન્દીિાં સિજ  
3. ઠહન્દી ર્બ્દો જેવા કે ર્ાકભાજી, રસોડાના ઉપયોગિાં લેવાતા વાસણ, વગષ ખંડ તેિજ ર્ાળાની ઉપયોગી વસુ્તઓની યાદી. ઘરે લંુ 

િીજવસુ્તના નાિ, ર્રીરના અંગોના નાિ, કલરના નાિ, પ્રાણીઓના નાિનો ચિત્રો સાથે પઠરિય.  
 પ્રયોગકાયગ  અને માહિતી એકત્રીકરણ  

 . સંર્ોધકને અધ્યયન નનષ્પચિ નાં સરળીકરણ િાટે જે અધ્યયન નનષ્પચિ ફાળવવાિાં આવી હતી તે અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ નાં અિલીકરણ િાટે લાયઝનીંગનો તાલુકો િાંગરોળની બંદર સોસાયટી પ્રાથમિક ર્ાળા પસંદ કરી હતી.  
  માહિતી પૃર્થકકરણ પ્રવવત્તધ  

પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં મવસર્‍ ટ ૫િમત તરીકે પ્રવૃચિ આધાઠરત સર્ક્ષણ  મવર્યાંગ અનુસંધાને િિા કરી, પ્રવૃચિ મવઠડયો નનદર્ષ ન અને 
િિા દ્વારાઅઘ્ યા૫ન કરાવવાિાં આવ્ યંુ હતંુ. મવદ્યાથીઓ પર આ અઘ્ યા૫ન ૫િમતની અસરકારકતા તપાસવા િાટે સંર્ોધક દ્વારા સ્વનનર્િિત 
સસજિ કસોટી આપવાિા આવી. આ કસોટીિાં સંર્ોધનના કઠઠનબબિદુ ઓનો સિાવેર્ કરવાિાં આવ્યો હતો. આ દરે ક કઠઠનબબિદુ નંુ પ્રમતનનચધત્વ 
કરતી કલિોના આધારે  સ્વનનર્િિત કસોટીની રિના કરવાિાં આવી હતી. સસજિ કસોટીના અિલીકરણ પૂવે તજજ્ઞોનો અણભપ્રાય પણ લેવાિાં 
આવ્યો હતો. તજજ્ઞોનો અણભપ્રાય િેળવ્યા બાદ કસોટીનુ આખરી સ્વરૂપ આપવાિા આવ્ યંુ હતંુ.મવદ્યાથીઓએ પૂવષ  કસોટી અને ઉિર 
કસોટીિાં િેળવેલ ગુણની સરાસરી કાઢી t-િૂલ્ય ર્ોધવાિાં આવેલ હતંુ. િળેલ પઠરણાિ દ્વારા િળેલ પઠરણાિનંુ અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય 
અને િળેલ પઠરણાિના આધારે  પ્રયોગકાયષ ની અસરકારકતા તપાસવાિા આવી.  
માહિતીનંુ પૃર્થકકરણ અને અર્થગ ઘટન 

પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િાઠહતીના પૃથકકરણ િાટે િળેલ િાઠહતી પરથી સરાસરી,પ્રિાણમવિલન અને t-િૂલ્યની ગણતરી કરવાિાં 
આવેલ હતી. 
1. કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ “રોજબરોજના વ્યવિારુ શબ્દોનો ઉપયોગ કરે . ”સબંત્તધત વવષયવસુ્ત સબંધે શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની રચના 
કરવી 
2.શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની વવદ્યાર્થીઓની શસધ્ધિ પર ર્થતી અસર તપાસવી. 
 પ્રસુ્તત હેતુઓને અનુસંધાને પૂવષ  કસોટીિાં મવદ્યાથીઓએ િેળવેલ ગુણની સરાસરી, પ્રિાણમવિલન ર્ોધવાિાં આવંુ્ય . ત્યારબાદ 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિના અિલીકરણ બાદ લીધેલ ઉિર કસોટીિાં મવદ્યાથીઓએ િેળવેલ ગુણની સરાસરી, પ્રિાણમવિલન ર્ોધવાિાં આવંુ્ય. 
આ બને્ન કસોટીનાં આધારે  t - િૂલ્યની ગણતરી પણ કરવાિાં આવી . જેના આધારે  રૂ્ન્ય ઉત્્લ્પનાંની િકાસણી કરવાિાં આવી હતી.  
 પ્રસુ્તત હેતુ અંતગષ ત સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ અિલીકરણ કયા પછી મવધાથીઓએ 35%, 50% અને 75% સ્તર પર િેળવેલ સસજિ નો 
અભ્યાસ કરવાિાં આવ્યો હતો.  

 સંશોધનના તારણો 
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનના િુખ્ય તારણોને નીિે િુજબ હતા. 
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2) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “રોજબરોજના વ્યવિારુ શબ્દોનો ઉપયોગ ”એકિ સંદભે સંર્ોધકો દ્વારા રિવાિાં આવેલ 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો છે અને જો રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને ઉપરોકત અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ કાયષ  કરવા િાટે 
ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવાિાં આવે તો મવદ્યાથીઓની સસજિિાં વધારો કરી ર્કાય છે. 

3) ઉપરોક્ત સારણી 4.2નંુ અવલોકન કરતા જણાય છે કે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ના અિલ બાદ તિાિ (100 %)  મવદ્યાથી પરંપરાગત 
પાસ થવાના સ્તર 35 % કરતા વધુ સસજિ પ્રાપ્ત કરી ર્ક્યા હતા. જ્યારે  50 % કરતા વધુ સસજિ ધરાવનાર મવદ્યાથીઓની 
ટકાવારી 87.09% જોવા િળી હતી. 75 % કરતા વધુ સસજિ ધરાવનાર મવદ્યાથીઓની ટકાવારી 22.58%જોવા િળી હતી.  

     સંશોધનનાં શૈક્ષણણક ફશલતાર્થગ   
4) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “રોજબરોજના વ્યવિારુ શબ્દોનો ઉપયોગ કરે .”એકિ સંદભે સંર્ોધકદ્વારા રિવાિાં આવેલ 

રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો છે. િાટે આ કાયષ ક્રિને ર્ાળાકક્ષાએ “રોજબરોજના વ્યવિારુ શબ્દોનો ઉપયોગ 
કરે ”અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ િાટે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 

5) આજ રીતે NASિાં િળેલ અન્ય કઠઠનબબિદુ  િાટે પણ કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના થવી જોઇએ 
અને તેને ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 

6) રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને વગષ ખંડિાં કેવી રીતે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ એ િાટે વગંખંડિાં સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા સર્ક્ષકોને 
સેવાકાસલન તાલીિ આપવી જોઇએ.  
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પ્રસ્તાવનાઃ 
  પ્રસુ્તત સંર્ોધનકાયષ ના ભાગરૂપે જૂનાગઢ  જજલ્લાની ગ્રીન ઝોનિાં આવેલ શે્રષ્ઠ 

પાંિ ર્ાળા અને રે ડ ઝોનિાં આવેલ પાંિ  પ્રાથમિક ર્ાળા એિ કુ લ દસ ર્ાળાઓ પર વ્યક્તક્ત 
અભ્યાસ કરવા પ્રયત્ન થયેલ છે. 
 સમસ્યા કર્થનઃ પ્રસુ્તત અભ્યાસની સિસ્યાને આ રીતે ર્બ્દબિ કરવાિાં આવી હતી. 
જૂનાગઢ  જજલ્લાની GSQAC અંતગષ ત ગ્રીન ઝોન - રે ડ ઝોનિાં આવેલ પ્રાથમિક ર્ાળાનો 
વ્યઠકત અભ્યાસ.  
અભ્યાસના િેતુઓ 
 1. રીપોટષ કાડષ  િુજબ રે ડ અને ગ્રીન ઝોનિાં આવેલ પ્રાથમિક ર્ાળાના અધ્યયન 
અને અધ્યાપન કે્ષત્રનો,  ર્ાળા વ્યવિાપન કે્ષત્રનો, ર્ાળા સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતઓ, ર્ાળા 
સંસાધનો અને ઉપયોગના કે્ષત્રનો  અભ્યાસ કરવો.  
2. રે ડ અને ગ્રીન  ઝોનિા આવેલ પ્રાથમિક ર્ાળાના રૈ્ક્ષણણક સ્ટાફ, ભૌમતક સુમવધા અને 

સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતનો અભ્યાસ કરવો.  
 અભ્યાસ પ્રશ્નો 
1. રીપોટષ કાડષ  િુજબ રે ડ અને ગ્રીન ઝોનિાં આવેલ  પ્રાથમિક ર્ાળાના અધ્યયન અને 

અધ્યાપન,  ર્ાળા વ્યવિાપન, ર્ાળા સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતઓ, ર્ાળા સંસાધનો અને 
ઉપયોગ. આ િાર કે્ષત્રનો અભ્યાસ કરવો.  

2. રે ડ અને ગ્રીન  ઝોનિા આવેલ  પ્રાથમિક ર્ાળાની રૈ્ક્ષણણક સ્ટાફ, ભૌમતક સુમવધા અને 
સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતનો અભ્યાસ કરવો.  

પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓના સંદભષ િાં પ્રયોજકે નીિે પ્રિાણે  25 પ્રશ્ન સ્વરુપ ઉત્કલ્પનાઓ 
રિી હતી. 
1-આપની ર્ાળાનંુ િાન અને મવસ્તાર મવરે્ની િાઠહતી આપો. 
2-આપની ર્ાળાના કેમ્પસનંુ કે્ષત્રફળ જણાવો.......................................... 
3-આપની ર્ાળાની ર્ાળા િાપના તારીખ જણાવો...........................................  
4-આપની ર્ાળાની ભૌમતક સુમવધા મવરે્ની મવગત આપો. -ઓરડાની સંખ્યા. 

વગગ ખંડની સંખ્યા   
લાયબે્રરી ખંડ   
મવજ્ઞાન લેબ   
આિાયષ  ખંડ   
કોમુ્પ્યટર લેબ   
કુ લ ઓરડાની સંખ્યા   

5-આપની ર્ાળાના મવકાસ િાટે છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં સિાજ તરફથી િળેલ આર્થિક સહયોગ 
અને દાનની મવગત આપો.  

 

વવભાગઃ પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ  
જૂનાગઢ  જજલ્લાની GSQAC 
અંતગગ ત ગ્રીન ઝોન - રે ડ ઝોનમાં 
આવેલ પ્રાર્થવમક શાળાનો વ્યહકત 
અભ્યાસ.  
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધક :  
આશા ડી.રાજ્યગુરુ  
 
dietjunagadh@gmail.com 
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6-આપની ર્ાળાિાં થતી છેલ્લા ત્રણ વર્ષ ની સાિાજજક પ્રવૃમતની મવગત આપો.  
7-આપની ર્ાળાિાં છેલ્લા ત્રણ વર્ષ ના મવદ્યાથીઓના પ્રવેર્ની મવગત આપો.  
8- આપની ર્ાળાના છેલ્લા ત્રણ  વર્ષ ના  NMMS ના પઠરણાિની મવગત જણાવો.  
9-આપની ર્ાળાની છેલ્લા ત્રણ વર્ષ ની મવસર્ષ્ટ સસજિઓની મવગત જણાવો. 
10-ર્ાળાિાં કોમુ્પ્યટરની સંખ્યા જણાવો.................................. 
11-ર્ાળાના કેમ્પસિાં ઇકોકલબની પ્રવૃમત જણાવો.   
12-ર્ાળાની તિાિ પ્રવૃમતઓની સમિમતઓ છે?  ખરાની નનર્ાની કરો.  
જેિકે િધ્યાહન ભોજન, ર્ાળા સફાઇ, પ્રાથષ ના સંિેલન, સાંસૃ્કમતક કાયષ ક્રિ, રિતગિત, પ્રવાસ સમિમત, વગષ ખંડ િોનીટર ..... 
13-વાલી િીટીંગ બોલાવવાિાં આવે છે? તેની નોંધ લખવાિાં આવે છે? વાલીના અણભપ્રયો લઇ અિલ થાય છે?  
14- SMC િીટીંગ દર િાસે બોલાવવાિાં આવે છે ? એજેન્ડા િીનીટસ વ્યવક્તિત નનભાવવાિાં આવે છે ?  
15-ર્ાળા સ્વિતા િાટેનંુ આયોજન જણાવો. 
16-ર્ાળાિાં તાસ પિમતનો અિલ થાય છે ?  
17-ર્ાળાિાં છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં થયેલ પ્રવાસ પયષ ટનની મવગત આપો.  
18-સર્ક્ષણકાયષ ને અનુરુપ બાળકો સાથે િળ િુલાકાત લેવાિાં આવે છે ?છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં કઇ િુલાકાત લેવાિાં આવી? (પોસ્ટઓઠફસ, 

રે લે્વ સે્ટર્ન, ગ્રાિપંિાયત, બેં ક, કલેકટર કિેરી, િાિલતદાર કિેરી, તાલુકા પંિાયત કિેરી,  સંગ્રહાલય)   
19- દર ર્નનવારે  સાંસૃ્કમતક કાયષ ક્રિ અને ર્ારીઠરક સર્ક્ષણની પ્રવૃમતઓ થાય છે ?  
20-વાર્ર્િક ઉત્સવની ઉજવણી થાય છે? વાલીશ્રીઓને સાિેલ કરવાિાં આવે છે ?છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં કયારે  વાર્ર્િક ઉત્સવ થયો તેની મવગત 

આપો.   
21-મપ્રય બાળકો િાટે વાંિન લેખન ગણન િાટે મવરે્ર્ વ્યવિા છે ? 
22-આપની ર્ાળાિાં થતી સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતની મવગત આપો. જે પ્રવૃમત થતી હોય તે સાિે ખરાની નનર્ાની કરો.  

બાળિેળો કલા ઉત્સવ- ર્ાળા 
કક્ષા/સીઆરસી કક્ષા /બીઆરસી 
કક્ષા/જજલ્લા કક્ષા/રાજય કક્ષા 

હેલ્થ કોનષ ર 

ઇકોકલબ કલાિહાકુ ં ભ - ર્ાળા 
કક્ષા/સીઆરસી કક્ષા /બીઆરસી 
કક્ષા/જજલ્લા કક્ષા/રાજય કક્ષા 

ભાર્ા(ગુજરાતી ઠહન્દી,સંસૃ્કત અંગે્રજી) કોનષ ર 

ગણણત મવજ્ઞાન પ્રદર્ષ ન- 
ર્ાળા કક્ષા/સીઆરસી કક્ષા 
/બીઆરસી કક્ષા/જજલ્લા 
કક્ષા/રાજય કક્ષા 

ખેલ િહાકુ ં ભ - ર્ાળા 
કક્ષા/સીઆરસી કક્ષા /બીઆરસી 
કક્ષા/જજલ્લા કક્ષા/રાજય કક્ષા 

ગણણત કોનષ ર 

ઇનોવેર્ન ફેરિાં ભાગ લેવો. ઉત્સવ પવષ ની ઉજવણી-( કયા-
કયા ઠદવસની)   

રાિહાટ 
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રિતોત્સવ ઠદન મવરે્ર્ ઉજવણી-( કયા-કયા 
ઠદવસની)   

ખોયાપાયા 

અક્ષયપાત્ર મવમવધ સ્પધાઓ (કઇ કઇ સ્પધા 
યોજવાિાં આવી)   

ર્ાળાનંુ બુલેટીન બોડષ  

 
23-આપની ર્ાળાના છેલ્લા ત્રણ વર્ષ ના  ગુણોત્સવના પઠરણાિની મવગત જણાવો.(કયા ઝોનિાં આવેલ છે તેની મવગત આપો. સાથે ર્ાળા 

રીપોટષ  કાડષ  પણ જોડો.)  
કે્ષત્રો વષગ  2020-21 વષગ  2021-22 વષગ  2022-23 

 કુ લ 
ગુણ  

િેળવે
લ 
ગુણ  

% િળેલ 
ગુણ  

કુ લ ગુણ  િેળવેલ 
ગુણ  

% 
િળે
લ 
ગુ
ણ  

કુ લ 
ગુણ  

િેળ
વેલ 
ગુ
ણ  

% 
િળેલ 
ગુણ  

1-અધ્યયન અને અધ્યાપન  54 %   54 %   54 %   
એકિ કસોટીની પ્રઠક્રયા  8.5%   8.5%   8.5%   
એકિ કસોટીના ગુણ  3.5%   3.5%   3.5%   
સત્રાંત િૂલ્યાંકન કસોટીની 
પ્રઠક્રયા  

2%   2%   2%   

સત્રાંત િૂલ્યાંકન કસોટીની-
૧ ના ગુણ  

5%   5%   5%   

સત્રાંત િૂલ્યાંકન કસોટીની-
૨ના ગુણ 

5%   5%   5%   

અધ્યયન િાટે અસરકારક 
વાતાવરણ 

15%   15%   15%   

અધ્યયન-અધ્યાપન 
પ્રઠક્રયાઓ 

15%   15%   15%   

2-ર્ાળા 26%   26%   26%   
ર્ાળાિાં હાજરી  6%   6%   6%   
જજલ્લાની સરે રાર્ હાજરીના 
સંદભે ર્ાળાની હાજરી  

4%   4%   4%   

સંિાલન  10%   10%   10%   
સલાિતી 6%   6%   6%   
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3-સહ રૈ્ક્ષણણક પ્રવૃમતઓ  12%   12%   12%   
પ્રાથષ નાસભા  2%   2%   2%   
યોગ, વ્યાયાિ અને 
રિતગિત  

2%   2%   2%   

મવરે્ર્ પ્રવૃમતઓિાં 
ભાગીદારી  

4%   4%   4%   

રાજય દ્વારા આયોજજત 
સ્પધાત્મક પરીક્ષાઓિાં 
ભાગીદારી  

4%   4%   4%   

4-સંર્ાધનો અને તેનો 
ઉપયોગ  

8%   8%   8%   

ર્ાળા પુસ્તકાલયનો 
ઉપયોગ  

2%   2%   2%   

ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ  2%   2%   2%   
િધ્યાહનભોજન યોજના  2%   2%   2%   
પાણી, ર્ૌિાલય અને 
સ્વિતા  

2%   2%   2%   

ર્ાળાનંુ એકંદર ગુણાંકન  100
% 

  100%   100%   

24-ર્ાળાના સ્ટાફની મવગત આપો.  
ક્રિ  નાિ જન્મતારીખ  રૈ્ક્ષણણક લાયકાત  ર્ાળાિાં દાખલ 

તારીખ  
ફોન નંબર  

      
      

25-ર્ાળાનંુ  સિયપત્રક. 26- ર્ાળાિાં મવદ્યાથીઓની સંખ્યા  
અભ્યાસનંુ મિત્વ 

1. પ્રસુ્તત અભ્યાસ ગ્રીન અને રે ડ ઝોનિાં આવેલી પ્રાથમિક ર્ાળાઓ િાટે ઉપયોગી રહેરે્ 
2. પ્રસુ્તત અભ્યાસ ર્ાળાઓના આિાયષ શ્રી, સર્ક્ષકો, કેળવણી નનરીક્ષકો, બી.આર.સી., સી.આર.સી., અધ્યાપકો અને સર્ક્ષણ સાથે 

સંકળાયેલ કેળવણીકારોને આ અંગે સુધારાત્મક કાયષ  િાટે ઉપયોગી થરે્. 
 વ્યાપવવશ્વ અને નમુના પસંદગી  

સાિાન્ય રીતે પ્રયોજક પોતાના સંર્ોધન િાટેનો નિૂનો જે સિૂહિાંથી પસંદ કરે  છે તે પાત્રોનો િૂળભુત સિૂહ એટલે વ્યાપમવશ્વ. 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં જૂનાગઢ  જજલ્લાની ગ્રીન ઝોનિાં આવેલ સુત્રાપાડા તાલુકાના પ્રાંસલી પે.સે.ની  િટાણા પ્રાથમિક ર્ાળા, 
ગીરગઢડા તાલુકાના રસુલપરા પે.સે. ર્ાળાની  ફરે ડા પ્રાથમિક ર્ાળા, સુત્રાપાડા તાલુકાના િેતન હનુિાન પે.સે. ર્ાળાની  બરવળા પ્રાથમિક 
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ર્ાળા, સુત્રાપાડા તાલુકાના પ્રાંિી પે.સે. ર્ાળાની વાંસાવડ પ્રાથમિક ર્ાળા, તથા વેરાવળ તાલુકાના આજોઠા પે.સે. ર્ાળાની આજોઠા 
કન્યાર્ાળા. રે ડ ઝોનની ગીરગઢડા  તાલુકાના ઇટવાયા પે. સે.ની  કણેકકનેસ પ્રાથમિક ર્ાળા,  કોઠડનાર તાલુકાના દેવડ કુ િાર પે. સે.ની  છારા 
પ્રાથમિક ર્ાળા, ઉના તાલુકાના તડ પે.સે.ની ઝારખંડ સીિ ર્ાળા, તાલાલા તાલુકાના ઘાંટવડ પે. સે.ના રે્ઢાયા પ્રા.ર્ાળા, તથા તાલાલા 
તાલુકાના ઘુસીયા પે.સે. ર્ાળાની વાલ્મિકી આશ્રિ ર્ાળાને નિૂના તરીકે પસંદ કરે લ હતંુ. જેિાં પસંઠદત તિાિ  ર્ાળાઓના ભૌમતક પાસા, 
રૈ્ક્ષણણક પાસંુ, અભ્યાસકીય બાબતો, અને અન્ય પ્રકીણષ  બાબતોનો અભ્યાસ હાથ ધયો હતો. તેથી અહી વ્યાપમવશ્વ એ જ નિૂનો બન્યો હતો. 
વ્યાપમવશ્વના પાત્રોની કેટલીક મવસર્ષ્ટતાઓ કે ધોરણોને ધ્યાનિાં રાખીને સંર્ોધક પોતાના નનણષ ય પર આધાઠરત હાથવગા નિૂનાના પાત્રોને 
પસંદ કરે લ છે. આિ, નિુનાની પસંદગી પૂણષ તઃ સંર્ોધકના નનણષ ય પર આધાર રાખે છે. તેથી અહી પ્રયોજકે સહેતુક નિુનાપિમત દ્વારા નિૂનો 
પસંદ કયો હતો.  
 માહિતી એકત્રીકરણ  
 સંર્ોધન કાયષ િાં િાઠહતી એકત્રીકરણનંુ કાયષ  ખુબ જ અગત્યનંુ છે. પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે પ્રયોજકને ફાળવવાિાં આવેલ રે ડ અને 
ગ્રીન ઝોનની ર્ાળાની િુલાકાત લઈને િાઠહતી એકત્ર કરવાિાં આવી હતી. ગુણોત્સવ 2.૦ના આધારે  િુલાકાત દ્વારા પઠરણાિ સુધારવાના 
પ્રયત્ન કરવાિાં આવેલ, અને ગુણોત્સવના છેલ્લા ત્રણ વર્ષ ના પઠરણાિની તુલના કરવાિાં આવેલ. 
સંશોધન પિવત  
પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં વણષ નાત્મક સંર્ોધનપિમતના પેટા પ્રકાર તરીકે વ્યક્તક્ત અભ્યાસ સંર્ોધન પિમત પસંદ કરી હતી.  
ઉપકરણ સંરચના. 

પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાંિેક લીસ્ટનો અવલોકન અને િુલાકત દરમિયાન ઉપયોગ કયો હતો. પ્રસુ્તત અભ્યાસિાં િેક લીસ્ટ તૈયાર કરવા 
િાટે નીિેના સોપાનોને અનુસરવાિાં આવ્યા હતા. 

સોપાન-1 મવર્યવસુ્ત મવશે્લર્ણ. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ર્ાળાના મવમવધ પાસાઓને ધ્યાનિાં રાખીને કરવાનો હતો. આ િાટે ર્ાળાનો 
ઈમતહાસ, ર્ાળાનંુ ભૌમતક પાસંુ, રૈ્ક્ષણણક પાસંુ, વગેરે  અનુસંધાને િેક લીસ્ટ તૈયાર કયુું  હતંુ. પ્રયોજકે ર્ાળા સાથે ટેસલફોનનક વાત કરી અને  
ર્ાળાની  એક વખત રુબરુ િુલાકાત લઈને િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કયુું  હતંુ. 

સોપાન-2 .પ્રારણભક િુલાકાતના પ્રશ્નોની રિના. પ્રારંણભક િુલાકાતિાં મવભાગ દીઠ જુદી જુદી બાબતો િેક લીસ્ટ તૈયાર કયુું  હતંુ. 
જેિાં સર્ક્ષકોના અણભપ્રાય, ર્ાળાની િુલાકાત અને સીઆરસી બીઆરસી કો.ઓ.ના અણભપ્રાયના આધારે  િેક લીસ્ટ તૈયાર કયુું  હતંુ. 

સોપાન-3. તજજ્ઞ અણભપ્રાય. પ્રયોજકે તૈયાર કરે લ િુલાકાત િાટેના િેક લીસ્ટની પ્રારંણભક યાદી પસંદ કરે લા તજજ્ઞોને તપાસવા 
આપેલી હતી. જેિાં તજજ્ઞોએ જરૂરી સુધારાઓ દર્ાવ્યા હતા, તેિજ જબન જરૂરી બાબતો રદ કરવાિાં આવ્યા હતા. તજજ્ઞોના અણભપ્રાયને 
અનુરૂપ સુધારા કરી અંમતિ સ્વરૂપની રિના કરવાિાં આવી હતી 
 પ્રાપ્ત માહિતી  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં પ્રયોજકે જુદા જુદા મવભાગ પ્રિાણે િાઠહતી એકત્ર કરી હતી. જેઆ િુજબ દર્ાવેલ હતા  

1.ર્ાળા રીપોટષ  કાડષ  
 2.ર્ાળાની ભૌમતક બાબતો 
 3.ર્ાળાની અભ્યાસકીય પ્રવૃમતઓ  
 4.ર્ાળાની રૈ્ક્ષણણક-સાિાજજક  ક્તિમત              
અભ્યાસના તારણો 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસના તારણો આ િુજબ િળ્યા હતા. 
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-RED ZONE  ર્ાળાઓિાં સર્ક્ષકોની સંખ્યા અને મવદ્યાથીઓની સંખ્યા GREEN ZONE ર્ાળા કરતા ઓછી જોવા િળે છે.  
-RED ZONE ર્ાળાઓિાં ભૌમતક સુમવધાઓિાં ઓરડાની સંખ્યા અને કોમુ્પ્યટર સુમવધા GREEN ZONE ર્ાળા કરતા ઓછી જોવા િળે છે.  
RED ZONE ર્ાળાઓિાં પ્રવાસ અને પયષ ટન GREEN ZONE ર્ાળા કરતા પ્રિાણિાં ઓછા થતા જોવા િળે છે.  
-RED ZONE ર્ાળાઓને સિાજ તરફથી આર્થિક અનુદાન િળેલ નથી. જયારે  GREEN ZONE ર્ાળાઓિાં િોટાભાગે સાિાજ તરફથી 
આર્થિક અનુદાન િળેલ છે.  
-RED અને GREEN ZONEિાં આવતી  િોટાભાગની ર્ાળાઓિાં  કેમ્પસ ડેવલપિેન્ટની પ્રવૃમતઓ થાય છે.  
RED અને GREEN ZONEિાં આવતી િોટાભાગની ર્ાળાઓિાં ર્નનવારના રોજ ર્ારીઠરક સર્ક્ષણ અને સાંસૃ્કમતક  પ્રવૃમતઓ થાય છે.  
RED અને GREEN ZONEિાં આવતી  િોટાભાગની ર્ાળાઓિાં  મપ્રય બાળકો િાટે વાંિન,લેખન અને ગણનની મવરે્ર્ પ્રવૃમતઓ થાય છે.  
-RED ZONE ર્ાળાઓિાં સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતઓનંુ પ્રિાણ GREEN ZONE ર્ાળાઓની સરખાિણીિાં ઓછુ જોવા િળે છે. જેની 
પઠરણાિ ઉપર અસર થતી જોવા િળે છે.  
- RED ZONE ર્ાળાઓિાં મવદ્યાથી અને સર્ક્ષકોની સંખ્યા ઓછી હોવાથી તાસ પિમતનો અિલ થતો જોવા િળતો નથી. જયારે   GREEN 
ZONE ર્ાળાઓ તાસ પિમતનો અિલ થતો જોવા િળે છે.  
-ગીરગઢડા  તાલુકાના ઇટવાયા પે. સે.ના કાણેકનેસ પ્રાથમિક ર્ાળાના વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં B  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  C  ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ, ર્ાળા આ વર્ષ  RED ZONE િાં આવેલી છે.  
- કોઠડનાર તાલુકાના દેવડ કુ િાર પે. સે.ના છારા પ્રાથમિક ર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં B+  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  C  ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ, ર્ાળા આ વર્ષ  RED ZONE િાં આવેલી છે.  
- ઉના તાલુકાના તડ પે.સે.ના ઝારખંડ સીિર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં C  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  C  ગે્રડ િેળવેલ છે. આિ, 
ર્ાળા છેલ્લા બે  વર્ષ થી  RED ZONE િાં આવે છે.  
- તાલાલા  તાલુકાના ઘાંટવડ પે. સે.ના રે્ઢાયા પ્રાથમિક ર્ાળાના વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં B  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  C  ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ, ર્ાળા આ વર્ષ  RED ZONE િાં આવેલી છે.  
- તાલાલા તાલુકાના ઘુસીયા પે.સે. ર્ાળાના વાલ્મિકી આશ્રિ ર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં C  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  C  ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ, ર્ાળા છેલ્લા બે  વર્ષ થી  RED ZONE િાં આવે છે.  
 - સુત્રાપાડા તાલુકાના પ્રાંસલી પે.સે.ની  િટાણા પ્રાથમિક ર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં A+ ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં A+  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  A+  
ગે્રડ િેળવેલ છે. આિ,  ર્ાળાિાં  છેલ્લા ત્રણ વર્ષ થી GREEN ZONE િાં આવે છે.  
 - ગીરગઢડા તાલુકાના રસુલપરા પે.સે. ર્ાળાની  ફરે ડા પ્રાથમિક ર્ાળાના વર્ષ  20-21િાં A ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં A+  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  
A+  ગે્રડ િેળવેલ છે. આિ,  ર્ાળાિાં  છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં  GREEN ZONE િાં આવે છે.  
 - સુત્રાપાડા તાલુકાના િેતન હનુિાન પે.સે. ર્ાળાની  બરવળા ર્ાળાના વર્ષ  20-21િાં C ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં B  ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં  A  ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ,  ર્ાળા  આ વરે્ GREEN ZONE િાં આવેલી  છે.  
 - સુત્રાપાડા તાલુકાના પ્રાંિી પે.સે. ર્ાળાની  વાંસાવડ પ્રાથમિક ર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં A ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં  A+ ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં A 
ગે્રડ િેળવેલ છે. . આિ, ર્ાળા  છેલ્લા ત્રણ વર્ષ િાં  GREEN ZONEિાં આવે છે.  
 - વેરાવળ તાલુકાના આજોઠા પે.સે. ર્ાળાની આજોઠા કન્યાર્ાળાના  વર્ષ  20-21િાં B ગે્રડ, વર્ષ  21-22િાં  A+ ગે્રડ અને વર્ષ  22-23િાં A ગે્રડ 
િેળવેલ છે. આિ, ર્ાળા  છેલ્લા બે વર્ષ િાં  GREEN ZONE િાં આવે છે.  
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શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો  
 પ્રસુ્તત અભ્યાસના મવશે્લર્ણ, અથષ ઘટન, તારણો પરથી નીિેના ફસલતાથો તારવી ર્કાય. 

• રૈ્ક્ષણણક ગુણવતા સુધારણા િાટે નિૂનારૂપ ઉદાહરણ પૂરંુ પાડી ર્કાય. 
• અન્ય સારી અને નબળી રૈ્ક્ષણણક ગુણવતા ધરાવતી ર્ાળાઓ ગુણવતા સુધારણા િાટે િાગષ દર્ષ ન લઇ ર્કે. 
• રે ડ ઝોન ર્ાળાઓિાં  સતત વાલીસંપકષ , વાલી િીટીંગ, સહઅભ્યાસસક પ્રવૃમતઓ અને વ્યઠકતગત ધ્યાન આપવાિાં આવે 

તો ર્ાળાના પઠરણાિિાં સુધારો આવી ર્કે. 
• મવદ્યાથીઓની ઓછી સંખ્યા જ ર્ાળાના ગે્રડ િાટે જવાબદાર છે તેવંુ ન કહી ર્કાય. ગ્રીન ઝોન ર્ાળાઓિાં ઓછી સંખ્યા 

હોવા છતા પઠરણાિ સારુ આવે છે રે ડ ઝોન ર્ાળાઓ તેની કાિગીરીનો અભ્યાસ કરી ર્કે.   
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દરે ક જજલ્લાિાં કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ તૈયાર થાય તેિાં 
કોઇ કઠઠન અધ્યન નનષ્પચિ બેવડાઇ નહી અને િહિિ કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી ર્કાય એ િાટે GCERT તરફ થી દરે ક ડાયટને વર્ષ  2021િાં 
થયેલ NAS િાં ધોરણવાર મવર્યવાર િળેલ કઠઠન અધ્યયન નનષ્ષચિને ફાળવી તેને સરળ 
કરવા િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની અજિાયર્ કરવા િાટે જણાવવાિાં આવેલ 
હતુ. ડાયટના પ્રાિાયષ  તરફથી સંર્ોધકોને જૂનાગઢ  જજલ્લાની પ્રથમિક ર્ાળાિાં ભણતા 
બાળકો પર હાથ ધરવાિાં આવેલ સસધ્ધિ સવેક્ષણ GAS અને NASિાં ગુજરાતી   મવર્યિાં 
િળેલ કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી તેની અજિાયર્ િાટે કહેવાિાં 
આવેલ હતંુ. પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ગુજરાતી  મવર્યિાં િળેલ કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે 
કાયષ ક્રિ તૈયાર કરી તેની અજિાયર્ કરવાનંુ હતંુ. આિ, GCERT તરફ થી ફાળવવાિાં આવેલ 
કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની 
અસરકારકતા નકકી કરવા િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધન હાથ ધરવાનંુ  નકકી કરવાિાં આવેલ હતંુ. 
   
સમસ્યા કર્થન  

“ ધોરણ-7 ના ગુજરાતી  વવષયની કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક G710નાં 
અધ્યયનના સંદભગ માં સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને તેની અજમાયશ  ” 

   સંશોધનના િેતુઓ  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનના િુખ્ય હેતુઓ નીિે િુજબ હતા. 
1.  કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “મવરે્ર્ વ્યઠકત,સંિા, પઠરચિત પ્રસંગો- 

િળોની િુલાકાત લેરે્ અને પઠરક્તિમત સંદભે પોતાના અનુભવો મવિારો 
અને િંતવ્યો આત્મમવશ્વાસ પૂવષ ક રજૂ કરે  છે.” સબંચધત મવર્યવસુ્ત સબંધે 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરવી 

2.  રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ પર થતી અસર તપાસવી. 
3.  35%, 50% અને 75% સસજિનાં સ્તરે  સસજિ પ્રાપ્ત કરનાર મવદ્યાથીઓની 

ટકાવારી ર્ોધવી. 
  સંશોધનની ઉત્કલ્પના 

 પ્રસુ્તત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન હોય સંર્ોધક દ્વારા રૂ્ન્ય ઉત્કલ્પનાની રિના 
કરવાિાં આવેલ હતી  જે નીિે િુજબ હતી . 

(1) મવદ્યાથીએ પૂવષ  કસોટીિાં પ્રાપ્ત કરે લ પ્રાપ્તાંક અને ઉિર કસોટીિાં પ્રાપ્ત કરે લ 
પ્રાપ્તાંક વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત જોવા િળરે્ નઠહ. 

સંશોધન કે્ષત્ર  
પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાધ્યમિક સર્ક્ષણ સાથે સંકળાયેલ અધ્યયન અધ્યાપન કૌર્લ્યના 

કે્ષત્ર સાથે સંકળાયેલ હતંુ.  પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં કઠઠન અધ્યયન નનષ્ષચિને સરળ કરવા િાટે 

 

વવષયઃ -  શશક્ષણ –પ્ર-શશક્ષણ  
 
વવભાગઃ –પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ- “ ધોરણ-7 ના 
ગુજરાતી  વવષયની કહિન 
અધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક G710નાં 
અધ્યયનના સંદભગ માં સરલીકૃત 
શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની સંરચના અને 
તેની અજમાયશ  ” 
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામઃ— ભરત કે . 
મેસીયા  
 
ઓહફસ એડરે સઃ 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ ઘડી કાઢી તે કાયષ ક્રિના આયોજન િુજબ વગષ ખંડિાં અધ્યયન અધ્યાપન કરી મવદ્યાથીને મવર્યવસુ્ત સદભે સિજ 
આપવાિાં આવી હતી. આિ વગષ ખંડની રૈ્ક્ષણણક પ્રઠક્રયા પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં િુખ્ય હતી. પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ અંતગષ ત ઠહન્દી મવર્યનાં કઠઠનબબિદુ  
સરલીકરણિાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે મવર્યાંગ અનુસંધાને પાવર પોઇન્ટ પે્રઝેને્ટર્ન, ટીએલએિ, મવડીયો, પ્રવૃચિ અને મવર્યાંગ 
અનુસંધાને િિા કરવાિાં આવ્ યો હતો. આ દૃમ‍ ટએ પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો પણ હતો. 
 સંશોધન પ્રકાર  

 અઘ્ યાપન કાયષ ક્રિની સંરિનાની દ્રસષ્ટએ પ્રસ્ તુત સંર્ોધન પ્રાયોચગક સંર્ોધન હતંુ. ઉપરાંત િાઠહતી પ્રામપ્ ત અને 
પૃથક્કરણની દ્રમ‍ ટએ સંખ્ યાત્ િક સંર્ોધન હતંુ. 

 સંશોધનનંુ મિત્ત્વ  
પ્રસુ્તત સંર્ોધન પણ પોતાનંુ અનેરંુ  િહત્વ ધરાવે છે.  

1) પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવાિાં આવેલ હતો. જો તે અસરકારક 
સાજબત થરે્ તો કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ સબંચધત મવર્યવસુ્તની રજૂઆત િાટેનો એક કાયષ ક્રિ પ્રાપ્ત થરે્ જેના દ્વારા કઠઠન લાગતા 
મવર્યવસુ્તને અસરકારક રીતે અને સરળતાથી મવદ્યાથી સિક્ષ રજુ કરી ર્કારે્. 

2) મવદ્યાથીની રૈ્ક્ષણણક સસધ્ધિિાં વધારો કરી ર્કારે્. 
3) જુદા જુદા મવર્યવસુ્ત િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ રિના િાટે િાગષ દર્ષ ન રૂપ બનરે્. 
4) સર્ક્ષણની ગુણવિાિાં સુધારો કરી ર્કારે્. 
5) સેવાકાસલન તાલીિ દરમિયાન સર્ક્ષકોને મવપયવસુ્તની રજુઆત સબંચધત િાગષ દર્ષ ન પુરુ પાડવા િાટે ઉપયોગી બની રહેરે્. 

વ્યાપવવશ્વ અને નમૂનો  
  પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં પસંદ થયેલ અધ્યયન નનષ્પચિ ધોરણ – 7ની હતી. આથી જૂનાગઢ જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં ધોરણ– 7  િાં 
અભ્યાસ કરતા મવદ્યાથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે વ્યાપમવશ્વ હતંુ. 

નિૂનાની પસંદગી િાટે સહેતુક નિૂના પસદગી પિમતને અનુસરી જૂનાગઢ જીલ્લાનાં જૂનાગઢ ર્હેર તાલુકાની કન્યાર્ાળા નં – ૪  
પ્રાથમિક ર્ાળા, જૂનાગઢના  ધોરણ સાતિાં અભ્યાસ કરતા 31  મવદ્યાથીઓનો નિૂના તરીકે સિાવેર્ કરવાિાં આવેલ હતો. 

સંશોધન પિવત  
અધ્યયન નનષ્પચિ િાટે એક રૈ્ક્ષણણક યોજના તૈયાર કરવાિાં આવી હતી અને એ રૈ્ક્ષણણક યોજનાને વગષ ખંડિાં અિલીકૃત 

બનાવીને તેની મવદ્યાથીઓની સસધ્ધિ પર અસર િકાસવાિાં આવી હતી િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં એક જૂથ પૂવષ  કસોટી ઉિર કસોટી પ્રકારની 
પ્રાયોચગક યોજનાને અનુસરવાિાં આવી હતી. 

ઉપકરણ  
 પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં ઉપકરણ તરીકે  “મવરે્ર્ વ્યઠકત,સંસથા, પઠરચિત પ્રસંગો- િળોની િુલાકાત લેરે્ અને પઠરક્તિમત સંદભે 

પોતાના અનુભવો મવિારો અને િંતવ્યો આત્મમવશ્વાસ પૂવષ ક રજૂ કરે  છે.” અધ્યયન નનષ્પમત પર તૈયાર કરવાિાં આવેલ ૨૦ ગુણની કસોટીનો 
ઉપયોગ કરવાિાં આવેલ હતો  
     માહિતી એકત્રીકરણ  

 સંર્ોધક દ્વારા જૂનાગઢ ર્હેર તાલુકાની કન્યાર્ાળા નં-૪ પ્રાથમિક ર્ાળાના મવદ્યાથીની પૂવષ  કસોટી બાદ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનંુ 
અિલીકરણ અને અંતે  ઉિર કસોટી લઇને િાઠહતી એકત્ર કરવાિાં આવેલ હતી 
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 માહિતીનંુ પૃર્થકકરણ અર્થગ ઘટન  
પ્રસુ્તત સંર્ોધનનો િુખ્ય હેતુ નનદાન આધાઠરત તેયાર કરવાિાં આવેલ ઉપિાર કાયષ ક્રિની અસરકારકતા નકકી કરવાનો હતો આથી 

રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનાં અિલીકરણ પહેલા લેવાિાં આવેલ પૂવષ  કસોટી અને રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનાં અિલીકરણ બાદ લેવાિાં આવેલ ઉિર 
કસોટીિાં મવદ્યાથીએ િેળવેલ પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી, પ્રિાણમવિલન અને t િૂલ્ય ર્ોધવાિાં આવેલ હતા  

સંશોધનના તારણો  
  પ્રસુ્તત સંર્ોધનના િુખ્ય તારણોને નીિે િુજબ હતા. 

4) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ  “મવરે્ર્ વ્યઠકત,સંિા, પઠરચિત પ્રસંગો-  િળોની િુલાકાત લેરે્ અને પઠરક્તિમત સંદભે પોતાના 
અનુભવો મવિારો અને િંતવ્યો આત્મમવશ્વાસ પૂવષ ક રજૂ કરે  છે”  સંદભે સંર્ોધકો દ્વારા રિવાિાં આવેલ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ 
અસરકારક રહયો છે અને જો રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને ઉપરોકત અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ કાયષ  કરવા િાટે ર્ાળા કક્ષાએ 
અિલીકૃત બનાવવાિાં આવે તો મવદ્યાથીઓની સસજિિાં વધારો કરી ર્કાય છે. 

5) ઉપરોક્ત સારણી 4.2 નંુ અવલોકન કરતા જણાય છે કે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ના અિલ બાદ તિાિ (100 %)  મવદ્યાથી પરંપરાગત 
પાસ થવાના સ્તર 35 % કરતા વધુ સસજિ પ્રાપ્ત કરી ર્ક્યા હતા. જ્યારે  50 % કરતા વધુ સસજિ ધરાવનાર મવદ્યાથીઓની 
ટકાવારી 87.09  % જોવા િળી હતી. 75 % કરતા વધુ સસજિ ધરાવનાર મવદ્યાથીઓની ટકાવારી 74.19 % જોવા િળી હતી.  

   સંશોધનનાં શૈક્ષણણક ફશલતાર્થગ   
7) કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “નનષ્પચિ “મવરે્ર્ વ્યઠકત,સંિા, પઠરચિત પ્રસંગો-  િળોની િુલાકાત લેરે્ અને પઠરક્તિમત સંદભે 

પોતાના અનુભવો મવિારો અને િંતવ્યો આત્મમવશ્વાસ પૂવષ ક રજૂ કરે  છે” સંદભે સંર્ોધક દ્વારા રિવાિાં આવેલ રૈ્ક્ષણણક 
કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો છે. િાટે આ કાયષ ક્રિને ર્ાળાકક્ષાએ “નનષ્પચિ “મવરે્ર્ વ્યઠકત,સંિા, પઠરચિત પ્રસંગો-  િળોની 
િુલાકાત લેરે્ અને પઠરક્તિમત સંદભે પોતાના અનુભવો મવિારો અને િંતવ્યો આત્મમવશ્વાસ પૂવષ ક રજૂ કરે  છે” અધ્યયન 
નનષ્પચિના સર્ક્ષણ િાટે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 

8) આજ રીતે NASિાં િળેલ અન્ય કઠઠનબબિદુ  િાટે પણ કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના થવી જોઇએ 
અને તેને ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 

9) રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને વગષ ખંડિાં કેવી રીતે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ એ િાટે વગંખંડિાં સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા સર્ક્ષકોને 

સેવાકાસલન તાલીિ આપવી જોઇએ.  
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• પ્રાસ્તાવવક : નુ્ય એજુ્યકે શન પોલીસી અંતગગ ત દરે ક બાળક ઓછામાં ઓછુ ં  
એક વ્યવસાય શીખે જેનાર્થી બાળકોમાં કૌશલ્ય નનમાણ, શ્રમનંુ ગૌરવ અને 
ભારતીય કળા અને કારીગરી સારે્થ સંકળાયેલા વવવવધ વ્યવસાયના મિત્વ પર 
ભાર મૂકવામાં આવે છે. શાળામાં  ધોરણ ૬ર્થી ૮નાં વવદ્યાર્થીઓ ૧૦ હદવસ 
બેગલેસ કાયગ ક્રમમાં વવવવધ પ્રવૃવતિો કરવામાં આવી િતી. આવી શાળાઓનો 
અભ્યાસ પ્રસુ્તત સંશોધનમાં કરવામાં આવેલ િતો.   

• સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  
- જૂનાગઢ શિેર તાલુકાની  પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ ૬ર્થી ૮નાં ૧૦ હદવસ 

બેગલેસ કાયગ ક્રમમાં શૈક્ષણણક પ્રવૃત્તિઓનો અભ્યાસ કરવો. 
ઉત્કલ્પનાઓઃ-  

૧) પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ ૬ર્થી ૮નાં ૧૦ હદવસ બેગલેસ કાયગ ક્રમમાં કઇ કઇ 
પ્રવૃવતનો સમાવેશ ર્થયેલ િશે? 
૨) કે્ષત્રકાયગ  દરમ્યાન કઇ કઇ સમસ્યા અનુભવાયલ િશે?   

• પિવત : 
I. અભ્યાસની રૂપરે ખા :  

- વ્યવિાહરક અને ગુણાત્મક સંશોધન 
II. નમૂનો : 

- ગ્રામોઉદ્યોગ પ્રાર્થવમક શાળા અને મારી પ્રાર્થવમક શાળા  
III. ઉપકરણ :  

- જરૂરી મુદાઓ સારે્થનંુ માહિતી પત્રક 
IV. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
- સમયે સમયે રૂબરૂ મુલાકાત લઇ માહિતી એકત્ર કરવામાં આવી. 

V. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
- શાળાકીય દફતર માહિતી એકત્રીકરણ કરી કોષ્ટકમાં નોંધ કરીઅન્ય 

પાસાઓ ચેક કરી નોંધ કરવામાં આવી અને સમીક્ષા કરવામાં આવી. 
• પહરણામો/તારણો : 

           ૧) શાળામાં અને શાળા બિાર પૂરતા પ્રમાણમાં જુદા જુદા વ્યવસાયકારો વવશે 
બાળકો  
            માહિતી મેળવી  શક્યા.   
 ૨.) વવવવધ સંિાની પરવાનગી મેળવવી પ્રમાણમાં મૂશે્કલ જણાઇ.  

• સંશોધન ફશલતાર્થો : 
૧) વવવવધ વ્યવસાયના સંદભગ માં શાળાનંુ સાયુજ્ય સંિા સારે્થ ર્થાય તે જરુરી 
છે.  

• સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : શૈક્ષણણક પ્રબંધ. 

 

વવષય : શસજિ સવેક્ષણ  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : જૂનાગઢ 
જજલ્લાની પ્રાર્થવમક શાળામાં 
યોજાયેલ ૧૦ બેગલેસ કાયગ ક્રમનો 
અભ્યાસ  
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધાકનંુ નામ : બી.કે.મેશસયા  
 
ઓહફસ એડરે સ : જજલ્લા શશક્ષણ 
અને તાલીમ ભવન, જબલખા રોડ, 
જૂનાગઢ  
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પ્રસ્તાવના  

ર્ાળાકક્ષાએ બાલવાઠટકા સંભાળતા આ તાલીિી સર્ક્ષકો દ્વારા  ર્ાળા કક્ષાએ 
યોગ્ય  રીતે રૈ્ક્ષણણક કાિગીરી થાય છે કે કેિ તેનંુ િૂલ્યાંકન કરવંુ અને યોગ્ય રીતે થાય તે 
િાટેના ડાયેટ કક્ષાએથી પ્રયત્નો થાય તે ખૂબ જરુરી છે. આ િાટે સંર્ોધકે આપવાિા 
આવેલી બાલવાઠટકા સર્ક્ષક તાલીિની ર્ાળા કક્ષાએ અિલવારી અને િૂલ્યાંકનના 
સંદભષ િાં આ સંર્ોધન હાથ ધરવાિાં આવેલ છે.                
અભ્યાસનંુ ર્ીર્ષ ક 

પ્રસુ્તત અભ્યાસનંુ ર્ીર્ષ ક આ પ્રિાણે ર્બ્દબિ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 
"જૂનાગઢ જજલ્લામાં યોજાયેલ બાલવાહટકા તાલીમ કાયગ ક્રમની અસરકારકતાનો 

અભ્યાસ" 
 અભ્યાસના િેતુઓ 
 હેતુઓ : 

❖ બાલવાઠટકા તાલીિની અસરકારકતા જાણવા િાટે ઉપકરણ તૈયાર કરવંુ.   
❖ બાલવાઠટકા તાલીિની  ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકરણની અસરકારકતા જાણવી.  

સંશોધનની ઉત્કલ્પના 
'' પ્રાથમિક ર્ાળાના સર્ક્ષકોનો બાલવાઠટકા તાલીિ સંબંધી મવધાનો અંગે 

િોકકસ અણભપ્રાય હરે્.  
પ્રસુ્તત અભ્યાસના હેતુઓના સંદભષ િાં પ્રયોજકે નીિે પ્રિાણે  20 પ્રશ્ન સ્વરુપ 
ઉત્કલ્પનાઓ રિી હતી. 

21 સર્ક્ષકશ્રીએ બાલવાઠટકા તાલીિ િેળવી છે? 
22 સર્ક્ષક પાસે સર્ક્ષક આવૃમત અને મવધાથી આવૃમત છે? 
23 બાલવાઠટકા સર્ક્ષક િાગષ દર્ર્િકાિાં “િારી પ્રગમત”િાં દરે ક બાળકની િાઠહતી ભરાયેલ 

છે? 
24 બાલવાઠટકા િાટે સર્ક્ષક દ્વારા સ્વનનર્િિત રૈ્ક્ષણણક સાધનો બનાવેલ છે? 
25 સર્ક્ષક અને મવધાથી આવૃમત સંબંચઘત પ્રવૃમતઓનંુ પૂવષ આયોજન થાય છે? 
26 વગષ વ્યવહાર દરમિયાન બાળકો પરસ્પર સંવાદ અને વાતિીતની કળા કેળવે તે િાટેનંુ     

વાતાવરણ પુરુ પાડવાિાં આવે છે? 
27  બાળકોને સોંપાયેલ પ્રવૃમતઓનંુ નનરીક્ષણ કરવાિાં આવે છે? 
28 પ્રવૃમત પૂણષ  થયા બાદ બાળક જાતે જ બધી સાિગ્રી – િીજ વસુ્તઓ યથાિાને 

ગોઠવે છે? 
29 બાલવાઠટકા સંદભે પ્રવૃમતઓને અનુકુ ળ બેઠક વ્યવિા ગોઠવાય છે? 
30 બાલવાઠટકા સંદભે જોડકણાં બાળગીત િાટે સંગીતના સાધનોનો ઉપયોગ થાય છે? 
31 પ્રવૃમતઓ બાદ બાળકો દ્વારા નનિાંણ પાિેલ નિુનાનંુ પ્રદર્ષ ન કરવાિાં આવે છે? 
32 બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકાિાં અપાયેલ પ્રવૃમતઓ સસવાયની પ્રવૃમતઓની સંદભષ  

સાિગ્રી (જોડકણાં,બાળગીત,વાતા,રિતોનો સંગ્રહ) એકત્ર કરી છે? 
33 દરે ક બાળકને પ્રવૃમત કરાવી ર્કીએ તેટલી સાિગ્રી વગષ િાં એકત્ર કરે લી છે? 

 

વવભાગઃ –પ્રાર્થવમક  
 
સંશોધનનંુ શશષગ કઃ- “જૂનાગઢ 
જજલ્લામાં યોજાયેલ બાલવાહટકા 
તાલીમ કાયગ ક્રમની 
અસરકારકતાનો અભ્યાસ" 
 
ભાષાઃ ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામઃ— 
 ભરત કે. મેસીયા  
 
ઓહફસ એડરે સઃ 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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34 િાગષ દર્ર્િકાિાં આપેલી પ્રવૃમતના  સિય બાદ અન્ય પ્રવૃમત કરાવવા િાટે સિય િળે છે ? 
35 બાલવાઠટકા સંદભે સર્ક્ષક રંુ્ િુશે્કલીઓ અનુભવે છે ? 
36 સકષ લટાઇિની પ્રવૃમતઓ કરાવવાિાં આવે છે? 
37 સકષ લટાઇિ પ્રવૃમત દરે ક ઠદવસની અલગ અલગ કરાવવાિાં આવે છે ?  
38 મવદાયની પ્રવૃમત કરાવે છે?  
39 વગષ ખંડની િુકત રિત કરાવે છે?  
40 સર્ક્ષક બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકા િુજબ કાયષ  કરે  છે?  

 સંશોધનનંુ કે્ષત્ર 
હોવાથી, પ્રસુ્તત અભ્યાસનંુ કે્ષત્ર  ‘િાપન અને િૂલ્યાંકન’ અને ‘પ્રાથમિક સર્ક્ષણ’ નાિનાં સંર્ોધન કે્ષત્રિાં સિામવષ્ટ કરી ર્કાય. 

 સંશોધન પ્રકાર 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં બાલવાઠટકા તાલીિની અસરકારકતા જાણવાિાં આવી હતી. જે વ્યવહારિાં આગાિી તાલીિના આયોજનિાં 

ઉપયોગી નીવડી ર્કે. આથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન એ વ્યાવહાઠરક સંર્ોધન હતંુ.  
 અભ્યાસનંુ મિત્વ 

o પ્રસુ્તત સંર્ોધન દ્વારા બાલવાઠટકા તાલીિની અસરકારકતા જાણી ર્કારે્. 
o પ્રસુ્તત સંર્ોધન દ્વારા બાલવાઠટકાના સર્ક્ષકને િાગષ દર્ષ ન આપી ર્કારે્. 

o આ સંદભે આગાિી તાલીિ િાટે આ સંર્ોધન સહાયરૂપ બનરે્.   

 સંર્ોધનનંુ વ્ યાપમવશ્વ 
પ્રસુ્તત અભ્યાસનાં વ્યાપમવશ્વિાં જૂનાગઢ જજલ્લાના બાલવાઠટકાિાં અભ્યાસ કરાવતા સર્ક્ષકોનો સિાવેર્  કરવાિાં આવ્યો હતો.  

 નમૂના પસંદગી: 
આ સંર્ોધનિાં સંર્ોધકે તાલુકાના સીઆરસી િારફત બાલવાઠટકાિાં અભ્યાસ કરાવતા  ર્હેરી મવસ્તારના  13 સર્ક્ષકો પાસેથી 

િાઠહતી િેળવેલ હતી.   

 સંર્ોધનનાં કે્ષત્રો : 
 પ્રસુ્તત અભ્યાસ પ્રાથમિક સર્ક્ષણ સંબંચધત હતંુ. 
 સંશોધનનો પ્રકાર  

પ્રસુ્તત સંર્ોધન વ્યવહાઠરક પ્રકારનંુ સંર્ોધન છે . 
 ઉપકરણ વવગત : 

ઉપકરણ તરીકે બાલવાઠટકા તાલીિ દરમ્યાન સર્ખવેલી બાબતો જે નનપુણભારતના ફાઉને્ડર્નલ સે્ટજના બાલવાઠટકાના લર્નિગ 
આઉટકિ આધારે   સર્ક્ષકઆવૃમત  અને મવધાથીપ્રવૃમત  ભાગ ૧-૨ ની કરાવવાિાં આવેલી પ્રવૃમતઓ અને બાલવાઠટકા સંબંચધત મવરે્ર્ 
બાબતો ને ધ્યાનિાં રાખીને, સર્ક્ષક પાસેથી તાલીિના અિલીકરણની અસરકારકતા જાણવા િાટે એક 20 મવધાનોની પ્રશ્નાવલી બનાવાિાં 
આવી હતી.  
માહિતીનંુ એકત્રીકરણ: 

િાઠહતી એકત્રીકરણ એ સંર્ોધન યોજનાનો આત્મા અને હાદષ  છે. અહીં બાલવાઠટકા સર્ક્ષક તાલીિ 26-6-23 થી 28-6-23 ત્રણ 
ઠદવસ આપવાિાં આવેલ હતી. ર્ાળાિાં બાલવાટીકાની પ્રવૃમત જૂન િાસિાં જ વેકેર્ન ખુલતાની સાથે ર્રુ થઇ ગઇ હતી.  તાલીિ બાદ ર્ાળા 
કક્ષાએ બાલવાઠટકાનંુ પિમતસરનંુ સર્ક્ષણકાયષ  ર્રુ કરવાનંુ હતંુ. જુલાઇ િાસિાં બાલવાઠટકા રૈ્ક્ષણણક કાયષ  થયુ.  સાત િાસ દરમિયાન જે 
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રૈ્ક્ષણણક કાયષ  થયુ છે તે રૈ્ક્ષણણકકાયષ  પિમતસર છે કે કેિ તે સંર્ોધક તથા સીઆરસી કો.ઓ.દ્વારા ફેબુ્રઆરી િાસિાં રુબરુ અવલોકન કરી 
સર્ક્ષકોની કાિગીરી  અને મવધાથીઓ સાથે વાતિીત  પાસેથી રુબરુ િાઠહતી િેળવી હતી.   
 જૂનાગઢ જજલ્લાની ર્હેરી મવસ્તારની ર્ાળાિાંથી બાલવાઠટકાના કુ લ 21 ર્ાળાના સર્ક્ષકો પાસેથી િાઠહતી િેળવવાિાં આવી હતી.  
માહિતી પૃર્થક્કરણ અને અર્થગ ઘટનની રીત :પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં મવધાન અનુસાર ટકાવારી એ અંકર્ાસ્ત્રીય પ્રયુક્તક્ત િુજબ  િાઠહતીનંુ 
મવશે્લર્ણ કરવાિાં આવરે્. 

 તારણોઃપ્રસુ્તત અભ્યાસિાં ઉત્કલ્પનાની િકાસણી કરવાિાં આવી હતી. તેને આધારે  નીિેના તારણો પ્રાપ્ત થયા હતા 

1- તિાિ   સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા તાલીિ લીધી છે.  
2- તિાિ સર્ક્ષકો  પાસે સર્ક્ષક આવૃમત અને મવધાથી આવૃમત છે  

3- તિાિ સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા સર્ક્ષક િાગષ દર્ર્િકાિાં િારી પ્રગમતિાં દરે ક બાળકની િાઠહતી ભરે લ છે  

4- િોટા ભાગના બાલવાઠટકા સર્ક્ષકો દ્વાર બાલવાઠટકાના વગષ ખંડિાં  સ્વનનર્િિત રૈ્ક્ષણણક સાધનો બનાવેલ છે. 

5- િોટા ભાગના સર્ક્ષકો સર્ક્ષક આવૃમત સંબંચઘત પ્રવૃમતઓનંુ પૂવષ   આયોજન કરે  છે. 

6- સર્ક્ષકો  દ્વારા વગષ વ્યવહાર દરમિયાન બાળકો પરસ્પર સંવાદ અને વાતિીતની કળા કેળવે તે િાટેનંુ વાતાવરણ પુરંુ પાડવાિાં આવે છે. 

7- સર્ક્ષકો   બાળકોને સોંપાયેલ પ્રવૃમતઓનંુ નનરીક્ષણ કરે  છે.  

8-િોટા ભાગની ર્ાળાિાં વગષ ખંડિાં પ્રવૃમત પૂણષ  થયા બાદ બાળક જાતે જ બધી સાિગ્રી – િીજ વસુ્તઓ યથાિાને ગોઠવે છે. 

9-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારા બાલવાઠટકા સંદભે પ્રવૃમતઓને અનુકુ ળ બેઠક વ્યવિા ગોઠવાય  છે 

10-િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારા બાલવાઠટકા સંદભે જોડકણાં બાળગીત િાટે સંગીતના સાધનોનો ઉપયોગ થાય છે. 

11- િોટા ભાગની ર્ાળાિાં સર્ક્ષકો પ્રવૃમતઓ બાદ બાળકો દ્વારા નનિાંણ પાિેલ નિુનાનંુ પ્રદર્ષ ન કરે   છે. 
12- સર્ક્ષકોએ બાલવાઠટકા િાગષ દર્ર્િકાિાં અપાયેલ પ્રવૃમતઓ સસવાયની પ્રવૃમતઓની સંદભષ  સાિગ્રી (જોડકણાં,બાળગીત,વાતા,રિતોનો 
સંગ્રહ) એકત્ર કરી છે.  

13- સર્ક્ષકે દરે ક બાળકને પ્રવૃમત કરાવી ર્કાય તેટલી સાિગ્રી વગષ િાં એકત્ર કરે લી છે. 

14- િોટા ભાગના સર્ક્ષકોને િાગષ દર્ર્િકાિાં આપેલી પ્રવૃમતના  સિય બાદ અન્ય પ્રવૃમત કરાવવા િાટે સિય િળતો નથી.  
15- િોટા ભાગના સર્ક્ષકો બાલવાઠટકા સંદભે  િુશે્કલીઓ અનુભવતા નથી. 

16- િોટા ભાગના સર્ક્ષકો સકષ લટાઇિની પ્રવૃમતઓ કરાવે છે. 

17- િોટા ભાગના સર્ક્ષકો દ્વારા દરે ક ઠદવસની અલગ અલગ સકષ લટાઇિ પ્રવૃમત કરાવવાિાં આવે છે. 

 શૈક્ષણણક ફશલતાર્થો  પ્રસુ્તત અભ્યાસના અંતે િળેલા તારણો પરથી જાણી ર્કાય કે,  

1        વગષ ખંડની સફળતા િાટે અસરકારક બાલવાઠટકા તાલીિ  જરુરી છે.  
2. સર્ક્ષકોના મવમવધ સિયે તાલીિ િેળવવા િાટેની જરુરીયાત અને ઉત્સાહિાં ફેરફાર થતા હોવાથી                       

      થોડા થોડા સિયના અંતરે  આવો અભ્યાસ હાથ ધરવો જોઈએ. 
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પ્રાસ્તાવવક :  

વર્ષ  2022-23નાં DLI-4, GAS-4 અને SAT -1 નાં પઠરણાિોનો અભ્યાસ કરતાં 
ધોરણ 3 થી 8નાં મવમવધ મવર્યિાં મવમવધ અધ્યયન નનષ્પચિ કઠીન જણાયી હતી. જેિાં 
SAT- ૨૦૨૧-૨૨  ધોરણ ૭ મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્યનંુ કયુ મવર્યવસુ્ત મવદ્યાથીને 
કઠઠન લાગે છે તે પણ જાણી ર્કાયુ હતંુ. જો સંર્ોધક પોતે કઠઠન મવર્યવસુ્ત પસંદ કરી 
તેના વગષ સર્ક્ષણ િાટે કોઇ કાયષ ક્રિની રિના કરે  અને સંર્ોધક પોતે જ તે કાયષ ક્રિને 
વગષ ખંડિાં અિલીકૃત બનાવી ને તેની અસરકારકતા િકારે્ તો જ તેને ખરે ખર વગષ  
સર્ક્ષણ દરમિયાન કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે કઇ-કઇ બાબતો ધ્યાનિાં રાખવી 
જોઇએ તેનો ખ્યાલ આવે એટલુ જ નહી સેવાકાસલન તાલીિિાં પણ સંર્ોધકના આ 
અનુભવો ઉપયોગી બની રહે. એટલુ જ નહી DLI-4, GAS-4 અને SAT -1 દ્વારા મવજ્ઞાન 
અને ટેકનોલોજી મવર્યિાં મવદ્યાથીને જે મવર્યવસુ્ત કઠઠન લાગે છે તેનુ નનદાન થયેલ છે. 
તેના ઉપિારાત્મક કાયષ  થકી રૈ્ક્ષણણક ગુણવિા પણ સુધારી ર્કાય આિ સંર્ોધકે 
કઠઠનબબિદુ ના સરળીકરણ િાટે કોઇ િોકકસ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરી તેની 
ર્ાળાકક્ષાએ અજિાયર્ કરવાનુ નકકી કરે લ હતંુ. આ િાટે ધોરણ ૭ મવજ્ઞાન અને 
ટેકનોલોજી મવર્યની એક કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ અંતગષ ત સરળીકરણ કરવાનો 
અભ્યાસ હાથ ધરવાનો હતો. 

 
1. સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના :  

• કઠઠન અધ્યયન નનષ્પચિ “ િાપન અને ગણન કરે  છે. ” સબંચધત મવર્યવસુ્ત સબંધે 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કરવી 

• રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની મવદ્યાથીઓની સસજિ પર થતી અસર તપાસવી. 

2. અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
(1) મવદ્યાથીએ પૂવષ  કસોટીિાં પ્રાપ્ત કરે લ પ્રાપ્તાંક અને ઉિર કસોટીિાં પ્રાપ્ત 

કરે લ પ્રાપ્તાંક વચે્ચ કોઈ સાથષ ક તફાવત જોવા િળરે્ નઠહ. 
 

3. પિવત : 
• અભ્યાસની રૂપરે ખા : 

પ્રસ્ તુત અભ્ યાસનો ઉદ્દે ર્ DLI-4 , GAS-4 અને SAT-1 (2022-23) પૈકી 
SAT-1 (2022-23)નાં ધોરણ ૭ મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી  મવર્યિાં તારવવાિાં 
આવેલ કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમત પૈકી કુ લ એક કઠઠન અધ્યયન નનષ્પમતનાં 
સરલીકરણ િાટે સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિની સંરિના અને તેની અસરકારકતા 
િકાસવાનો હતો. અહીં સુધારાલક્ષી કાયષ ક્રિ તરીકે િાટષ , પ્રવૃચિઓ, મવડીયો ક્લીપ 
અને િિા પિમતના િાઘ્યિ દ્વારા કાયષ ક્રિની સંરિના કરી ધોરણ 7ના મવજ્ઞાન અને 
ટેકનોલોજી ના ‘િાપન અને ગણન કરે  છે’ મવર્યાંગનાં અધ્યાપન િાટે સુધારાલક્ષી 
કાયષ ક્રિની સંરિના કરી હતી.  

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક    
  
સંશોધનનંુ શીષગ ક : ધોરણ-૭ ના 
વવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી વવષયની 
કહિન અધ્યયન નનષ્પત્તિ ક્રમાંક 
SC- 708નાં અધ્યયનના સંદભગ માં 
સરલીકૃત શૈક્ષણણક કાયગ ક્રમની 
સંરચના અને તેની અજમાયશ  
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ :  
ડૉ. એમ.વાય.વ્યાસ  
 
ઓહફસ એડરે સ : 
 જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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પ્રયોજકે પ્રસુ્તત અભ્યાસનાં અિલ િાટે જૂનાગઢ  જજલ્લા અને તાલુકાની શ્રી વીડી મવસ્તાર પ્રાથમિક ર્ાળાના ધોરણ 7િાં 
અભ્યાસ કરતાં  26 મવદ્યાથીઓને પ્રયોગ પાત્ર તરીકે પસંદ કરવાિાં આવ્યા હતા.  

પ્રયોગ પૂવે પાત્રોને પૂવષ  કસોટી આપવાિાં આવી હતી. ત્યારબાદ પ્રયોગના અિલ બાદ પાત્રોને ઉિર કસોટી આપવાિાં આવી 
હતી. ઉિર કસોટીનાં પ્રાપ્તાંકોની સરાસરી, પ્રિાણ મવિલન અને ટી-િૂલ્ય િેળવવાિાં આવ્યા હતાં. આ િળેલાં ટી-િૂલ્યને આધારે  
રૈ્ક્ષણણક સસજિના સંદભષ િાં પિમતઓની અસરકારકતા િકાસવાિાં આવી હતી. આ રીતે કઠીન અધ્યયન નનષ્પચિનાં સરલીકરણ 
િાટે કાયષ ક્રિ તૈયાર કરવાિાં આવ્યો હતો.  

• નમૂનો : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં પસંદ થયેલ અધ્યયન નનષ્પચિ ધોરણ – ૭ની હતી. આથી જૂનાગઢ  જજલ્લાની પ્રાથમિક  ર્ાળાિાં 

ધોરણ 7િાં અભ્યાસ કરતા મવદ્યાથી પ્રસુ્તત સંર્ોધન િાટે વ્યાપમવશ્વ હતંુ. નિુનાની પસંદગી િાટે સહેતુક નિુના પસદગી 
પિમતને અનુસરી જૂનાગઢ  જજલ્લાનાં જૂનાગઢ તાલુકાની વીડી મવસ્તાર પ્રાથમિક ર્ાળા, જૂનાગઢ િાં ધોરણ ૭િાં અભ્યાસ 
કરતા ૨૬ મવદ્યાથીઓનો નિૂના તરીકે સિાવેર્ કરવાિાં આવેલ હતો.  

iii ઉપકરણ : 

પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં અધ્યયન નનષ્પચિ તરીકે  “િાપન અને ગણન કરે  છે.” અધ્યયન નનષ્પચિ આધાઠરત તૈયાર કરવાિાં 
આવેલ 20 ગુણની કસોટીનો ઉપયોગ કરવાિાં આવેલ હતો  

 iv માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 

સંર્ોધક દ્વારા રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના કયા બાદ કાયષ ક્રિના અિલીકરણ િાટે ધોરણ ૭ િાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી  
મવર્યનંુ સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા કોઈ એક સર્ક્ષકની િદદ લેવાનંુ સૂિન જજલ્લા સર્ક્ષણ અને તાલીિ ભવન, જૂનાગઢ  દ્વારા કરવાિાં 
આવેલ હતંુ. આ િાટે ધોરણ ૭ િાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી  મવર્યનંુ સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા હોય એવા 1 સર્ક્ષકને જજલ્લા સર્ક્ષણ અને 
તાલીિ ભવન, જૂનાગઢ  ખાતે બોલાવવાિાં આવ્યા હતા. આ સર્ક્ષકને અધ્યયન નનષ્પચિનાં સરળીકરણ િાટે તૈયાર કરે લ રૈ્ક્ષણણક 
કાયષ ક્રિની ફાળવણી કરવાિાં આવી હતી. સર્ક્ષકે આપેલ અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ તૈયાર કરે લ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિનંુ અિલીકરણ 
પોતાની ર્ાળાના ધોરણ ૭નાં મવદ્યાથી પર તેિને કરવાનંુ થતંુ હતંુ. સંર્ોધકને અધ્યયન નનષ્પચિનાં સરળીકરણ િાટે જે અધ્યયન 
નનષ્પચિ ફાળવવાિાં આવી હતી તે અધ્યયન નનષ્પચિ અનુરૂપ રૈ્ક્ષણણક કાયષ નાં અિલીકરણની જવાબદારી અનનલાબેન વસોયા, 
શ્રી વી.ડી. મવસ્તાર પ્રા.ર્ાળા, જૂનાગઢનાં ભાગે આવી હતી.  

v. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
મવદ્યાથીઓએ પૂવષ  કસોટી અને ઉિર કસોટીિાં િેળવેલ ગુણની સરાસરી કાઢી t-િુલ્ય ર્ોધવાિાં આવેલ હતંુ. િળેલ 

પઠરણાિ દ્વારા િળેલ પઠરણાિનંુ અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય અને િળેલ પઠરણાિના આધારે  પ્રયોગકાયષ ની અસરકારકતા 
તપાસવાિા આવી.  
 

4. પહરણામો/તારણો : 
કઠીન અધ્યયન નનષ્પચિ “ િાપન અને ગણન કરે  છે ” આ અધ્યયન નનષ્પચિ સંદભે સંર્ોધકો દ્વારા રિવાિાં આવેલ 

રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ અસરકારક રહયો હતો અને જો રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને ઉપરોકત અધ્યયન નનષ્પચિના સર્ક્ષણ કાયષ  કરવા િાટે 
ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવાિાં આવે તો મવદ્યાથીઓની સસજિિાં વધારો કરી ર્કાય છે. 
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5. સંશોધન ફશલતાર્થો : 
આજ રીતે DLI-4 , GAS-4 અને SAT-1 (2022-23)નાં ધોરણ 3 થી 8નાં િળેલ અન્ય કઠઠનબબિદુ  િાટે પણ કઠઠનબબિદુ ના 
સરળીકરણ િાટે રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિની રિના થવી જોઇએ અને તેને ર્ાળા કક્ષાએ અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ. 
રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિને વગષ ખંડિાં કેવી રીતે અિલીકૃત બનાવવો જોઇએ એ િાટે વગંખંડિાં સર્ક્ષણ કાયષ  કરતા સર્ક્ષકોને સેવાકાસલન 
તાલીિ આપવી જોઇએ.  

6. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
7. પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો પણ હતો. 
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પ્રાસ્તાવવક :  
        સર્ક્ષણ દે ર્ના અને સાિાજજક અને આર્થિક મવકાસ િાટેની િાસ્ટર કી છે.દે ર્ના 
તિાિ કે્ષત્રો પર તેની વ્યાપક અસર જોવા િળે છે.સિાજ નવરિના તથા સિાજના 
મવકાસની અસર સર્ક્ષણ પર પડે છે અને તે અનુસાર સર્ક્ષણિાં પઠરવતષ ન લાવવંુ 
જરૂરી છે. સર્ક્ષણના મવકાસની અસર સિાજ પર પડે  છે. આિ,સર્ક્ષણ અને સિાજ 
અન્યોન્ય પૂરક છે.બાળક સર્ક્ષણ દ્વારા મવમવધ કૌર્લ્યો હસ્તગત કરી સિાજ અને 
રાષ્ટર ોને ગમતિાન બનાવે છે. સર્ક્ષણના હેતુઓ તપસ્યા બાદ એવંુ કહી ર્કાય કે 
અભ્યાસક્રિ એવી રીતે ઘટાડવો જોઈએ કે આંગણવાડી,પ્રાથમિક તથા િાધ્યમિક 
સર્ક્ષણ પ્રાપ્ત કયા બાદ બાળકોનો સવાંગી મવકાસ થાય અને રાષ્ટર ને અનુરૂપ 
નાગઠરક ઘડતર થાય. િાનવ મવકાસનો પાયો સર્ક્ષણ છે. આઝાદીની પ્રાત્મપ્તથી આજ 
ઠદન સુધી પ્રાથમિક સર્ક્ષણ િાટે અનેકમવધ પ્રયત્નો થયા છે. 

     1.  સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 
1. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટનો અિલીકરણની ક્તિમતનો અભ્યાસ 
કરવો. 
2. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની ભૌમતક સુમવધાનો અભ્યાસ કરવો. 
3. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ અંતગષ ત  ર્ાળાના આિાયષ ના 
અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
4. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ બાબતે  ર્ાળાના સર્ક્ષકોના 
અણભપ્રાયોનો અભ્યાસ કરવો. 
5. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની સાધન સાિગ્રીની જાળવણીનો 
અભ્યાસ કરવો.  

2. સંશોધનના પ્રશ્નો  
    પ્રસુ્તત સંર્ોધનના પ્રશ્નો નીિે િુજબ હતા. 
1. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની ભૌમતક સુમવધાઓ કેવી હરે્ ? 
2. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ અંતગષ ત  ર્ાળાના આિાયષ ના અણભપ્રાયો 
કેવા હરે્ ? 
3. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ બાબતે  ર્ાળાના સર્ક્ષકોના અણભપ્રાયો 
કેવા હરે્ ? 
4. પ્રાથમિક ર્ાળાઓિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની સાધન સાિગ્રીની જાળવણી કેવી હરે્ 
?    

3. પિવત : 
અભ્યાસની રૂપરે ખા : વતષ િાન સિસ્યાના એ સંભમવત ઉકેલ િાટે 

સંર્ોધક દ્વારા ગુજરાત રાજ્યની સરકારી પ્રાથમિક ર્ાળાિાં નનયમિતતા અને 
સિયબિ રૈ્ક્ષણણક કાયષ ક્રિ િાલે તે િાટે નવતર પ્રોજેક્ટ જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ 2017 
િાં સરકારી ર્ાળાિાં િૂકવાિાં આવ્યો હતો તેની સફળતા િકાસવા િાટે પ્રસુ્તત 
સંર્ોધન િાટે મવર્ય પસંદ કરવાિાં આવ્યો હતો  

i. નમૂનો : 

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક 
 
સંશોધનનંુ શીષગ ક : જૂનાગઢ  
જજલ્લાની પ્રાર્થવમક શાળાઓમાં 
અમલીકૃત જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટની 
સ્થિવતનો અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ : 
 ડૉ. એમ.વાય.વ્યાસ 
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં નિૂના તરીકે જૂનાગઢ  જજલ્લાના 6 તાલુકાની જજલ્લા પંિાયત સર્ક્ષણ સમિમત હસ્તકની સરકારી 
પ્રાથમિક  ર્ાળાઓિાંથી જ્યાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ ધરાવતી 62 ર્ાળાિાંથી 45 ર્ાળાઓ યોજનાબન્્દધ યાદ્ધ્ધિક પિમતથી 
પસંદ કરવાિાં આવી. તાલુકાવાર નિૂનાિાં પસંદ કરવાિાં આવેલ છે.  

ii. ઉપકરણ : 
iii. પ્રસુ્તત સંર્ોધન સવેક્ષણ પ્રકારનંુ છે.સવેક્ષણ પ્રકારના અભ્યાસ િાટે સાિાન્ય રીતે અણભપ્રાયાવસલનો ઉપયોગ કરવાિાં 

આવે છે. સંર્ોધકે પોતાના અનુભવને આધારે  અણભપ્રયાવસલ બનાવવાિાં આવી હતી જેિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટના સાધનો િાટે સાિાન્ય 
િાઠહતી, ર્ાળાના આિાયષ  િાટે અણભપ્રાયાવસલ,ર્ાળાના સર્ક્ષક િાટે અણભપ્રાયાવસલ, અને અંતે એક િેક લીસ્ટ બનાવવાિાં આવંુ્ય 
હતંુ  જેના જવાબ હા,ના િાં આપવાના હતા તથા અણભપ્રાયાવસલ સિંત, અસિંત પર જવાબ આપવાના હતા ઉપરાંત દરે ક 
અણભપ્રાયાવસલની નીિે િુક્ત જવાબી પ્રમતભાવો આપવાના હતા.  

iv. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
સંર્ોધન િાટે ઉપકરણની રિના જેટલંુ િહત્વ િાઠહતી એકત્રીકરણ કરવા િાટેની રીત હોય છે. િાઠહતી એકત્રીકરણની 

રીતિાં વૈજ્ઞાનનકતા જળવાય તો સંર્ોધનના પઠરણાિો પર અસર પડે એવંુ બની ર્કે તેથી સંર્ોધકે િાઠહતી એકત્ર કરવા િાટે 
પૂર્તિ સાવિેતી રાખવી પડે  છે. 

સંર્ોધકે આ િાટે હાલની કોવીડની પઠરક્તિમતને ધ્યાનિાં રાખીને િાઠહતી એકત્રીકરણ િાટે તાલુકાના બી.આર.સી. 
અને સી.આર.સી.ની િદદ લેવાિાં આવી હતી તેિને સંર્ોધનની અણભપ્રાયાવસલની સિજ આપી નિૂનાિાં સિામવષ્ટ ર્ાળાના 
આિાયષ ,સર્ક્ષક પાસે િાઠહતી િેળવવાિાં આવી હતી.જરૂર પડે ત્યાં સંર્ોધક ર્ાળાના આિાયષ નો િોબાઈલ પર સંપકષ  કરી ઠદવસ 
અને સિય નક્કી કરી રૂબરૂિાં િાઠહતી િેળવવાનો પ્રયાસ કયો હતો. 

v. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
સંર્ોધકે ર્ાળાઓિાંથી એકમત્રત કરે લ અણભપ્રાયાવસલ દ્વારા  િળેલ િાઠહતીનંુ  અંકર્ાસ્ત્રીય પૃથક્કરણ કરી િેળવેલ 

પ્રપ્તાંકોની ટકાવારીને આધારે  મવશે્લર્ણ અને અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. િેકલીસ્ટ પર િળેલ િાઠહતીના પૃથક્કરણ િાટે 
ટકાવારી આધાઠરત મવશે્લર્ણ અને અથષ ઘટન કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. 

 
પહરણામો/તારણો : 

• જૂનાગઢ  જજલ્લાના જે તાલુકાિાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ કાયષ રત છે ત્યાં િોટે ભાગની ર્ાળાને જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટના સાધનોના 2 
સેટ આપવાિાં આવ્યા છે. તેિ છતાં કેટલીક ર્ાળાઓિાં જ્યાં સંખ્યા 250 થી વધુ છે અને જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ કાયષ રત છે. 
ત્યાં 2 થી પણ વધુ સેટ ર્ાળાને આપવાિાં આવ્યા છે. િોટાભાગની ર્ાળાિાં ભૌમતક સુમવધાિાં લેપટોપ, વાઇટબોડષ , 
સ્પીકર જેવા સાધનો છે.     

• કેટલીક ર્ાળાઓ દ્વારા આ કાયષ ક્રિની સફળતાને કારણે હજુ વધુ સાધનોના સેટની િાંગણી કરી રહ્યા છે. જ્યાં આ પ્રોજેક્ટ 
કાયષ રત છે, ત્યાં તિાિ ર્ાળાિાં સાધનો િાલુ કંડીર્નિાં જોવા િળ્યા હતા.   

 
4. સંશોધન ફશલતાર્થો : 

• જ્યાં જ્ઞાનકુ ં જ પ્રોજેક્ટ કાયષ રત છે ત્યાં તેિની ઉપયોગીતા ખૂબ જ સારી રીતે કરવાિાં આવે છે, તે જોતા િહતિ ર્ાળાિાં 
આ પ્રોજેક્ટ અિલીકૃત બને તે િાટે પ્રયત્નર્ીલ રહેવંુ જોઈએ. 

• ર્ક્ય હોય ત્યાં સરકારી ર્ાળાિાં કમુ્પ્યટ લેબ કાયષ રત થાય તે પ્રકારની સુમવધા િાટે મવિારણા કરવી જોઈએ. 
• ટેકનોલોજીયુક્ત સિયિાં ર્ાળાિાં કમુ્પ્યટર સર્ક્ષકની ભરતી િાટે સરકાર દ્વારા આયોજન કરવંુ જોઈએ. 

5. સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
પ્રસ્ તુત અભ્ યાસ િાપન અને િૂલ્યાંકન કે્ષત્રને સ્પર્ષ તો હતો. 
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પ્રાસ્તાવવક :  
એજુ્યકેર્નલ ઈનોવેર્ન ફેસ્ટીવલ એટલે.... જેિાં સર્ક્ષકો સર્ક્ષણિાં નાવીન્યપૂણષ  
અણભગિ અપનાવીને અભ્યાસક્રિ ર્ીખવતા હોય છે તે પ્રયોગોનંુ સાધન-સાિગ્રી 
સાથે નનદર્ષ ન. આ  જજલ્લા કક્ષાના પૂણષ  કરે લા ઇનોવેર્ન ફેસ્ટીવલિાં પસંદ થયેલા 
ઇનોવેટીવ સર્ક્ષકોએ કરે લા કાયષ ની કાિગીરીના દસ્તાવેજીકરણ િાટે અને ર્ાળા 
કક્ષાએ ઇનોવેર્ન અિલીકરણની અસરકારકતા જાણવા િાટે પ્રસુ્તત સંર્ોધન 
હાથ ધરવાિાં આવેલ હતંુ.    

• સંશોધનના િેતુ/ સંશોધનના પ્રશ્નો/ ઉત્કલ્પના : 

1. જૂનાગઢ જજલ્લાિાં વર્ષ  2021-22અને 2022-23દરમ્યાન આયોજજત 
ઇનોવેર્ન ફેસ્ટીવલિાં પસંદ થયેલ કૃમતની  િાઠહતી િેળવવી.  

2. ઇનોવેટીવ ટીિરે  કરે લી કાિગીરીના અહેવાલના આધારે  તેિની કાિગીરીનંુ 
અથષ ધટન કરવંુ અને તારણો તારવવા.  

3. ઇનોવેર્ન પ્રવૃમતની ર્ાળાકક્ષાએ અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા 
જાણવા અણભપ્રાયાવલીની રિના કરવી અને તેના સંદભે અણભપ્રાયો 
િેળવવા.   

➢ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ 
1. જૂનાગઢ જજલ્લાિાં વર્ષ  2021-22અને 2022-23દરમ્યાન આયોજજત 

ઇનોવેર્ન ફેસ્ટીવલિાં પસંદ થયેલ કૃમતની  િાઠહતી િેળવવી.  
2. ઇનોવેટીવ ટીિરે  કરે લી કાિગીરીના અહેવાલના આધારે  તેિની 

કાિગીરીનંુ અથષ ધટન કરવંુ અને  તારણો તારવવા.  
3. ઇનોવેર્ન પ્રવૃમતનીર્ાળા કક્ષાએ અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા 

જાણવા અણભપ્રાયાવલીની રિના  કરવી અને તેના સંદભે અણભપ્રાયો 
િેળવવા.   

4. એજુ્યકેર્નલ ઈનોવેર્ન ફેસ્ટીવલની અસરકારકતા જાણવી. 
➢ પિવત : 

vi. અભ્યાસની રૂપરે ખા : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસનો હેતુ જૂનાગઢ જજલ્લા કક્ષાએ ઇનોવેર્ન ફેસ્ટીવલિાં 
પસંદ થયેલ ઇનોવેટીવ ટીિર તરીકે કાયષ  કરતા સર્ક્ષકોએ કરે લ કાયષ નંુ 
દસ્તાવેજીકરણ  કરવાનો હતો. તેના સંદભે િાઠહતી િેળવવા િાટે એક 
ફોિેટ તૈયાર કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ અને તેના સંદભે ઇનોવેટીવ ટીિરે  કરે લા 
કાયષ ની ગુણાત્મક િાઠહતી િેળવવાિાં આવી  હતી. આ ઉપરાંત ર્ાળા 
કક્ષાએ અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા જાણવા િાટે 25 પ્રશ્નોના 
સંદભે સીઆરસીના અણભપ્રાયો જાણવાિાં આવ્યા હતા.  સીઆરસી 
કો.ઓર્ડિ. ર્ાળા િુલાકાત વખતે આ િાઠહતી િેળવેલ હતી.   

vii. નમૂનો : 

 

વવષય : ટીચર એજુ્યકે શન  
 
વવભાગ : પ્રાર્થવમક અને માધ્યવમક 
  
સંશોધનનંુ શીષગ ક : જૂનાગઢ 
જજલ્લામાં ઇનોવેશન ફેસ્ટીવલમાં 
પસંદ ર્થયેલ કૃવતઓનો શાળા 
કક્ષાએ અમલીકરણના સંદભે 
અસરકારતાનો અભ્યાસ 
 
ભાષા : ગુજરાતી  
 
સંશોધકનંુ નામ : 
 ડૉ. એમ.વાય.વ્યાસ  
 
ઓહફસ એડરે સ :  
જજલ્લા શશક્ષણ અને તાલીમ 
ભવન, જબલખા રોડ, જૂનાગઢ  
dietjunagadh@gmail.com 
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આ સંર્ોધન િાટે છેલ્લા પાંિ વર્ષ િાં ઇનોવેર્ન કરે લ ઇનોવેટીવ સર્ક્ષકોના અણભપ્રયો લેવાિાં આવેલ હતા. 
તેિજ જજલ્લા કક્ષાએ 2021-22 અને 2022-23 દરમ્યાન જજલ્લા કક્ષાએ પસંદ થયેલ 10 ઇનોવેટીવ સર્ક્ષકોની ર્ાળાની 
િુલાકાત િાટે નિૂના તરીકે પસંદ કરે લ હતા. તેિજ ઇનોવેર્ન પ્રવૃમતનીર્ાળા કક્ષાએ અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા 
જાણવા ઇનોવેર્ન રજૂ કરનાર તિાિ જૂનાગઢ જજલ્લાના સર્ક્ષકોનો પૈકી 80 ઇનોવેટીવ સર્ક્ષકોના અણભપ્રયો સીઆરસી 
કો.ઓર્ડિ. દ્વારા આપવાિાં આવેલ જેનો નિૂનાિાં સિાવેર્ કરવાિાં આવેલ છે.  

viii. ઉપકરણ : 
પ્રસુ્તત સંર્ોધનિાં વ્યક્તક્ત અભ્યાસ િાટે પસંદ કરવાિાં આવેલ જૂનાગઢ જજલ્લાના ઈનોવેટીવ સર્ક્ષકો દ્વારા 

કરવાિાં આવેલ નવતર પ્રયોગને ધ્યાનિાં રાખીને િુખ્ય બાબતો આધાઠરત િાઠહતીનંુ વણષ ન કરવાિાં આવેલ. જેિાં મવસર્ષ્ટ 
કાિગીરી કરનાર સર્ક્ષકોના નાિ, ર્ાળા, ધોરણ,  મવર્ય, સિયગાળો, પિમત-પ્રયુક્તક્ત, ઉપયોચગતા અને પઠરણાિ જેવા 
િુદ્દા આધાઠરત િાઠહતીનંુ એકત્રીકરણ કરવાિાં આવેલ હતંુ. જેની મવગત પઠરસર્ષ્ટ 2 િાં આપેલ છે.તેિજ ઇનોવેર્ન 
પ્રવૃમતનીર્ાળા કક્ષાએ અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા જાણવા સંર્ોધક દ્વારા 25 મવધાનોની એક અણભપ્રાયાવસલની 
રિના કરવાિાં આવી હતી. આ અણભપ્રાયાવસલની રિના િાટે ડાયેટ જૂનાગઢના અધ્યાપકશ્રીઓનો સહયોગ લેવાિાં 
આવ્યો હતો.  

ix. માહિતી એકત્રીકરણની રીત : 
સંર્ોધક દ્વારા ર્ાળા િુલાકાત લઇ આ િાઠહતી િેળવવાિાં આવી હતી. આ ઉપરાંત ઇનોવેર્નની અિલીકરણની 

અસરકારકતા જાણવા િાટે 25 મવધાનોની અણભપ્રયાવલી પર સીઆરસી કો.ઓઠડિે  દ્વારા ર્ાળા િુલાકાત સિયે િાઠહતી 
િેળવવાિાં આવી હતી.  

x. માહિતીનંુ પૃર્થક્કરણ : 
અહીં સર્ક્ષકોએ કરે લા કાયષ નંુ ગુણાત્મક પરીક્ષણ કરવાિાં આવંુ્ય હતંુ. ઇનોવેર્ન પ્રવૃમતની ર્ાળા કક્ષાએ 

અિલીકરણના સંદભે અસરકારતા જાણવા િાટે તિાિ સી.આર.સી. કો.ઓર્ડિ.એ ઇનોવેટીવ સર્ક્ષક તરફના અણભપ્રયોની 
ટકાવારી ર્ોધવાિાં આવી હતી.  

➢ પહરણામો/તારણો : 
• જૂનાગઢ જજલ્લાિાં ઇનોવેર્ન ફેસ્ટીવલિાં પસંદ થયેલ 10 સર્ક્ષકોિાંથી કુ લ 3 સર્ક્ષકો જૂનાગઢ ર્હેર તાલુકાિાંથી પસંદ 

પામ્યા હતા. 
• પ્રાથમિક ર્ાળાિાં ધો. 6 થી 8 ના કાયષ કે્ષત્રિાં મવરે્ર્ કાિ થયેલંુ છે. િાધ્યમિક ર્ાળાિાં ધો. 9 થી 12 િાં કાયષ  થયેલ છે. 
• મવરે્ર્ કાિગીરી અંગે્રજી મવર્યિાં થયેલ છે.  
• સર્ક્ષકોની મવરે્ર્ કાિગીરી online િોડિાં વધુ થયેલ છે. 

➢ સંશોધન ફશલતાર્થો : 
• મવજ્ઞાન અને ગણણત જેવા કઠઠન મવર્યોિાં પ્રયોગો દ્વારા સર્ક્ષણ આપવંુ જોઈએ. 
• ખાનગી ર્ાળાિાં ઉિિ કાિ કરતા સર્ક્ષકોની નોંધ લઈ ર્કાય. 
• ઇનોવેર્ન કરનાર સર્ક્ષકોનો દસ્તાવેજ તૈયાર થયો. 
• મવદ્યાથીઓની રસ-રૂચિ અને જરૂઠરયાતને અનુરૂપ કાયષ  આપી વધુ અસરકારક પઠરણાિો િેળવી ર્કાય. 
• મવદ્યાથીઓ ઓપન સોસષ નો સંદભષ  તરીકે ઉપયોગ કરે  તો સિજિા વધારો થાય 

➢ સંશોધનનંુ કે્ષત્ર : 
પ્રસુ્તત અભ્યાસ સર્ક્ષણિાં સજષ નાત્મક અને નામવન્ય મવર્યક સંર્ોધન કે્ષત્ર સાથે ખૂબ જ સંબંચધત હતંુ 
 
 


